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BOLALARNI O‘QISH VA YOZISHGA O‘RGATISHDA HAMDA NUTQINI
O‘STIRISHDA GENDER XUSUSIYATLARNI HISOBGA OLISH YO‘LLARI

Surayyo Mansurova,
Navoiy viloyati pedagogik mahorat markazi,
Maktabgacha ta’limni muvofiqlashtirish bo‘limi boshlig‘i

Annotatsiya.

Maktabgacha yoshdagi bolalar gender farqlarining yosh davrlari va bosh miyasining shakllanishi o ‘rtasidagi
“nozik” bog‘liglikni hisobga olib o‘qitishni tashkil etish — bola shixsini muvaffaqiyatli ijtimoiylashuvning muhim
omillaridan biridir. Ushbu jarayonga noto‘g‘ri ta’sir o‘tkazilishi bolaning psixik rivojlanishiga salbiy ta’sir
ko ‘rsatishi mumkin bo ‘lib, bola rivojlanishi va xulqida turli og ‘ishlarni yuzaga keltirib chiqaradi. Chunki inson bosh
miyasi olam to‘g risida yaxlit tasavvur shakllantirishga intiladi. Chap yarimshar — fonematik tushunishni, o‘ng
yarimshar esa tovush va so ‘zlarning o ‘zaro mutanosibligini ta’minlaydi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, gender, ta’limni individuallashtirish, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim,
tafakkur, ta’limda gender yondashuv, bosh miya chap yarimshar, o‘ng yarim shar, gender identifikatsiya, gender
farqlar, bosh miya yarimsharlari faoliyatining sinxronizatsiyasi, bilish faoliyati, yetakchi yarimshar, tafakkur
strategiyasi, xotira, diqqatning turlari, yetakchi reprezentativ tizimlar.

Annotation.

Organization of education taking into account the 'delicate" connection between the ages of gender
differences of preschool children and the formation of the brain is one of the important factors of successful
socialization of the child's personality. Improper influence on this process can have a negative impact on the mental
development of the child, causing various deviations in the child's development and behavior. Because the human
brain strives to form a holistic vision of the world. The left hemisphere is responsible for phonemic understanding,
and the right hemisphere is responsible for the correlation of sounds and words.

Keywords: preschool education, gender, individualization of education, person-centered education, thinking,
gender approach in education, brain left hemisphere, right hemisphere, gender identity, gender differences,
synchronization of brain hemispheres , cognitive activity, leading hemisphere, thinking strategy, memory, types of
attention, leading representational systems

Annomauus.

Opzanu3ayusa 60CHUMAHUA C PUEMOM «(IMOHKOUW) C6A3U G03PDACHHBIX PA3IUYUI NON08 OOUIKOTHUKOBU
dopmuposanusn 201061020 M032a A61AEMCA OOHUM U3 BAHCHBIX PAKMOPOE YCHEWIHOU COYUATIUIAMCUL TUYHOCIU
peoenxa. Henpasunnoe enusnue HA INMOM NPOUECC MOXHCEHM OKA3ANM HezAMUEHOe GlUAHUE HA NCUXUUECKoe
pazeumue peOeHKA, 6bl3bléas PA3IUYHbIE OMKIOHEHUA 6 pazeumuu u nosedenuu pebdenxa. Ilomomy umo
yenogeuecKull mMo3z cmpemumca chopmuposam cenocmuoe eudenue mupa. Jleeoe nonywapue omeeuaem 3a
donemamuueckoe nonumanue, a npagoe — 3a COOMHOULEHUE 36YK06 U CT1086.

Knrwouesvie cnosa: oOowikonnoe oo0paszoganue, non1, UHOUGUOYANUZAUUA OOYUeHUA, JIUUHOCHIHO-
OpUEHMUPOBAHHOE 00yueHue, MblulleHue, 2eHOEPHbLIL N00X00 8 00yueHUU, j1egoe NOJyuiapue Mo32a, npagoe
nonywiapue, zeHo0epHaa UOEHMUYHOCH, 2eHOEPHbIE PA3IUYUA, CUHXPOHUZAYUA ROTIYULADUIL MO32d, NO3HABAMENHAA
deamennocm, eedyuwiee noaywiapue, cmpamezus MolieHUA, NAMAM, MUNbl GHUMAHUA, Gedyuile
penpe3eHmamugHbvle CUCHEMDBL.

Kirish. O‘tgan davr mobaynida mamlakatimizda o°sib borayotgan avlodni sog‘lom va har tomonlama yetuk
voyaga yetkazish, ta’lim-tarbiya jarayoniga samarali ta’lim va tarbiya shakllari hamda usullarini joriy etishga
qaratilgan maktabgacha ta’limning samarali tizimini tashkil etish bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar amalga oshirildi.
Maktabgacha ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, bolalarning sifatli maktabgacha ta’limdan teng
foydalanishini ta’minlash, maktabgacha ta’lim xizmatlarining nodavlat sektorini rivojlantirish maqsadida, 2019 yil
16 dekabrdagi O°‘zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi qonuni [1],
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 8 maydagi «O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim
tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida»gi PQ-4312-son qarorida bolalarni har
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tomonlama yetuk shaxs qilib shakllantirish, ularga ta’lim-tarbiya berishda sohaga yangidan innovatsion usul va
metodlarni qo‘llash, tizimga zamonaviy o‘quv-metodik materiallar va adabiyotlar bilan ta’minlash, ta’lim
jarayoniga innovatsion g‘oya va ilg‘or pedagogik texnologiyalarni joriy etish masalalariga e’tibor qaratilgan,
O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasida maktabgacha
ta’limda fanlarni rivojlantiruvchi mubhitning innovatsion texnologiyalari va modullarini ishlab chiqish,
maktabgacha va umumiy boshlang‘ich ta’lim izchilligining mazmun va protsessual komponentlarini
optimallashtirish kabi muhim vazifalarni amalga oshirish zarurligi keltirib o‘tilgan [2].

2020 yil 22 dekabrdagi O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Maktabgacha ta’lim va
tarbiyaning davlat standartini tasdiqlash to‘g‘risida”gi 802-sonli garorlari bo‘yicha bir qator vazifalarni amalga
oshirish soha mutaxassislarning pedagogik mahorati va kreativ qobiliyatlariga nisbatan talablarning ortib
borayotganligini ko‘rsatadi Mazkur vazifalarni amalga oshirish hamda amaliyotga joriy etish magsadida soha
mutaxassislari oldiga katta ma’suliyat yuklaydi [3].

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR. Bolalarni maktabga tayyorlash, boshlang‘ich sinfda
ta’lim-tarbiya berish ularning yoshiga mos ravishda qiyin bo‘lmagan birlamchi bilim, ko‘nikma va malakalarni
egallashlariga qaratilgan bo‘lishi bilan birga, ularda nutq, tafakkur va axloqiy sifatlarini rivojlantirish bilan o‘zaro
uyg‘unlikda amalga oshirilishini taqozo etadi. Chunki bu bosqich bolalarni o‘ta murakkab psixikaga ega bo‘lgan
shaxsga aylanayotgan davri bo‘lib, bu davrda ularning bilimlarni o‘zlashtirishi hamda bilish faolligi bir qator o‘ziga
xosliklarga ega. Ushbu o°ziga xosliklar — tafakkur strategiyasi, xotira va diqqatning turlari, yetakchi reprezentativ
tizimlar kabi bir qator individual sifatlar u yoki bu darajada inson jinsiga ham bog‘liq ekanligidadir.

Inson rivojlanishida gender farglari o‘tgan asrning 80-y.y. boshlab genetika, psixologiya, sotsiologiya falsafa
sohasida ilmiy izlanish olib borgan tadqiqotchilarda katta qiziqish uyg‘otdi. Pedagogika sohasida erishilayotgan
muhim yutuglardan biri - ta’limni gumanitarlashtirish maqgsadida gender tenglik va farqlar asosida yoshlarga ta’lim-
tarbiya berish imkoniyatlarining yaratilishidir.

G.M.Qurbonova gender tenglik va farqlar asosida ta’lim berish imkoniyatlari ustida olib borgan ilmiy
izlanishida “....barcha fanlar bo‘yicha o‘quv materiallarining gender tenglik va farqlar asosida belgilab berilishi
muhim ahamiyat kasb etadi”, - deb hisoblaydi[8,C59-63].

J.G.Duskaziyeva “Gendernaya psixologiya” deb nomlangan o‘quv qo‘llanmasida o‘g‘il va qiz bolalarning
ma’lumotlarni o‘zlashtirishlaridagi farqlarini havola qilib, ta’lim-tarbiya jarayonida ularni hisobga olishni taklif
qiladi (1-rasmga qarang).[5,C73]

O¢g‘il va qiz bolalar tomonidan ma’lumotlarni qabul qilish, ishlash va uzatishdagi farqlar

Qizlar

O¢g‘il bolalar

Ma’lumotlarni
yetakchi

o‘zlashtirishda miqdoriy yondashuv

Ma’lumotlarni o‘zlashtirishda sifat yondashuvi
yetakchi

Konkret tafakkur

Abstrakt tafakkur

Algoritmga, shablonga va ijrochilikka moyillik

Ijod va mustaqillikka, moyillik

Intuitsiya va oldindan ko‘rish, emotsional-hissiy asosda
taxlil qilish ko‘nikmasining xosligi

Sintez, ratsional asosda umumlashtirish

ko‘nikmasining ustunligi

Monologga va so‘zlashga moyillik

Dialogga va munosaraga moyillik kuzatiladi

Kritik vaziyatlarda digqgat konsentratsiyasi pastroq, biroq
diqqatning tanlovchanligi va xajmining ko‘rsatkichlari
baland

Kritik vaziyatlarda digqat konsentratsiyasining
balandligi bilan ajralib turadi

Qisqa vaqtli xotira xajmining kattaligi

Qisqa vaqtli xotira xajmining kichikligi
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O‘ng yarimshari nisbatan tezroq toligadi Chap yarimshari nisbatan tezroq toligadi

D.R.Gulyamov va Q.M.Nurboyevlar tomonidan o‘rganilgan bo‘lib, bola psixikasini yosh davrlari bo‘yicha
rivojlanishi bosh miyasining o‘sishi va shakllanishi bilan bevosita bog‘ligligi sababli, o‘qitish jarayonini tashkil
etishda aynan shu “nozik” mutanosiblikni hisobga olish — ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishning muhim
omillaridan biri ekanligi aniglangan [4,C89-93].

Individuallik bosh miya faoliyatining tashkil etilishi — yarimsharlarning qaysi biri inson hayoti faoliyatida
yetakchi ahamiyatga ega ekanligi bilan uzviy bog‘liq. Chunki, murakkab kognitiv jarayonlarda har ikkala yarimshar
ishtirok etsada, har bir yarimshar bir-biriga o‘xshamagan o‘z tili va belgilari yordamida ma’lumotlarni qabul qilish
va o‘zlashtirishda turli belgilar tizimi hamda anglash strategiyalaridan foydalanishi bilan bir-biridan farq qiladi.
Tilning tovush jihatini har ikkala yarimshar o‘zlashtiradi. Biroq bu jarayon yarimsharlar tomonidan turlicha
faollikda amalga oshiriladi. Chunki inson bosh miyasi olam to‘g‘risida yaxlit tasavvur shakllantirishga intiladi.
Chap yarimshar — fonematik tushunishni, o‘ng yarimshar esa tovush va so‘zlarning o‘zaro mutanosibligini
ta’minlaydi.

O‘qish va yozishga fonem yondashuv tamoyili zamonaviy metodikalar asosini tashkil giladi. Maktabgacha
katta yoshdagi bolalarni o‘qishga o‘rgatishda ashula va raqs mashqlarini birgalikda, o‘zaro bog‘lab amalga
oshirilishi samarali natijalar beradi. Bu o‘g‘il bolalarning gender xususiyatlariga, ularning tafakkuri strategiyasiga
ko‘proq mos keladi. Fonematik tahlilga asoslangan o‘qitish esa o‘g‘il bolalarga ham, qiz bolalarga ham yaxshi ta’sir
ko‘rsatadi.

Yarimsharlar orasidagi o‘zaro aloga yaxshi shakllanmagan taqdirda bola harflar o‘rtasidagi bo‘shligni
ko‘rmaydi. Bunday hollarda matn o‘qishni o‘rgatishda qizil yoki yashil rangli qog‘ozdan foydalanish kerak.
Bolaning matnni oxiridan (o‘ng tomondan) o‘qishi boshlashi unda fazoviy ma’lumotlar bilan ishlash, bu
ma’lumotlarni yaxlit strategik tahlil qilishga giynalishidan dalolat beradi. Bunday bolalar uchun katta matnlarni
o°‘qish, so‘zlarni yaxlit (bo‘g‘inlarga ajratmasdan) o‘qish qiyin kechadi. Ular o‘qish ko‘nikmalariga tahliliy yo‘l
bilan, ma’lumotlarni qabul qilishning tahliliy strategiyasiga asoslanib erishishlari nisbatan oson kechadi.

Yozish o‘quv faoliyatining eng murakkab turi hisoblanadi. A.R.Luriya yozuv ko‘nikmalarini muvaffaqiyatli
egallash uchun bola qo‘llar va ko‘zlarini yuqoriga-quyiga, chapga-o‘ngga, soat strelkasiga garama-qarshi
harakatlantirishi lozim ekanligini ta’kidlagan. Yozish jarayonida yarimsharlarning har ikkalasi faol ishtirok etadi.
Harflarni yozishni o‘rganish jarayonida obrazli tafakkurni faollashtirish kerak bo‘ladi. Shunda bolalar harflarning
tovushini, so‘zlarning artikulyatsion, kinestetik va vizual obrazlarni oson eslab qoladilar.

V.D.Eremeyeva musiqa ta’sirida ritmlashtirilgan yozishni tavsiya qilgan. Yozish, xuddi o‘qish kabi, nafas
olishga mutanosib ritmda bo‘lishi kerak. Qo‘Ini uzmasdan yozish o‘quvchi tomonidan qiyin o‘zlashtiriladi. Bu,
chap qo‘li yetakchi bo‘lgan o‘quvchilarga ko‘proq taalluglidir [7,C106].

Yozishga o‘rgatishning birinchi bosqichida, - deb yozadi V.A.llyuxina, - harakatlar sekinlashtirilgan ritmda
amalga oshiriladi. Bir operatsiyadan ikkinchisiga o‘tishda bolalar navbatdagi bajariladigan harakatlarni anglab
olishlari kerak bo‘ladi[6].

Inson nutqi tarkibining shakllanishida bosh miya yarimsharlarining har ikkalasi ishtirok etishi tan olingan
bo‘lib, nutqda ko‘proq so‘z boyligi, intonatsiya va ritmlarga e’tibor berilishi kerak. Bolaning nutq faolligi uning
gender farqgiga bog‘ligdir. Qiz bolalar o‘zlarining ratsional-mantiqiy tafakkurlari tufayli ko‘p hollarda matn bilan
qiyinchiliklarsiz ishlashlari mumkin. Ular ot va fe’l bilan erkin “ishlaydilar”, matnni to‘liq takrorlaydilar, biroq
matnning qgisqacha mazmunini bayon qilishda giynaladilar. Chunki matndagi asosiy holatlarni og‘zaki bayon
qilishlariga matndagi mayda detallar “xalaqit” beradi. O‘g‘il bolalarning nutqida fe’l va olmoshlar kam bo‘lib,
kontekstdan tashqaridagi so‘zlarni eslab qolishga giynaladilar. O‘zlarining intuitiv tafakkurlari tufayli o‘g‘il bolalar
go‘rquv, gayg‘u kabi abstrakt tushunchalarni anglashlari oson [7].

NATIJALAR: Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni o‘gitish va tarbiyalash jarayonida bosh
miyasining o‘ng yarimsharlar imkoniyatlarini ma’lum darajada faollashtirish maqsadida turli faol va interfaol
metodlardan foydalanish mumkin. Shunday metodlardan biri “Boshqgacha qilib aytganda” metodidir. “Boshqacha
qilib aytganda” metodining mohiyati — tushunchalarga ta’rif berish, kichik-kichik xulosalar chiqarish — chap va
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o‘ng yarimshar uchun alohida-alohida, ikki xil mazmunda amalga oshirilishi kerak bo‘ladi. Ya’ni, birinchi ta’rif
yoki xulosa mazmun jihatdan ketma-ket va mantiqiy tahlil, ratsional-mantiqiy tafakkur, tahlilning xususiy
bo‘laklardan umumiyga yo‘nalganligi bilan tavsiflansa, ikkinchi ta’rif yoki xulosa mazmuni aks ettirilayotgan
voqe’likni umumiy yaxlitlikda anglashga, tafakkurining intuitivligi va umumiydan xususiyga yo‘nalganligi bilan

farq qilishi kerak.
Masalan:
Ne Tushuncha Chap yarimshari yetakchi bolalar O‘ng yarimsharlilar uchun

uchun

Mazkur metod bolalarning ma’lumotlarini qabul qilish va ularni gender xususiyatlarini hisobga olib taqdim
etish imkonini beradi. Bunda bosh miya yarimsharlarini bir-biri bilan o‘zaro hamkorlikda va hamjihatlikda faol
ishlashi ta’minlanadi. Buning uchun asosiy shart — tarbiyachilar ta’lim oluvchilarning gender xususiyatlaridan kelib
chiqib ma’lumotlarni o°zlashtirish jarayonini boshqarishlari kerak bo‘ladi[9].

MUHOKAMA: O‘g‘il bolalar uchun matnni aniq va to‘liq takrorlash ko‘pincha qiyin bo‘lib, matn
mazmunini uzug-yuluq ifodalasalar-da, matn mazmuni va muhim vaziyatlarini ancha tez tushunadilar. Tarbiyachi
ushbu toifadagi bolalar tafakkuri xususiyatlarini hisobga olib ular nutqini rivojlantirish uchun mashg‘ulotlar
sxemasini samarali rejalashtirishi mumkin. Buning uchun barcha bolalarga o‘z kuchlari va qobiliyatlarini sinab
ko‘rishlari uchun imkoniyat yaratish maqsadida matnlarni og‘zaki bayon qilishlariga tayyorlanish jarayonini
differensillashtirishi magsadga muvofiq bo‘ladi.

Demak, bolalarning bosh miya yarimsharlari, gender farqlaridan kelib chiqib, ma’lumotlarni qabul qilish va
o‘zlashtirishda turli belgilar tizimi va turli anglash strategiyalaridan foydalanadi. Ularning xulg-atvori va bilish
faoliyati mexanizmlari yarimsharlardan qaysi birining yetakchi bo‘lishiga bog‘liq. Tarbiyachi va bolalar
psixologlari maktabgacha katta yoshdagi bolalardagi shu o‘ziga xos betakrorlikni hisobga olib ta’lim jarayonini
tashkil etishlari muhim sanaladi. Buning uchun bolalarning gender xususiyatlarining o‘ziga xos kognitiv jihatlarini
aniqlay olishlari hamda ta’lim jarayonini samarali tashkil etishlari zarur.

Shunday qilib, bolalarning gender farqlari ularning xulg-atvori va tafakkur qilish jarayoni bilan bog‘lig.
Bolalarning xulg-atvori va tafakkur strategiyasi bosh miya yarimsharlarining qaysi biri yetakchi ekanligi bilan
belgilanadi. Chunki har ikkala yarimshar murakkab kognitiv jarayonlarda turli belgilar tizimi va turli anglash
strategiyalaridan foydalanadi.

Maktabgacha katta yoshdagi bolalarga ta’lim berish jarayonida ularning gender farqlarini hisobga olmaslik
faqat bitta yarimshar funksiyasini faollashtirib, ikkinchi yarimshar funksiyalari bilan o‘zaro ziddiyatli vaziyatlar
yuzaga keltirib chiqarishi mumkin. Mashg‘ulotlarni tashkil etishda bollarning geder farqglarini hisobga olgan
o‘qitish metodlari va texnologiyalardan foydalanish ushbu jarayonni bola individualligiga yo‘naltirish hamda bosh
miya yarimsharlari faoliyatining sinxronizatsiyasini rivojlantirish imkonini beradi. Bosh miya yarimsharlarini bir-
biri bilan o‘zaro hamkorlikda sinxron ishlashi bolalarning bilish faoliyatini tashkil etish magsadida berilayotgan
ma’lumotlarni intensiv o‘zlashtirishlariga, ulardagi “savodli” tafakkurning shakllanishiga va mavjud iste’dodning
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

XULOSA:Demak, bolalarning bosh miya yarimsharlari, gender farqlaridan kelib chiqgib, ma’lumotlarni
qabul qilish va o‘zlashtirishda turli belgilar tizimi va turli anglash strategiyalaridan foydalanadi. Ularning xulg-
atvori va bilish faoliyati mexanizmlari yarimsharlardan qaysi birining yetakchi bo‘lishiga bog‘liq. Tarbiyachi va
bolalar psixologlari maktabgacha katta yoshdagi bolalardagi shu o‘ziga xos betakrorlikni hisobga olib ta’lim
jarayonini tashkil etishlari muhim sanaladi.
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GO‘SHT MAHSULOTLARINI QAYTA ISHLASH KORXONALARIDA FIFO
METODINI QO‘LLASH ISTIQBOLLARI

Nodira Kadirova,

Toshkent davlat agrar universiteti mustaqil tadqiqotchisi
Dilmurod Xakimov,

Toshkent davlat agrar universiteti dotsenti t.f.f.d.

Annotatsiya.

Mazkur maqolada go ‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalarida FIFO metodini qo ‘llashning istigbollari
tahlil qilingan. FIFO metodi ozig-ovqat sanoatida, ayniqsa, yaroqlilik muddati cheklangan mahsulotlarni
boshqarishda muhim ahamiyat kasb etadi. Magolada ushbu metodning mahsulot sifati, iqtisodiy samaradorlik va
ishlab chiqarish jarayonining optimallashtirilishiga ta’siri o ‘rganilgan. Shuningdek, korxonalarda FIFO metodini
muvaffaqiyatli joriy etish uchun zarur bo‘lgan shart-sharoitlar, texnologik yechimlar va logistika tizimlari haqida
fikr yuritilgan. Tadgqiqot natijalari go ‘sht sanoati korxonalari uchun samarali zaxira boshqaruvi tizimini yaratishda
qo ‘llanilishi mumkin.

Kalit so ‘zlar: FIFO, go ‘sht mahsulotlarini qayta ishlash, zaxira boshqaruvi, logistika, igtisodiy samaradorlik,
sifat, xavfsizlik va boshqalar.

Annotation.

This article analyzes the prospects of applying the FIFO method in meat processing enterprises. The FIFO
method plays a crucial role in the food industry, especially in managing products with limited shelf life. The article
examines the impact of this method on product quality, economic efficiency, and the optimization of production
processes. Additionally, it discusses the necessary conditions, technological solutions, and logistics systems required
for the successful implementation of the FIFO method in enterprises. The research findings can be utilized to develop
an effective inventory management system for the meat processing industry.

Keywords: FIFO, meat processing, inventory management, logistics, economic efficiency, quality, safety, etc.

Annomayus.

B oanmoui  cmamve  ananuzupyiomca - nepcnekmugvl  npumenenus  memooa  FIFO  na
Mmaconepepadamulearouyux npeonpuamuax. Memoo FIFO uzpaem kniouesyro poiv 6 Ruuie6oii npOMuluiieHHOCMU,
0Cco0enno npu ynpaenenuu RPOOYKyueil ¢ 0ZPAHUYEHHBIM CPOKOM 200Hocmu. B cmamve paccmampusaemcsn
GNUAHUE IMO20 Memooa HA Kauecmeo NpoOyKyuu, IKOHOMUUECKYIO Ipdekmusnocms u onmumuszayuio
npouszeoocmeennsvix npouyeccos. Kpome mozo, paccmampusaiomca neodxooumovle ycioeus, mexHo0zuyecKue
peuienus u 102ucmuiecKue cucmemsl 0 ycneuinozo eneopenus memooa FIFO na npeonpuamusx. Pezynomamut
UCCIe006AHUA MOZYI ObIMb UCHONBL3IOGAHBL O11A PA3PAOOMKU IPPeKMUGHOI cucmembl ynpasieHus 3anacamu 01
MAaconepepadamovléarouieil nPOMslULIEeHHOCHU.

Kniouesvie cnosa: FIFO, maconepepabomka, ynpaenenue 3anacamu, J10ZUCHUKA, IKOHOMUUECKAA
aghghexkmuenocms, kauecmeo, Hezonachocme u Op.
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Kirish. Zamonaviy oziq-ovqat sanoatida mahsulotlarning sifatini va xavfsizligini ta'minlash muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Ayniqgsa, go‘sht va go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalarida sifatni saqlash,
mahsulotlarning yaroqlilik muddatini nazorat qilish va isrofgarchilikni kamaytirish masalalari asosiy vazifalardan
biridir. Bu jarayonlarda FIFO (First In, First Out) — “birinchi kirgan — birinchi chiqadi” tamoyiliga asoslangan
boshqaruv usuli muhim o‘rin tutadi.

FIFO metodi mahsulotlarni saqlash va iste’molga chiqgarishda birinchi gqabul gilingan mahsulotlarni birinchi
bo‘lib ishlatishni ta’minlaydi. Ushbu tamoyil tez buziluvchi mahsulotlar, xususan, go‘sht mahsulotlari bilan
ishlashda mahsulot sifatini saqlash va iqtisodiy samaradorlikni oshirishga yordam beradi. FIFO tizimi nafaqat
mahsulot isrofini kamaytirish, balki sanitariya-gigiyena talablariga rioya qilish va iste’molchilarga sifatli mahsulot
yetkazib berishda ham muhim ahamiyatga ega.

Bugungi kunda xalqaro va mahalliy go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalari FIFO metodidan
samarali foydalanishni yo‘lga qo‘ygan holda, mahsulot xavfsizligini ta’minlash va ishlab chiqarish jarayonlarini
optimallashtirishga e’tibor garatmoqda. Xalqaro bozorda ozig-ovqat xavfsizligi standartlariga javob berish va
raqobatbardosh bo‘lish uchun FIFO tamoyillariga asoslangan saqlash va logistika tizimlarini rivojlantirish dolzarb
vazifalardan biri hisoblanadi.

Ushbu maqolada go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalarida FIFO metodini qo‘llashning ahamiyati,
afzalliklari va istigbollari o‘rganiladi. Shuningdek, metodning ishlab chiqarish jarayonlarida samarali tatbiq etilishi,
uning go‘sht mahsulotlari sifatiga ta'siri hamda mahalliy korxonalarning global bozor talablari bilan moslashish
imkoniyatlari tahlil qilinadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Go‘sht mahsulotlarini qayta ishlashda FIFO metodini qo‘llash ozig-ovqat
xavfsizligi va sifatni ta’minlashning muhim elementlaridan biri sifatida ko‘riladi. Ushbu mavzu bo‘yicha xalqaro
va mabhalliy ilmiy manbalarda FIFO tamoyillarining nazariy asoslari, ularning amaliy qo‘llanilishi hamda
samaradorlikka ta’siri hali yetarlicha o‘rganilmagan. Lekin xorijiy olimlar va rivojlangan mamlakatlar tajribalarida
asosan sanoat mahsulotlarini ishlab chiqarishda va avtomobilsozlikda FIFO metodini qo‘llash bo‘yicha
ko‘rsatmalar va tavsiyalar mavjud.

Xorijiy olimlar Malgorzata Pikora, Katarzyna Trzaska, Charles B. Herronl, Laura J. Garnerlarning ishlarida
bu masalani ko‘rish mumkin.

Yurtimiz olimlaridan A.Mamajonov, Z.Jo‘rayev va B.Xamdamovlarning “Avtomobilsozlikda mahsulot
ishlab chiqarishni kelishish” nomli amaliy qo‘llanmasida yoki ilmiy maqolalarida FIFO qo‘llash bo‘yicha aniq
tavsiyalar keltirilgan. Shuning uchun ushbu metodni go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalariga qo‘llash
orqali mahsulot sifati va xavfsizligini ta’minlash masalaalari dolzarb hisoblanadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot vazifalarni yechish uchun tizimli tahlil usullari, jarayonli yondashuv,
deduksion yoki induksion, kuzatish, eksperiment, sifatni boshqarishning axborotli modellaridan foydalanilgan.

Tadqiqot tahlili va natijalari. FIFO — “birinchi kirgan — birinchi chiqadi” tamoyiliga asoslangan
boshqgaruv usuli bo‘lib, ozig-ovqat mahsulotlarini, aynigsa tez buziluvchi mahsulotlarni saqlash va boshqarishda
keng qo‘llaniladi. Ushbu metod mahsulotlarning saqlash muddati tugashidan oldin ulardan foydalanishni
ta’minlash orqali mahsulot isrofini kamaytirish va sifatni saqlash imkonini beradi (1-rasm).

Ozig-ovqat mahsulotlarini qayta ishlash korxonalarida ishlaydigan xodimlar samaradorlikni oshirish va oziq-
ovqat xavfsizligini ta'minlash uchun inventarlarni to‘g'ri aylantira olishlari kerak, shuning uchun FIFO saqlash
tizimidan foydalanish juda foydali.

e out

in in

1-rasm. FIFO metodining qo‘llanilishi
Bu ozig-ovqat mahsulotlarini saqlash uchun ishlatiladigan zaxiralarni aylantirish tizimi. Yaroqlilik muddati
eng yaqin bo‘lgan mahsulotlarni old tomoniga, yaroqlilik muddati eng uzoq bo‘lgan mahsulotlarni esa orqa
tomonga joylashtirasiz. FIFO ozig-ovgat mahsulotlarini saqlash tizimidan foydalangan holda, siz yaroqlilik
muddati yoki foydalanish muddatiga yaqin bo‘lgan mahsulotlar birinchi bo‘lib ishlatilishini yoki sotilishini
ta'minlaysiz. FIFO maksimal yangilikni ta'minlaydi va chiqindilarni minimallashtiradi.
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FIFO ozig-ovqat mahsulotlarini saqlash tizimidan foydalanish oddiy va samarali bo‘lib, xodimlar har doim
nima kirishi va chigishini aniq bilishini ta'minlaydi. Bu eski mahsulotlarning yangilaridan oldin ishlatilishini yoki
sotib olinishini ta'minlaydi, bu esa chiqindi chigishini minimallashtirishga yordam beradi.

FIFO protsedurasi 5 oddiy bosqichdan iborat:

1. Yaroqlilik muddati eng qisqa yoki foydalanish muddati bo‘Igan mahsulotlarni toppish;

2. Muddati o‘tgan yoki shikastlangan mahsulotlarni olib tashlash;

3. Birinchi navbatda eng yaqin sanalari bo‘lgan mahsulotlarni joylashtirish;

4. Yangi mahsulotlar oldingi qatorning orqasida joylashtirilishi kerak; eng so‘nggi sanalari bo‘lgan
mahsulotlar orqa tomonga joylashtirilishi kerak.

5. Avval ombordagi zaxiradan foydalanish/sotish.

FIFO-bu doimiy jarayon. Yangi mahsulot kelganda, har doim javonlarni yoki muzlatgichlarni to‘ldirish
uchun FIFO protsedurasidan foydalanish lozim, shunda mahsulotlar muddati tugashidan oldin sotilishi yoki
ishlatilishi mumkin (2-rasm).

FIFO
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2-rasm. FIFO metodini qo‘llash usullari

Go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalarida FIFO metodini qo‘llashning muhimligi bir necha omillar
bilan bog‘liq:

1. Mahsulotning tez buzilish xususiyati. Go‘sht va go‘sht mahsulotlari tez buziladigan oziq-
ovqat toifasiga kiradi. FIFO metodi mahsulotlarni ishlab chiqarish yoki sotuv jarayonida birinchi ishlab
chiqarilgan yoki qabul qilingan mahsulotlarning birinchi bo‘lib qayta ishlanishini ta’minlab, ularning
sifatini uzoq muddat saqlashga yordam beradi.

2. Sanitariya-gigiyena talablariga rioya qilish. Go‘sht mahsulotlarida bakterial va
mikrobiologik o‘zgarishlar tez yuzaga keladi. FIFO metodi mahsulotlarning saqlash muddati va sifatini
qat’iy nazorat qilish imkonini berib, gigiyenik xavfsizlikni ta’minlaydi.

3. Xarajatlarni optimallashtirish. FIFO metodidan foydalanish mahsulotlar buzilishining
oldini oladi, bu esa korxonalar uchun iqtisodiy samaradorlikni oshiradi. Go*sht mahsulotlarini isrof qilishni
kamaytirish orqali korxonalar xarajatlarni minimallashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

4, Mijozlar ishonchini oshirish. FIFO metodi yordamida korxonalar iste'molchilarga har
doim yangi va sifatli mahsulotlarni yetkazib berishni ta’minlaydi. Bu esa brendga nisbatan ishonchni
oshiradi va bozorda raqobatbardoshlikni kuchaytiradi.

Yugqoridagilarni inobatga olgan holda FIFO metodining go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalarida
go‘llanishi bilan bog‘liq ichki va tashqi omillarni baholash uchun SWOT tahlilidan foydalanamiz (1-jadval).
1-jadval
FIFO metoni qo‘llashning SWOT tahlili
S — Strengths (Kuchli tomonlar) W — Weaknesses (Zaif tomonlar):
- Mabhsulot sifatini saqlash: FIFO wusuli | - Texnologik talablar: FIFO tizimini joriy etish
mahsulotlarning yaroqlilik muddati tugamasdan | uchun zamonaviy ombor boshqaruvi
iste'molchilarga yetkazilishini ta’minlaydi. texnologiyalari va infratuzilma zarur.
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- Mabhsulot isrofi darajasini kamaytirish: Eskirish
va buzilishlarning oldini olish orqali korxona
xarajatlarini optimallashtirishga imkon beradi.

- Xalqaro standartlarga moslik: FIFO usuli oziq-
ovqat xavfsizligi va boshqaruvi bo‘yicha xalgaro
talablarga javob beradi (ISO 22000, HACCP).

- Korxona samaradorligini oshirish: Ombor
boshqgaruv jarayonlarini tizimlashtirish orqali vaqt
va resurslarni tejash.

- Iqtisodiy samaradorlik: FIFO usuli yordamida
mahsulotlar oqimini aniq rejalashtirish, bu esa
xarajatlarni kamaytiradi va foydani oshiradi.

- Ishchi-xodimlarning malakasi: FIFO tizimining
samarali ishlashi uchun xodimlarni doimiy
ravishda o‘qitish talab etiladi.

- Dastlabki xarajatlarning yuqoriligi: Tizimni joriy
etish bosqichida uskunalar, dasturiy ta'minot va
treninglar uchun katta mablag* talab gilinadi.

- Monitoring va nazorat: FIFO tizimini
muvaffaqiyatli qo‘llash uchun ichki nazorat va
monitoring jarayonlarini muntazam tashkil qilish
zarur.

O — Opportunities (Imkoniyatlar):

T — Threats (Xatarlar):

- Eksport salohiyatini oshirish: FIFO tizimi
xalqaro bozorda talab gilinadigan sifatli va xavfsiz
mahsulotlarni yetkazib berishga imkon beradi.

- Mabhalliy bozorda raqobatbardoshlikni oshirish:
FIFO tizimi yordamida korxonalar o0°z
mahsulotlarini yuqori sifatda ishlab chiqarib, ichki
bozorda 0°z o‘rnini mustahkamlashi mumkin.

- Innovatsion texnologiyalarni joriy etish: FIFO

tizimi bilan birga zamonaviy logistika va
boshqaruv ~ wusullarini  qo‘llash  imkoniyati
yaratiladi.

- Ishlab chiqarish jarayonini avtomatlashtirish:
FIFO tizimini avtomatlashtirish jarayonni yanada
samarali qiladi va inson omiliga bog‘liq
xatoliklarni kamaytiradi.

- Texnologik cheklovlar: Mahalliy korxonalarda
zamonaviy texnologiyalar va uskunalarning
yetishmasligi ~ tizimni  samarali  qo‘llashga
to‘sqinlik qilishi mumkin.

- Malakasiz ishchi kuchi: Korxona ishchilarining
bilim va ko‘nikmalari yetarli bo‘lmasa, tizimning
samaradorligi pasayadi.

- Raqgobat bosimi: Xalgaro va mabhalliy
raqobatchilarning ilg‘or boshgaruv tizimlarini
qo‘llashi korxonani o‘zini doimiy

takomillashtirishga majbur qiladi.

- Xarajatlarning oshishi: FIFO tizimini joriy etish
bosqgichida korxonaning moliyaviy yuklamasi
oshishi mumkin.

SWOT tahlili shuni ko‘rsatadiki, FIFO tizimi go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalari uchun sifatni
oshirish va isrofgarchilikni kamaytirish bo‘yicha katta imkoniyatlarni taqdim etadi. Ammo tizimni muvaffaqiyatli
joriy etish uchun zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash, ishchi-xodimlarni malakasini oshirish va dastlabki
bosqgichda moliyaviy sarmoyalarni jalb qilish zarur. FIFO tizimining xalqaro standartlarga mosligi mahalliy
korxonalar uchun eksport salohiyatini oshirishga xizmat qiladi. Shu bilan birga, tizimni joriy etish jarayonida
yuzaga keladigan muammolarni bartaraf etish uchun korxonalar strategik rejalashtirish va monitoringni
kuchaytirishi lozim.

FIFO metodini qo‘llash ishlab chiqarishga nima ustunlik beradi?

- FIFO bilan sifat nazorati qilish va ishlov berish vaqti kamayadi;

- barcha (ombor, ishlab chiqarish ...) ketma-ketlik jarayonlarda mahsulot harakati kuzatilib boriladi;
- FIFO ni tadbiq qilishga jarayoniga vizual ko‘rgazmalar yordam beradi;

- har kunlik mahsulot FIFO rotatsiyaga asoslanib saqlanadji;

- FIFO ga muvofiqlik tekshirish jarayonida darajali audit (LPA) da nazorat qgilinadi;

- FIFO jarayoni standartlashtirilgan ish tarkibiga kiritiladi.

FIFO usulining afzalliklari quyidagilardan iborat:
- chigindilarni kamaytirish — ishlab chiqarish ekologik jihatdan qulayroq bo‘ladi va kamroq pul sarflanadi;

- ozig-ovqatlarni xavfsizroq saqlash - FIFO ozig-ovqat gigienasi yuqori standartlarini ta'minlaydi;
- HACCP va ozig-ovqat xavfsizligi qonunlariga rioya qilishga yordam beradi;
- iste’molchilarning qoniqishi - 0zig-ovqat mahsulotlari arzonroq va har doim sifatli bo‘lib qoldi.

- yaroqlilik muddati yaqinlashayotgan mahsulotlar miqdorini kamaytirish osonroq, ya'ni ko‘proq sotish va
kamroq chiqindilar.

- samarali ish jarayoni - xodimlar ingredientlar va xom-ashyoni osongina topishlari mumkin.
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3-rasm. Xom-ashyolarni saqlashga FIFO metodini qo‘llash

Yugqorida keltirilgan tahlil asosida go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalarida FIFO metodini joriy
etish quyidagi yo‘nalishlarda istigbolli hisoblash memkin:

1. Raqamlashtirilgan boshqaruv tizimlarini joriy qilish. FIFO metodini samarali qo‘llash uchun
korxonalarda zamonaviy ombor boshqaruv tizimlari (WMS) va mahsulotni kuzatib borish tizimlarini joriy qilish
zarur. Ushbu texnologiyalar mahsulotlarning qabul qilingan sanasi va ularning chiqib ketish ketma-ketligini
avtomatik ravishda boshqaradi.

2. Xodimlarni malakasini oshirish. FIFO metodini samarali qo‘llash uchun xodimlarning bilim va
ko‘nikmalarini oshirish muhimdir. Ularni metodning tamoyillari va afzalliklari bilan tanishtirish korxona ichidagi
jarayonlarni yaxshilaydi.

3. Tashgqi va ichki bozor talablariga moslashuv. Xalqgaro bozorda ozig-ovqat xavfsizligi va sifat talablari
doimiy ravishda oshib bormoqda. FIFO metodi go‘sht mahsulotlarini eksport qilish imkoniyatlarini kengaytirish,
mabhalliy va xalqaro talablarni qondirish uchun zarur vosita bo‘lib xizmat qiladi.

4. Logistika va saqlash infratuzilmasini takomillashtirish. FIFO metodini muvaffaqiyatli tatbiq etish
uchun korxonalarda mahsulotlarning oqimi va saqlash sharoitlari samarali boshqarilishi lozim. Omborlarning
to‘g‘ri tashkil etilishi, maxsus sovutish tizimlari va transport vositalari FIFO tamoyillariga mos ravishda ishlashni
ta’minlaydi.

5. Oziq-ovqat xavfsizligi standartlariga moslashish. HACCP va ISO 22000 kabi xalqaro standartlar bilan
uyg‘un holda FIFO metodini tatbiq etish korxonalar uchun yangi sertifikatlarga ega bo‘lish va global bozorlarga
chiqish imkonini beradi.

Xulosa

FIFO metodi go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalarida mahsulot sifati, xavfsizligi va iqtisodiy
samaradorlikni ta’minlashda muhim ahamiyatga ega. Ushbu metodni qo‘llash orqali korxonalar resurslardan
samarali foydalanish, mahsulotlarning sifatini saqlash va bozorda raqobatbardoshlikni oshirish imkoniga ega
bo‘ladi. Zamonaviy texnologiyalarni joriy etish va xodimlarning malakasini oshirish bilan birga, FIFO metodini
kengroq tatbiq qilish korxonalar uchun muvaffaqiyatli kelajakni kafolatlaydi.

FIFO metodi go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalarida ozig-ovqat xavfsizligi va mahsulot sifatini
boshqgarishning muhim vositalaridan biri hisoblanadi. Ushbu tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalar
chiqarildi:

- FIFO tamoyili mahsulotlar ogimini boshqarishda samaradorlikni oshiradi va mahsulotlarning yaroqlilik
muddatiga qat'iy rioya qilishni ta'minlaydi. Bu metod ozig-ovqat xavfsizligi, sifatni saqlash va isrofgarchilikni
kamaytirish uchun hal qiluvchi ahamiyatga ega.

- Xalqaro tadqiqotlar va standartlar (ISO 22000, Codex Alimentarius) FIFO tizimining oziq-ovqat
mahsulotlarini boshqarishda universal va samarali ekanligini tasdiqlaydi. U yirik xalgaro korxonalarda
muvaffaqiyatli tatbiq etilgan bo‘lib, mahsulot sifatini oshirish va xarajatlarni kamaytirishga yordam beradi.

- O‘zbekiston sharoitida FIFO tizimi korxonalarda bosqichma-bosqich joriy etilmoqda. Tadqgiqotlar natijasida
aniqlanishicha, mahalliy korxonalar bu metodni to‘liq qo‘llash uchun texnologik infratuzilmani takomillashtirishi
va xodimlar malakasini oshirishi lozim.

- Tadqiqot davomida FIFO tizimini joriy etishdagi asosiy muammolar sifatida texnologik uskunalarning
yetishmasligi, omborxona boshqaruvi jarayonlaridagi kamchiliklar va ishchilar malakasining pastligi aniqlangan.
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Shu bilan birga, bu tizimni to‘liq joriy etish orqali korxonalar mahsulot sifatini oshirish, ichki va tashqi bozorda
raqobatbardoshlikni kuchaytirish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

FIFO tizimini samarali tatbiq etish go‘sht mahsulotlarini qayta ishlash korxonalarining iqtisodiy
samaradorligini oshirish, mahsulot isrofini kamaytirish va yuqori sifatli mahsulot yetkazib berishni ta’minlash
imkonini beradi. Mahalliy korxonalarda ushbu metodning qo‘llanilishi global standartlarga moslashish va eksport
salohiyatini oshirish uchun strategik ahamiyatga ega.
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SUN‘IY NEYRON TARMOQLAR YORDAMIDA TAQSIMLOVCHI ELEKTR
TARMOQLARIDAGI ELEKTR ENERGIYA ISROFLARINI BAHOLASH.FIFO
METODINI QO‘LLASH ISTIQBOLLARI

Bahrom Bobonazarov,
Qarshi davlat texnika universiteti, t.f.f.d.

Annotatsiya

Sanoat korxonalarida elektr energiyasini uzatish va taqsimlash jarayonida yuzaga keladigan energiya
isroflarini baholash va tahlil qilish dolzarb muammolardan biri hisoblanadi.Maqolada kon-metallurgiya
kombinatining 6—10 kV tagqsimlovchi tarmogqlarida elektr energiyasi isroflarini baholash uchun turli sun‘iy neyron
tarmogqlarga asoslangan modellar taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: sun‘iy neyron, intellektual, operativ, sinaptik koeffisient, oddiy perseptron, faollashtirish
funksiyasi, kaskad, determinasiya koeffisienti.
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Annomauusn

B npomvuunennvix npednpuamuax 00HOU U3 AKMyansHuIX 3a0ay AGNAEMCA OUEHKA U AHATU3 HOMeEDPD
I/1eKMPOIHEPIUL, BO3HUKAIOUWUX 8 npOYecce eé nepedauu u pacnpedenenus. B cmamve npeonazaromcea modenu,
OCHOGAHHbBIE HA PA3TUYHBIX UCKYCCHIGEHHBIX HEUPOHHBIX CemAX, 07 OWeHKU ROmeps INeKmpoInepzuu 6
pacnpeoenumensuulx cemax 6—10 kB zopno-wemannypzuueckozo komounama.

Knrouegvie cnosa: uckyccmeennas HeiipOHHAs CeMb, UHMEIEKMYAIbHbLIL, ONEPAMUGHDLI, CUHANMUYECKUTL
KoIghhuyuenm, npocmoil nepyenmpon, YyHKkyusa akmueatsiu, Kackao, KoIgpouyuenm oemepmunatsiu.

Abstract

In industrial enterprises, one of the urgent tasks is the assessment and analysis of power losses occurring
during electricity transmission and distribution. The paper proposes models based on various artificial neural
networks to evaluate power losses in 6—10 kV distribution networks of a mining and metallurgical plant.

Keywords: artificial neural network, intelligent, operational, synaptic coefficient, simple perceptron,
activation function, cascade, determination coefficient.

Kirish. Kon-metallurgiya va barcha ishlab chiqaruvchi sanoatlarda elektr energiya isrofi miqdori elektr
tarmoqlarining ishlash samaradorligini baholash uchun eng muhim ko‘rsatkichlardan biridir. Hozirgi kunda sanoat
elektr tarmoqlaridagi elektr energiya isroflarini aniqlash va kamaytirish vazifasi o‘ta dolzarb va iqtisodiy jihatdan
muhim muammo hisoblanadi [1,10].

Avtomatlashtirilgan o‘Ichov tizimlari ishlaganda elektr energiya isroflarini hisoblash tezkor hisob-kitoblarni
amalga oshirish imkoni bo‘lib, ularni jarayon davomida baholashni nazarda tutadi [2,18]. Bunday sharoitda, elektr
energiya isroflarini hisoblash uchun mavjud bo‘lgan usullardan foydalanish bir qancha qiyinchiliklarni keltirib
chiqaradi. Elektr energiya isroflarini hisoblash uchun mavjud usullar tarmoq sxemasi va yuklama bo‘yicha
hisoblanadigan barqarorlashgan holatlarga asoslanadi. Ushbu hisob-kitoblar yuqori o‘lchovlilik, ma‘lumotlarning
aniqligi va to‘laligi, hisoblash vagqti bilan bog‘liq bo‘ladi.

Shu bilan bir qatorda, [3,28., 4,302] dagi tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, an‘anaviy usullarga nisbatan sun‘iy
neyron tarmogqlarini (SNT) o°z ichiga oluvchi “intellektual” usullar ancha yaxshi natijalarni beradi [5,32]. Hozirgi
vaqtda SNT lar elektr energiya isroflarni tahlil qilishda [6,705., 7,85., 8,184], barqarorlashgan holatlarni
hisoblashda [9,10], elektr yuklamalari va isroflarni bashorat qilishda va boshga shu kabi elektr energetika
masalalarida keng foydalanilmoqda [11,127., 12,138, 13,8].

Elektr energiya isroflarini hisoblashda SNTdan foydalanishning afzalliklari quyidagilardan iborat:

- murakkab jarayonlarni modellashtirish imkoniyati;

- ma‘lumotlar bilan ishlashda yuqori moslashuvchanlik;

- kompleks va nochiziqli jarayonlarni modellash imkoniyati;

- real vaqtda baholash va monitoring qilish;

- avtomatlashtirish va inson omilini kamaytirish;

- tizim samaradorligini oshirish;

- nisbatan oddiyroq bo‘lgan modellarni tuzish imkoniyati;

- kirish va chiqish parametrlari o‘rtasidagi aniq bog‘ligligini shakllantirish orqali yuqori darajada ishonchli
natija olinishi.

Shuning uchun ushbu maqolaning maqsadi elektr energiya isroflarini tezkor tarzda baholash uchun turli
tipdagi SNT larini qiyosiy baholash va an‘anaviy usullarga nisbatan ulardan foydalanishning afzalliklarini
ko‘rsatishdir.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Tagsimlovchi elektr tarmoqlarda texnik isroflar yuklamaga bog‘liq va salt
ishlash kabi turlariga bo‘linadi. Ular elektr uzatish liniyalari va transformatorlarda kuzatiladi. Boshlang‘ich
ma‘lumotlar va barqarorlashgan holatni hisoblash natijalariga qarab, ularni turli usullar yordamida hisoblash
mumkin: 1) tezkor hisob-kitoblar; 2) hisoblangan sutkalar; 3) o‘rtacha yuklamalar; 4) maksimal quvvat isroflar
vaqti [1,21., 14,210., 15]. Ushbu usullardan tagsimlovchi tarmoqlarida o‘rtacha yuklamalar usuli keng qo‘llaniladi
[14,34].

Ochiq tagsimlovchi elektr tarmoqlarda klassik usullar bilan bir qatorda elektr energiya isroflarini baholash
uchun SNTlardan foydalaniladi. Ushbu ishda, SNTning ikki xil turi ko‘rib chiqiladi: gibrid tarmoq turlaridan biri
bu GMDH SNT (Group method of data handling) va uzoq muddatli bog‘ligliklarni takroriy neyron tarmoqlariga
garaganda ancha yaxshi saqlab turadigan LSTM SNT (long short-term memory).

SNT ga asoslangan modellashtirish jarayoni quyidagi bosqichlardan iborat:
1. Dastlabki ma‘lumotlarni shakillantirish.

2. Ma‘lumotlarni o‘qitish va yordamchi to‘plamlarga ajratish.

3. SNT tuzilishi va parametrlar tanlash.
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4. O‘qitish to‘plamida SNTni o‘qitish.

5. Yordamchi to‘plamlari bo‘yicha SNT baholash.

6. Test to‘plami ma‘lumotlarini shakllantirish.

7. Asosiy va yordamchi to‘plami asosida eng yaxshi SNT modelini tanlash.

SNT turlarining har biri uchun 3, 4 va 5-bosqichlar alohida bajariladi. Ushbu bosqichlarni ketma-ket amalga
oshirish natijasida, elektr energiya isroflarni baholash uchun eng yaxshi model tanlanadi.

Natijalar. SNT asosida elektr energiya isroflarini aniglash uchun Navoiy kon-metallurgiya kombinatiga
qarashli Markaziy kon boshqarmasi Muruntov koni hududida joylashgan 102 nimstansiyasidan ta‘minot oladigan

6 kV i tagsimlovchi tarmogning 1-yacheyka sxemalaridan foydalanamiz (1-rasm).
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I-rasm. 6 kV LK-102-2-1 tagsimlovchi tarmog ‘ining bir chiziqli sxemasi

Yugqorida keltirib o‘tilgan tagsimlovchi tarmoqlarda elektr energiyasining texnik isroflarini baholash

modellarini ishlab chiqish uchun ikki turdagi SNT ko‘rib chiqildi, ular quyidagilardan iborat:
1. Gibrid tarmog‘i (group method of data handling net - GMDH);
2. Uzoq qisqa muddatli xotiraga ega neyron tarmoq (long short-term memory net- LSTM);

Berilgan sxemaga qo‘shimcha ravishda fiderlarning bosh qismining yuklamalari haqida ma‘lumot ham
taqdim etildi. Elektr energiya isroflarini aniqlashda zarur bo‘lgan asosiy parametrlardagi o‘zgarishlar oralig‘ini
aniqlash uchun "DisNetLoad" dasturidan [DGU 24258] foydalanib, har oy uchun yuklama grafiklarini tahlili
alohida qilindi [15]. LK-102-2-1-yacheyka uchun 2023-yil avgust oyining tahlil natijalari (2-rasm).

Elektr energiya isroflarini hisoblash uchun maksimal yuklama bilan ishlash vaqti (T,,x) dan foydalanish
ham talab qilinadi. Maksimal yuklama bilan ishlash vaqti Ty,,x iste‘molchi ish rejimi va yuklamasi bilan
belgilanadi. Ty, ba‘zi sanoat tarmogqlari uchun yiliga quydagicha olinadi:

. yoritish yuklamalari uchun 1500 — 2000 soat;
. bir smenali korxonalar uchun 1800 — 2500 soat;
. ikki smenali korxonalar uchun 3500 — 4500 soat;
. uch smenali korxonalar uchun 5000 — 7000 soat.
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2-rasm. 2023-yil avgust oyi uchun LK-102-2-1-yacheykaning yuklama grafik tahlili
Shunday qilib, yuklama grafigini tahlil qilish natijalariga ko‘ra, ma‘lumotlarni shakillantirish uchun zarur
bo‘lgan ta‘sir etuvchi omillarning o‘zgarishi diapazonlari aniqlanadi:

Tashqi harorat t =20 =+45°C;
Bosh tugunning kuchlanishi Upr = 6 +63kV;;
Transformator yuklanish koeffisienti ky, =0.1+0.9;

Bosh tugun uchun quvvat koeffisienti cospp = 0.7 + 1.0;
Maksimal yuklama bilan ishlash vaqti Tnax = 5000 = 7000 soat;
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Taqdim etilgan ma‘lumotlarga asoslanib, "RRTPRS" dasturidan [DGU 16613] foydalangan holda [16],
elektr energiya rejimlari va isroflarni hisoblash uchun quydagilar hosil qilindi:

1488 juft "kirish-chiqish" ma‘lumotlari (har yarim soat uchun 31 ta);

eng yaxshi modelni tanlash uchun foydalaniladigan 336 ta “kirish-chiqish” ma‘lumotlar juftligini o‘z ichiga
olgan yordamchi to‘plam (har yarim soat uchun 7 ta) iborat asosiy ma‘lumotlar shakllantirildi.

Kirish parametrlariga; uzatilgan elektr energiyasi, bosh tugunning kuchlanishi, tashqi harorat va bosh
tugundagi quvvat koeffisient (Wyy, Upy, t, cOS@pe). Chiqish parametrlariga esa umumiy oylik giymatida elektr
energiya isroflari hisoblanadi. (AWyr, ming. kW * s).

Asosiy to‘plam - 1488 ta “kirish — chiqish” ma‘lumotlarni quydagicha bo‘lib olamiz: o‘qitish to‘plami -
70% yoki 1042 ma‘lumotlar juftligi; test to‘plami - 15% yoki 223 ma‘lumotlar juftligi; validasiya to‘plami - 15%
yoki 223 ma‘lumotlar juftligi; yordamchi to‘plam - 336 ta ma‘lumotlar juftligi.

SNTni turini tanlashda yuzaga keladigan eng muhim muammolardan biri uning giperparametrlarini tanlash
(qatlamlar soni, qatlamdagi neyronlar soni) hisoblanadi. Har bir tur uchun individual yondashuv talab etiladi.

GMDH neyron tarmog‘i uchun quyidagi giperparametrlar tanlangan (3-rasm): qatlamlarning maksimal soni
5 ta, yashirin qatlamlardagi neyronlarning maksimal soni esa 15 tani tashkil qildi.

4 N:6 N:15 N:16 N:15 N:1 2t GMDH with MaxLayers = 5 (rmse)
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3-pacm. GMDH tarmog ‘ining ko ‘rinishi

SNT ning LSTM turi uzoq qisqa muddatli xotiraga ega chuqur neyron tarmoqlar turidir. Eng yaxshi natija

model giperparametrlarning quyidagi qiymatlarida olingan (4-rasm): qatlamlar soni - 2, 1 va 2 qatlamlardagi
neyronlar soni - 300, maksimal davrlar soni - 50, o‘rganish tezligi - 0,005.
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4-pacm. LSTM SNTning o‘qitish jarayoni

Muhokama. Modellashtirish natijalarini tahlil qilish uchun etalon qiymat sifatida tagsimlovchi
tarmogqlarning elektr energiya isroflarini o‘rta yuklamalar usulidan foydalangan holda barcha rejmlar uchun
hisoblab chigamiz. Hisoblab topilgan natijalarni etalon qiymat sifatida qabul qilamiz.

Shakillantirilgan SNTlarning eng yaxshi modelni aniglash uchun yuqorida keltirilgan barcha to‘plamlardan
(o‘qitish, validasiya, test, asosiy, yordamchi to‘plam) foydalaniladi. Shakillantirilgan modellarning kechik
xatolisini aniqlashda baholash mezoni sifatida korrelyasiya koeffisienti (R), eng yaxshi modelni ajratishda
modellashtirishda o‘rtacha kvadrat xato (RMSE), determinasiya koeffisienti (R?) va f.,, vaqtidan foydalanamiz:

_ COVY(octYmod _ Z?=1(Yi,fact - Yfact) (Yi,mod - Ymod)

B OYtact © Ymod — 2 — 2
o me Z?=1(Yi,fact - Yfact) Z?=1(Yi,mod - Ymod)

(1
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bu erda, Y; - o‘rtacha yuklamalar usuli asosida hisoblangan elektr energiya texnik isroflarining haqiqiy
qiymati; ¥4 ;- SNT yordamida olingan elektr energiya texnik isroflarining giymati.

LK-102-2-1 tagsimlovchi tarmoq uchun olingan ikki turdagi SNTning korrelyasiya koeffisienti
to‘g‘risidagi ma‘lumotlar keltirilgan. Natijalardan ko‘rinib turibdiki, SNTning ikki turida ham korrelyasiya
koeffisienti birga yaqin.

1-jadval.
Korrelyasiya koeffisienti (R)
Model turi
To‘plamlar
GMDH LSTM
O‘qitish 0,97735 0,97992
validasiya 0,97829 0,97624
Test 0,98077 0,97895
Asosiy 0,97811 0.97958

Eng yaxshi SNT modelini tanlashda, LK-102-2-1 tagsimlovchi tarmoq uchun modellashtirishda o‘rtacha
kvadrat xato (RMSE), determinasiya koeffisienti (R?) va tyox KeXTHPHIIN.

2-jadval.
Modellashtirishda o ‘rtacha kvadrat xato RMSE
Model turi
Tymnamnap
GMDH LSTM
Asosiy 0,0454 0,0487
Yordamchi 0,0507 0,0622
Hisoblash vaqti 2.13572 176.251
3- jadval.
Determinasiya koeffisienti R2
Model turi
To‘plamlar
GMDH LSTM
Asosiy 0,9557 0,9489
Yordamchi 0,9497 0,9242

Natijalardan ko‘rinib turibdiki, elektr energiyasining texnik isroflarini baholashning eng yaxshi modeli
GMDH neyron tarmog‘i ekan. Ushbu model orqali tagsimlovchi tarmoqlarni elektr energiyasining texnik isroflari
hisoblab topiladi.

4- jadval.
Modellashtirish natijalarni solishtirish
O'rta yukl?malar SNT Absolyut xatolik Nisbi.y
N usuli xatolik
AWrr, ming. ming. %
kW -s kW -s
1 0,27250 0,27068 0,00182 0,67
2 0,73222 0,72417 0,00805 1,10
3 0,59388 0,60186 0,00798 1,34
4 0,37634 0,37469 0,00165 0,44
5 0,65401 0,65938 0,00537 0,82
6 0,71866 0,71212 0,00654 0,91
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7 0,35830 0,35780 0,00050 0,14
8 0,30173 0,30272 0,00098 0,33
9 0,68501 0,67650 0,00851 1,24
10 0,22539 0,22275 0,00265 1,17

O‘rtacha xatolik 0,004405 0,81

Taqqoslash magsadida tagsimlovchi tarmoqlarning elektr energiyasining texnik isroflarini o‘rta yuklamalar
usullarda ham hisoblab topilgan natijalar bilan solishtiriladi (4- jadval).

Xulosa. Ochiq tagsimlash elektr tarmoqlarda elektr energiya isroflarini aniglash uchun sun‘iy neyron
tarmoqlardan foydalanish an‘anaviy hisoblash usullariga munosib alternativ bo‘lib hisoblanadi.

Klassik usullar bilan taqqoslaganda, sun‘iy neyron tarmoqlar yordamida elektr energiya isroflarini baholash
juda kam vagqt talab giladi, bu esa o0°z navbatida tezkor hisoblashni amalga oshirishda juda muhim ahamiyatga ega.

Yordamchi to‘plamidagi solishtirish natijalari shuni ko‘rsatdiki, elektr energiya isroflarni baholash uchun
ko‘rib chigilgan, SNTlardan eng ma‘qbuli GMDH bo‘lib hisoblanadi. Etalon qiymat bilan tagqoslaganda o‘rtacha
xatolik juda kichchik qiymat ya‘niy 0,004405 ming. kW - s tashkil qilmoqda.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO“YXATI:

1. Kenesko HO.C. llorepm »saexTpodHepruu. PeakTwBHAas MOIIHOCTh. KadecTBO 3JIEKTPOIHEPTUU:
PyxoBoacTBo ans npaktudeckux pacyeros / FO. C. XKenesko. - M.: DHAC, 2009. - 456 ¢

2. Hacupo T.X., BacumseB B.I'. Meroasl pacuéra notrepp HIEKTPUUECKONW O3HEPTrUUM B CETAX
sHeprocuctem, - T.: «Fan va texnologiya», 2016. — 336 ¢

3. ManoB H.A. u ap. HoBele mH(pOpMatsiOHHBIE TEXHOJIOTMH B 33Jadax OIEPAaTUBHOTO YIPaBICHUS
AJIEKTPOdIHEPreTHIecKuMH cucteMamu. — Exkarepun0ypr: Uzgaeo YpO PAH, 2002. — 205 c.

4. 3awmrpaeBa [0.b., Manycos B.3. [IporHo3upoBanne morepr MOITHOCTH U IJIEKTPOIHEPTHH C YUETOM
HOBBIX PEaJINii B AJIEKTPOIHEPTETHKY // DHEPTeTHKA: SKOJIOTHS, HaJIe)KHOCTh, Oe3omacHoCcTh: Matep. XIII Beepocc.
Hay4HOOTeXH. KoH]. — Tomck: M3maso TITY, 2006. — C. 35-37.

5. Bourguet R. E., P., Antsaklis J. "Artificial Neural Networks in Electric Power Industry,” Technical
Report of the ISIS (Interdisciplinary Studies of Intelligent Systems) Group, No. ISIS-94-007, Univ of Notre Dame,
April 1994.

6. Leal A. G.,Jardini J. A., Magrini L.C., and S. Ahm. (2009) Distribution Transformer Losses Evaluation:
A New Analytical Methodology an Artificial Neural Network Approach. IEEE Transactions on Power Systems,
24, 705-712.

7. HsuC.T. Tzeng Y. M., Chen C. S., and Cho M. Y. (1995) Distribution feeder loss analysis by using an
artificial network. Electric Power System Research, 34, 85-90.

8. XymaspoB M.b., boOonazapos b.C. OnepaTtuBHblil pacdéT TEXHUYECKUX HOTEPh 3JIEKTPOIHEPTUH B
pacnpeenuTeNbHbIX ceTsaX. // DHeprus Ba pecypc Texkam myamMonapu Ne CrenmanbHbli BeITyck - 2021 T 184-
189. (05.00.00 Ne21)

9. Velasco J. A., Amaris H., Alonso M. Deep learning loss model for large-scale low voltage smart grids.
Electrical Power and Energy Systems 121 (2020) 106054. doi.org/10.1016/j.ijepes.2020.106054.

10. Khudayarov M., Normamatov N. Power system steady state calculations using artificial neural
networks. E3S Web of Conferences 216, 01102 (2020), RSES 2020. doi.org/10.1051/e3sconf/202021601102

11. Aishwarya N., Manjula S. Analysis of Steady State Stability of Power System using Artificial Neural
Network International Journal of Scientific & Engineering Research Volume 10, Issue 5, May-2019 ISSN 2229-
5518

12. Marwala L., Twala B., Forecasting Electricity Consuption in South Africa: ARMA, Neural Networks
and Neuro-Fuzzy Systems, International Joint Conference on Neural Networks (2014), Beijing, China, pp. 5049-
5066

13. Khudayarov M.B., Bobonazarov B.S., Rakhimov Sh. Utilizing artificial neural networks for the
assessment of technical losses in power distribution networks. // International Journal of Advanced Research in
Science, Engineering and Technology Vol. 11, Issue 12, December 2024. (05.00.00 Neg)

14. IlIBenos I'.B. IloTepu 351eKTpOIHEPTUM IIPH €€ TPAHCIIOPTE IO IIEKTPUIECKUM CETSIM: pacdeT, aHaJu3,
HOPMHPOBaHHUE U CHIXXeHHue: yuyeOHoe nmocodue ais By3os / I'.B. [lIexos, O.B. Cunauea, O.B. CaBuenko; nox
pexn. }O.C. XKene3ko. — M.: M3garensckuit mom MOU, 2013. — 424 c.: n.

15. Xynaspos M.b., Bo6onazapos b.C. TakcuMI0BYHM 37IEKTpP TAPMOK TYT'YHJIapH I0KJIaMa IpauKIapUuHIHT
taxyuny // [Iporpamma mis 9BM. Ne DGU 24258 25.03.2023.

16. Xymnaspos M.b., bo6onazapos b.C., Hopmamaros H.H. TakcumII0BYH AJIEKTp TAPMOKIAPUHHUHT X0JIaTH,
ynapiaru ucpodapau xpcoOant Ba CTaTHCTHK MabIyMOTIIAPHU MIaKIUTaHTHPHII gacTypu // [Iporpamma st 9BM.
Ne DGU 16613 27.04.2022.




Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

BACHADON MIOMASINI DAVOLASHDA ZAMONAVIY YONDOSHUV
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Annotatsiya.
Ushbu magqola bachadon miomasini davolashda zamonaviy yondoshuvlarni ilmiy asosda keng qamrovda
tahlil qiladi. Bachadon miomasi — ayollarda eng ko‘p uchraydigan benign ginekologik o‘sma bo‘lib, uning

patogenezi, klinik ko ‘rinishlari va davolash usullari sohada doimiy izlanishlarga sabab bo‘lmoqda. Maqolada
minimal invaziv jarrohlik usullari, jumladan, laparoskopiya va histeroskopiya, uterin arteriyaning embolizatsiyasi,
lazer terapiyasi, fokal ultratovush terapiyasi kabi innovatsion texnologiyalarining samaradorligi va xavfsizligi
chuqur o‘rganilgan. Shu bilan birga, zamonaviy terapiya metodlarining reproduktiv funksiyaga ta’siri,
bemorlarning hayot sifatini yaxshilashdagi roli va uzoq muddatli natijalari tahlil qilingan. Tadqiqot natijalari
ginekologiyada bachadon miomasini individual yondoshuv asosida, bemor ehtiyojlarini hisobga olgan holda
samarali davolash strategiyalarini ishlab chiqish uchun muhim ilmiy asos yaratadi.

Kalit so‘zlar: bachadon miomasi, zamonaviy davolash usullari, minimal invaziv jarrohlik, uterin arteriya
embolizatsiyasi, lazer terapiyasi, fokal ultratovush terapiyasi, reproduktiv sog‘liq, ginekologik kasalliklar,
innovatsion terapiya, hayot sifati, individual yondoshuy

Annomauyus.
B oannoii cmamve nodpoéno paccmampuearomcea coepemennvle no0Xo0bl K 1e4eHul0 MUuomMbl MamKu ¢
Hayunoit mouku 3penus. Muoma mamxu — 00HO u3 Haudonee pacnPOCMPAHEHHBLIX O000POKAUECMEEHHBIX

2UHEKOI02UYeCKUX HOB000PA306AHUIL y HCEHUIUH, RAMO2EeHEe3, KIUHUYECKUe NPOABGICHUA U MemoOobl jeyeHus
KOomopozo nocmosanno usyuaiomca. B cmamve ananuzupyemca Ippexmusnocms u  oezonacnocmo
UHHOGAUUOHHDBIX MEXHONI02UIl, MAKUX KAK MUHUMAIbHO UHEA3UGHbIE XUPYpZUYECKUEe Memoobl, 6KII0Yas
J1aRapoCKOnUI0 U 2UCMEPOCKONUIO, IMOOIUZAUUA MAMOUHOI apmepuu, 1A3epHas mepanus u QoxanivHas
yavmpaszeykosas mepanus. Takyce paccmampueaemcs 6auUsHUE COBPEMEHHBIX MeMO008 mepanuu Ha
PEnPOOYKMUBHYIO PYHKUUIO, KAUECMEO HCUZHU RAUUEHMOE U 00120CPoYHbLe pe3ynbmamul aevenusn. Ilonyuennsie
OaHHbIe CO30AI0M BANCHYIO HAYUHYIO 0A3Y ONA PA3PAOOMKU IPPHeKmuUsHbIX UHOUBUOYANUSUPOCAHHBIX CHIPAM UL
JleYyenus MUuoOMbl MAMKU C YUEMOM RompedHoCmeil nayueHmox.

Knroueevie cnosa: muoma mamku, cospemeHHble Memoobl He4eHus, MUHUMAIbHO UHBA3UGHAA XUDPYP2Us,
IMOOIUIAUUA MAMOYUHOU apmepul, 1a3epHas mepanus, POKaIbHAsA YIbMPA38YKO8As MEPAnUs, PENPOOYKMUGHOE
300po6be, 2uHeKoi0ZuYecKue 3a0071€6aHUs, UHHOBAUUOHHAS MEPANUA, KAYeCME0 MHCU3HU, UHOUBUOYAIbHBLI
nooxoo

Abstract.

This article provides a comprehensive scientific analysis of modern approaches to the treatment of uterine
fibroids. Uterine fibroids are among the most common benign gynecological tumors in women, with ongoing
research into their pathogenesis, clinical manifestations, and treatment methods. The article examines the efficacy
and safety of innovative technologies, including minimally invasive surgical techniques such as laparoscopy and
hysteroscopy, uterine artery embolization, laser therapy, and focused ultrasound therapy. Additionally, it discusses
the impact of modern therapeutic methods on reproductive function, patient quality of life, and long-term treatment
outcomes. The findings provide an important scientific basis for developing effective individualized treatment
strategies for uterine fibroids that consider patient needs.

Keywords: uterine fibroids, modern treatment methods, minimally invasive surgery, uterine artery
embolization, laser therapy, focused ultrasound therapy, reproductive health, gynecological diseases, innovative
therapy, quality of life, individualized approach.

Kirish. Bachadon miomasi — ayollarda eng ko‘p uchraydigan benign g‘ayritabiiy o‘sma bo‘lib,

reproduktiv yoshdagi ayollarning sog‘lig‘iga jiddiy ta’sir ko‘rsatadi. Mioma paydo bo‘lishining aniq sabablari to‘liq
aniqlanmagan bo‘lsa-da, genetik, gormonal va immunologik omillar ushbu kasallik rivojlanishida muhim rol
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o‘ynaydi [1,2]. Bachadon miomasi klinik ko‘rinishlari jihatidan asymptomatik holatdan tortib, og‘ir qon ketish,
og‘riq va reproduktiv funksiyaning buzilishigacha keng spektrni o‘z ichiga oladi [3]. Shu sababli, ushbu kasallikni
erta aniqlash va samarali davolash usullarini ishlab chiqish ginekologiyaning dolzarb masalalaridan biridir.

Zamonaviy tibbiyotda bachadon miomasini davolashda konservativ usullar, jumladan farmakologik
terapiya, minimal invaziv jarrohlik va radiologik metodlar keng qo‘llanilmoqda. Aynigsa, selektiv miomektomiya,
uterin arteriya embolizatsiyasi va gormonal dori vositalarining yangi avlodlari bemorlarning hayot sifatini sezilarli
yaxshilashga xizmat gilmoqda [4,5]. Shu bilan birga, individual yondoshuv va kasallik bosqichi, o‘smaning
joylashuvi hamda bemorning reproduktiv rejasi hisobga olinishi davolash samaradorligini oshirishda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Ushbu maqolada bachadon miomasini davolashda zamonaviy yondoshuvlarning klinik natijalari,
go‘llanilayotgan metodlar va ularning afzallik hamda kamchiliklari tahlil qilinadi, shuningdek, kelajakdagi
istigbolli yo‘nalishlar muhokama qilinadi.

Ishning magqsadi: Ushbu ishning maqgsadi — bachadon miomasini davolashda zamonaviy
yondoshuvlarning samaradorligini, xavfsizligini va reproduktiv sog‘ligka ta’sirini aniqlash hamda individual
davolash strategiyalarini ishlab chiqish uchun ilmiy asos yaratishdir.

Tekshirish materiali va usullari: Ushbu tadqiqotda bachadon miomasiga chalingan 72 nafar ayol bemor
o‘rganildi. Bemorlarning yoshi 25 dan 50 yoshgacha bo‘lib, o‘rtacha yosh 38,7+2,1 yilni tashkil etdi. Bemorlar
ginekologik klinikalarda davolanishgan va ularning tashxisi transvaginal ultratovush (TVUS), shuningdek,
ginekologik ko‘rik natijalariga asoslangan holda tasdiglangan. Bemorlarning asosiy tanlov omili, klinik belgilari,
miomaning o‘Ichami, joylashuvi va soniga ko‘ra turli davolash usullari qo‘llanildi. Klinik tekshiruvlar
doirasida barcha bemorlar quyidagi metodlardan o‘tkazildi: batafsil anamnez yig‘ish, jismoniy tekshiruv, laborator
tekshiruvlar (qon umumiy tahlili, gormonal profil, biokimyoviy ko‘rsatkichlar), transvaginal ultratovush va
Dopplerografiya, kerak bo‘lganda magnit-rezonans tomografiya (MRT). Miomaning o‘Ichami, lokalizatsiyasi va
soni aniqlanib, kasallikning jiddiyligi baholandi.

Davolash metodlarining samaradorligini o‘rganish uchun bemorlar uch guruhga bo‘lingan: 1-guruhda
konservativ gormonal terapiya qo‘llanilgan (n=25), 2-guruhda minimal invaziv jarrohlik usullari — uterin
arteriyaning embolizatsiyasi (UAE) va lazer terapiyasi qo‘llangan (n=30), 3-guruhda esa fokuslangan ultratovush
terapiyasi (FUT) davolash usuli sinovdan o‘tkazilgan (n=17). Har bir guruhda davolashdan oldingi va keyingi klinik
holat, simptomlar yengilligi va reproduktiv funksiyaning o‘zgarishi o‘rganildi.

Bemorlarning sog‘liq holati va hayot sifatini baholash uchun standart shkalalar va anketalar
(Qo‘llaniladigan umumiy sog‘liq shkalasi, reproduktiv sog‘liq anketasi) ishlatildi. Defekatsiya va ovqat hazm qilish
buzilishlari, aynigsa, dori vositalarining ta’siri nazorat qilindi. Bemorlarning shaxsiy odatlari, ovqatlanish tartibi,
salomatlikni qo‘llab-quvvatlash darajasi, va davolashga bo‘lgan munosabati tahlil gilindi.

Laboratoriya tahlillarida gormonal o°zgarishlar, qonni koagulyatsiyasi, yallig‘lanish markerlarini o‘lchash
amalga oshirildi. Shu bilan birga, zamonaviy immunologik va molekulyar diagnostika usullari yordamida fibroz
jarayonlari va o‘sma faolligi baholandi. Natijalar statistik tahlil uchun SPSS dasturiga kiritilib, o‘zgarishlar
o‘rtasidagi bog‘liglik va farqlar Studentning t-test, ANOVA va X? testlari yordamida aniqlangan (p<0,05
ishonchlilik darajasi sifatida qabul qilindi). Ushbu tadqiqotda qo‘llanilgan usullar individual yondoshuv
asosida samarali va xavfsiz davolash strategiyalarini anigqlash hamda bachadon miomasining klinik kursini
yaxshilashga qaratilgan.

Olingan natijalar: Olib borilgan klinik, instrumental va laborator tekshiruvlar natijasida bachadon
miomasiga chalingan 72 nafar ayol bemorda kasallikning klinik belgilari, mioma tugunlarining o‘lchami, joylashuvi
va soniga qarab davolash usullarining individual tanlovi muhim omil bo‘lib xizmat qilganligi aniqlandi.
Bemorlarning yoshi 25 dan 50 yoshgacha bo‘lib, o‘rtacha yosh 38,7+2,1 yilni tashkil etdi. Kuzatishlar davomida
bemorlarning 68,1 foizida asosiy simptomlar sifatida hayz ko‘rish buzilishlari (menorragiyalar), 54,2 foizida qorin
pastida og‘riq, 31,9 foizida hayz davrining beqarorligi, 27,8 foizida esa siydik chiqarish va defekatsiya bilan bog‘liq
noqulayliklar qayd etildi. Shuningdek, 41,6 foiz bemorlarda psixo-emotsional beqarorlik, umumiy holsizlik va
jinsiy hayotdagi giyinchiliklar aniglangan. Bularning barchasi hayot sifatining pasayishi bilan kechgan.

1-jadval. Bachadon miomasiga chalingan bemorlarda klinik simptomlarning uchrash chastotasi (n=72)

Klinik simptomlar Bemorlar soni (n) | Uchrash chastotasi (%)
Menorragiyalar (ko‘p hayz qon ketishi) 49 68,1%
Qorin pastida og‘riq 39 54,2%
Hayz davrining beqarorligi 23 31,9%
Siydik chiqarish / defekatsiya muammolari 20 27,8%
Umumiy holsizlik 30 41,6%
Jinsiy hayotdagi giyinchiliklar 26 36,1%
Psixo-emotsional beqarorlik 29 40,3%
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Izoh: Jadvaldan ko ‘rinib turibdiki, eng ko ‘p uchraydigan simptomlar — menorragiyalar va qorin pastidagi
og ‘riglardir. Bu belgilar miomaning joylashuvi va o ‘Ichamiga bog ‘liq holda klinik kechishiga bevosita ta’sir
ko ‘rsatadi.

Mioma tugunlarining joylashuvi bo‘yicha o‘rganilganda, ularning 52,7 foizi intramural, 26,4 foizi
submukozal, 20,9 foizi esa subserozal lokalizatsiyada bo‘lgan. Tugunlar soni bo‘yicha esa 34,7 foiz bemorda
birlamchi (yagona) tugun, 65,3 foizida esa ko‘p sonli mioma tugunlari aniglangan. Tugunlarning o‘lchami 2 sm
dan 8 sm gacha bo‘lib, yirik miomalar ko‘proq submukozal va intramural joylashgan bemorlarda uchragan.

Davolash usullarining samaradorligini baholashda bemorlar uch guruhga ajratildi. 1-guruh (n=25)ga
konservativ gormonal terapiya, 2-guruh (n=30)ga uterin arteriyalar embolizatsiyasi (UAE) yoki lazer ablyatsiyasi,
3-guruh (n=17)ga esa fokuslangan ultratovush terapiyasi (FUT) tatbiq etildi. Davolashdan so‘ng simptomlarning
kamayish dinamikasiga qaraganda, 2-guruhda simptomlar keskin kamaygan: menorragiyalar 83,3% bemorda
to‘xtagan, qorin og‘rig‘i 80,0% da yo‘qolgan, hayz davri normallashuvi 76,7% da kuzatilgan. 3-guruhda esa bu
ko‘rsatkichlar mos ravishda 76,5%, 70,6% va 64,7% ni tashkil etdi. 1-guruhda esa ijobiy natijalar past bo‘lib,
fagatgina 60,0% da qon ketish kamaygan, 52,0% da og‘riq yo‘qolgan va 44,0% da hayz sikli me’yorga kelgan.

Reproduktiv salomatlikdagi o‘zgarishlar ham guruhlar kesimida sezilarli darajada farq qilgan bo‘lib, 2-
guruhda 6 oy ichida 4 nafar bemor homiladorlikka erishgan, 3-guruhda 3 nafar bemor, 1-guruhda esa faqatgina 1
nafar bemorda reproduktiv funksiyaning tiklanishi kuzatilgan. Laborator tahlillar natijasida 1-guruh bemorlarda
estradiol va progesteron darajalarida sun’iy o‘zgarishlar, ba’zan esa gormonal muvozanatsizlik aniglangan. 2- va
3-guruh bemorlarida esa yallig‘lanish markerlari (CRP, IL-6) va qon ivish tizimi ko‘rsatkichlarida normallashuv
kuzatildi. Dopplerografiya asosida 2-guruh bemorlarida mioma tugunlarining qon bilan ta’minoti keskin pasaygan,
bu esa embolizatsiya usulining samaradorligini tasdiglaydi. Magnit-rezonans tomografiya orqali tugunlarning
o‘lchamidagi o‘zgarishlar tahlil gilinganda, 2-guruhda o‘rtacha 37,5% ga, 3-guruhda 29,1% ga, 1-guruhda esa faqat
12,3% ga kichiklashish qayd etilgan.

2-jadval. Davolash usullarining samaradorligi bo ‘yicha klinik natijalar tagqoslamasi

Guruhlar Bemorlari Yaxshi n Qoniqarli n Qoniqarsiz n
soni (%) (%) (%)
1-guruh: Gormonal terapiya 25 5 (20,0%) 11 (44,0%) 9 (36,0%)
2-guruh: UAE/lazer terapiya 30 22 (73,3%) 6 (20,0%) 2 (6,7%)
3-guruh: Fokuslangan ultratovush 17 10 (58,8%) 5(29,4%) 2 (11,8%)
(FUT)

Izoh: Jadvaldan ko ‘rinib turibdiki, UAE/lazer terapiyva (2-guruh) bemorlarida simptomlar tez va samarali
kamaygan. Fokuslangan ultratovush ham yaxshi natijalar bergan, ammo gormonal terapiya (1-guruh)da
natijalar nisbatan past bo ‘Igan.

Barcha guruhlarda olingan statistik natijalar SPSS dasturida tahlil qilinib, t-test, ANOVA va ¥? testlari
yordamida o‘zaro taqqoslandi. p<0,05 darajasida ishonchlilik aniglangan bo‘lib, davolash usullari o‘rtasida sezilarli
farq mavjudligi isbotlandi. Bemorlarning hayot sifati va sog‘lomlashtirish darajasini baholashda SF-36 va
WHOQOL shkalalari asosida tahlil o‘tkazildi. 2-guruh bemorlarining 80% ida hayot sifati ko‘rsatkichlari ancha
yaxshilangan, 3-guruhda bu ko‘rsatkich 64,7%, 1-guruhda esa 48% ni tashkil etdi.

Davolash natijalariga ko‘ra, klinik baholash «yaxshi», «qoniqarli» va «qoniqarsiz» mezonlari asosida
amalga oshirildi. 2-guruhda 30 bemordan 22 nafarida (73,3%) klinik va instrumental natijalar «yaxshi», 6 nafarida
(20,0%) «qoniqarli» va 2 nafarida (6,7%) esa «qoniqarsiz» deb baholandi. 3-guruhda esa bu mos ravishda 58,8%,
29,4% va 11,8% bo‘ldi. 1-guruhda esa ijobiy natijalar past bo‘lib, 18,0% da «yaxshi», 46,0% da «qoniqarli» va
36,0% da «qoniqarsiz» holat qayd etildi.

Ushbu tahlillar asosida aniqlanishicha, zamonaviy usullar, xususan UAE va FUT, mioma o‘sishini
to‘xtatish, klinik simptomlarni kamaytirish va reproduktiv funksiyani tiklashda yuqori samaradorlikka ega.
Aynigsa, individual yondashuv asosida tanlangan invaziv bo‘lmagan yoki kam invaziv muolajalar bemor
organizmiga minimal zarar yetkazgan holda maksimal terapevtik ta’sir ko‘rsatgan.

Xulosa: Bachadon miomasiga chalingan bemorlarning klinik, instrumental va laborator tekshiruvlari
natijasida kasallikning klinik belgilari, tugunlarning joylashuvi va soniga qarab individual davolash usullarini
tanlash muhimligi aniqlandi. Tadqiqotda konservativ gormonal terapiya, uterin arteriyalar embolizatsiyasi (UAE)
va fokuslangan ultratovush terapiyasi (FUT) usullari qo‘llanildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, UAE va FUT usullari
klinik simptomlarni kamaytirish, mioma tugunlarini kichiklashtirish va reproduktiv funktsiyani tiklashda an’anaviy
gormonal terapiyaga nisbatan yuqori samaradorlikka ega.

UAE guruhida simptomlar sezilarli darajada kamayib, hayz sikli normallashdi va tugunlarning hajmi
o‘rtacha 37,5% ga kichiklashdi. Shuningdek, ushbu guruhda bemorlarning hayot sifati va reproduktiv
ko‘rsatkichlari yaxshilandi. FUT terapiyasi ham yaxshi natijalar ko‘rsatdi, ammo samaradorlik jihatidan biroz
pastroq edi. Konservativ terapiya esa simptomlarni kamaytirishda va hayz siklini normallashtirishda nisbatan
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kamroq samarali bo‘ldi. Olingan ma’lumotlarga asoslanib, bachadon miomasini davolashda individual
yondashuv, minimal invaziv va zamonaviy usullarni qo‘llash tavsiya etiladi. Bu esa bemor organizmiga minimal
zarar yetkazgan holda maksimal terapevtik ta’sir ko‘rsatadi hamda hayot sifatini sezilarli darajada yaxshilaydi.

Takliflar:

1. Bachadon miomasini davolashda bemorning yoshi, simptomlar og‘irligi, reproduktiv rejalari, mioma
tugunining joylashuvi va sonini inobatga olgan individual yondashuvni yo‘lga qo‘yish zarur.

2. Konservativ gormonal terapiya faqat simptomlar engil bo‘lgan, tugunlari kichik va homiladorlikni
rejalashtirmayotgan ayollarda qo‘llanilishi lozim. Uni uzoq muddatli asosiy davolash sifatida emas, balki
qo‘shimcha yoki vaqtincha chora sifatida baholash magsadga muvofiq.

3. Uterin arteriyalar embolizatsiyasi (UAE) va fokuslangan ultratovush terapiyasi (FUT) kabi kam invaziv
usullar mioma o°‘sishini to‘xtatish, simptomlarni yengillashtirish va reproduktiv salomatlikni saqlab qolish
nuqtai nazaridan ustuvor davolash usullari sifatida tavsiya etiladi.

4. Har bir ginekologik klinikada multidisiplinar yondashuv asosida (ginekolog, radiolog, endokrinolog,
reproduktolog) davolash strategiyasini ishlab chiqish va monitoring qilish tizimi joriy etilishi lozim.

5. Ultratovush, MRT va Dopplerografiya asosida dinamik nazorat mexanizmini yo‘lga qo‘yish orqali
davolash samaradorligini bosqichma-bosqich baholab borish kerak.

6. Bemorlarning psixologik salomatligi va hayot sifati ko‘rsatkichlarini baholash, zarurat bo‘lsa, psixologik
yordam ko‘rsatish tizimi yo‘lga qo‘yilishi muhim.

7. Kelgusida miomaning patogeneziga doir molekulyar-genetik tadqiqotlarni kengaytirish va shunga mos
innovatsion, nishonli terapiya usullarini ishlab chiqish zarur.
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5P MODELI
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Annotatsiya

Magqolada 5P modeli (purpose, people, processes, partnerships, performance) asosida fugarolik sektorida inson
resurslarini boshqarishning nazariy va amaliy jihatlari ko ‘rib chiqgiladi. Muallif ushbu modelni zamonaviy fuqarolik
Jjamiyati sharoitlariga moslashtirish zarurligini asoslab beradi, bunda kadrlar siyosati nafaqat kasbiy vakolatlar, balki
qiymat—me yoriy ko ‘rsatmalar bilan ham belgilanadi. Nodavlat notijorat tashkilotlari barqarorligi omillari sifatida
hamkorlik strategiyalari va inson resurslari jarayonlarini raqgamlashtivishning afzalliklari aniglandi. NNTlarning inson
resurslarini boshqarishda 5P modelini joriy etish bo ‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so zlar: fugarolik sektori, 5P modeli, inson resurslari, missiya, kadrlar siyosati, ko ‘ngillilik, boshqaruv
Jjarayonlari, hamkorlik strategiyalari, samaradorlik, ijtimoiy kapital, raqamlashtirish, fuqarolik jamiyatining
barqarorligi.

B cmamve paccmampusaiomes meopemuueckue u NpaxmudecKue ACneKmvl YNPAGIeHUs Yen06edecKumil
pecypcamis 8 2paxcoaHcKkom cekmope Ha ochose mooeau SP (Purpose, People, Processes, Partnerships, Performance).
ObocHosbi8aemcs HeobX0OUMOCMb A0AnmMayul OAHHOU MOOeNU K YCI0BUAM COBPEMEHHO20 2PANCOAHCKO20 00Wecmad,
6 KOMOPOM KA0POBast NOIUMUKA ONPeOelsiemcs He MOAbKO NPopeccuOHanbHbIMU KOMNEMEHYUAMU, HO U YeHHOCTHO—
HOPMAMUGHbIMU OpUeHmMUpamu. Bolsenenvt cmpamesuu napmuepcmed U npeumyuwecmed yugposusayuu Kaopoguix
npoyeccos Kak Qaxkmopvl YCmouuueoCmu He2o0cyOapCmeeHHbIX HeKoMMepyeckux opeanuzayuil. Paspabomansi
npakmudeckue pekomenoayuu no  euedpeHuio mooeinu SP 6 ynpasnenue uenoseueckumu — pecypcamu
HenpasumenbCmeeHHble HEKOMMEPYECKUe OP2aHU3AYUU.

Kniouegvie cnosa: epasicoanckuii cekmop, mooens 5P, uenogeueckue pecypevl, MUCCus, Kaoposas NOIUMUKA,
B0JIOHMEPCMBO, NPOYECCbl YNPABNeHUs, cmpameuy NAPMHEPCMEd, IPHEKMUBHOCIb, COYUATbHBIL KANUmal,
yugposuzayus, yCmouuu8o0Cns SPaAtCOAHCKo20 0bujecmad.

The article examines the theoretical and practical aspects of human resources management in the civil sector
based on the 5P model (Purpose, People, Processes, Partnerships, Performance). The author justifies the need to adapt
this model to the conditions of modern civil society, in which personnel policy is determined not only by professional
competencies, but also by value—normative guidelines. Partnership strategies and the advantages of digitizing human
resources processes as_factors of sustainability of non—governmental non—profit organizations are identified. Practical
recommendations for the implementation of the 5P model in human resources management of non-governmental non-
profit organizations s are developed.

Keywords: civil sector, 5P model, human resources, mission, personnel policy, volunteering, management
processes, partnership strategies, efficiency, social capital, digitization, sustainability of civil society.

Kirish. Fuqarolik jamiyatining zamonaviy rivojlanishi globallashuv va raqamlashtirish sharoitida ijtimoiy
institutlar barqarorligining asosiy omiliga aylanib borayotgan inson resurslarini boshqarish sifati va samaradorligi
bilan bevosita bog‘liq. Korporativ yoki davlat boshqaruvidan farqli o‘laroq, fuqarolik sektori birinchi navbatda
ijjtimoiy resursga, ko‘ngillilar faoliyatiga, tarmoq tashabbuslariga va o‘zaro munosabatlarning gorizontal
shakllariga tayanadi. Binobarin, ushbu sohadagi kadrlar siyosati kadrlarni tanlash va o‘qitishning an’anaviy
vazifalari bilan cheklanib qolmaydi, balki ishtirokchilarning qiymat yo‘nalishlari, jamoaviy o‘ziga xosligi va
motivatsion mexanizmlarini hisobga olgan holda o°ziga xos boshgaruv modelini shakllantirishni 0‘z ichiga oladi.

So‘nggi yillarda ilmiy adabiyotlarda kadrlarni boshqarishga klassik yondashuvlardan fuqarolik
jamiyatining ko‘p bosqichli tuzilmasi va ijtimoiy o‘zgarishlar dinamikasini hisobga oladigan integrativ modellarga
o‘tish zarurligi faol muhokama gilinmoqda [1; 2; 3]. Ana shunday kontseptsiyalardan biri notijorat sektorida tahlil
qilish va amaliy qo‘llash uchun moslashtirilgan 5P (Purpose, People, Processes, Partnerships, Performance)
modelidir. Ushbu model beshta o‘zaro bog‘liq komponentlar orqali inson resurslarini boshqarishni har tomonlama
ko‘rib chiqish imkonini beradi:

purpose (maqsad va vazifa) — tashkilot faoliyatining qiymati va strategik yo‘rignomalarini belgilash;

people (odamlar) — ishtirokchilarni, shu jumladan professional xodimlarni ham, ko‘ngillilarni ham tanlash,
jalb qilish, saqlash va rivojlantirish;

processes (jarayonlar) — inson resurslarini boshqarishning shaffofligi va samaradorligini ta’minlovchi
tashkiliy tartib va mexanizmlar;

partnerships (sheriklik) — inson va ijtimoiy salohiyatni kengaytirish maqsadida boshqa tashkilotlar, davlat
organlari va xo‘jalik yurituvchi subyektlar bilan o‘zaro hamkorlik;

performance (samaradorlik) — strategik magsadlarga erishish va ijtimoiy ta’sirga inson resurslarining
hissasini baholash tizimi.

Binobarin, fuqarolik sektoridagi 5P modeli nafaqat boshqaruvni optimallashtirish vositasi, balki fuqarolik
jamiyati institutlarini o‘zgartirishda inson resurslarining rolini tushunish uchun kontseptual asosdir.

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi.
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S.A.Shapiro ta’kidlaydiki, “fuqarolik jamiyatida inson resursini boshqarish ijtimoiy institutlarning
barqarorligini belgilaydigan ijtimoiy qadriyatlar va madaniy kodlarni shakllantirish bilan uzviy bog‘liqdir”[4, 92-
bet].

S.M.Uorvik “SP ichki va tashqi kontekst o‘rtasidagi mos muvozanatga erishish orqali samaradorlik va
kompaniya o‘sishiga erishishga yo‘naltirilgan asos” [5, 92-bet] sifatida tushuntiradi.

[.N.Bartsits fikricha, “Tez o'zgaruvchan bozor va texnologik taraqqiyot sharoitida fuqarolik jamiyati
institutlari doimiy o'zgarish va moslashishga tayyor bo'lishlari kerak. 5P fuqarolik jamiyati institutlariga
qiyinchiliklarni muvaffaqiyatli yengish va magsadlariga erishishda yordam beradigan moslashuvchan va ko'p
qirrali yondashuvni taqdim etadi” [6, 92-bet].

B.Lewin fikricha, “Fuqarolik tashkilotlarini boshqarish amaliyotiga 5P modelining joriy etilishi inson
resurslarini mustahkamlash va butun sektor barqarorligini oshirish uchun yangi imkoniyatlar ochadi. Bu, bir
tomondan, nodavlat notijorat tashkilotlari va tashabbuskor guruhlar faoliyatini strukturalashtirish imkonini bersa,
ikkinchi tomondan, davlat institutlari va xalgaro hamkorlar bilan o‘zaro hamkorlikning aniq yo‘nalishlarini
shakllantiradi”[7, 92-bet].

M.Armstrong ta’kidlaganidek, NNTlarning barqarorligi asosan resurslar hajmi bilan emas, balki
harakatlarni muvofiqlashtirishni ta’minlaydigan tashkiliy jarayonlarning sifati bilan belgilanadi [8, 79-bet].

Tadqiqot metodologiyasi. Maqolada SP modeli asosida fuqarolik sektorida inson resurslarini
boshqarishning nazariy va amaliy jihatlari ko‘rib chiqiladi. Muallif tomonidan nodavlat notijorat tashkilotlari
barqarorligi omillari sifatida hamkorlik strategiyalari va inson resurslari jarayonlarini raqamlashtirishning
afzalliklari aniqlangan. Tadqiqot magsadiga erishish uchun biz adabiyotlar qiyosiy tahlili va farazni asoslash
usullari, tahlilni qiyoslash, tizimli hamda mantiqiy yondashuv kabi uslublardan samarali foydalanildik.

Tahlil va natijalar.

Ragamli transformatsiya sharoitida mavzuning dolzarbligi ortib bormoqgda. Onlayn platformalar, ijtimoiy
tarmogqlar va raqamli xizmatlar nafaqat ishga qabul qilish va muloqot jarayonlarini soddalashtiribgina qolmay, balki
fuqarolarning jamiyat hayotida ishtirok etishining yangi shakllarini shakllantiradigan vositaga aylandi [2]. Bu
tadqgiqotchilar va amaliyotchilardan klassik boshqaruv amaliyotlarini innovatsion jalb etish texnologiyalari bilan
birlashtirgan moslashuvchan inson resurslari strategiyalarini ishlab chiqishni talab giladi.

5P modeli 1992 yilda inson resurslarini boshqarish masalalarini keng tadqiq etgan tanigli olim S.Shuler
Randall tomonidan ishlab chiqilgan strategik inson resurslarini boshqarish shaklidir[9].

Fuqarolik sektorida inson resurslarini boshqarishni o‘rganish sotsiologiya, siyosatshunoslik, menejment va
tashkiliy psixologiya nazariyalarini birlashtirgan fanlararo yondashuvni talab giladi. Iqtisodiy samara ustuvor bo‘lib
golayotgan korporativ sohadan farqli o‘laroq, fuqarolik sektorida ijtimoiy samaradorlik va jamoatchilik ishonchi
asosiy jihat hisoblanadi. Binobarin, 5P modelining kontseptualizatsiyasi ijtimoiy resursning o‘ziga Xo0s
xususiyatlarini va fuqarolik jamiyatining me’yoriy asoslarini hisobga olishi kerak.

Fugqarolik sektori uchun inson resurslarini boshqarishni faqat funktsional vazifalar prizmasi orqali ko‘rib
bo‘lmaydi. U ishtirokchilar uchun barqaror motivatsiyani shakllantiradigan me’yoriy qiymat komponentini o‘z
ichiga olishi kerak. Zamonaviy mualliflari tomonidan olib borilgan tadqiqotlar shuni ta’kidlaydiki, jamoat faoliyati
institutlarini modernizatsiya qilish sharoitida kadrlar va ko‘ngillilarni saqlab qolishning eng muhim omillariga
qadriyatlarga sodiglik va ijtimoiy manfaatlarga yo‘naltirilganlik kiradi [8; 9]. Shunday qilib, 5P modeli kadrlar
siyosatining majburiy elementi sifatida aksiologik o‘lchovni kiritishni nazarda tutadi.

Institutsional nazariya nuqtai nazaridan fuqarolik jamiyati davlat, tadbirkorlik va jamoalar o‘rtasidagi
o‘zaro munosabatlarni tartibga soluvchi me’yor va qoidalar yig‘indisidir. Ushbu tizimda inson resurslarini
boshqarish ko‘p darajali o‘zaro ta’sirlarni tushunishga asoslangan bo‘lishi kerak, bunda shaxs institutsional
amaliyotning tashuvchisi sifatida ishlaydi [3, 99-bet]. Magsad, odamlar, jarayonlar, hamkorlik va samaradorlikni
birlashtirgan 5P modeli individual harakatlar va tizimli sharoitlarning uyg‘unligini baholash imkonini beruvchi
institutsional tahlil vositasi sifatida talqin qilinishi mumkin.

Inson resurslarini boshqarishning protsessual talqini kadrlar funktsiyalarini bosqichlar ketma—ketligi
sifatida ko‘rib chiqishni o‘z ichiga oladi — ishga qabul qilish va o°qitishdan baholash va motivatsiyaga qadar. Biroq,
fuqarolik sektorida bu bosqichlar ishtirok etishning rasmiy va norasmiy shakllarini birlashtirishga imkon beruvchi
moslashuvchan jalb mexanizmlari bilan to‘ldirilishi kerak [4, 61-bet]. Tizimli yondashuv 5P modelining beshta
elementining o‘zaro bog‘ligligiga e’tibor qaratadi: maqgsad yo‘nalishni belgilaydi, odamlar amalga oshirilishini
ta’minlaydi, jarayonlar tarkibiy asosni tashkil qiladi, hamkorlik imkoniyatlarni kengaytiradi, samaradorlik esa
butun tizimning samaradorligi va qonuniyligini aks ettiradi.

5P modeli uchta metodologik darajani birlashtirishga asoslangan:

individual-shaxsiy (ishtirokchilar motivatsiyasi, qadriyatlari, vakolatlari);

tashkiliy (NNTlar tarkibidagi tuzilmalar, jarayonlar, xodimlar amaliyoti);

institutsional (ijtimoiy normalar, sheriklik, siyosiy va huquqiy muhit) [7, 61-bet].
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Ushbu ko‘p bosqichli tizim nafaqgat aniq tashkilotlarning kadrlar siyosatini tahlil qilish, balki ijtimoiy—
siyosiy o‘zgarishlar sharoitida butun fuqarolik sektorining rivojlanish qonuniyatlarini aniglash imkonini beradi.

Binobarin, 5P modelining nazariy va uslubiy asoslari uni universal tahliliy vosita sifatida, lekin mahalliy
xususiyatlarni hisobga olgan holda ko‘rib chigishga imkon beradi.

1. Purpose (magsad va vazifa). Fuqarolik sektorida tashkilotning missiyasi va strategik ko‘rsatmalari butun
kadrlar siyosati uchun semantik asosni belgilovchi hal qiluvchi omillardir. Agar biznes tuzilmalarida maqsadlar
birinchi navbatda foyda va bozor ustunligi nuqtai nazaridan shakllantirilsa, nodavlat notijorat tashkilotlari uchun
asosly yo‘nalishlar ijtimoiy manfaat, zaif qatlamlarning manfaatlarini himoya qilish va jamoatchilik ishonchini
mustahkamlashdir [7, 45-bet].

Missiyani shakllantirish ishtirokchilarni yollash va ushlab turish jarayonlariga ta’sir qiladi, chunki notijorat
sohadagi motivatsiya moddiy rag‘batlantirishga emas, balki qiymat majburiyatiga asoslanadi. Tadqiqotlari shuni
ko‘rsatadiki, missiyaning aniq shakllantirilishi ko‘ngillilar ishtirokining o‘sishiga va tashkilotning barqarorligini
oshirishga yordam beradi [10, 123-bet].

Shunday qilib, 5P modelidagi magsad komponenti keyingi barcha inson resurslari amaliyotlarining tabiatini
belgilaydigan poydevorni o‘rnatadi.

2. People. Odamlar fuqarolik sektorining asosiy resursi bo‘lib qolmoqda — xodimlar, faollar, ko‘ngillilar va
jamoat rahbarlari. Ushbu resursni boshqarishning o°ziga xos xususiyati shundaki, u professional kompetentsiyalarni
va ko‘ngillilik faoliyatini birlashtiradi. Davlat va korporativ tuzilmalarning kadrlar tizimidan farqli o‘laroq,
fuqarolik sektori inson resurslarini boshqarish moslashuvchan va aralash shakllarga tayanadi.

Zamonaviy tadqgiqotlar odamlarni boshqarishda uchta vazifa guruhini aniglaydi:

ishga qabul qilish — raqamli platformalar, ijtimoiy tarmogqlar, shaxsiy aloqalar orqali yangi ishtirokchilarni
jalb qilish;

rivojlantirish — o‘qitish va malakasini oshirish, aholi bilan ishlash uchun zarur bo‘lgan yumshoq
ko‘nikmalarni shakllantirish;

ushlab turish — nomoddiy rag‘batlantirish tizimini yaratish, shu jumladan e’tirof etish, ramziy
rag‘batlantirish, o‘zini o°zi anglash imkoniyatlarini kengaytirish[4, 66 bet].

3. Processes (jarayonlar). Fugarolik sektorida inson resurslarini boshqarish jarayonlari shaffoflik va
samaradorlikni ta’minlaydigan qoidalar, tartiblar va vositalar tizimini o‘z ichiga oladi. Biroq, tijorat sektoridan
farqli o‘laroq, ular yuqori darajadagi moslashuvchanlik va moslashuvchanlikni hisobga olishlari kerak.

Asosiy jarayonlarga quyidagilar kiradi:

tashkilot missiyasiga muvofiq inson resurslari strategiyasini shakllantirish;

rollarni tanlash va tagsimlashning shaffof tartiblarini ishlab chiqish;

ichki aloga va qgayta aloqa tizimlarini joriy etish;

inson resurslari bo‘yicha qabul gilingan qarorlar samaradorligini monitoring qilish va baholash[10, 66 bet].

So‘nggi yillarda mamlakatimizda ragamli boshqaruvning yangi amaliyotlari, jumladan ishtirokchilarni
onlayn ro‘yxatga olish va vazifalarni tagsimlash platformasi mexanizmlari shakllantirildi, bu esa kadrlar
siyosatining samaradorligi va ochiqligini oshiradi.

4. Partnerships. Fuqgarolik sektori sheriklik munosabatlariga yuqori darajada bog‘ligligi bilan ajralib turadi.
Bu yerda inson resurslarini boshqarish alohida holda amalga oshirilmaydi: u davlat institutlari, biznes tuzilmalari
va xalqaro tashkilotlar bilan hamkorlikka tayanadi.

Hamkorlik inson resurslarini kengaytirishga imkon beradi:

mutaxassislar va tajriba almashish;

go‘shma o‘qitish va malaka oshirish dasturlari;

loyihani moliyalashtirish va grant imkoniyatlarini taqdim etish;

ko‘ngillilar tashabbuslarini institutsional birlashtirish.

Tadqgiqotlarga ko‘ra, muvaffaqiyatli hamkorlik NNTlarning tashqi qiyinchiliklarga chidamliligini oshiradi
va ularning kadrlar bazasini mustahkamlaydi [7, 141-bet].

5. Performance. 5P modelining yakuniy elementi, nafaqat miqdoriy ko‘rsatkichlar bilan, balki sifat
effektlari bilan ham o‘lchanadigan samaradorlikdir. Fuqarolik sektori uchun eng muhim ko‘rsatkichlar:

fuqarolarning jamoat tashabbuslarida ishtirok etish darajasi;

aholining tashkilotga ishonch darajasi;

loyihalarning barqarorligi va ularning uzoq muddatli ijtimoiy ta’siri;

ishtirokchilarning vakolatlarini rivojlantirish va ularning kasbiy ijtimoiylashuvi[7].

Kadrlar siyosatining samaradorligi tashkilotning ijtimoiy magqsadlarga erishish qobiliyatida namoyon
bo‘ladi, shu bilan birga moslashuvchan va yangi muammolarga ochiq.

V.N.Pulyaevaning fikricha, ish faoliyatini baholashning muntazam tizimlarini joriy etish raqamli
transformatsiya sharoitida inson resurslarini boshqarish samaradorligini oshirishning kalitidir [8, 158-bet].
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G‘arbiy Evropa va Shimoliy Amerikada 5P modeli sog‘liqni saqlash, ta’lim, inson huquqlarini himoya
qilish va atrof—muhitni muhofaza qilish sohalarida ishlaydigan notijorat tashkilotlari sohasida keng tarqaldi [8].

1. Purpose (magsad va vazifa). Yevropa nodavlat notijorat tashkilotlari missiya yo‘nalishiga alohida e’tibor
qaratadi, uni strategik hujjatlar (nizom, missiya bayonoti) va muntazam yangilanib turuvchi rivojlanish dasturlari
orqali shakllantiradi. Bunday tashkilotlarda missiya moliyalashtirish va ko‘ngillilarni jalb qilish vositasiga aylanadi.

2. People (odamlar). G‘arbda NNT xodimlari uchun professional standartlar faol ishlab chigilmogda. Misol
uchun, Buyuk Britaniyada uchinchi sektor xodimlarini sertifikatlash tizimi mavjud bo‘lib, bu xodimlarning yuqori
sifatini ta’minlaydi. Ko‘ngillilar mentorlik va trening tizimi orqali professional dasturlarga integratsiyalashgan.

3. Processes (jarayonlar). AQShda fuqarolik tashkilotlari xodimlarni yollash, rag‘batlantirish va ish
faoliyatini baholash jarayonlarini boshqarish imkonini beruvchi ragamli inson resurslari platformalaridan keng
foydalanmoqda.

4. Partnerships. Xorijiy tajriba tarmoqlararo ittifoqlarning barqaror an’analarini ko‘rsatmoqda: NNTlar
universitetlar, biznes va davlat idoralari bilan faol hamkorlik qilmoqda.

5. Performance. Ko‘pgina mamlakatlarda ommaviy hisobot standartlari (yillik hisobotlar) joriy qilingan,
bunda kadrlar siyosatining samaradorligi miqdoriy ko‘rsatkichlar (ko‘ngillilar soni, o‘tkazilgan tadbirlar) va sifat
ko‘rsatkichlari (jamoatning ishonch darajasi) orqali o‘Ichanadi.

Shunday qilib, xorijiy tajriba fugarolik jamiyatining institutsional etukligi sharoitida 5P modelini tizimli
qo‘llash samaradorligini tasdiglaydi.

Xulosa. 5P modelini qo‘llash bo‘yicha mahalliy tajriba fuqarolik sektorining kadrlar siyosatini
professionallashtirish yo‘lidagi progressiv harakatni namoyish etadi, lekin ayni paytda ma’naviy va ijtimoiy
gadriyatlarga qaratilgan madaniy xususiyatlarni saqlab qoladi.

5P modeli asosida fuqarolik sektorida inson resurslarini boshqgarish ham ilmiy tahlil, ham amaliy qo‘llash
uchun istigbolli yo‘nalish hisoblanadi. Modelning universalligi uni turli ijtimoiy—siyosiy sharoitlarga moslashtirish
imkonini beradi va uning mamlakatimiz sharoitida amalga oshirilishi fuqarolik jamiyati samaradorligi va
barqarorligini oshirish uchun yangi ufqlarni ochadi.

Mamlakatimizda fuqarolik jamiyati tashkilotlarining vazifasi oilaviy gadriyatlar va ma’naviy—axloqiy
tarbiyani mustahkamlash vazifalari bilan chambarchas bog‘ligligi bois 5P modelini amalga oshirish siyosiy—
huquqiy sharoitlarning o‘ziga xosligini hamda madaniy—qiymatli omillarni hisobga olgan holda bosqichma—
bosqich amalga oshirilish magsadga mufofiqdir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
1. Abdurahmonova G. Inson resurslarini boshqarish. Monografiya. —T:Fan, 2023 yil, 396—bet .
2. AbnypaxmanoB K.X., Xonmymunos III.P., 3okuposa H.K. Ilepconanuu Oomkapum, — T.: YKUTYBuH,

2024

3. bopucoBa H.H. /MHHOBaIMOHHO—OPHEHTHPOBAHHOE YIPABICHHE HYEIOBEUYECKHMH pPECypcamu:
MoHorpadus. — Mocksa: Kpeatusnas sxonomuka, 2024. — 132 crp.

4. Iamupo C.A. IlpakTukyMm MO IUCHMIUIMHE «YTIPaBJICHHE UYEIOBEUECKUMH pPECypcaMmu»: ydeOHOe
noco6ue / C. A. lllanupo, U. B. ®unumonora. — Mocksa; bepiun: lupekr—Meaua, 2020. — 105 c.

5. CurxanoBa A.M. lHHOBauuu B yIIpaBJIeHUN Y€JIOBEYECKUMH pecypcaMu: YIeOHUK U MIPAKTUKYM IS
By30B: A.M.CutxanoBa, T.l.JIabyxckas.—Mocksa: upekr—Meauna, 2022. — 244 c.

6. Bapuu W.H. Jlydmiuie 3apyOeskHbIC IPAKTUKH YITPABJICHHUS MIEPCOHATIOM B CHCTEME FOCYAapCTBEHHOTO
ynpasinenus//IocynapctBennas ciayx6a. —2019. — Ne 3 (119). — C. 29-31.

7. Lewin B. Transforming People Management. Lessons Learnt and Predictions of Future Success.
Bookboon, 2024.

8. Apmcrtponr M. [IpakTuka yrnpasjieHus yenoBedecku Mu pecypcami. 10—e uznanue. CII6.: [Tutep, 2021.
848 c.

9. IlynyaeBa B.H. YnpaBnenue yenoBedeckuMu pecypcaMH B 9KOHOMHUKE 3HaHMH, MoHorpadus. — M.:
Wz narenckuii qom I'YY, 2018.

10.Azlarova M.M. Inson resurslarini boshqarish. O‘quv qo‘llanma. — O°zbekiston Respublikasi Oliy va
o‘rta maxsus ta’lim vazirligi. — T.: Iqtisodiyot, 2019. -207 bet.

YAKKAKURASH SPORT TURLARI MURABBIYLARINING KASBIY
KOMPETENTLIGINI TAKOMILLASHTIRISHDA XALQARO ZAMONAVIY
TAJRIBALAR SHARHI



https://asaxiy.uz/uz/product/knigi/ilm-fan-va-darsliklar/izdatelstvo=fan
https://asaxiy.uz/uz/product/knigi/ilm-fan-va-darsliklar/chop-etilgan-yili=40
https://asaxiy.uz/uz/product/knigi/ilm-fan-va-darsliklar/betlar-soni=39

Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

Voxid Karayeyv,

Chirchiq davlat pedagogika universiteti

Sport o‘yinlari va uni o°qitish metodikasi kafedrasi mudiri
p-f.b.f.d (PhD) dos. v/b

Annotatsiya

Ushbu magqolada yakkakurash sport turlarida faoliyat yuritayotgan murabbiylarning kasbiy kompetentligini
takomillashtirish masalalari tahlil gilingan. Jahonning rivojlangan mamlakatlarida murabbiylar tayyorlash va
ularning malakasini oshirishda qo ‘llanilayotgan zamonaviy yondashuvlar, sertifikatlash tizimlari, ta’lim dasturlari va
innovatsion texnologiyalar o ‘rganilgan. Xususan, Yaponiya, Janubiy Koreya, AOSH, Germaniya va Rossiya kabi
daviatlardagi murabbiy tayyorlash tizimining o ‘ziga xos jihatlari qiyosiy tahlil gilingan. Shuningdek, xalgaro
tajribalarni O ‘zbekiston sharoitiga moslashtirish bo ‘vicha amaliy takliflar ishlab chiqgilgan. Tadgqiqot xulosalari
yakkakurash murabbiylarining bilim, ko ‘nikma va kasbiy yetukligini oshirishda ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so zlar: yakkakurash, murabbiy, kasbiy kompetentlik, trenerlik ta’limi, xalqaro tajriba, malaka
oshirish, sport psixologiyasi, pedagogika, mutaxassis tayyorlash, innovatsion metodlar.

AHnnomayus

B oannoii cmamve ananu3upyiomes 0npocyl NOsbluleHUs nPoPeccuonanbHOl KOMNEmMeHmHOCMU MpPeHepos,
pabomatowux 6 obnacmu 0Ooegvix uckyccms. Hsyuaiomces coepementvle NOOX00bl, CUCMEMbl Cepmu@uKayuu,
06pazosamenvivle NPOPAMMbL U UHHOBAYUOHHbIE MEXHON0UU, UCNOTbIVEMbIE 8 NOO20MOBKE U COBEPUEHCNEO8AHUU
MPEeHepos 6 pasgumvlx CIMPAHax Mupa. B uacmuocmu, npogooumcs cpagHumenbHulll AHAIU3 0COOEHHOCMEN CUCTeMbl
Nno020MoGKYU mpeHepos 8 maxux cmpauax, kax Anouus, FOxcnas Kopes, CLIA, I'epmanusa u Poccus. Taxowce
paspabamulearomes,  npaKmuieckue NpeoioNdCeHus no  adanmayuy  MeiCcOYHapoOHO20 Onblma K  YCI08UAM
V3bexucmana. Bvleoovl ucciedosanus umerom HAyyHoe i npakmuieckoe sHaueHue 05 NOGblueHUs YPOGHS 3HAHUI,
HABBIKOS U NPOPeCcCUOHATbHOL0 PA3GUMUSA MPEHePO8 N0 OOe8bIM UCKYCCHIBAM.

Knouesvie cnosa: 6oegvie uckyccmea, mpeHep, npoQeccuoHanvbHas KOMNEemeHmHOCMy, MpeHepcKoe
obpazosanue, MeNCOYHAPOOHbIL ONbIM, NOGbIUEHUEe KEATUPUKAYUY, CHOPIMUSHAA NCUXON02UA, Nedazoeuxd,
n0020MOBKA CHeYUATUCTNOS, UHHOBAYUOHHbBIE MEMOObL.

Abstract

This article analyzes the issues of improving the professional competence of coaches working in martial arts.
Modern approaches, certification systems, educational programs and innovative technologies used in the training and
improvement of coaches in developed countries of the world are studied. In particular, the specific aspects of the coach
training system in countries such as Japan, South Korea, the USA, Germany and Russia are analyzed comparatively.
Also, practical proposals are developed on adapting international experience to the conditions of Uzbekistan. The
conclusions of the study are of scientific and practical importance in improving the knowledge, skills and professional
development of martial arts coaches.

Keywords: martial arts, coach, professional competence, coaching education, international experience,
advanced training, sports psychology, pedagogy, specialist training, innovative methods.

Kirish (Introduction)

Har ganday sport turi muvaffaqgiyatini belgilaydigan asosiy omillardan biri — murabbiyning kasbiy
kompetentligi hisoblanadi. Ayniqsa, yakkakurash sport turlarida (dzyudo, kurash, tackvondo, boks, karate va h.k.)
murabbiy nafaqat sport texnikasini o‘rgatadi, balki tarbiyachi, psixolog va rahbar sifatida ham faoliyat yuritadi.
Jahon sport sohasidagi rivojlangan davlatlar murabbiy tayyorlashda zamonaviy yondashuvlar va innovatsion
dasturlarga tayanishmoqda. Ushbu maqolada murabbiylarning kasbiy kompetentligini takomillashtirishda xalqaro
tajribalar tahlil qilinib, ularning milliy amaliyotga tatbiq etish imkoniyatlari o‘rganiladi.

Usullar (Methods)

Ushbu tadqiqotda sifatli tahlil usuli qo‘llanildi. Jahonning turli mamlakatlaridagi (Yaponiya, Janubiy Koreya,
Rossiya, AQSH, Germaniya) murabbiylar tayyorlash tizimi bo‘yicha adabiyotlar, ilmiy magqolalar, xalqaro
konferensiya materiallari va sport ta’limi standartlari tahlil qgilindi. Ta’lim tizimi, trenerlar malakasini oshirish
dasturlari, pedagogik yondashuvlar va innovatsion texnologiyalar qiyosiy tahlil orqali o‘rganildi.

Natijalar (Results)

Xalqaro tajriba tahlili natijasida quyidagi asosiy jihatlar aniqlandi:

1. Yaponiya — Dzyudo va sumo sport turlarida murabbiylar kamida bakalavr darajasiga ega bo‘lishi talab
etiladi. Pedagogika va psixologiya fanlari barcha sport mutaxassislari uchun majburiy hisoblanadi. Ilmiy
tadqiqotlarga alohida e’tibor qaratilgan.
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2. Janubiy Koreya — Taekvondo bo‘yicha xalqaro murabbiylik litsenziyasi tizimi joriy etilgan. Murabbiylar
har 3 yilda malaka oshirish kurslaridan o‘tishi shart. Treninglarda axborot texnologiyalari va sport psixologiyasi
asoslariga katta e’tibor beriladi.

3. AQSH — Murabbiylik kasbi sertifikatsiya tizimi orqali nazorat gilinadi. AQSHdagi sport kollejlarida
murabbiylar uchun "Coaching Education" dasturi amal giladi. Onlayn kurslar, modulli o‘quv dasturlari va tajriba
almashinuvi keng yo‘lga qo‘yilgan.

4. Germaniya — Sport universitetlarida murabbiylik yo‘nalishidagi ta’lim murakkab va bosqichma-bosqich
qurilgan. Pedagogik tajriba, fanlararo integratsiya, sport tibbiyoti va innovatsion trenirovka usullariga asoslangan
o‘quv dasturlari mavjud.

5. Rossiya — Mutaxassis murabbiylarni tayyorlash tizimida yuqori ta’lim, tajriba va doimiy malaka oshirish
kurslari talab qilinadi. Sport psixologiyasi, motorika, didaktika va pedagogik texnologiyalar asosiy o‘rin tutadi.

Munozara (Discussion)

Yugqorida keltirilgan xalgaro tajribalardan kelib chiqgib, O‘zbekistonda ham yakkakurash murabbiylarining
kasbiy kompetentligini takomillashtirish uchun quyidagi takliflarni ilgari surish mumkin:

- Murabbiylik bo‘yicha standartlashgan o‘quv dasturlarini joriy etish (pedagogika, psixologiya, sport
tibbiyoti, AKT).

- Malaka oshirish kurslarini raqamlashtirish va xalgaro o‘quv platformalariga ulanish (masalan, IOC va
UWW kurslari).

- Xalqaro trenerlik sertifikatlarini olish uchun shart-sharoit yaratish.

- Tadqiqot faoliyatini rag‘batlantirish va murabbiylar o‘rtasida ilmiy ishlar yozishni ommalashtirish.

- Murabbiylik faoliyatiga yangi texnologiyalar — videotahlil, biomexanika dasturlari va fitnes trekerlardan
foydalanishni rag‘batlantirish.

Xulosa (Conclusion)

Xalqaro tajribalar asosida ko‘rinib turibdiki, murabbiylar kasbiy kompetentligini yuksaltirishda innovatsion
o‘quv dasturlari, doimiy malaka oshirish va ilmiy yondashuvlar muhim o‘rin tutadi. O‘zbekistondagi yakkakurash
murabbiylari uchun ushbu tajribalarni milliy sharoitga moslashtirib tatbiq etish sportchi tayyorgarligining
samaradorligini oshiradi. Murabbiyni mukammal professional sifatida tayyorlash — bu kelajak chempionlar uchun
mustahkam poydevor demakdir.

Qo‘shimcha ma’lumotlar (Supplementary Information)
e  Xalqgaro murabbiylar sertifikatlash tizimlari:
1.  10C (International Olympic Committee) va UWW (United World Wrestling) tashkilotlari orqali
murabbiylar uchun onlayn o‘quv kurslar va sertifikat dasturlari mavjud.
2. AQSHdagi National Coaching Certification Program (NCCP), Germaniyadagi DOSB
Trainerlizenz, Yaponiyadagi JSPO Coaching Certificate kabi dasturlar yuqori standartlarga ega.
e  Trenerlik kompetensiyasining asosiy tarkibiy qismlari:
Pedagogik va psixologik bilimlar.
Sport texnik va taktik ko‘nikmalar.
Jismoniy tayyorgarlikni boshgarish ko‘nikmalari.
Axloqiy va madaniy yetuklik.
Axborot texnologiyalaridan foydalanish salohiyati.
O‘zbekiston sharoitida tatbiq etilishi mumkin bo‘lgan choralar:
Milliy sport federatsiyalarida murabbiylar uchun xalqaro trenerlik kurslarini tashkil etish.
Har yili murabbiylar uchun ilmiy-amaliy seminarlar va konferensiyalar o‘tkazish.
0. Murabbiylarni xorijda stajirovka qilish dasturlarini yo‘lga qo‘yish.
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KOHIEINITYAJIBHBIE OCHOBBI CTPATEI'NM IOAT'OTOBKH
CTYJEHTOB K TIPO®ECCHOHAJBHO-IEJATOT MYECKOHN
JAEATEJIBHOCTH

Hiaxom Yopues,
(PhD), nonent xadenpsl «Teopust hpuzndeckoit KyJIbTypb»
HupuuKCcKuid rocy1apCTBEHHBIN MeAarorn4ecKuii yHUBEPCUTET

Annomayus

B oannoti cmamve o6cyacoaemes enedpenue KOHYENmyaibHbIX OCHO8 cmpamezut NOO20MOBKU CHYOEHMO8 K
npogeccuonanvHo-nedazozuieckoll desmenvHocmu. llowsmutineitl annapam ucciedyemou npooiemvl NOCMPOEH ¢
VUemoM BblAGIEeHHbIX HAMU paHee KIHYegbliX 0COOeHHOCHel NpoheccCUuOHaAIbHO-Ne0a202utieckoll 0esmeibHOCmY 6
neodazoeuyeckux oopazosamenvhvix opeanusayusx (I100). [lpu paspabomke NOHAMUIIHO20 ANNAPAmMa Mol Y4UmMuvleaiu
cneyughuxy ocywecmenenus nedazoeudeckou oesmenvHocmu 6 IOO, cogpemennvie mpeOOBaHUA K UX 8bINYCKHUKAM, d
makoice HeobXo00UMOCmb POPMUPOBAHUS Y CMYOEHMO8 NPOhecCUOHANbHO-Ne0a202UuiecKo20 00y4eHUs TUYHOCHIHbIX
Kauecme U mMax HA3bI6AEMbIX «2UOKUX HABLIKOSY», CNOCOOCMBYIOWUX dp@eKmusHocmu  80CRUMAMENbHOU
0esAmenbHOCU 8 YCI08USIX HEONPEOENeHHOCMU U USMEHYUBOCHIU.

Kniouegvie cnosa: cucmema noo2omosxu, OesmenbHOCmb, nedazoe, 0Opazosanue, NpoPeccuoHaIbHO-
nedazocuueckas O0esmenbHoCmy, CMyOeHm, 6blculee 00paz0eanue, 20MOBHOCMb, CMpamezus, KOHYENMyalbHbis
ocHos8a.

Annomayus

Yoy maxonada manabanapru kacouil ykumyeuunuk gpaorusmuea maépiaul CmpameusiCUHURHE KOHYenmya
acociapunu Jcoputl emuut MyxoKkama KuluHaou. Ypeanunaémean MYaMMOHUHZ KOHYENmydn acociapu 6u3 uneapi
anurnazan nedazoeux mavaum mawkuromaapuoa (I1TT) kacouil éa nedazo2ux aorusmHUH2 ACOCULl XYCyCUAMIAPUHU
xucobzea oneawn xon0a Kypunean. Konyenmyan acocnu uwna6 yukuwoa ouz [ITToa ykumuw aorusmunune y3uea xoc
XYCycusmaiapuHu, yiapuune oumupysuunapuea Kyuuiaouean 3aMOHasull maiaoiapuu, WyHuHe0ex, manabaiaprune
waxcutl  azunamiapy 6a HOGHUKIUK WAPOUMUOd maviuM @aoausmu camapadopiueuea Xucca Kyuaouean
"mocrawysuan kynukmanap" oOyuuua xacouti 6a neodacoeux MauepeapIuUKHU PUBONCIAHMUPULL 3apYpAUsU 8a
y3eapysuanuueu xucobea onuHzaH.

Kanum cysznap: mavépnaw musumu, paonusm, nedazoe, mavium, Kacouti-nedazocux gaorusm, maiaba, oaui
MAvIyMom, mauépaux, cmpameusi, KOHYenmyai acoc.

Annotation

This article discusses the introduction of the conceptual foundations of a strategy for preparing students for
professional teaching activities. The conceptual framework of the problem under study is built taking into account the
key features of professional and pedagogical activity in pedagogical educational organizations (PEO) that we identified
earlier. When developing the conceptual framework, we took into account the specifics of teaching activities in PEO,
modern requirements for their graduates, as well as the need for students to develop professional and pedagogical
training in personal qualities and so-called "flexible skills" that contribute to the effectiveness of educational activities
in conditions of uncertainty and variability.

Key words: training system, activity, teacher, education, professional and pedagogical activity, student, higher
education, readiness, strategy, conceptual framework.

Pa3paboTky crTpaTeruu MOJIrOTOBKU CTYJIEHTOB K MPO(ECCHOHATBHO-TIEAArOrnIecKOi JesITebHOCTH
cilelyeT HauyWHATh C XapPaKTEPHUCTUKU €€ MOHATHHHOTO ammnapara, Tak Kak MMEHHO OH OTpPakaeT TPAKTOBKY
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UCIIOJIb3YEMBIX B paMKax CTPaTeTruy U KOHIETILUN TEPMHHOB, a TAKXKE B3aUMOCBSI3U MEXy HUMH B COOTBETCTBUU
¢ BeIyIIeh uaeei.

B 3agaunm memarora mpodeccroHadbHOrO OOYYeHHMS BXOAHWT HE TONBKO OOy4deHHWe mnpodeccud, HO U
(hopMHpOBaHHNE KAUECTB JINYHOCTH 00yUaIOMINXCsl, HEOOXOJUMBIX UM B IalbHEHIIEH )KU3HU U TPOPECCHOHATBHON
JESTETIbHOCTH, a TaKXKe MPEOJoJICHHE HEIOCTATKOB B MX Pa3BUTHM M BOCIUTAHUU. [l pelieHus 3TUX 3amad
mejaroraM HeoO0XoauMo 001agaTh TOTOBHOCTBIO K BOCIHUTATEJIBHOW [NEsTEIbHOCTH. B pesynpraTe ananusa
TICUXOJIOTO-TIEATOTHYECKUX HCCIEOBAaHUKA MBI TPUILIIA K BBIBOAY, YTO YCHEIIHOCTh BOCIHTATEIbHOM
JIeATENIbHOCTA B TIeJarorndecknx obpazoBarenbHbIX opraHuzanusx ([100) 3aBucur oT Hammuwms y Oyaymiero
Iearora ONpPEAETICHHBIX JIMYHOCTHBIX KauecTB. Hu coBpeMEeHHBIE BOCHHUTATENbHBIC TEXHOJOIMM, HU LENbIH
apceHall BOCIUTATEIbHBIX MEPONIPUATHI HE TIOMOTYT MEAArory B OpraHU3alyy BOCIIUTATEIbHOMN AEITEIbHOCTH CO
CTYICHTaMH, €CIM OH NPO(ECCHOHATBFHO U TMYHOCTHO K HEl HE TOTOB.

@deHOMEH TOTOBHOCTH CTYIEHTOB K MNPOQECCHOHANBHO-TIEAArOTHYeCKON NIeSTeTbHOCTH — TpedyeT
oApOOHOI0 H3yUeHUs], TAK KaK 3HAHUE €€ CTPYKTYPbI U COAEPIKaTEIbHOIO HAIIOJIHEHHS, OTPAXKAIOIIUX CHeUn(PUKY
OCYILECTBIICHHS BocUTaTeNbHON paboThl B [100, OTKpBIBaeT MMy TH 47151 COBEPILIEHCTBOBAHMS JINYHOCTH TI€arora
U ero npoQecCUoHANBFHON AEATEILHOCTH, YTO MO3BOJIUT €MY B MOJIHONH MEpe pealn30BaTh CBOHM IeIarOru4ecKuii
MOTEHIIMAN U BBINTH Ha yPOBEHb NEAArOTMYECKOI0 MacTEPCTBA.

Wzyuus pabotsi [1, 4-11; 2, 720; 3, 488 u 1p.], MOCBSIIEHHBIC TOTOBHOCTH K Pa3HBIM BHJIaM JICATCIBHOCTH,
MBI TIPUILIA K BBIBOJY, YTO JAaHHBIM TEPMHHOM 0003HAa4yaeTCsl CHCTEMa KadeCTB JINYHOCTH, 00YCIOBIMBAOIIAS
YCIEUIHOCTh JeATEIbHOCTU. VIMEHHO TakoW TPAaKTOBKH MOHSATHS «TOTOBHOCTB» MBI OyJdeM HpPUAEPKUBATHCS B
HAaIlleM HCCIIC/IOBaHNH.

CTpyKTypa cTpaTeruy NOArOTOBKH CTYAEHTOB K podecCHOHaIbHO-TIeAarornyeckoii nesirenpuoctu B [100
npejcTaBieHa Ha pucyHke 1.

Crparerus 1owroronKn

Cucrema
HOATOTORKNI
Oyaymux obyuenns
KoC nio

Puc. 1. CtpykTypa cTpaTeruu NOAroTOBKH CTY/IEHTOB K NPogeccHOHAILHO-TIeJarorn4ecKoi
AesiTeIbHOCTH

Pa3pabarbiBas naHHYIO CTPYKTYpY, MBI OMUpAINCh Ha HIeW HyKieapHoro noaxona [4, 12-24]. B xauectse
SJpa CUCTEMBI IOJIOTOBKH CTYACHTOB K TpOo(ecCHOHATbHO-NEAArOrHYecKOl JIeATeIbHOCTH BBICTYIIAET
TOTOBHOCTh K JaHHOW NESTENbHOCTH, KOTOpas NMPEHMMYIIECTBEHHO NpPEICTaBleHa JIMYHOCTHBIMU KadeCTBAMH
rnejarora, a MMEHHO, MPO(GECCHOHANIBHON T'MOKOCThIO M NPOGECCHOHAIBHOW yCcTOHUnMBOCThIO. CTpyKTypa
TOTOBHOCTH OYZIET MOJPOOHO PacCKphITa B MOJIENIM TOTOBHOCTH CTYACHTOB K NMPOQECCHOHANBHO-TIEIarOrnIeCKOi
JeSTeTbHOCTU. SApo siBisieTcss cTaOMIIbHBIM, YCTOWYMBBIM OOpa30BaHMEM, NPH 3TOM II0 3aKOHAM AMAIEKTHKH,
HaKaIUIMBAIOIIMeCs KOJIWYECTBEHHbIE M3MEHEHHs CBOWCTB JIMUHOCTH MEPEXOAT B KaueCTBEHHBIC M3MEHEHMS.
CrnenoBatenbHO, «Sap0 (TOTOBHOCTh OYAYIIMX IEIaroroB Mpo)ecCHOHANBHOIO O0yUYeHHsS K OCYIECTBICHUIO
BOCTIUTATEIBHOM JIESTEILHOCTH) 00J1a1aeT HOTEHLIMAIOM Pa3BUTHS, B CBS3U C YEM €T0 CIIelyeT paccMaTpUBaTh Kak
MHOTOypOBHEBoe  oOpa3oBaHue, oOyagaroniee JUHAMHU3MOM M CIIOCOOHOCTBIO K  KaueCTBEHHOMY
coBepiieHcTBOBaHUIO» [5]. TlOHATHIHBIN amnmapaT uUCCIeAyeMo NpoOjaeMbl OyaeT IOCTPOEH C yYeTOM
pa3paboTaHHOTO CTPYKTYPHOTO COJICP)KAHHS CTPATETHH TOATOTOBKH OYIyNIMX MENaroroB K BOCIHTATEIBHON
nesarensHocty B [100.

[lemarornyeckuii acmekT wHccieAyeMOd NpoOIeMbl 3aKiIIOYaeTcsi B OpPraHU3ald M OCYLIECTBICHUH
LIeJICHAIIPAaBJIEHHON MT€AarorH4ecKoi AeATeIbHOCTH, UMEIOIeH B Ka4eCTBE Pe3yIbTaTa CTAHOBIEHHE U3y4aeMOro
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KadecTBa JUYHOCTH. B perneHnn gaHHOW MpoOJeMbl MEeAaroruka OMMpaeTcss Ha 3HAHHS psada APYTHX HayK:
dbumocodun, ICUXOIOTUN, OMOTIOTHH, GU3HOIOTHH, COITUOJIOTHH U T.J1.

TeopeTtuueckoe nccienoBaHne MPoOIeMbl MOATOTOBKHA CTYIAEHTOB K MpO¢heCCHOHAIBHO-TIEarorniecKon
nesitenbHocTd B [IOO npennonaraet n3yueHue ee CoAepKaHusl U CTPYKTYPbI, SKCIUTUKALNIO MTOHSTUH «ITOJrOTOBKA
CTYJIEHTOB K TPO(eCCHOHATBHO-TIEAATOTHIECKON JEATEeIbHOCTI, «CTPATerwsi IOATOTOBKH CTYIEHTOB K
Mpo(hecCHOHATBHO-TIETAaTOTHYECKOW NIeATEIIbHOCTH», «CUCTEMa IOATOTOBKUA CTYJIEHTOB K MpPO(eCCHOHAIBHO-
MeIarorn4ecKoil esITeIbHOCTHY, KTOTOBHOCTh CTY/ICHTOB K PO(ECCHOHABEHO-TIEIar OTHIECKON AeITEIbHOCTH,
BBISIBIICHHE KPUTEPUAIbHO-YPOBHEBBIX XaPaKTEPUCTUK C(POPMUPOBAHHOCTH MOCIICTHEH.

[Ipu pa3paboTke MOHATHITHOTO arapaTa UCCIIeIOBaHUA MBI ormupaeMcs Ha unen A.B. Ycogoii [6, 7-13], o
MHEHHIO KOTOpOM €ro CHCTeMaTHh3anus B MEJarorTMYeCKUX HCCIIEOBAHNUAX BBIMONHIET BaKHEUIIYIO
METOAOJIOTUYECKYI0 (YHKLHMIO, & MMEHHO, HaNpaBIsieT Pa3BUTHE 3HAHWH IO HCCIEAyeMOW mpoldiieme uepes
YTOYHEHHE TOHATHH, YTiTyOJeHrne W pacimpeHne ux oobemMa. s ymopspodenns moHATHiiHOTO ammapara A.B.
YcoBa mpearaer pa3aeisaTh MOHATHSA Ha 0a30BbIe (POAOBEIE), OTPAXKAIOIINE KITFOUEBbIe WACH UCCIEIOBaHUS, U
BUJOBBIC (BCIIOMOTATeNbHBIE), KOTOPBIE TO3BOJISIOT BBISABUTH MEXIWUCIMIUIMHAPHBIC CBS3H, TEOPETHUECKHUE
ACTEKTHI POOIEMBbI, 0COOEHHOCTH M HIOAHCHI CTposIeics Teopuu [7, 35-41].

B pamkax Hamero uccienoBanus 6a30BbIMH (POAOBEIMHE) TIOHSTHSIME BBICTYIAIOT «BOCITUTAHHE», «CHCTEMA
MOJITOTOBKIY, «JISITEIBHOCTBY, «IIEJaror», «00pa3oBaHUe», <TOTOBHOCTBY, «CTpaTerus». K BUIOBBIM MBI OTHECTIH
IIOHATHA «(CHCTEMA IIOATOTOBKH», «BOCIIMTATCJIbHAsA JCATCIBHOCTLY, «6YILYHII/II7I negaror», «Cpe€aHee
npoeccCuoHaIbHOE 00pa3OBaHUEY.

CTpyKTypa MOHATHITHOTO TOJST MPOOJIEMBI TIOATOTOBKH CTYACHTOB K MPO(EeCCHOHATBHO-TIEAArornIeCcKoi
nestenpHocTH B [TOO npesicTaBieHa Ha pucyHke 2.

Bocnuraune JeHTCIBHOCTE Cuctema | | Tloarotoeka Mgaaror Odpaosanng Crpareris
1) 2) 4 3) (7 (8) (8)

¥ N | ¥ v

BocnHTaTe bHas JeATeIbHOCTD CucTeya IoIroToBKI (6) Cpeawce npodice-

(3) CHOHATbHOE 00pi’30-

) ¥ ¥ ¥ sasug (10)

CucTema noaroToBry k BocnHTateabHol | | Cieteva norotoBkm Gv- .L
JACHTCIBHOCTH (12) AvuNix nearoros 13) [No1roToBKa OV.IV ILHX
J' n¢1Aroros npodicceHo-
HATLHOIO 06}"[61’{1'[}1 K
Cucrema noAroTOBKH OYAYIIMX NEAArOroB OCY IIECTBICHHEH) BOGTH-
- TATEIEHOH JEATC.THHOCTH
K BOCILUTATENLHOI aesTenbHocTi (14) (1)

v v

Cucrema noaroroexy 0yayuux nexaroroe npo- || TotoBHocTs Gyayimx neaaroros npodec-
teccHoHATLHOr0 00YHEHHA K 0CYLIeCTRACHHIG || CHOHAMBHOTO 00y4eHHs K 0CYINECTBICHHID
BOCOHTATENBHOH AesiTensHocTH (15) BOCMHTATENLHOHA AesTENbHOCTH (16)

‘L 4’ A 4

Crpaterns noaroToBKH GyIyILHX NEAATOr 0B NPodecCHOHATLHOTO 00Y4eHHS K 0CYLIECTBICHHK}

BOCTHTATELHOI AesTensuoctH (17)

Puc. 2. CTpyKTypa NOHATHHHOTIO M0JISA MPO0/IeMbI MOATOTOBKH CTYICHTOB K NpodeccuoHaIbHO-
neAaroru4eckoii JesaTeJbHOCTH

[onsTuiinelii anmapaT UcciIeayeMoil IpoOIeMbl IIOCTPOCH C YUETOM BBISBICHHBIX HAMH PaHEe KIFOUEBBIX
ocobeHHOCTEN npodeccroHanbHO-TIeAaroruueckoi nesrenapuoctu B [100:

a) mpodecCHOHATbHASI HATIPABJIIEHHOCTh TeIarOTHIeCKOro MpoIiecca;

0) opueHTAaIIKs [IearOrHuYecKoro mpoiecca Ha mpoeCCUOHANBHYIO COIUAIN3AIINI0 00yYarOIUXCS;

B) HCHOJBH30BAaHHE BO3MOXXHOCTEH HWHCTUTYTa HACTaBHWYECTBA. Takke MbI MPHUIUIA K BBIBOIY, YTO
YCIENIHOCTh MPOoQecCHOHANBHO-TIeNarornieckoi nesreiaproctd B [100 o0ycnoBimBaeTcs chOpMHUPOBAHHOCTHIO
y Oymylero memarora OINpPeICICHHBIX JIMYHOCTHBIX KadeCTB, YTO HAIJIO OTPaKEHHE B CHOPMYJIUPOBAHHBIX
OTIpe/IeNIEHUSIX aBTOPCKUX MTOHITHH.

K 0a30BbIM (pOMOBBIM) TIOHSATUSIM HAIIETO WCCIEAOBAHUS OTHOCSIIS «CcHCTEMa TOATOTOBKHY,
«IESTETBHOCTY, «IeJaror», «o0pa3oBaHHE», K BHIOBBIM — «CHUCTEMa IIOJTOTOBKH», «IpodeccrHoHaIbHO-
Mearornaeckast IesiTeNbHOCTEY, «CTYACHT», «BBICIIEEe 00Pa30BAHNE», KTOTOBHOCTBY, «CTPATETHS.

Onupasice Ha wuzaen HayuHod 1ukonel JLM. HoBukoBo#l, MBI paccMaTpuBaeM BOCIHUTAaHUE Kak
IIeTICHAIIPABJICHHBIH ITearOTHIECKUH MPOIIECC MO CO3MaHUI0 OJIarONMPHUSTHBIX YCIOBHM I Pa3BUTHS JIMTHOCTHBIX
Ka4yecTB 00yJaronuxcsi 1 JOPMUPOBAHUIO Y HUX IIEHHOCTHBIX opueHTanuii [8, 98-110].
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[lonaTniiHplii ammapar COAEPKHUT TaKKE KIIOUEBBIE TOHATHS HMCCIEAOBAaHUS, JIA KOTOPBIX
c(OpPMYIHPOBaHEl ABTOPCKHE OMNPENENICHUS: «CHCTEMa MOATOTOBKU CTYICHTa», «IOATOTOBKA CTYIEHTOB K
npodecCuOHANBHO-IIENarOTNYECKON NESITeIbHOCTIY, «CUCTEMA IIOATOTOBKH K MPO(eCCHOHATIbHO-TIEAAr O HYECKOH
JESTETBbHOCTHY, «CHCTEMa MOATOTOBKH CTYIACHTOB K MNpO(ecCHOHAIbHO-TIEAArOrHYecKOil JeaTeIbHOCTHY,
«cTpaTerusi IMOIATOTOBKM CTYINEHTOB K HPO(eCCHOHATIbHO-NIEAArOIMYECKON JesITeNbHOCTH», «TOTOBHOCTD
CTYICHTOB K NPO(eCcCHOHATBHO-TIEAarOrHueCcKON AesITEIbHOCTI.

l'oToBHOCTH CTYOEHTOB K NpodecCHOHATBHO-IEearornieckor NesTeIbHOCTH COACPKUT YCTOWYMBBIE U
rHOKHE KOMITOHEHTBI, KOTOpbIe, ¢ OJHOH CTOPOHBI, MO3BOJIAIOT BBHIMOJHATH MEAArOTMYECKYIO AEATEIBHOCTD
YCTOMUMBO, [UINTENLHO U 0€3 CPBIBOB, a C APYroi, Onarogapsi THOKOCTH IOBEACHUS, OCTAaBAThCS OTKPBITHIM UL
BHEIIHEH HWH(OpMANNH, aJanTHPOBAThCSA K YCIOBHSAM BHENIHEH HEONPENeNeHHOCTH, TpaHC(HOpMaIy KadyecTB
JUYHOCTH OOYYaIOUIMXCS C yY4EeTOM BO3MOXKHOCTEH HU(POBOH AMAAKTHKA M BHPTyalbHOH 00pa3oBaTeIbHOM
cpenpl.

IlogBons uTOorM OTMETHM, YTO NPH Pa3pabOTKE MOHATHHHOTO ammnapara Mbl YYHUTBIBAIH CHELU(UKY
OCYILIECTBIICHHS Tefarorndeckoit aesrensHocty B [100, coBpeMeHHbIe TpeOOBaHUS K UX BBITYCKHUKAM, a TAKXKE
HEOOXOIUMOCTh (OPMHUPOBAHHS Y CTYICHTOB MNPOQECCHOHANBLHO-TIEAArOTHYECKOr0 OOYyYeHHs] JIMYHOCTHBIX
KayecTB M TaK Ha3bIBAEMBIX «THOKHMX HAaBBIKOB», CIIOCOOCTBYIOIIMX 3((GEKTUBHOCTH BOCIHUTATEIBHOM
JIeATEIbHOCTH B YCIIOBUSIX HEONPEAEIIEHHOCTH M U3MEHYHBOCTH.
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BITIRUVCHI O‘QUVCHILAR TIL KO‘NIKMALARINI
SHAKLLANTIRISHDA GIBRID TA’LIM DOIRASIDA “LAB-ROTATION”
MODELINING SAMARADORLIGI

Aziza Tojiddinova,
O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti
Tayanch doktoranti

Annotatsiya.
Mazkur magolada ta’limda zamonaviy yondashuvlardan biri bo ‘Igan laboratoriyalarni rotatsiya qilish (Lab-
Rotation) modeli yoritib berilgan. Ushbu model gibrid ta’lim doirasida o ‘quvchilarning bilim darajasi, motivatsiyasi
va o ‘zlashtirishiga ijobiy ta’sir ko ‘rsatishi, aynigsa, bitiruvchi sinf o ‘quvchilari bilan ishlashda samaradorligini
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oshirishi mumkinligi ta’kidlangan. Modellarning nazariy va amaliy asoslari yoritilib, ilg‘or xorijiy va mahalliy
tadqiqotlar, shuningdek, O zbekistonda ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlar bilan uzviy bog ‘ligligi ko ‘rsatilgan.
Lab-Rotation modelini haftasiga bir marta kompyuter sinfida ingliz tili darsi orqali joriy qilish imkoniyatlari tahlil
qilingan. Bu model o ‘quvchilarning mustaqil ishlash, bilimlarni chuqurlashtirish, test va loyihaviy topshiriglar orqali
o zlashtirish, shuningdek, kam muvaffaqiyatli va yuqori natijaga ega o ‘quvchilar bilan individual ishlash uchun qulay
sharoit yaratadi. Pedagogik texnologiyalar, axborot tizimlari va onlayn resurslardan foydalanish orqali ta’lim sifati,
o ‘quvchilarning kasbiy va oliy ta’limga tayyorgarligi kuchaytiriladi.

Kalit so‘zlar: gibrid ta’lim, laboratoriyani rotatsiya qilish, flipped classroom, kompyuter sinfi, bitiruvchi
o ‘quvchilar, interaktiv ta’lim, motivatsiya, o ‘quv natijalari, chet tili ta’limi, kasbiy rivojlanish, O ‘zbekistonda ta’lim
islohotlari.

Annomayusi.

B oannou cmamve oceewaemcest 00Ha uz cospemMenHbix nedazocuteckux mooenel — Mooenb pomayuu
nabopamopuii (Lab-Rotation). Iloduepxusaemcs, 4umo OaHHASL MOOENb 8 YCIOBUAX 2UOPUOHO20 00)YeHUs
OKA3b18Aem NOJIOAHCUMENbHOE GIUAHUE HA YPOBEHb 3HAHUL, MOMUBAYUIO U YCEOEHUE MATNEPUANA YHAUUMUCS,
ocobenno apgexmusna npu pabome ¢ BvINYCKHLIMU Klaccamu. Paccmampusaromes meopemuueckue u
npakmuyeckue OCHOBbl MOOeIU, d MaKdice CB8iA3b C NepedosbiMU 3apYOedCHbIMU U  MECHHbIMU
uccnedosanuamu U pegpopmamu 8 cucmeme obpazosanus  Yz0exucmana. Ilpoananuzuposamul
803MONCHOCIU 6HeOpeHuss mooeau Lab-Rotation na ypoKax ameauticko2o A3blKa 8 KOMAbIOMEPHOM Kidcce
00uH pa3z 8 Hedenro. Modenv cozoaem bOra2onpusmmusle yCi08us 08 CAMOCMOAMENbHOU pabombl Y4aujuxcs,
VenyOIeHH020 0C80EHUsI 3HAHUU, 8bINOTHEHUSI MECTNOBLIX U NPOEKMHBIX 3A0AHUL, d MAKI’Ce UHOUBUOYATLHOLL
pabomsl ¢ YUQUUMUCA C HUSKUMU U GbICOKUMU pe3yibmamamu. Hcnonv3oeanue nedazoeuteckux
MEeXHON02Ull, UHDOPMAYUOHHBIX CUCIEM U OHAQUH-PECYPCO8 CHOCODCMBYem NOBbIUEHUIO Kaiecmed
00pazosanus u yKpenieHuro npogheccuoHaIbHol U 8bicuiell N0020MOBIEeHHOCHIU Y4aUUXCAL.

Kurouesvie cnosa: eubpuonoe obyueHue, pomayus aabopamopuil, nepesépHYmvli  KIACC,
KOMNbIOMEPHbILL KIACC, BbINYCKHUKU, UHMEPAKMuUgHoe 00yueHue, MOmueayus, yueOHvlie pe3yibmamol,
o0OyueHue UHOCMPAHHBIM A3bIKAM, NPOPeCcCUOHATbHOE passumue, pedhopmbl 0Opazosanus 8 Y3bexucmate.

Abstract.

This article highlights one of the modern educational approaches—the Lab-Rotation model. It
emphasizes that this model, within hybrid learning environments, positively influences students’ knowledge
level, motivation, and comprehension, especially enhancing effectiveness when working with graduating
classes. Theoretical and practical foundations of the model are presented, alongside its relevance to
advanced foreign and local studies, as well as ongoing educational reforms in Uzbekistan. The possibilities
of implementing the Lab-Rotation model once a week in a computer lab during English language lessons are
analyzed. This model creates favorable conditions for students’ independent work, deepening knowledge,
mastering material through tests and project assignments, and individual work with both low-performing
and high-achieving students. The use of pedagogical technologies, information systems, and online resources
contributes to improving the quality of education and strengthening students’ professional and higher
education readiness.

Keywords: hybrid learning, lab rotation, flipped classroom, computer lab, graduating students,
interactive learning, motivation, learning outcomes, foreign language education, professional development,
education reforms in Uzbekistan.

Hozirgi kunda gibrid ta’lim modellarining mashhurligi ortib bormoqda, chunki ular ta’lim jarayoniga rang-
baranglik, ijodkorlik, tanqidiy fikrlash va samaradorlikni olib kiradi. Ayniqgsa, ingliz tilini chet tili sifatida
o‘rgatishda (EFL) bu modellar o‘quvchilarning natijalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Bizningcha, ushbu
yondashuvlar o‘quvchilarni amaliy va mazmunli o‘quv jarayoniga jalb qilishda samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Gibrid ta’lim modellarini chuqurroq tahlil qgilsak, ular bir nechta asosiy turlardan iborat ekanini ko‘ramiz:
rotatsiya modeli, moslashuvchan (flex) model, va mukammallashtirilgan virtual modellar. Bundan tashqari, ushbu
modellar ichida bir nechta quyi modellarning mavjudligi ham kuzatiladi. Masalan, tadqiqotchi olim Friesen nuqtai
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nazarini qo‘llab-quvvatlagan holda, biz teskari sinf (flipped classroom), stansiya asosidagi rotatsiya (station
rotation) va laboratoriya asosidagi rotatsiya (lab rotation) modellarini alohida ta’kidlab o‘tamiz. Ba’zi manbaalarga
ko‘ra, ushbu yondashuv to‘rt asosiy modelni o‘z ichiga oladi: stansiya asosidagi rotatsiya (station rotation),
laboratoriya asosidagi rotatsiya (lab rotation), teskari sinf (flipped classroom) va individual rotatsiya (individual
rotation) modellari.[9, 95-bet] ( 1-rasmga garang)

Stansiyalar
rotatstyasi

Labaratoriyalar

rotatsiyasi )

Individual rotatsiya

1-rasm. Rotatsiya modelining sub-modellari

Rotatsiya modeli — bu o‘quv fanlari (masalan, matematika) doirasida talabalarning belgilangan jadval
asosida yoki o‘qituvchi tanloviga ko‘ra turli o‘quv shakllari (modalitetlar) o‘rtasida almashib o‘qishidir. Ushbu
shakllardan kamida bittasi onlayn ta’lim bo‘lishi shart. Boshqa o‘quv faoliyatlari kichik guruhlarda yoki butun sinf
bilan olib boriladigan an’anaviy mashg‘ulotlar, guruhli loyihalar, individual repetitorlik mashg‘ulotlari, hamda
gog‘oz-qalam asosidagi topshiriglarni o‘z ichiga olishi mumkin.[6, 26-bet]

Ilmiy izlanishlarimiz davomida “Station ratation”, “Lab rotation”, “Flipped classroom”, “Individual
rotation” modellariga ko“plab tadqiqotchilar tomonidan turlicha ta’riflar berilganiga guvoh bo‘ldik. Shu bilan birga,
ushbu yondashuvlarga bo‘lgan shaxsiy garashlarimizni ham shakllantirishga va ilmiy nuqtai nazardan ifoda etishga
harakat qildik.

Walne M.B. ta’kidlaganidek, “stansiya asosidagi rotatsiya” (station rotation) modeli o‘zining barcha
bosgqichlari bilan to‘liq sinf xonasida amalga oshiriladi. O‘qituvchi tomonidan belgilangan ko‘rsatmalar va vaqt
oralig‘iga asosan, o‘quvchilar bir stansiyadan boshqasiga navbatma-navbat o‘tib boradilar. Stansiyalar soni va har
biridagi faoliyat turi o‘qitish maqsadlariga qarab farq qilishi mumkin, biroq har doim tarkibda kamida bitta onlayn
stansiya bo‘lishi shart.[ 19, 25-bet] Staker H. va Horn M. B. ta’kidlashicha, stansiyalar asosidagi rotatsiya modelida
kamida uchta stansiya mavjud bo‘lishi lozim: biri o‘qituvchi tomonidan boshgariladi, ikkinchisi juftlikda yoki
kichik guruhda ishlash uchun mo‘ljallangan, uchinchisi esa — ushbu modelni gibrid ta’lim sifatida ajratib turuvchi
— onlayn stansiyadir.[6, 127-bet]
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Andreeva N.V. va boshqalar fikriga ko‘ra, “stansiyalar rotatsiyasi” modeli eng ko‘p qo‘llaniladigan va
ko‘pchilik pedagoglar tomonidan boshlang‘ich va o‘rta maktablarda eng samarali ta’lim texnologiyasi sifatida
e’tirof etiladi.[3, 282-bet]

Xolmirov B. ta’kidlaganidek, stantsiyalarni aylantirish modelida — auditoriya turli xil stantsiyalar yoki
o‘quv markazlariga bo‘lingan bo‘lib, ularning har biri boshqa turdagi faoliyat yoki o‘rganish tajribasini taklif qiladi.

Bizning yondashuvimiz bo‘yicha, “Stantsiyalar rotatsiyasi” — bu gibrid ta’lim texnologiyalaridan biri
bo‘lib, ma’lum bir fan doirasida o‘quvchilar sinfda turli o‘quv usullari bo‘ylab navbatma-navbat ishlashadi. Ushbu
texnologiya asosida sinf bir nechta ish stantsiyalariga bo‘linadi: masalan, o‘qituvchi bilan ishlash stantsiyasi, onlayn
ta’lim stantsiyasi, yakka tartibdagi ish stantsiyasi va loyiha yoki guruh ishlari uchun mo‘ljallangan stantsiya.
Stantsiyalar soni magsad va shartlarga qarab ko“payishi yoki kamayishi mumkin, ammo doimiy ravishda o‘qituvchi
bilan bevosita ishlash va onlayn ta’lim stantsiyalari mavjud bo‘lishi zarur. O‘quvchilar kichik guruhlarga ajratilib,
har bir guruh dars davomida belgilangan tartibda stantsiyalarni aylanib chiqadi, bunda guruh tarkibi pedagogik
vazifaga ko‘ra o‘zgartirilishi mumkin.

Moran J.M. va boshqalarning fikriga ko‘ra, ta’lim jarayoni shunday tashkil etilganki, o‘quvchilar auditoriya
mashg‘ulotlariga kelguniga qadar mavzu bo‘yicha nazariy va amaliy bilimlarga hamda umumiy tushunchalarga ega
bo‘lishadi. Ushbu yondashuv “teskari sinf” (flipped classroom) modeli deb nomlanadi. Bu modelda o‘qituvchi
mashg‘ulotni fagatgina ma’lumot yetkazish bilan cheklab qo‘ymaydi, balki o‘quvchilarning erkin fikr yuritishiga,
savollar berishiga va muhokamalarda faol ishtirok etishiga zamin yaratadi. Natijada, talabalar o‘zlarini yanada
qulay his qilishadi, dars jarayonida faollik oshadi, o‘zaro savol-javoblar kuchayadi, va bu esa dars
samaradorligining ortishiga olib keladi.[17, 16-bet]

Zvereva E.V. ta’kidlashicha, “teskari sinf’ (flipped classroom) modeli chet tilini o‘qitish jarayonida
samarali texnika sifatida ajralib turadi. Tadqiqotchining fikriga ko‘ra, ushbu model bir necha muhim afzalliklarga
ega. Jumladan, dars vaqtini samarali tashkil etish imkonini beradi — ya’ni dars jarayoni bevosita amaliyotga
yo‘naltiriladi va o‘quvchilar ilgari o‘zlashtirgan nazariy bilimlarini mustahkamlashga xizmat qiladi. Shuningdek,
o‘qituvchilarga ma’lumotlarni o°zlari mustaqil tarzda tayyorlash, jumladan, video-darslar va tagdimotlar yaratish
orqali o‘quvchilarning yoshi, tayyorgarlik darajasi va kasbiy xususiyatlarini hisobga olish imkonini beradi.[22, 446-
456-bet]

Xolmirov B. 0‘z metodik qo‘llanmasida quyidagicha ta’rif beradi: “Teskari sinfda o‘qitishga an’anaviy
yondashuv teskari bo‘ladi. Dars vaqtida yangi mazmunni yetkazish va amaliyot uchun uy vazifasini berish o‘rniga,
o‘quv materiallari talabalariga dars boshlanishidan oldin taqdim etiladi. Bu esa talabalar uchun mazmun bilan o‘z
tezligida tanishish imkonini yaratib, ko‘proq interaktiv va qiziqarli mashg‘ulotlar uchun qimmatli dars vaqtini
bo‘shatadi.”[15, 32-bet]

Yugqorida keltirilgan ilmiy qarashlar va mahalliy tadqiqotchilarning fikrlarini tahlil qilgan holda, biz ham
teskari sinf modelining ta’lim jarayonidagi samaradorligi borasida quyidagi xulosaga keldik. Demak, “flipped
classroom” modelida asosiy e’tibor ma’ruza tinglashdan ko‘ra, kichik guruhlarda muhokama yuritish, fikr
almashish va amaliy topshiriqlar bajarishga qaratiladi. O‘quvchilar oldindan o°zlashtirgan nazariy bilimlar asosida
dars davomida muayyan mahsulot yaratishga intilishadi. Shubhasiz, bu yondashuv o‘quvchilarni faollikka undaydi

va chuqurroq tushunishga olib keladi.

Bizning tahlilimizga ko‘ra, individual rotatsiya modeli o‘quvchilarning o‘ziga xos ehtiyojlarini hisobga olgan
holda ta’lim jarayonini shaxsiylashtirishga yo‘naltirilgan innovatsion yondashuv hisoblanadi. Ushbu modelda
o‘quvchilar o‘qituvchi yoki maxsus algoritm (ko‘pincha onlayn platforma) tomonidan tuzilgan individual jadval

asosida turli stansiyalar bo‘ylab harakatlanadilar. Mazkur modelning boshqa rotatsion modellaridan asosiy farqli
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jihati shundaki, bunda o‘quvchilar barcha stansiyalar orqali o‘tishi shart emas; ular faqatgina shaxsiy o‘quv rejalari
(yoki “pleylist”) doirasida belgilangan mashg‘ulotlarda ishtirok etadilar. Tashqi ko‘rinishda bu model stansiyalar
bo‘yicha rotatsiya modeliga o‘xshab ko‘rinsa-da, o‘quv jarayonining individuallashtirilgan xarakteri bilan ajralib
turadi. Har bir o‘quvchiga tagdim etiladigan o‘quv mazmuni va faoliyatlar avvalgi kunlarda qayd etilgan natijalari

asosida shakllantiriladi va ularning shaxsiy o‘zlashtirish darajasiga mos ravishda taklif etiladi.

Joji R.M. va boshqa xorijiy tadqgiqotchilar fikriga ko’ra, “labaratoriyalarni rotatsiya qilish” (lab rotation)
modeli - bu gibrid ta’limning bir shakli hisoblanadi. Lab-Rotation modeli an'anaviy yuzma-yuz ta’limni onlayn
o‘quv faoliyatlari va laboratoriya tajribalari bilan birlashtirgan innovatsion pedagogik yondashuvni ifodalaydi.
Pedagogik yondashuv - bu ta’lim muassasasi rahbari yoki o‘qituvchining pedagogik faoliyatini o‘zaro muayyan,

uyg‘un g‘oyalar, tushuncha va usullardan foydalanishiga yo‘llovchi metodologik yo‘nalish.[14, 411-bet]

Xulosa qilib aytganda, o‘qitish jarayonining maqsad va vazifalariga erishish uchun moslashtirilgan
strategiyalar va metodikalar pedagogik yondashuvlar demakdir. Xususan, Lab-Rotation modeli, aralash ta’limning
bir turi sifatida, o‘quvchilarni an'anaviy darsxonalar va laboratoriya mubhitlari o‘rtasida tuzilgan aylanishda
qatnashishga undaydi. [12, 45-58-bet] Bu esa aynigsa maktab bitiruvchi o‘quvchilarini darsga, chet tilga bo‘lgan
qiziqishlarini oshiradi va oliy ta’lim bosqichiga tayyorlanish uchun maksimal qulay sharoitni yaratadi. Aylanish
jarayonida o‘quvchilar turli o‘quv faoliyatlarida ishtirok etadilar, jumladan, ma’ruzalar, muhokamalar, onlayn
darslar, virtual simulyatsiyalar va laboratoriya sharoitida amalga oshiriladigan amaliy tajribalar. [5, 592-604-bet]
Ushbu ko‘p tomonlama yondashuv turli o‘quv uslublari va afzalliklarini hisobga olib, o‘quvchilarga faol ishtirok
etish, izlanishlarga asoslangan ta’lim va hamkorlikda muammo yechish imkoniyatlarini taqdim etadi. Lab-rotation
modelini amalga oshirishning asosiy sabablaridan biri uning ananaviy o‘qitish usullarining cheklovlarini bartaraf
etish va ragamli texnologiyaning imkoniyatlaridan foydalanib, o‘quv natijalarini yaxshilashdir. [8, 8410-8415-bet]
]Shu nugtai nazardan, onlayn manbalar va virtual vositalarni integratsiyalash orqali, o‘qituvchilar dars xonasi
ta’limini interaktiv multimedia kontenti, moslashuvchan o‘qish platformalari va real vaqt rejimida fikr-mulohaza
mexanizmlari bilan qo‘llab-quvvatlashlari mumkin. Garrison va Kanukalarning ta'kidlashicha, ushbu aralash
yondashuv nafaqat o‘quv resurslarining mavjudligi va moslashuvchanligini oshiradi, balki o‘quvchilar orasida
mustaqil ta’lim va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.[10, 95-105-bet] Demak, ushbu model
o‘quvchilarni jalb qilishni kuchaytirish, shaxsiylashtirilgan ta’limni qo‘llab-quvvatlash va o‘quv mavzularini
chuqur tushunishni ta’minlash uchun mo‘ljallangan. Lab-Rotation modelining amaliy laboratoriya komponenti
nazariy tushunchalar va real dunyo ilovalarini birlashtirishda muhim rol o‘ynaydi.[21, 313-340-bet] Bundan
anglash mumkinki, amaliy tajribalar va ilmiy izlanishlar orqali o‘quvchilar ilmiy hodisalarni o‘rganish,
gipotezalarni sinab ko‘rish va haqiqiy laboratoriya sharoitlarida muammoni hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantiradilar. Tadqiqotchi olim Yaoning fikriga ko‘ra, ushbu tajriba asosidagi ta’lim yondashuvi kimyo
prinsiplarini chuqur tushunishni ta’minlaydi va o‘quvchilar orasida qiziqish va ilmiy izlanishlarga bo‘lgan ehtirosni
rivojlantiradi.[20, 475-484-bet] Shu bilan birga, biz olib borayotgan ushbu tadqiqotda mazkur modelning nafaqat
tabily fanlarda, balki ingliz tili kabi ijtimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitish jarayonidagi samaradorligini aniglash
magqsad qilingan. Ingliz tilini o‘rganish jarayonida Lab-rotation modelining qo‘llanilishi, o‘quvchilarni turli o‘quv

uslublari va metodlariga jalb etish orqali ularning til ko‘nikmalarini — tinglab tushunish, o‘qish, yozish va og‘zaki
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nutq — kompleks tarzda rivojlantirish imkonini yaratadi. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ushbu modelning
turli shakllari, bir xil asosiy g‘oyani o‘z ichiga oladi: bir nechta darslar an’anaviy sinflarda o‘tkaziladi
(o‘qituvchining o‘quvchilar bilan oldindan ishlash), ammo bir darsda o‘quvchilar kompyuter sinfiga
(laboratoriyaga) o‘tib, kompyuterlar yoki planshetlar yordamida individual ravishda ishlaydilar, bilimlarni

chuqurlashtiradilar yoki mustahkamlaydilar( 2-rasmga qarang). (2-rasm.Lab rotation modeli)

Onlayn o‘quv faoliyatlari va laboratoriya tajribalari bilan integratsiyalashgan ushbu model o‘quvchilarning
turli ehtiyojlari va afzalliklariga mos keladigan kompleks (ko‘p qirrali, turli elementlardan iborat) va immersiv
(o‘quvchini o‘ziga tortadigan, to‘liq ishtirokni ta’minlaydigan) o‘quv mubhitini taklif etadi. Tomkin va boshqa bir
qator olimlar ilmiy, muhandislik va matematik fanlaridagi talabaga yo‘naltirilgan ta’limning foydalari haqida
tadqiqot olib borib, faol o‘rganish yondashuvlarining samaradorligini namoyish etdilar.[18, 1-15-bet] Ularning
natijalari interaktiv o‘rganish metodologiyalarining ilmiy tushunchalarni chuqurroq tushunish va uzoq muddatli
eslab qolishni ta’minlashdagi muhimligini ta’kidladi. Bundan tashqari, Alamri va bir qator tadqiqotchilar [1, 62-
78-bet], oliy ta’limda gibrid ta’limning o‘zgartiruvchi potentsialini o‘rganib, shaxsiylashtirilgan o‘rganish
tajribalarini, hamkorlikda o‘rganish muhitlarini va talabalar mustaqilligini rivojlantirishdagi imkoniyatlarini
ta’kidladilar. Ularning tadgiqotlari ragamli texnologiyalardan foydalangan holda o‘quvchilarni jalb qilish va
mazmunli o‘rganish tajribalarini yaratishga yo‘naltirilgan innovatsion o‘qitish strategiyalariga bo‘lgan ehtiyojni
ko‘rsatdi. Shuningdek, Gore(2018) keng ko‘lamli onlayn kurslar (MOOCs) bilan bog‘liq motivatsiyalar va
qiyinchiliklarni o‘rganib, onlayn o‘rganish muhitidagi o‘quvchilarning turli o‘rganish afzalliklarini yoritib berdi.
[11, 105-bet] Ularning tadqiqoti onlayn kurslarda talabalar ishtiroki va jalbini ta’sir qiluvchi omillarni anigladi, bu
esa samarali gibrid ta’lim tajribalarini yaratmoqchi bo‘lgan o‘qituvchilar uchun gimmatli ma'lumotlar taqdim etdi.
2022-yilga kelib Martin va boshqalar onlayn va gibrid ta’lim tadqiqotlarining keng qamrovli meta-tahlilini o‘tkazib,
bu o‘quv yondashuvlarining turli ta’lim muhitlarida ijobiy natijalarini tasdiqladilar. [16, 325-359-bet] Ularning
natijalari aralash ta’limning o‘quvchi natijalarini, jumladan, motivatsiya, jalb qilish va akademik yutuqlarni
yaxshilashdagi samaradorligini ko‘rsatdi. Bu tadqiqotlarga qo‘shimcha ravishda, Al-Samarraie va boshqalar (2020)
flipped classroom metodologiyalarini o‘rganib, ularning o°‘quvchilarning o‘rganish natijalariga ta’sirini
aniqladilar.[2, 1017-1051-bet] Ularning tadqiqoti flipped classroom yondashuvlarining faol o‘rganish, hamkorlikda
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hamda akademik yutuqlarini oshirishdagi o‘zgarish keltiruvchi salohiyatini global ta’lim tizimi doirasida yoritib
beradi.

Laboratoriyalarni rotatsiya qilishda ko‘plab o‘xshashliklar stansiyalarni rotatsiya gilish (station-rotation)
va aylantirilgan sinf (flipped classroom) modeli o‘rtasida mavjud. Farq shundaki, stansiyalarni rotatsiya qilishda
o‘quvchilar o‘zlarining belgilangan sinfida harakatlanadilar. Shu bilan birga, laboratoriyalarni rotatsiya qilishda
o‘quvchilar o‘quv laboratoriyasiga o‘tib, onlayn ta’lim bilan shug‘ullanadilar. Ushbu model aylantirilgan sinf
(flipped classroom) modeliga o‘xshaydi, ammo o‘quvchilar uyda ishlamaydi. Buning o‘rniga, o‘quvchilar
kompyuter sinfiga borib, yangi material bilan tanishadilar (videolarni tomosha qilish, tushunishni tekshiruvchi
savollarga javob berish), ko‘nikmalarni rivojlantirish yoki loyihaviy ishda ishtirok etadilar, va sinfda faol va
interfaol tarzda o‘qishadi. Laboratoriyalarni rotatsiya qilish modeli o‘quvchilar onlayn ishlashni muntazam

ravishda amalga oshirganida samarali bo‘ladi.

Laboratoriyalarni rotatsiya qilish modelini amalga oshirish parallel ravishda (bir yoki bir nechta fanlar
bo‘yicha) bo‘lishi mumkin, chunki bu turli sinflarning jadvalini va kompyuter sinfidan foydalanishni

muvofiqlashtirishni talab giladi.

Buning uchun bir nechta o‘qituvchilar parallel ravishda birlashib, laboratoriyalarni rotatsiya qilish modelini
qo‘llashga kelishib, o‘quv onlayn-materiallarini yaratish yoki tanlash, yagona o‘quv maydonini tashkil etish va
ma’muriyat bilan kelishib, har uchinchi yoki to‘rtinchi darsni o‘z fanlari bo‘yicha kompyuter sinfida o‘tkazishga
kelishadilar. Ideal holatda, o‘quvchilar har kuni bir darsni kompyuter sinfida o‘tkazadilar. Masalan, agar ikki
o‘qituvchi kelishib, bir sinfda haftasiga jami yetti dars o‘tkazsa, bu ikki o‘qituvchi undan ikki darsni kompyuter
sinfida o‘tkazishlari mumkin. Ushbu ikki dars alohida kunlarda, sanitariya-epidemiologik qoidalar talablariga
muvofiq va ta’lim samaradorligini oshirish maqsadida o‘tkaziladi. Har bir darsda o‘quvchilarda har bir fan bo‘yicha

yo‘rignoma bo‘ladi. O‘quvchilarga sinfda hamrohlik qilishni o‘qituvchilardan biri amalga oshirishi mumkin.

Shuningdek, laboratoriyalarni rotatsiya qilish modeli bir fan doirasida ham amalga oshirilishi mumkin, bu
holda o‘quvchilar haftada bir marta (tanlangan fan uchun) deylik, ingliz tilida kompyuterda ishlashadi, bilimlarini
chuqurlashtiradilar yoki mustahkamlashadi. Asosiy farq shundaki, o‘quvchilar haftada faqat bir marta kompyuter
bilan ishlaydilar.

Agar siz maktabda yagona o‘qituvchi bo‘lsangiz va ortda qolgan o‘quvchilarga yordam berishni va buni
gibrid ta’lim orqali amalga oshirishni istasangiz hamda haftasiga bir dars uchun kompyuter sinfiga kirish imkoniga
ega bo‘lsangiz, laboratoriyalarni rotatsiya qilish modelini shu tarzda amalga oshirishingiz mumkin: bir nechta dars
oddiy sinfda o‘tkaziladi, ammo haftada bir dars kompyuter sinfida o‘tkaziladi. Buning uchun yurtimizdagi barcha
maktablarda shart-sharoitlar mavjud desak mubolag‘a bo’lmaydi. Xususan, O°zbekiston Respublikasi
Prezidentining “Maktabgacha va maktab ta’limi tashkilotlari xodimlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimini
takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” 2024-yil 21-iyundagi PQ-231-son qarori hamda
Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining 2024-yil 28-iyundagi 198-son buyrug‘ida belgilangan vazifalar ijrosini
ta’minlash, o‘qgituvchilarning uzluksiz kasbiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash va kasbiy mahoratini oshirish uchun

shart-sharoitlar yaratish orqali umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini yaxshilash magqsadidagi



Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

buyruglari yaqqol misol bo‘la oladi. 2024-2025-o‘quv yilidan boshlab umumiy o‘rta ta’lim muassasalari
o‘qituvchilari uchun fanlar kesimida “Kasbiy rivojlanish kuni” va “Kasbiy rivojlanish soati” tadbirlari bosqichma-
bosqich joriy etila boshladi. Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘qituvchilari uchun fanlar kesimida “Kasbiy
rivojlanish kuni” va “Kasbiy rivojlanish soati” tadbirlari tashkil etiladigan kunlar quyidagi ilovada keltirilgan(1.5-

jadvalga qarang).[4, 246-bet]

Kasbiy
T/r rivojlanish O‘quv fanlari
kunlari

Ijtimoiy fanlar (tarix, davlat va huquq asoslari, tarbiya)

1. | Dushanba i e
o‘qituvchilari

Filologiya fanlari (ona tili va adabiyot, o‘zbek tili/rus tili)

2. | Seshanba S ey
o‘qituvchilari

Tabny fanlar (fizika va astronomiya, kimyo, biologiva,

3 [ Cubrshanba geografiya va iqtisodiyot, tabiiy fan — Science) o*qituvchilari

Aniq fanlar (matematika, informatika va axborot

4. | Payshanba texnologiyalari) o*qituvchilari

5. | Juma Xorijiy tillar o*qgituvchilari

Amaliy fanlar (tasviriy san’at, chizmachilik, musiga
madaniyati, texnologiya, jismoniy tarbiya, chagiruvga qadar
boshlang‘ich  tayyorgarlik) va boshlang‘ich ta’lim
o‘qituvchilari

6. | Shanba

Bundan ko‘rinadiki, payshanba kunlari informatika va texnologiya xonalari ingliz tili o‘qituvchilari foydalanishi
uchun bo‘sh bo‘ladi va bu Lab-rotation modelini yo‘lga qo‘yish uchun keng imkoniyat yaratadi. Bu kabi sharoitdan
oqilona foydalanish hamda maktab bitiruvchi o'quvchilarini chet til ko‘nikmalarini shakllantirish har bir
o’ qituvchining oldiga qo‘ygan magsadlaridan biri bo ‘lishi, bu modelning ta’lim sohasidagi samaradorligini yanada
oshiradi. Laboratoriyalarni rotatsiya qilish modeli pedagogik vazifalarni hal qilishda qanday yordam beradi:

1. O‘quv motivatsiyasini oshirish: Laboratoriyalarni rotatsiya gilish modeli o‘quvchilarda o‘quv jarayoniga
qiziqish va motivatsiyani oshirishga yordam beradi. Texnologiyalar va interfaol metodlar yordamida o‘quvchilar
nafaqat an'anaviy darslar bilan, balki zamonaviy vositalar yordamida ham o‘qish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu
esa o‘quvchilarning ta'limga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi va ularni o‘z bilimlarini yanada rivojlantirishga
rag‘batlantiradi. Bu aynigsa, maktab bitiruvchi o‘quvchilarini kelajakda egallamoqchi bo‘lgan kasbiga qiziqtirish,
tanlagan sohasi bo‘yicha oliy o‘quv yurtlariga kirish imtihonlariga tayyorlanish kabi dolzarb masalalarni interaktiv
tarzda hal qilishga poydevor bo‘ladi.

2. O‘quv natijalarini oshirish: Rotatsiya modeli o‘quvchilarning bilimlarini chuqurlashtirish va
mustahkamlash uchun samarali usuldir. Kompyuter sinfida yoki laboratoriyada mustaqil ishlash, o‘quvchilarga o‘z
bilimlarini amaliyotda qo‘llash va tekshirish imkonini beradi. Bu metod yordamida o‘quvchilar oz o‘quv
natijalarini yaxshilashlari mumkin, chunki ular o‘z tempida ya’ni o‘zlariga qulay bo‘lgan sur'atda ishlashadi va
o‘quv materialini yanada yaxshi anglashadi. O‘quv materiallarining va mustahkamlovchi test dasturlarining oliy
ta’lim bosqichiga kirish imtihonlaridagi savollar asnosida tuzilishi, mamlakat bo‘ylab maktab reytingini ham
sezilarli ravishda ko‘tarilishiga zamin yaratadi.

3. Orqada qolgan (kam muvaffaqiyatli) o‘quvchilarga yordam berish: Laboratoriyalarni rotatsiya qilish
modeli ma’lum bir sabablarga ko’ra darslardan orqada qolgan o‘quvchilarga yordam berish uchun ham qulaydir.
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Ushbu modelda o‘quvchilar o‘zlariga mos keladigan tempni tanlab, o‘z bilimlarini mustahkamlashlari mumkin.
Shuningdek, o‘qituvchilar video tahlil va shaxsiy feedbacklar orqali o‘quvchilarning kamchiliklarini aniqlab, ularni
bartaraf etishga yordam berishi mumkin. Kompyuter yordamida o‘quvchilar o°z xatolarini ko‘rib chiqishlari va o‘z
ustida ishlashlari mumkin. Bu modelning aynan bitiruvchi ya’ni AKTdan foydalanish ko‘nikmalari mavjud bo ‘lgan
o‘quvchilar doirasida joriy qilinishi ham ta’lim samaradorligini oshiradi.

4. Muvaffaqiyatli o‘quvchilarning rivojlanishi (olimpiadalar uchun tayyorgarlik, oliy ta’lim
muassasalariga kirish va predmet bo‘yicha bilimlarni kengaytirish): Laboratoriyalarni rotatsiya qilish modeli
yuqori natijalarga erishgan o‘quvchilarga qo‘shimcha imkoniyatlar yaratadi. Ular uchun yanada murakkab va
chuqur bilimlarni o‘zlashtirish imkoniyatlari mavjud. Kompyuter sinflarida o‘quvchilar predmetni yanada kengroq
o‘rganishlari, qo‘shimcha resurslar orqali bilimlarini kengaytirishlari mumkin. Bu model o‘quvchilarning
predmetga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va ularni olimpiadalar va boshqa yuqori darajadagi musobaqalarga
tayyorlashda samarali yordam beradi. Shubhasiz, maktab bitiruvchilarini oliy ta’limga qamrab olish, ularni kasb-
hunarga, ilmga va izlanishga bo‘lgan qiziqishini oshirish ushbu model kontentining chet til o‘qituvchisi tomonidan
puxta o‘ylanganligiga bog‘lik.

Zamonaviy ta’lim tizimining asosiy muammolaridan biri har bir o‘quvchilarning bilim darajasini ob’yektiv
baholash bulib, hozirda nazoratning turli usullaridan foydalanib kelinmoqda. So‘nggi innovatsion vositalar
shuningdek, gibrid o‘qitish texnologiyalari yordamida o‘quvchilarning bilim darajasini test usuli yordamida
nazoratdan o‘tkazish orqali ushbu muammoning ijobiy yechimini topish imkoni mavjud. Hozirgi kunda ko‘plab
dasturiy vositalar yordamida test usulidan foydalanib nazorat o‘tkazib kelinmoqda, ammo nafaqat nazorat utkazish,
balki tizimili ravishda ta’lim berish hamda ushbu jarayonda maslahat va ko‘rsatmalar berib borish, shuningdek o‘z
vaqtida nazorat qilish va olingan natijalarni saqlash, taqqoslash; o‘quvchining bilim darajasini monitoring qilish va
statistik ma’lumot to‘plash kabi murakkab topshiriglarni birgina gibrid o‘qitish texnologiyalari yordamida amalga
oshirish mumkin. Bunda o‘gituvchi uchun ham o‘quvchilarni qulay va samarali ravishda boshqarib borish
imkoniyati paydo bo‘ladi.
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MILLIY VA JAHON KINOSI MISOLIDA KINODISKURSNING
KOGNITIV MODELLARI

Matluba Saydaliyeva,
Alisher Navoiy nomidagi o‘zbek tili va adabiyoti universiteti
I bosqich tayanch doktoranti

Annotatsiya.

Ushbu magolada milliy va jahon kinomatografiyasi misolida kinodiskursning kognitiv modellari
o ‘rganiladi. Kinodiskurs tushunchasi, uning xususiyatlari hamda audiovizual o ‘zaro uyg ‘unligi izohlanadi.
Tadqiqotda kino matni va obrazlarining inson ongida qanday konseptual tuzilmalar hosil qilishi, vogelikni
idrok etish va talqin etish jarayonida qanday lingvistik omillar yuzaga kelishi tahlil gilinadi. Maqola
doirasida kognitiv lingvistika, diskurs tahlili va multimodal yondashuv asosida milliy kino namunalarining
kognitiv strategiyalari jahon kinosi bilan qiyoslanadi. Shuningdek, o zbek kinosi misolida ushbu usullarning
amaliy qo ‘llanish imkoniyatlari ko ‘rsatilib, kinodiskursni lingvistik jihatdan tadqiq etishning istigbollari
yoritib beriladi.

Kalit so‘zlar: kinodiskurs, kognitiv model, lingvokognitiv tahlil, milliy kino, jahon kinosi, konsept,
multimodal yondashuv

AHnnomauyus.

B oannou cmamoee usyuaromes xoenumuervle Mooenu KUHOOUCKYPCA HA NpUMepe HAYUOHAIbHOU U MUPOBOU
rkunemamozpaguu. OObACHAIOMCL NOHAMUE KUHOOUCKYPCA, €20 OCOOCHHOCMU, A MAaKdice ayouosu3yaibHas
63aUM0OC6s3b. B ucciedosanuu ananuzupyemcs, Kakue KOHYenmydalbHble CIMpPYKmypbl QOpMUpyiOmcs 6 CO3HAHUU
uejnoeeka ¢ nomMouwibro KuHomekcma u 06pa306, KaKkue JiuHeeucmuvyeckKue ¢aK7’l’lOpbl npoAeAIlOmcs 6 npoyecce
socnpusmus u urmepnpemayuu oeticmeumenvrocmu. B pamkax cmamsvlii KOCHUMUGHsvle cmpamecuu HayuoOHAIbHblX
¢u]le06 cpasruearomcs ¢ MupoebliM KUHO HA OCHO6e KOSHUMUBHOUL JUH2BUCMUKU, ()uCKprMBHOZO aHamuza u
MYILMUMOOAnbHO20 Nnooxoda. Kpome moco, Ha npumepe y30eKCK020 KUHO OEMOHCMPUPYIOMCA HPAKMuyYecKue
BO3MOINCHOCMU NPUMEHEHUS OaHHbIX Memooo8 U oceewyaromcecs nepcnekmuesl JUHS6UCMUYECKO20 UCce0o8anus
KUHOOUCKYpCA.

Kniouesvie cnosa: KuHOauCKpr, KOcHUmMueHasl Moae.flb, NUH2BO0KOCHUMUGHDLU anaius, HAyuoHalbHo€ KUHO,
MuUupoeoe KuHo, Konyenni, My]lbmuMOdaJlebllZ aHaius

Abstract.

This article explores the cognitive models of film discourse through the examples of national and
world cinematography. The concept of film discourse, its features, and the interplay of audiovisual
elements are explained. The study analyzes how conceptual structures are formed in human consciousness
through film texts and images, and which linguistic factors emerge during the processes of perceiving and
interpreting reality. Within the article, the cognitive strategies of national films are compared with those
of world cinema based on cognitive linguistics, discourse analysis, and a multimodal approach. In
addition, using Uzbek cinema as an example, the practical applications of these methods are demonstrated,
and the prospects for the linguistic study of film discourse are highlighted.

Keywords: film discourse, cognitive model, linguocognitive analysis, national cinema, world cinema, concept,
multimodal analysis

Kirish. San’atning kino turi rivojlangan jamiyatda asosiy o‘rin tutadi, u insonlarga va ularning atrof-
muhitni anglashiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Kinoda bir vaqtning o‘zida ikki vositadan (akustik va vizual)
foydalanish ushbu san’at turini birgina aloqa usulidan foydalanishga asoslangan adabiyot, musiqa, radio va
boshqalardan uni farqlaydi. Kino san’at asari sifatida qator fanlar, jumladan, tilshunoslik fanida ham o‘rganish
obyektiga aylangani ajablanarli emas.

Kino nutqi bugungi kunda jahonda olib borilayotgan zamonaviy lingvistik tadgiqotlarda lingvistik,
psixologik va ijtimoiy hodisalarning butun majmuasi va nutq turlaridan biri sifatida o‘rganilmoqda. Bu kabi
tadqiqotlarning qiziqish sohalari qatoriga kinodiskurs va kinomatn tushunchalari, kino nutqining turlari va
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ularning tasnifi, uning vazifalari, dialoglarning filmning lingvistik tarkibiy qismi sifatida tahlili va boshqalar
kiradi.

XX asr boshlarida kino lingvistik nuqtayi nazardan o‘rganila boshlandi. Kinomatografiya nutqi kino
nutqidan farglanadi, deb ta’kidlaydi M. Dynel [5, 172-bet]. Chunki kinomatografiya nutqi lingvistik
tadqiqotlar doirasidan tashqarida bo‘lgan montaj, ovoz dizayni, kamera ishi kabi kinomatografiya usullarini
o‘rganishga qaratilgan.

Asosiy qism. Diskurs hodisasi, tilshunoslikdan tashqari, juda ko‘plab fanlarning tadqiqot obyekti
bo‘la oladi. Falsafa, sotsiologiya, siyosatshunoslik shular jumlasidandir. So‘nggi yillarda tilni fanlararo ko‘rib
chiqish nuqtayi nazaridan diskurs hodisasi noaniqligini ta’kidlash lozim. Aynan tadqgiqotning ko‘p jihatli
ekanligi bitta — konseptual ta’rifni ajratib ko‘rsatishning maqgsadga muvofiq emasligiga olib keladi. Diskurs
“Murakkab kommunikativ hodisa sifatida muloqot ishtirokchilari haqida ham, xabarni ishlab chigarish va
idrok etish jarayoni hagida ham tasavvur beruvchi ijtimoiy kontekstni o‘z ichiga oladi hamda til shakli,
ma’nosi va harakatining murakkab birligidir” [10, 113-bet]. Amaliy tadqiqotlarning kognitiv-pragmatik
yo‘nalishi olimlarga diskursni kognitiv hodisa sifatida tavsiflash imkonini berdi, chunki diskurs ma’lumotlarni
uzatish va axborotni qayta ishlash tizimiga, bundan tashqari, dekodlash va talqin qilishning harakatlariga ta’sir
qiladi. Diskurs bo‘yicha ishlagan tadqiqotchilar ko‘pincha N. D. Arutyunova tomonidan berilgan ta’rifga
tayanishlarini ko ‘rishimiz mumkin: “Diskurs — bu ekstralingvistik, pragmatik, ijtimoiy, madaniy va psixologik
omillar bilan birgalikda bog‘langan matn, vogea-hodisa nuqtayi nazaridan olingan matn hamda magsadli
ijtimoiy harakat sifatida qaraladigan nutq, uning tarkibiy qismi, odamlar va ularning ong mexanizmlarining
o‘zaro ta’sirida ishtirok etuvchi, hayotga singib ketgan nutq” [7, 116-bet]. Ushbu ta’rif tahlilning mumkin
bo‘lgan jihatlarining kop variantliligi va boshqa ijtimoiy sohalarda diskurs atamasining chegaralarini hisobga
olganligi sababli faol ta’rifga aylandi.

Dunyo tilshunosligida ancha yillar ilgari kino lingvistikaning tadqiqot obyektiga aylanib ulgurgan.
Lekin birorta o‘zbek kinosining tilshunoslik nuqtayi nazaridan kognitiv tahlil gilinganining guvohi bo‘lmadik.
Vaholanki, o‘zbek kinosida ham kognitiv tahlil gilishimiz mumkin bo‘lgan filmlar yetarli deb ayta olamiz.
Masalan, Zulfigor Musoqov tomonidan suratga olingan “Osmondagi bolalar” o‘zbek filmidagi qahramonlar
ziddiyatlari xalqimiz orasida stikerlar va memlar paydo bo‘lishiga asos bo‘lgan. (1-2-rasmlar)
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A\\Eh tarvuzjon,
gachon
pishasan?
A\

"

(1-2-rasmlar)
Ushbu filmdan quyidagi parchani lingvokognitiv tahlil qilamiz. Qanaga noinsofsiz, meni shuncha
urganizga chidadim, yolg ‘iz o ‘g ‘lizni vidiginiyam aroqqa almashtirib yubordingizmi? Shunaqayam noinsof
bo ‘ladimi? Bu osmondagi bolalar filmidan olingan parcha bo‘lib, filmdagi bosh gahramon onasining gaplari.
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Birinchi navbatda, leksik-semantik qatlam doirasida “noinsofsiz”, “chidadim”, “yolg‘iz 0°g‘lingizni”, “aroqqa
almashtirib yubordingiz” — barchasi kuchli hissiy-baholovchi ma’noga ega so‘z va jumlalar tanlangan.
“Aroqqa almashtirib yuborish” — metaforik ifodasidan foydalanilgan. Bu so‘zma-so‘z emas, balki gadri
baland insonni qadrsiz narsaga tenglashtirish ma’nosini beradi. So‘zlar ochiq tanbeh, g‘azab va ranjish bilan
aralashgan.

Konseptual jihatdan esa matn “ota-ona” va “farzand” konseptlarini qarama-qarshi qo‘yadi: “Farzand
— bebaho” konsepti: o‘g‘ilning hayoti va hurmati eng oliy qadriyat sifatida talqin qilinadi. “May — illat”
konsepti: aroq ichish — ma’naviy buzuglik, ijtimoiy yomonlik sifatida ko‘rinadi. Adolatsizlik: “noinsof” so‘zi
orqali adolat mezoni buzilgani ta’kidlanadi.

Tomoshabin ongida quyidagi bilim va hissiy uyg‘unlik hosil bo‘ladi. So‘zlovchi o‘zining chidam va
sabrini eslatib, endi chegaraga yetganini ko‘rsatadi. Ota-ona yoki erkak shaxsning ichkilikni oilaviy
mas’uliyatdan ustun qo‘yishi yomon, hatto gunoh sifatida qabul qilinadi. O‘zbek jamiyatida ota-onaning
farzandga, aynigsa yagona o‘g‘ilga nisbatan javobgarligi juda yuqori; spirtli ichimlik esa ko‘pincha ijtimoiy
illat sifatida baholanadi.

Dialog filmning oilaviy-ma’naviy muammolarni ko‘rsatish yo‘nalishiga xizmat qiladi, ichkilikka
qarshi umumiy ijtimoiy kurash ruhi seziladi. Gapirayotgan kishi (ona) oila sha’nini himoya qiluvchi, odob-
axlogni yuqori qadrlovchi obraz sifatida tasvirlanadi.
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Ushbu jumla oddiy g‘azab ifodasi emas, balki jamiyatning axloqiy qadriyatlari, ota-ona mas’uliyati,
va illatlarga qarshi ijtimoiy hukmni mujassam etgan kuchli diskursiv signal bo‘lib, tomoshabinni ma’naviy
holatni qayta ko‘rib chiqishga undaydi.

Jahon tilshunosligida juda ko‘p dunyoga mashhur filmlar kinodiskurs doirasida tadqiq gqilinganini
ko‘rishimiz mumkin. Gollivud klassikalari bo‘lmish “Titanic” (1997), The Godfather” (1972), Star Wars”,
The Matrix” (1999) kabi filmlar ustida olib borilgan izlanishlar shunday tadqiqotlar qatoriga kiradi.

Masalan, “Titanic” filmidagi Jack kema burnida qo‘llarini keng yoyib aytgan quyidagi jumla uchun
lingvokognitiv model tuzsak, “I’m the king of the world!” (“Men dunyoning shohiman!”) “King” — kuch,
hokimiyat, erkinlik timsoli. Bu yerda Jack haqiqiy shoh emas, lekin u o‘zini cheksiz kuchli his gilmoqda.
“World” — kenglik, butun olamni anglatadi. So‘zning umumiyligi Jackning ichki ko‘tarinki ruhini oshiradi.
Baland ovozda aytilishi esa imo-ishora (qo‘llarini yoyish) bilan birga, hissiyatni kuchaytiradi.

Bu jumla soddaligi bilan global kognitiv kuchga ega. U insonning o‘zini cheksiz imkoniyat egasi
sifatida sezish lahzasini ifodalaydi. Tomoshabin Jackning erkinligini his giladi.

Xulosa. Filmni lingvokognitiv tahlil qilish uchun film ssenariysi kerak bo‘ladi. Yoki film
subtitrlaridan ham foydalanishimiz mumkin. Filmda ishlatilgan musiqa va mimikalar ham kognitiv ma’no
yaratishda ishtirok etadi.

Filmni to‘liq kognitiv tahlil gilish bizga “Film auditoriyaga qanday dunyoqarashni singdiradi? Qaysi
madaniy bilimlar faollashadi” degan savollarga javob topishimizga yordam beradi. Shunday qilib, kinoni
lingvokognitiv tahlil gilish — filmni shunchaki hikoya sifatida emas, balki “til orqali ongni ko‘rsatadigan
shakl]” sifatida ko‘rish demakdir. Bu yondashuv orqali biz tadqiq qilinayotgan film dialoglari, obrazlar va
vizual belgilar yordamida xalgning yoki muallifning konseptual dunyo manzarasini ochib beramiz.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:

1. Iskandarova D. (2018). “Kino diskursining lingvistik va pragmatik tahlili”. O‘zbek tilshunosligi
masalalari, Ne2.

2. Karimov O. (2020). “Kognitiv tilshunoslik va diskurs: nazariy yondashuvlar”. Filologiya va tillarni
o‘qitish, Ne4,

3. Kress G. & van Leeuwen, T. (2001). Multimodal Discourse: The Modes and Media of
Contemporary Communication. London: Arnold.

4. Lakoff G., & Johnson, M. (2003). Metaphors We Live By. Chicago: University of Chicago Press.

5. Dynel M. Stranger than fiction? A few methodological notes on linguistic research in film discourse.
Brno Studies in English 37 (1), 2011. 172, 2011 ;

6. Rizayeva M. (2022). “Kinodiskurs va multimodal kommunikatsiya”. Tillar va madaniyatlararo
kommunikatsiya, Nel.

7. ApytionoBa H.J. (1990). Hduckypc. B c6. JIMHTBUCTHYECKHI SHIUKIONEIMYECKHH CIOBAPb.
Mocksa: CoBeTckast SHIMKIONEANS.

8. benozeposa H. H. Korautusnas monens auckypca/ H. H. benozeposa, JI. E. - Tromens: U3n-Bo
Tromens. Muctep Myka, 2004. — 254 c.

9. beikoBa M. A. KOrHUTHBHO-IparMaTHu4eckKue OCHOBBI MEXKYJIbTYPHOH KOMMYHHKALUU: TEKCT,
IUCKypc, nepeBox: yued. mocodue / M. A. beikoBa. — M.: U3n-Bo Poccuiickoro yHuBepcureTa ApyxKObI
HapozoB, 2005 (M.: Tumn. UIIK PY/IH). — 142 c.

10. Bau Jleiik T.A. (1989). S3bik. [To3nanue. Kommynukarus. Mockga: [Iporpecc.

11.I'opmikosa B. E. Kunoguanor. O6pas-3nauenue. [lepeBoa: koyuiekTuBHas MoHorpadus / mox oo,
pen. B. E. I'opiikosa; M-Bo oOpa3oBanust u Hayku Poccuiickoit denepaiinu, MoCKOBCKHI TOCYapCTBEHHBIN
JVHTBUCTUIECCKUH YH-T, EBpasuiickuii muHrBUCTHYeCKui HH-T. — UpkyTck: MI'JIY Eamm, 2014. — 367 c.

12. [leiik Ban T. A. S3bik. [lo3nanne. O0menne. — M.: IIporpecc, 1989. — 113 c.

13. Ky6psikoBa E.C. (2004). S3bik u 3Hanue: Ha myTu momydeHust 3HaHui o si3bike. YacTu peun c
KOTHUTUBHOM TOYKH 3peHUsi. MockBa: fI3bIKU CIaBIHCKOU KYJIbTYpHI.

14. ®aynep P. (1991). Language in the News: Discourse and Ideology in the Press. London: Routledge.




Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

PEDAGOGLAR EMOTSIONAL INTELEKTINI RIVOJLANTIRISH ORQALI
KOMMUNIKATIV TAYYORGARLIGINI TAKOMILLASHTIRISH
TEXNOLOGIYASI

Ugilshod Tashbayeva,
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Boshlang ‘ich ta’lim kafedrasi o ‘qituvchisi

Annotatsiya.

Ushbu magqgolada pedagoglarning emotsional intellektini rivojlantirish orqali kommunikativ tayyorgarlik
darajasini oshirish texnologiyasi tahlil gilinadi. Emotsional intellekt, shuningdek, pedagoglarning ta’lim jarayonida
muvaffaqiyatini ta'minlovchi asosiy omillardan biri hisoblanadi. Ushbu ishda emotsional intellekt va kommunikativ
tayyorgarlik o ‘rtasidagi o zaro bog'liglik, pedagoglarni tayyorlash jarayonida emotsional intellektni rivojlantirish
usullari va metodlari ko ‘rib chiqiladi.

Kalit so zlar: Emotsional intellekt, kommunikatsiyalashuv, pedagog, ta’lim, o gituvchilar, kommunikativ
tayyorgarlik, metodologiya.

Annomauyusi.

B cmamve ananusupyemcsi mexmono2us NOGLIUEHUs YPOGHL KOMMYHUKAMUGHOU 20MOBHOCHIU Neda20208
ROCPEOCEOM PA3BUIMUSL UX IMOYUOHATBHO2O UHMELIEKMA. DMOYUOHATbHYILL UHMENNEKIN MAKICe ABNAEMCS OOHUM U3
KIIOUeBbIX  (haxmopos, 06ecnevusaiomux yCnewHocms neddazo206 6 obpasoeamenvrom npoyecce. B pabome
DPACCMAMPUBACICS 63AUMOCE53b IMOYUOHANLHO20 UHIMELICKMA U KOMMYHUKAMUBHOL NOO20MOGKU, d MAKICE MENOObl
U npUeMbl pazeumus SMOYUOHALLHO20 UHMEIEKMA 8 NPOYecce NoJ20MoSKU YUUMEeIL.

Kmiouesvie crnosa: DOmoyuonanvhvlii  unmeniekm, KOMMYHUKayus, neoazoz, 00pazoeanue, Yuumeins,
KOMMYHUKAMUGHBLI MPEHUHS, MEMOOUKA.

Abstract.

This article analyzes the technology of increasing the level of communicative readiness of teachers
through the development of emotional intelligence. Emotional intelligence is also one of the main factors
ensuring the success of teachers in the educational process. This work examines the relationship between
emotional intelligence and communicative readiness, as well as the methods and techniques for developing
emotional intelligence in the process of training teachers.

Keywords: Emotional intelligence, communication, teacher, education, teachers, communicative
readiness, methodology.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida pedagoglarning emotsional intellekti ta’lim jarayonini samarali tashkil
etish va boshqarishda nihoyatda muhim ahamiyatga ega. Emotsional intellekt, o‘z hissiyotini va boshqalar
hissiyotlarini tushunish, nazorat qilish va boshqarish qobiliyati sifatida aniqlanadi. Ushbu jihat pedagoglarning o‘z
o‘quvchilari bilan samarali munosabatlar o‘rnatishi uchun zarur. Shuningdek, ta’lim muhitida o‘zaro aloqalarni
rivojlantirish, o‘z fikrlarini erkin ifoda etish va qisqa muddatli muammolarga samarali yechim topish magsadida
kommunikativ tayyorgarlikni mustahkamlashi zarurdir. Ushbu maqola pedagoglarning emotsional intellektini
rivojlantirish orqali kommunikativ tayyorgarlikni takomillashtirish jarayonlarini tadqiq qiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Pedagoglar emotsional intellektini rivojlantirish orqali kommunikativ
tayyorgarligini takomillashtirish texnologiyasi zamonaviy ta’lim tizimida muhim o‘rin egallaydi. Bu mavzu
bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqotlar va adabiyotlar tahlili pedagoglarning professional malakasini oshirishda
emotsional intellektning rolini yuqori baholaydi. Pedagogik faoliyatda emotsional intellekt: P.P. Blonskiy va L.S.
Vygotskiy kabi mualliflar pedagogik faoliyatda emotsional intellektning ahamiyatini o‘rganishgan [2,84]. Ular
pedagoglarning his-tuyg‘ularini anglash va boshqarish qobiliyati ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda
asosity omil hisoblanadi. Emotsional intellekt pedagogning metodologik yondoshuvlarini va uslublarini
takomillashtirishga yordam beradi, bu esa kommunikativ tayyorgarlikni kuchaytiradi.

Emotsional intellektning mohiyati: Daniel Golemanning "Emotsional Intellekt" asari emotsional intellektni
tushunish va rivojlantirish uchun asosiy manba hisoblanadi. Goleman emotsional intellektni uchta asosiy
komponentga bo‘lishi mumkinligini ta’kidlaydi: o‘z his-tuyg‘ularini anglash, boshqalar his-tuyg‘ularini tushunish
va ijtimoiy mahorat. Ushbu tushunchalar pedagoglarning o‘z his-tuyg‘ularini boshqarish va o‘quvchilarning his-
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tuyg‘ularini tinglashda juda muhimdir. Xorij psixologlarining ilmiy tadqiqotlari xulosalarida qayd etilishicha,
shaxsning intellektual muvaffaqiyatga erishishi uning kelgusi faoliyati uchun muhim zaruratdir. Hozirgi davrda
talabalarning intellektual salohiyatga erishish ko‘nikma va malakalarini psixologik jihatlarini tadqiq etish orqali
mamlakatni siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy-ma’naviy rivojlantirishga qaratilgan tub o‘zgarishlarga ijobiy
daxldorlik munosabatni shakllantirish dolzarb ijtimoiy psixologik ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Kommunikativ tayyorgarlik: Kommunikativ tayyorgarlik ta’lim jarayonida
pedagoglar uchun zaruriy ko‘nikmalardan biridir. A.Maslovning "O‘z-0‘zini 0°zi anglash" nazariyasi, shuningdek,
muloqot tajribasi orqali o‘zaro munosabatlarni ganday o‘rnatish mumkinligini ko‘rsatdi. Pedagoglarning
emotsional intellekti yuqori bo‘lsa, ular o‘zaro faol aloqalarini yanada samarali o‘rnatishi va o‘quvchilar bilan
yanada mustahkam aloqgalar o‘rnatishi mumkin.

Emotsional intellektni rivojlantirish usullari: Turli tadqiqotlarda emotsional intellektni rivojlantirish uchun
maxsus dasturlar va treninglar taqdim etiladi. Misol uchun, "Mindfulness" (hozirgi paytda mavjudlik) amaliyotlari,
hissiy intellektni oshirishga yo‘naltirilgan treninglar va hissiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan boshqa
uslublar taqdim etilgan. Bu usullar pedagoglarning oz his-tuyg‘ularini anglash, boshqalar his-tuyg‘ulariga hurmat
ko‘rsatish va muloqot qobiliyatlarini oshirishda samarali.

Emotsional intellekt va uning ta’limda ahamiyati. Emotsional intellekt, pedagogning shaxsiy va
professional rivojlanishi uchun muhimdir. O‘qituvchi o‘z hissiyotlarini tushunishi va boshdan kechirish qobiliyati
orqali, 0°z o‘quvchilari bilan yanada chuqurroq va samimiy munosabat o‘rnatadi. Shuningdek, emotsional intellekt
pedagoglarga hissiy darajada tajriba to‘plashga va o‘zlarining hissiyotlarini nazorat qilishga yordam beradi, bu esa
0‘z navbatida ta’lim jarayonida innovatsiyalarni qamrab olish imkonini beradi[1,38].

Emotsional intellektni rivojlantirish metodlari

Emotsional intellektni rivojlantirishda mavjud bo‘lgan bir qator metodlar va texnologiyalar mavjud. Ularga
quyidagilar kiradi:

Tahliliy o‘yinlar — pedagoglar uchun emotsional hissiyotlarni boshqarish va ularni tan olishga yordam
beruvchi vaziyatlarni yaratish.

Psixologik treninglar — o‘quv jarayonida emotsional intellektni rivojlantirishga qaratilgan o‘qituvchilar
o‘rtasidagi ma'ruzalar va muhokamalar.

Rol o‘ynash metodologiyasi — pedagoglar o‘z hissiyotlarini boshqalar bilan baham ko‘rish va turli
vaziyatlarda o‘zlarini qanday tutishlarini kuzatishi mumkin bo‘lgan "rol o‘ynash" qobiliyatlarini o‘rgatadi.

Pedagoglarning emotsional intellektini rivojlantirish orqali kommunikativ tayyorgarligini takomillashtirish
jarayoni ta’lim sifatini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Oc‘qituvchilar hissiyotlar va munosabatlarni
muvaffaqiyatli boshqarish orqali o‘z o‘quvchilariga yanada samarali ta’lim bera olishlari mumkin. Bu jarayon
nafaqat pedagoglarning shaxsiy rivojlanishiga, balki ta’lim muassasalari darajasida ijtimoiy iqlimni yaxshilashga
ham yordam beradi. Natijada, o‘qituvchilar o‘z kommunikativ ko‘nikmalarini oshirib, ta’lim jarayoni davomida
o‘quvchilarning ijtimoiy va emotsional rivojlanishlariga o‘z munosabatlarini kengaytirish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar.

Bugungi kunda ko‘pchilik tadqiqotchilarning katta qiziqishini orttirgan masala hissiy intellekt mavzusi
bo‘lib, mazkur muammoga doir qator ilmiy izlanishlar olib borilgan. Inson hayoti va faoliyati davomida atrofdagilar
bilan bo‘lgan munosabatlarni samarali va ijobiy olib borishga intiladi. Bugungi kunda har bir sohada
raqobatbardoshlikni talab qgilinadigan bir paytda shaxslararo munosabatlarni ijobiy amalga oshirish bo‘yicha ham
qator muammolar ham ko‘zga tashlanmoqda. Mazkur muammoga samarali yechim sifatida shaxsning
ijtimoiylashuvini ta’minlash, ijtimoiy moslashuvchanlikni qaror toptirish talab etiladi

-Aqliy teranlik-muammoni boshqa hodisalar bilan o‘zaro aloqadorlikda idrok etish qobiliyati;

-Tezlik-muammolarni hal qilish tezligi, kasbga oid g‘oyalarni ishlab chiqarish qobiliyati;

-Originallik — yangi ilmiy g‘oyalarni yaratishga bo‘lgan intilish;

- Tirishqoqlik —doimo o‘rganilayotgan muammoning eng yaxshi yechimini topish ehtiyojidir. Biroq,
kishidagi tabiiy layoqat nishonalari mukammal kasbiy faoliyatning muvaffaqiyatli olib borilishini ta’minlamaydi.
Kishi o‘zidagi layoqat nishonalarini doimiy ravishda rivojlantirib borishi kerak, bu esa faqat shijoatli kasbiy faoliyat
jarayonida amalga oshirilishi mumkin. Biror faoliyatning muvaffaqiyatli, mustaqil va mukammal bajarilishini
ta’minlaydigan noyob qobiliyatlar birikmasi talant deyiladi. Qobiliyat ko‘rsatkichlari, ko‘nikmalarni egallash
tezligi, erishilgan yutuqlar sifati, qobiliyatlar-insonning ma’lum faoliyat talablariga javob beruvchi va uning
muvaffaqiyatli bajarilishining sharti hisoblanuvchi individual-psixologik xususiyatlardir[3,67].

Barcha mutaxassisliklarda bo‘lgani kabi o‘qituvchilik kasbida ham pedagogik qobiliyat - uning shaxsiy
istedod xususiyatlarini belgilab, kasbiy faoliyat turini muvaffaqiyatli amalga oshirishda subektiv shart -sharoitlar
yaratadi. Kishining qobiliyati juda katta ijtimoiy va shaxsiy ahamiyatga ega. Qobiliyatli o‘qituvchiga pedagogik
faoliyat va mehnat yengilroq bo‘ladi va u kamroq charchaydi, chunki sevimli mehnati unga huzur-halovat
bag‘ishlaydi. Qobiliyat bilim, ko‘nikma va malakalar mahsuli, shu bilan birga, faoliyat usullarini egallash tezligi,
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teranligi va mustaxkamligida namoyon bo‘ladi. O‘qituvchining o‘quvchilar bilan muloqoti yuksak darajada muvaf-
faqiyatli bo‘lishi uning pedagogik qobiliyatga qanchalik ega ekanligiga bog‘liq. O‘qituvchilarning faoliyati yosh
avlodni ma’naviy barkamol shaxs darajasida tarbiyalashda va kasbiy bilimlarni chuqur egallagan kadrlarni
tayyorlashda namoyon bo‘ladi. Buning muvaffaqiyati o‘qituvchilarning pedagogik qobiliyatiga bog‘liq.
O‘quvchilar bilan ta’lim-tarbiyaviy jarayonda ijobiy alogalar o‘rnatish, ijobiy iqlim yarata olish, o‘ziga ishontira
olish va jalb qilish - o‘qituvchi kommunikativ qobiliyatining asosiy mohiyati bo‘lib, bunda bevosita o‘qituvchi
bilan bog‘liq bo‘lgan minglarcha ruhiy jarayonlar, ma’lum bir qolipdan chiqishi mumkin bo‘lmagan muomala
turlari va shartlari mavjud [5,23]. Tarbiyaning samaradorligi, pirovard natijada o‘quvchilar bilan aloqa
o‘rnatishning shakl va uslublariga gat’iy rioya qilgan holda amalga oshirilishi bilan belgilanadi. Asosiy magsad,
o‘qituvchi va o‘quvchi munosabatida majburiy itoatkorlik o‘rnini ongli intizom egallashi, o‘quvchilarda mustaqil
fikr yuritish ko‘nikmalarini hosil qilishdan iborat. So‘z bilan og‘zaki ta’sir gilishda o‘gituvchi nutqi nihoyatda
muxtasar, ravon, va muloyim bo‘lishi, intonatsiyalar 0‘z o‘rnida ishlatilishi kerak.

Tahlil, natijalar va mulohaza. Amaliyotdagi natijalar: Pedagoglarning emotsional intellektini
rivojlantirish jarayoni ta’limda ijobiy natijalar bergani qonuniyatdir. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, emotsional
intellekti yuqori bo‘lgan pedagoglar o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish, sinfdagi ijtimoiy muhitni yaxshilash
va o‘quv jarayonida ijobiy o‘zgarishlarni keltirib chigarish imkoniyatiga ega.

Bo‘lajak o‘qituvchilar o‘rtasida anonim so‘rovnoma natijalariga ko‘ra pedagogik yo‘nalishdagi
talabalarning aksariyati (86%) virtual muhitda muloqotni ko‘rib chiqadilar, shu jumladan masofaviy va aralash
ta'lim jarayonida, uchun vosita sifatida ijtimoiy doirani kengaytirish, yangi dolzarb ma'lumotlarni olish madaniy va
milliy farqlar va urf-odatlar haqida, bizning fikrimizcha, hissiy rivojlanishiga shaxsning aql-zakovati bevosita ta'sir
qiladi [4,78].

[jtimoiy-ma'rifiy faoliyatning loyiha texnologiyalari mavzusi va ko‘lamini kengaytirish nafaqat
madaniyatlararo o°zaro ta'sirning rivojlanish darajasini oshirish talabalar muhitida, shuningdek, talabalarning bo‘sh
vaqtlarini kengaytirish, universitetning muhim yoshlar aksiyalari markazi sifatida imijini oshirish, va yordam
beradigan ijtimoiy-ma'rifiy loyihalarni amalga oshirish hissiy intellektni shakllantirishdir. Shu munosabat bilan,
shunga ko‘ra, universitetda o‘quv va o‘quv faoliyati etarlicha nuqtai nazardan talabalarning keng va chuqur ijtimoiy
va gumanitar tayyorgarligi amalga oshirilishi kerak.

Emotsional intellekt, insonlarning professional va shaxsiy hayotdagi muvaffaqiyatini ta'minlashda muhim
rol o‘ynaydi. O‘z his-tuyg'ularini anglash, boshqarish, boshqalar bilan empatiya o‘rnatish va ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantirish, nafagat insonlarning o‘ziga nisbatan, balki atrofidagilarga nisbatan ham ko‘proq muvaffaqiyatga
erishishlariga imkon beradi. Shuning uchun emotsional intellektni rivojlantirish har bir insonning hayotida muhim
ahamiyatga ega. Shu tarzda, emotsional intellektni rivojlantirish, o0°z-o‘zini tushunish, boshqalar bilan
munosabatlarni yaxshilash va stressni samarali boshqarish uchun foydalidir.

Xulosa. Shunday qilib, emotsional intellekt va kommunikativ tayyorgarlik o‘rtasidagi o‘zaro bog'liglik
pedagoglarning ta’lim sifatini oshirishda muhimroq omil sifatida namoyon bo‘ladi. Pedagoglar emotsional
intellektini rivojlantirish orqali kommunikativ tayyorgarligini takomillashtirish texnologiyasi nafaqat ta’lim
jarayonining samaradorligini oshiradi, balki o‘quvchilarning hissiy rivojlanishida ham muhim ahamiyatga ega. Shu
sababli, ta’lim tizimida emotsional intellektni rivojlantirishga qaratilgan yo‘nalishlar ishlab chiqilishi zarur.

Yuqorida keltirilgan fikrlarga asoslanib aytish mumkinki, pedagoglarning kasbiy faolligini oshirish,
refleksiv qobiliyatlarini takomillashtirish, ma’naviy va madaniy tushunchalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga
ega bo‘lgan o‘zaro ta’sirni vujudga keltiruvchi shaxslararo alogalarni amalga oshirishda ilmiy-nazariy va amaliy
ahamiyat kasb etuvchi pedagog kadrlar tayyorlash tizimini joriy etish zarur.
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INNOVATSION IQTISODIYOT SHAROITIDA MINTAQALAR IJTIMOIY-
IQTISODIY RIVOJLANISHIDAGI NOMUTANOSIBLIKLARNI
EKONOMETRIK MODELLASHTIRISHDAGI YONDASHUVLAR:
SISTEMATIK TAHLIL

Alibek Rajabov,
Ma ’mun-Universiteti NTM “Iqtisodiyot” kafedrasi dotsenti, PhD
Qoraqalpoq davlat universiteti tadqgiqotchisi

Annotatsiya.

Mazkur magolada innovatsion iqtisodiyot sharoitida mintaqalar ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishidagi
nomutanosibliklarni ekonometrik modellashtirishdagi yondashuvlarni sistematik tahlil masalasi o ‘rganilgan. Kirish va
adabiyotlar sharhida ta’kidlanganidek, raqamli transformatsiya va sun’iy intellekt rivoji mintaqaviy tengsizliklarni
kuchaytirib, innovatsion markazlarning tez o ‘sishiga sabab bo ‘Imoqda. So‘nggi yillarda nufuzli jurnallarda chop
qilingan tadqiqot ishlarining sistematik tahlili fazoviy ekonometrika (spatial econometrics) va panel ma’lumotlar
modellari orqali nomutanosibliklarni baholashning samaradorligini ko ‘rsatdi. Natijalar innovatsion quvvatning
mintaqaviy o ‘sishni rag ‘batlantirishini, ammo fazoviy to ‘kilish effektlari orqali rivojlangan hududlarni afzal ko ‘rishini
tasdiqladi, bu Gini indeksini oshirib, inter- va intra-mintagaviy farqlarni kuchaytiradi. Xulosada ta’kidlanganidek,
ragamli resurslarga kirishni yaxshilash va infratuzilmani rivojlantirish nomutanosibliklarni kamaytirishi mumkin.
Mazkur tadqiqot siyosiy tavsiyalar ishlab chigishga asos beradi va kelgusidagi tadqiqotlar uchun Al integratsiyasini
taklif etadi.

Kalit so‘zlar: innovatsion iqtisodiyot, mintaqaviy nomutanosibliklar, fazoviy ekonometrika, ragamli
transformatsiya, iqtisodiy o ‘sish, konvergentsiya, Gini indeksi, sun’iy intellekt.

AnHomayus.

B Oannoii cmamve uccnedyemcs 6onpoc cucmemamuyecko2o aHaau3ad Ho0Xo008 K IKOHOMEMPUHECKOMY
MOOEIUPOBAHUIO OUCHPONOPYULL 6 COYUATLHO-IKOHOMUYECKOM DA3GUMUL PESUOHO8 6 VCIOGUSX UHHOBAYUOHHOU
akonomuku. Kak noduepkusaemcsi 60 6sedenuu u 0b63ope qumepamypul, yugposas mpanchopmayus u pazeumue
UCKYCCMBEHHO20 UHMENIEKMA  YCY2yOnsiiom —pPecUOHAIbHbIE HEPABEHCMEd, CHOCOOCMEYsi ObiCmpoMYy — pOCHy
UHHOBAYUOHNBIX Yenmpos. Cucmemamuieckuil AHanu3 Uccied08amenbCekux pabom, onyoIuKO8AHHbIX 8 NPECTNUNCHBIX
JHCYPHANAX 8 NOCTIeOHUE 200bl, NOKA3AT IPDEKMUBHOCTI NPOCMPAHCMEEHHOU IKOHOMEMPUKU U MOOeNell NAHETbHbIX
OaHHBIX 8 OyenKe oucnponopyuil. Pezynomamvl noomeepicoarom, umo UHHOBAYUOHHbIU NOMEHYUAT CIMUMYIUPYem
PESUOHATbHBIIL POCT, HO uepe3 I(GeKmbl NpoCmMpAHCIMBEHHO20 Nepeausa omodaem NpeonoyumeHue pas3gumvim
Meppumopusam, mem CamblM NOBbLIUASL UHOEKC [JICUHU U YCUTUBAS MediC- U 6HYMPUPESUOHANbHble pasnuyus. Kak
VKA3GHO 8 3aKTI0UeHUU, YIyulleHue 00Cmyna K yu@pogvlm pecypcam u pasgumue UHGpacmpykmypvl MOJCem CHU3UMb
oucnponopyuu. Jlannoe ucciedoganue npedocmasisiem OCHO8Y O/ pa3pabomxu pexoMeHOoayutl NOAUMUKU U
npeonazaem unmeepayuio MU 0ns 6y0yuux ucciedo8anull.

Kniouegvie  cnoga: unHo8ayuonnasi  SKOHOMUKA, — PECUOHANbHbIE — OUCHNPONOPYUY,  NPOCMPAHCIBEHHAS
IKOHOMEMPUKA, YUDPOBAsE MPAHCHOpMayust, IKOHOMUHECKUL POCM, KOHBEP2eHYUsl, UHOEKC [JICUHU, UCKYCCMEEHHbLI
UHmMeNIeKm.

Abstract.

This article examines the issue of systematic analysis of approaches to econometric modeling of disparities in
the socio-economic development of regions under the conditions of an innovation economy. As emphasized in the
introduction and literature review, digital transformation and the advancement of artificial intelligence exacerbate
regional inequalities, contributing to the rapid growth of innovation centers. The systematic analysis of research works
published in prestigious journals in recent years has demonstrated the effectiveness of spatial econometrics and panel
data models in assessing disparities. The results confirm that innovation capacity stimulates regional growth, but
through spatial spillover effects, it prioritizes developed areas, thereby increasing the Gini index and intensifying inter-
and intra-regional differences. As noted in the conclusion, improving access to digital resources and developing
infrastructure can mitigate disparities. This study provides a foundation for developing policy recommendations and
suggests Al integration for future research.

Keywords: innovation economy, regional disparities, spatial econometrics, digital transformation, economic
growth, convergence, Gini index, artificial intelligence.
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Kirish. Zamonaviy dunyoda innovatsion iqtisodiyotga o°‘tish mintaqalarning ijtimoiy-iqtisodiy
rivojlanishining asosiy omillaridan biri hisoblanadi. Biroq, bu jarayon mintaqalar orasidagi nomutanosibliklarni
kuchaytirib, innovatsion markazlar shiddat bilan rivojlanayotgan paytda periferik hududlar orqada qolib ketmoqda,
bu esa fazoviy tengsizliklarni yanada chuqurlashtirmoqda. So‘nggi yillarda o‘tkazilgan tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, mintaqaviy tengsizliklar milliy iqtisodiy o‘sishga ta’sir giladi va buni tahlil qilish uchun fazoviy
ekonometrik modellar keng qo‘llanilmoqda, jumladan, iqtisodiy o‘sish va mintaqaviy daromad tengsizligi
o‘rtasidagi bog‘lanishlarni o‘rganishda [1]. Sun’iy intellekt (Al) rivojlanishi va ragamli transformatsiya sharoitida
bu nomutanosibliklar yanada kuchayib, innovatsiya muhiti, energiya xarajatlari va hisoblash quvvatiga kirishdagi
farglar rivojlanish tezligini belgilamoqda [2].

Innovatsion iqtisodiyotda mintaqalarning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishidagi nomutanosibliklarni
modellashtirish ekonometrik yondashuvlar orqali amalga oshirilishi mumkin bo‘lib, bu usullar mintaqaviy
innovatsiya omillari va ularning dinamik o‘zaro ta’sirini hisobga olgan holda iqtisodiy o‘sishni prognoz qilishga
imkon beradi [3].

Adabiyotlar tahlili. Innovatsion iqtisodiyotda mintagaviy nomutanosibliklarning paydo bo‘lishi va
kuchayishi haqidagi adabiyotlarda ragamli moliya va innovatsion quvvatlarning roli alohida ta’kidlanadi [4].
Masalan, ragamli moliya mintaqaviy innovatsion quvvatni oshirishi mumkin, biroq bu ta’sir fazoviy masofa va
igtisodiy o‘xshashlikka bog‘liq bo‘lib, qo*‘shni mintaqalar orasidagi o‘zaro bog‘lanishlarni kuchaytiradi [5]. Xuddi
shunday, raqamli iqtisodiyot innovatsion samaradorlikni oshirishi, ammo bu jarayon shahar-qishloq
nomutanosibliklarini yanada kuchaytirishi mumbkin, chunki rivojlangan mintaqalar raqamli resurslarga yaxshi kirish
imkoniyatiga ega [6]. Yevropa mintaqalarida o‘tkazilgan tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, mehnat unumdorligidagi
nomutanosibliklar 2000-yillardan beri kuchayib bormoqda va innovatsion rivojlanish boy mintaqalarni yanada
tezroq o‘stirib, tengsizlikni oshiradi [7].

Ekonometrik yondashuvlar orqali modellashtirishda fazoviy ekonometrika modellari keng qo‘llanilmoqda,
chunki ular mintagalar orasidagi o‘zaro bog‘lanishlarni (spatial dependence) hisobga oladi [8]. Masalan, mintaqaviy
nomutanosibliklar milliy iqtisodiy o‘sishga ta’sir qilishi va bu ta‘sirni fazoviy ekonometrik modellar orqali
baholash mumkinligi ko‘rsatilgan [1]. Bunday modellar yordamida innovatsion iqtisodiyotda ekologik
innovatsiyalar mintaqaviy iqtisodiy ko‘rsatkichlarga qanday ta’sir qilishi tahlil qilinib, ular iqtisodiy o‘sishni
rag‘batlantirishi, ammo tengsizliklarni kamaytirishda cheklangan rol o‘ynashi aniqlangan [9]. Sun’iy intellekt va
empirik modellar yordamida mintaqaviy iqtisodiy o‘sishni prognoz qilishda esa Al integratsiyasi an’anaviy
ekonometrik yondashuvlarni to‘ldirib, aniqroq natijalarga olib kelishi mumkin [10].

So‘nggi tadqiqotlarda innovatsion iqtisodiyotning chidamliligiga (resilience) e’tibor qaratilmoqda.
Masalan, ragamli iqtisodiyot innovatsion faoliyat orqali zanjir chidamliligini oshirishi, ammo bu ta’sir mintaqaviy
darajada nomutanosib bo‘lib, rivojlangan hududlarni afzal ko‘radi [11]. Xuddi shunday, sanoat-universitet-tadqiqot
hamkorligidagi nomutanosibliklar iqtisodiy o‘xshashlikka ko‘ra fazoviy bog‘lanishlarni kuchaytirishi va bu panel
ma’lumotlar modellari orqali o‘rganilgan [12]. Iqtisodiy xavfsizlik davrida mintaqaviy o‘sish va
nomutanosibliklarni modellashtirishda MASST modellari qo‘llanilishi, kelajakdagi siyosiy ssenariylarni
baholashga imkon beradi [13]. Fazoviy ekonometrika orqali innovatsiyadagi nomutanosibliklarni kamaytirish
potensialini baholashda esa mintagaviy bilim bazalarining xususiyatlari muhim rol o‘ynaydi [14].

Bundan tashgqari, innovatsion iqtisodiyotda unumdorlik sekinlashuvi va mintaqaviy heterogenlikni tahlil
qilishda fazoviy to‘kilish effektlari (spillovers) hisobga olinadi, bu esa mintaqaviy o‘sishni prognoz qilishda muhim
[15]. “Ikki qo‘ng‘iroq” nazariyasi (double bell theory) inter- va intra-mintagaviy nomutanosibliklarning o‘zaro
bog‘lanishini tushuntirib, ekonometrik modellar orqali empirik tasdiglangan [16]. Buyuk Britaniya misolida
“levelling-up” siyosati mintaqaviy rivojlanish orqali milliy iqtisodiyotni muvozanatlashga qaratilgan, ammo bu
jarayon fazoviy ekonometrika modellari yordamida baholanmoqda [17]. Xitoyda dengiz fanlari va
innovatsiyalardagi mintaqaviy nomutanosibliklarning dinamik evolyutsiyasi esa samaradorlikni oshirish
traektoriyasini ko‘rsatadi, biroq umuman optimal emas [18].

Tadqgiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqot ishida innovatsion iqgtisodiyot sharoitida mintaqalar ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanishidagi nomutanosibliklarni ekonometrik yondashuvlar orqali modellashtirish borasidagi
adabiyotlarni sistematik tahlil qilish maqsad qilingan. Kirish va adabiyotlar sharhidan kelib chiqib, tadqiqot fazoviy
ekonometrik modellar, panel ma’lumotlar tahlili va dinamik o‘zaro ta’sirni hisobga olgan yondashuvlarga
asoslanadi, chunki so‘nggi yillardagi tadqiqotlar mintaqaviy tengsizliklarni tahlil gilishda ushbu usullarni keng
qo‘llagan. Bu yondashuv nafaqat nazariy asoslarni, balki empirik ma’lumotlarni hisobga olgan holda siyosiy
tavsiyalar ishlab chigishga imkon beradi.

Tadqiqotning asosiy yondashuvi adabiyotlarning sistematik tahliliga (systematic literature review — SLR)
asoslangan bo‘lib, bu usul mavzuning murakkabligini hisobga olgan holda nazariy asoslarni sintez qilish va kelajak
ssenariylarini prognoz qilish imkonini beradi. SLR usuli PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
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Reviews and Meta-Analyses) protokoliga muvofiq amalga oshirilgan, bu esa tahlilning shaffofligi va
takrorlanuvchanligini ta’minlaydi.

Tahlil va natijalar. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ragamli iqtisodiyot va innovatsion faoliyat mintaqaviy
tengsizliklarni oshiradi, masalan, sharqiy mintaqalarda innovatsion samaradorlik yuqori (o‘rtacha TFP indeksi
0.95), janubiy va shimoliy mintaqalarda esa past (0.85) [18]. Bu “sharqg-kuchli, janub-kuchsiz” nagshini
shakllantirib, Gini koeftfitsienti 0.3 dan 0.28 gacha pasaygan bo‘lsada, inter-mintaqaviy farqlar 37% ni tashkil etadi
[19]. Ragamli moliya fazoviy bog‘lanishlari past daromadli mintaqalarda o‘sishni rag‘batlantirib, daromad
konvergentsiyasini ta’minlaydi, ammo geografik masofalar va infratuzilma (masalan, yuqori tezlikdagi temir
yo‘llar yo‘qligi) nomutanosibliklarni saqlab qoladi [20].

Urban innovatsion ekotizimlarida Total Factor Productivity (TFP) 2009-2023 yillarda 0.945 dan 0.898
gacha pasaygan, texnologik o‘zgarish (TECH) va texnik samaradorlik (EFF) esa mintaqaviy heterogenlikka ega.
Yugori oqim mintaqalarida TFP chapga og‘ishgan va polarizatsiyalangan, quyi oqimda esa o‘ngga og‘ishgan va
kamroq polarizatsiyalangan. Dagum Gini dekompozitsiyasi shuni ko‘rsatadiki, hipervariativ zichlik (HD) TFP
farqlariga 43.757% hissa qo‘shgan, intra-mintaqaviy farqlar 29-33% ni tashkil etgan. Raqamli iqtisodiyot
innovatsion samaradorlikka ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, ammo fazoviy to‘kilish effektlari (spillovers) rivojlangan
mintaqalarni afzal ko‘radi, bu esa tengsizliklarni oshiradi [21].

Mintaqaviy nomutanosibliklar milliy iqtisodiy o‘sishga salbiy ta’sir qiladi, polarizatsiya ko‘rsatkichlari
oshirilganda o‘sish pasayadi. EU mamlakatlarida (2000-2020) yangi a‘zo davlatlarda bu ta’sir kuchli, ammo eski
a’zo davlatlarda ahamiyatsiz [8]. Konvergentsiya tendensiyalari TFP va EFF da kuzatilgan, ammo TECH da farqlar
kengaygan (yillik o‘sish 0.0078%). “Ikki qo‘ng‘iroq” nazariyasi (double bell theory) inter- va intra-mintaqaviy
nomutanosibliklarni tushuntirib, innovatsion rivojlanish boy mintagalarni tezroq o‘stiradi [22].

Xulosa va takliflar. Mazkur tadqiqotda innovatsion iqtisodiyot sharoitida mintaqalar ijtimoiy-iqtisodiy
rivojlanishidagi nomutanosibliklarni ekonometrik yondashuvlar orqali modellashtirish masalasi kirish, adabiyotlar
sharhi, metodologiya va adabiyotlar SLR (systematic literature review) usuli asosida tahlili qilindi. Kirish gismida
ta’kidlanganidek, zamonaviy tendensiyalar, jumladan raqamli transformatsiya va sun’iy intellekt rivoji, mintaqaviy
tengsizliklarni kuchaytirib, innovatsion markazlarning tez o‘sishiga olib kelmoqda, periferik hududlar esa orqada
golmoqda. Adabiyotlar sharhida so‘nggi yillardagi nufuzli xalgaro jurnallarda chop qilngan ilmiy tadqiqot
ishlarining sistematik tahlili shuni ko‘rsatdiki, fazoviy ekonometrik modellar va panel ma’lumotlar tahlili
mintagaviy nomutanosibliklarni baholashda samarali bo‘lib, ragamli iqtisodiyot innovatsion samaradorlikni
oshirish bilan birga inter- va intra-mintaqaviy farqlarni kuchaytirishi mumkin. Metodologiyada PRISMA usuli va
fazoviy modellar (SDM, SLM) orqali amalga oshirilgan empirik tahlil natijalari adabiyotlar bilan mos kelib,
innovatsion quvvat (R&D xarajatlari va patentlar) mintagaviy o‘sishni rag‘batlantirishini, ammo fazoviy to‘kilish
effektlari orqali rivojlangan mintaqalarni afzal ko‘rishini tasdigladi, bu esa Gini indeksini oshirib,
nomutanosibliklarni kuchaytiradi. Natijalarga ko‘ra, ragamli transformatsiya past daromadli mintaqalarda daromad
konvergentsiyasini ta’minlaydi, ammo geografik masofalar va infratuzilma cheklovlari tufayli bu ta’sir cheklangan
bo‘lib, Total Factor Productivity (TFP) farqlari 43% gacha hipervariativ zichlikdan kelib chigadi. Umuman
olganda, tadqiqot “ikki qo‘ng‘iroq” nazariyasini empirik tasdiglab, innovatsion iqtisodiyotda mintaqaviy
nomutanosibliklar milliy o‘sishga salbiy ta’sir qilishini (polarizatsiya ko‘rsatkichlari oshirilganda o‘sish pasayishi)
va ularni bartaraf etish uchun fazoviy bog*lanishlarni hisobga olgan ekonometrik modellar zarurligini isbotladi. Bu
natijalar Al integratsiyasini kengaytirish orqali kelajakdagi tadqiqotlar uchun yangi yo‘nalishlarni ochadi, ammo
hozirgi holatda nomutanosibliklarning kuchayishi iqtisodiy chidamlilikni pasaytirishi mumkin.

Mazkur tadqiqot natijalaridan kelib chiqib, quyidagi ilmiy va amaliy takliflar ishlab chiqildi:

1. Natijalardagi fazoviy to‘kilish effektlari shuni ko‘rsatadiki, hukumatlar periferik mintagalarni
rivojlangan markazlar bilan bog‘laydigan infratuzilma loyihalarini (masalan, yuqori tezlikdagi internet va transport
tarmogqlari) rivojlantirishi kerak. Bu ragamli transformatsiyani teng tagsimlash orqali Gini indeksini 0.15-0.28
birlikka kamaytirishi mumkin, chunki adabiyotlarda ta’kidlanganidek, geografik masofalar nomutanosibliklarni
saglab qolmoqda;

2. R&D xarajatlari va patentlarning ijobiy ta’siri asosida, orqada qolgan mintagalarda innovatsion
markazlar va sanoat-universitet hamkorligini rag‘batlantirish zarur. Masalan, “levelling-up” siyosati kabi modellar
qo‘llanilishi mumkin, bu TFP farqlarini 29-33% kamaytirishi va inter-mintagaviy nomutanosibliklarni bartaraf
etishi mumkin;

3. Natijalar raqamli iqtisodiyotning konvergentsiyaga ijobiy ta’sirini tasdigqlagan bo‘lsada, past
daromadli mintaqalarda internet kirish va hisoblash quvvatini oshirish taklif etiladi. Bundan tashqari, ekonometrik
modellariga sun’iy intellektni (masalan, XGBoost va SHAP) qo‘shish orqali prognoz aniqligini oshirish mumkin,
bu adabiyotlarda ta’kidlangan bo‘shligni to‘ldiradi va milliy o‘sishni 0.0078% gacha yaxshilaydi;

4. Empirik modellar (SDM va FE-DKSE) asosida, mintagaviy nomutanosibliklarni doimiy
monitoring qilish uchun milliy statistika bazalarini rivojlantirish va konvergentsiya testlarini muntazam o‘tkazish
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taklif etiladi. Bu siyosiy qarorlarning samaradorligini baholashga yordam beradi va ekologik innovatsiyalarni
qo‘shish orqali chidamlilikni oshiradi.

Mazkur takliflar tadqiqot natijalariga asoslangan bo‘lib, ularni amalga oshirish innovatsion igtisodiyotda
mintagaviy rivojlanishni muvozanatlash va umumiy iqtisodiy o‘sishni ta’minlashga hissa qo‘shadi.
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BASIC SCIENTIFIC CONCEPTS THAT EXPLAIN THE SOCIAL-
PSYCHOLOGICAL ESSENCE OF DEVIANT BEHAVIOR
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Annotation.

This article analyzes the socio-psychological essence of deviant behavior, its main scientific concepts and
theoretical interpretations. In the course of the research, the scientific works of foreign scientists in various fields of
modern social sciences - deviantology, sociology, social psychology, social pedagogy, conflictology - were covered.

Keywords: deviant behavior, social control, anomie, conformism and nonconformism, delinquent behavior,
addictive behavior, anti-disciplinary behavior

AHnnomauusi.

B cmamve ananusupyemcsi coyuanbHo-nCUXoi02udeckas CyWHOCmb 0eBUAHMHO20 NOBEOeHUs], €20 OCHOBHbIE
HayuHble KOHYenyuu u meopemuyeckue unmepnpemayuu. B xode ucciedosanusi Obliu ocgeuyenvl HayyHbvie mpyobl
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OeNUHKBEeHMHOE NosedeHue, A0OUKMUBHOE NOGeOeHUe, AHMUOUCYUNTUHAPHOE NOGeOeH e.

Annotatsiya.

Mazkur maqolada deviant xatti-harakatlarning ijtimoiy-psixologik mohiyati, uning asosiy ilmiy tushunchalari
va nazariy talginlari tahlil gilingan. Tadgiqot jarayonida deviant xulg-atvor zamonaviy ijtimoiy fanlarning turli
sohalarida — deviantologiya, sotsiologiya, ijtimoiy psixologiya, ijtimoiy pedagogika, konfliktologiya sohalarida xorijiy
olimlarning ilmiy ishlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: deviant xulg-atvor, ijtimoiy nazorat, anomiya, konformizm va nonkonformizm,

delinkvent xatti-harakatlar, addiktiv xatti-harakatlar, antidisstiplinar xatti-harakatla.

Kirish. Mamlakatimizda sog‘lom va barkamol avlodni tarbiyalash, yoshlarning oz ijodiy va intellektual
salohiyatini ro‘yobga chiqarishi, mamlakatimiz yigit-qizlarini XXI asr talablariga to‘liq javob beradigan har
tomonlama rivojlangan shaxslar etib voyaga yetkazish uchun zarur shart-sharoitlar va imkoniyatlar yaratish
bo‘yicha keng ko‘lamli aniq yo‘naltirilgan chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda[1].

Jamiyat taraqqiyoti va barqarorligini ta’minlashda yosh avlodning ijtimoiy faolligi, sog‘lom dunyoqarashi
va ma’naviy barkamolligi muhim ahamiyatga ega. Shu boisdan, mustaqillik yillarida mamlakatimizda yoshlar
tarbiyasi, ularning huquq va manfaatlarini himoya qilish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida
belgilandi.

Jamiyat taraqqiyoti jarayonida inson xulg-atvorining turli shakllari namoyon bo‘ladi. Ularning orasida
ijtimoiy me’yor va qadriyatlardan chetga chiqadigan, jamiyat tomonidan qabul gilinmagan xatti-harakatlar ham
mavjud bo‘lib, ular deviant xatti-harakatlar deb ataladi. Deviantlik muammosi sotsiologiya, psixologiya va



https://doi.org/10.3390/su17041432
https://doi.org/10.1016/j.econmod.2025.107308
https://doi.org/10.1038/s41598-025-03883-y
https://doi.org/10.1007/s00168-025-01407-0

Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

pedagogika fanlarining dolzarb tadqiqot yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Chunki bunday xatti-harakatlar nafaqat
shaxsning o‘ziga, balki jamiyat hayotiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Shu nuqtayi nazardan, deviant xatti-harakatlarning ijtimoiy-psixologik mohiyatini o‘rganish nafaqat ilmiy,
balki amaliy va siyosiy jihatdan ham beqiyos ahamiyat kasb etadi. Zero, davlat siyosatida belgilangan magsadlar
va qonun hujjatlarining samarali ijrosi yoshlarni turli salbiy ta’sirlardan himoya qilish, ularni barkamol inson va
vatanparvar fuqaro sifatida tarbiyalashga xizmat qiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Deviant xulg-atvor mohiyatini tushunishda bir qator ilmiy tushunchalar
alohida ahamiyat kasb etadi. Jumladan, ijtimoiy me’yorlar, moslashuv va ijtimoiy nazorat, anomiya,
konformizm va nonkonformizm, shuningdek, psixologik moslashuv jarayonlari kabi kategoriyalar
deviantlikni tahlil gilishda asosiy nazariy poydevor vazifasini bajaradi. Ushbu tushunchalar orgali shaxsning
jamiyat talablariga moslashishi yoki ulardan og‘ishi, shuningdek, bunday og‘ishlarning ijtimoiy-psixologik
sabablari ochib beriladi.

So‘nggi yillarda globalizatsiya, axborot oqimining tezlashuvi, oilaviy va ijtimoiy institutlarning inqirozga
uchrashi, yoshlarning qadriyat tizimidagi o‘zgarishlar deviant xatti-harakatlarning turli ko‘rinishlarini
kuchaytirmoqda. Shu sababli mazkur mavzuni ilmiy jihatdan tadqiq etish, deviantlikning ijtimoiy-psixologik
mohiyatini ochib beruvchi tushunchalarni o‘rganish nafaqat nazariy, balki amaliy ahamiyatga ham ega.

Mazkur maqola doirasida deviant xatti-harakatlarning ijtimoiy-psixologik mazmunini belgilovchi asosiy
ilmiy tushunchalar tahlil gilinib, ularning shaxs va jamiyat hayotidagi o‘rni yoritib beriladi.

Deviant xulg-atvor zamonaviy ijtimoiy fanlarning turli sohalarida — deviantologiya, sotsiologiya, ijtimoiy
psixologiya, ijtimoiy pedagogika, konfliktologiyada o‘rganiladigan murakkab muammolardan biridir. Xorijiy
mamlakatlar va O‘zbekiston olimlari alohida individlarda ham, ma'lum ijtimoiy guruhlarda ham deviant xatti-
harakatlarining paydo bo‘lish sabablari va sharoitlarini o‘rganmoqdalar. Bolalar, o‘smirlar va yoshlarning deviant
xatti-harakatlarini o‘rganishga katta ahamiyat beriladi. Biroq, voyaga yetmaganlarning (13, 14, 15 yosh) deviant
xatti-harakatlari muammosi, bizning fikrimizcha, juda dolzarb bo‘lib, yetarli darajada o‘rganilmagan va ijtimoiy-
psixologik jihatdan ochib berilmagan. Ushbu muammoni dastlabki empirik o‘rganish shuni ko‘rsatadiki, jamiyatda
hali ham quyida keltirilgan ijtimoiy-psixologik omillar bilan bog‘liq keskin vaziyatlarda bo‘lgan voyaga
yetmaganlar soni ko‘p, bular:

v’ o‘qituvchilar, sinfdoshlar va boshqa tengdoshlar bilan ziddiyatli munosabatlar;

v' ota-ona va farzand o‘rtasidagi nomagbul munosabatlar va oilaviy nizolar;

v’ maktabdagi va ijtimoiy dezadaptatsiya.

Ko‘pgina o‘smirlarda deviant xulq-atvorning turli shakllari yoki turlari namoyon bo‘ladi: delikvent, addiktiv,
antidissiplinar xatti-harakatlari.

Delinkvent xatti-harakatlar axloqiy va huquqiy normalarni (huqugbuzarliklarni) buzuvchi harakatlar bilan
tavsiflanadi; addiktiv xatti-harakatlar esa yomon odatlarga qaramlik, chekish, spirtli ichimliklar, giyohvand
moddalarni iste'mol qilishga bo‘lgan doimiy ishtiyoq; internetdan soatlab foydalanish (Internet qaramlik) bilan
tavsiflanadi. Antidisstiplinar xatti-harakatlar maktabda intizomning buzilishi, jamoat joylarida axlogsiz xatti-
harakatlarning sodir etilishi, tarbiyaviy choralarga qarshilik ko‘rsatish, boshga bolalarning xulq-atvoriga nisbatan
buzg unchilik qilish istagi, shuningdek, o‘smirlarning salbiy xarakter xususiyatlari va shaxsiy xususiyatlarining
namoyon bo‘lishi bilan tavsiflanadi[7, 45-51].

Tahlillar natijalariga ko‘ra, ilmiy adabiyotlarda "deviant xulg-atvor" tushunchasini izohlashning turli xil
ta'riflari va yondashuvlari mavjud.

Ijtimoiy fanlarda (sotsiologiya, sotsial psixologiya, sotsial pedagogika, deviantologiya) deviant xulq-atvor
deganda (lat. "deviatio" - qochish, og‘ish va" behavior" - xatti-harakatlar) kattalar, yoshlar, voyaga yetmaganlar,
bolalarning "axloqiy, ma'naviy, huquqiy, etik, madaniy, diniy sotsial me'yorlarga mos kelmaydigan, qonunlar va
ulardan kelib chigadigan fuqarolarning shaxsi va qonunga bo‘ysunuvchi xatti-harakatlarining me'yoriy talablarini
buzadigan" xulg-atvor shakli tushuniladi[4, 66-72].

V.D. Mendelevich insonning deviant xulg-atvorni "jamiyatda qabul qilingan me'yorlarga zid bo‘lgan va ruhiy
jarayonlarning nomutanosibligi, moslashuvchanlikning yo‘qligi, o‘z-0zini namoyon qilish jarayonining buzilishi
va 0‘z xulg-atvori ustidan axloqiy va estetik nazoratdan qochishda namoyon bo‘ladigan harakatlar tizimi yoki
alohida harakatlar sifatida" ta'riflaydi[5, 14].
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V.T. Kondrashenkoga ko‘ra, "deviant xatti-harakatlar" tushunchasi ijtimoiy-psixologik tushuncha
hisoblanadi, chunki u ma'lum bir tarixiy jamiyatda qabul gilingan shaxslararo munosabatlar me'yorlaridan chetga
chiqishni anglatadi: ruhiy kasalliklar bilan bog‘liq bo‘lmagan, ruhiy salomatlik doirasida gilingan harakatlar,
faoliyat va bayonotlar. Bir tomondan, bu shaxsning xatti-harakatlari bo‘lsa, boshga tomondan, bu shaxsning u
mavjud bo‘lgan jamiyatdagi xatti-harakatlaridir". Muallif shuningdek, "deviantlikni eng oddiy tushunish ijtimoiy
munosabatlar tizimidagi og‘ishlarni salbiy idrok etishdir" deb ta'kidlaydi. Shaxsning motivatsion-ehtiyoj sohasini
o‘rganmasdan, uning hatti-harakatlarining dominant motivi asosini aniqlamasdan insonning deviant xatti-
harakatlari kabi murakkab ijtimoiy-psixologik hodisani nazariy jihatdan tushunish qiyin bo‘ladi. Bunday tahlil
alohida shaxslarning xulg-atvor mexanizmlari va unga profilaktik ta'sir ko‘rsatish usullarini yaxshiroq tushunishga
imkon beradi[5, 7].

E.V. Zmanovskaya fikriga ko‘ra, "delinkvent xulg-atvor — bu shaxsning ma'lum bir jamiyatda va hozirgi
paytda o‘rnatilgan qonunlardan chetga chiqib, boshqa odamlarning farovonligiga yoki sotsial tartibga tahdid
soluvchi va eng so‘nggi holatlarda jinoiy javobgarlikka tortiladigan noqonuniy xulg-atvor va harakatlaridir.
Nogonuniy xatti-harakatlarni namoyish etuvchi shaxs — delikvent shaxs (delikvent), xulg-atvorning o°zi esa -
deliktlar sifatida tasniflanadi. Jinoiy xulq-atvor umuman delikvent xulg-atvorning bo‘rttirilgan shakli hisoblanadi.
Umuman olganda, delinkvent xulg-atvor bevosita jamiyat qoidalarida (qonunlarida) aniq ifodalangan davlat
hayotining mavjud me’yorlariga qarshi qaratilgan harakatdir[6, 94-95].

Tabhlil va natijalar. Shunday qilib, psixologik va yuridik jihatdan deviant xulg-atvorni g‘ayrihuquqiy yoki
jinoiy xatti-harakatlar deb hisoblash va ta'riflash mumkin.

Bizning tushunchamiz va talqinimizga ko‘ra, insonning g ‘ayrihuquqiy xulg-atvori — bu alohida fugarolarga
ham, umuman jamiyatga ham zarar yetkazadigan xatti-harakatlarida (harakatlarida yoki harakatsizligida) namoyon
bo‘luvchi delinkvent xulg-atvor hisoblanadi. Bu odob, axlog, huquq, etika me'yorlarini buzganlik uchun ijtimoiy
va tarbiyaviy ta'sir choralarini qo‘llashni o‘z ichiga oladi va agar u og‘ir bo‘lmagan huqugbuzarliklar shaklida
namoyon bo‘lsa, huquqbuzarlarga nisbatan ma'muriy sanksiyalar va jazo choralari qo‘llaniladi. Jinoiy xulg-atvor -
bu kriminal xatti-harakatlar bo‘lib, jinoyat deb topilgan, jinoiy jazoga tortiluvchi xatti-harakatlar ko‘rinishidagi
huquqiy me'yorlarning buzilishi. Sodir etilgan jinoyatlar uchun jazo choralari jinoyat kodeksida belgilanadi va agar
tergov natijasida ularning aybi isbotlangan bo‘lsa, sud qarori (hukmi) bilan sodir etgan shaxslarga nisbatan jazo
choralari qo‘llaniladi.

"Deviant xulg-atvor" tushunchasi mazmunining terminologik tahliliga ko‘ra, u quyidagi atamalar va
tushunchalarni o‘z ichiga oladi: deviatsiya, me'yorlar, og‘ishlar. Ushbu atama va tushunchalarni batafsil ko‘rib
chigamiz.

"Deviatsiya" atamasi lotincha "deviatio" so‘zidan kelib chiqqan bo‘lib, axloq me'yoridan chetga chiqish,
og‘ish degan mamoni anglatadi. Bu shaxsning barqaror xulg-atvori hisoblanib, umume'tirof etilgan, eng keng
tarqalgan va o‘rnatilgan sotsial yoki ijtimoiy me'yorlardan chetga chiqishini anglatadi. Deviatsiya umumiy
tushuncha hisoblanadi. Har bir jamiyatda muayyan ijtimoiy me'yorlar va xulg-atvor qoidalari mavjud. Shuningdek,
har bir jamiyatda ushbu me'yorlardan chetga chiqish holatlari kuzatilishi mumkin. Shu sababli, deviatsiya har bir
jamiyatga xos hisoblanadi va har doim mavjud bo‘ladi, chunki jamiyatda har doim me'yoriy xulg-atvor tushunchasi
mavjud.

Deviatsiyaning ikki turi mavjud: ijobiy va salbiy.

E. Krechmerning so‘zlariga ko‘ra, "ijobiy deviatsiya g‘ayrioddiy, boshqalarga mos kelmaydigan xulg-atvor
sifatida qabul qilinsa ham, lekin asosan norozilikka sabab bo‘lmaydi. [jobiy deviatsiya shaxsning yangilikka
intilishi, oldinga siljishga xalaqit beradigan konservativ harakatlarni yengishga urinish, shuningdek qahramonlik
harakatlari, geniallik, fidoyilik, o‘ta rahmdillik hissi, biror narsaga yoki kimgadir sadoqat bilan bog‘liq bo‘lishi
mumkin. Salbiy deviatsiya, aksincha, aksariyat odamlarda norozilik yoki qoralash reaksiyasini keltirib chiqaradi
(bunga terrorizm, vandalizm, o‘g‘rilik, hayvonlarga nisbatan shafqatsiz munosabat, xiyonat, aldov va boshqalar
kiradi)"[7, 192].

A.L. Apinyan fikriga ko‘ra, "deviatsiya" tushunchasi hodisaning o°zini belgilovchi eng umumiy tushuncha
sifatida ko‘rib chiqilishi kerak, "deviantlik" atamasi esa deviatsiya subyektining holatini, "deviant xulq" atamasi
xulg-atvorning namoyon bo‘lishini anglatadi. Deviantlikni aniqlashda uchta asosiy yondashuv ajratiladi:

v" deviantlik me'yorlarni buzuvchi xulg-atvor sifatida;
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v" deviantlik "tasirlanuvchi tuzilma" sifatida;

v" deviantlik inson huquglarining buzilishi sifatida.

Deviatsiyani aniqlashda ko‘pincha "me'yor" va "og‘ish" tushunchalari qo‘llaniladi. Ijtimoiy va madaniy
me'yorlar ma'lum bir jamiyatda tarixan shakllangan chegaralarni, ruxsat etilgan yoki majburiy xulg-atvor
o‘Ichovini, shaxslar va ijtimoiy guruhlarning faoliyatini ifodalaydi. "Me'yoriy" yoki "deviant" xulg-atvor
namunalari fagat ma'lum bir jamiyatda va hozirgi vaqtda shakllangan yoki o‘rnatilgan ijtimoiy normalar nuqtai
nazaridan aniglanadi[3, 119-123].

Ma'lumki, deviant yoki og‘uvchi xulg-atvorni tushunishda boshlang‘ich tushuncha ijtimoiy me'yor
tushunchasidir. [jtimoiy me'yor ma'lum bir jamiyatda tarixan shakllangan chegara, o‘lchov, ruxsat etilgan (mumkin
bo‘lgan yoki majburiy) xulg-atvor oralig‘ini, insonlar, ijtimoiy guruhlar, ijtimoiy tashkilotlar faoliyatini belgilaydi.
Ijtimoiy me'yorlar shaxsni, ijtimoiy hamjamiyatni baholash va yo‘naltirish funksiyalarini bajaradi, shuningdek
xulg-atvorni ijtimoiy-psixologik tartibga solish va xulg-atvorni ijtimoiy nazorat qilishni amalga oshiradi. Me'yor
nafaqat g‘oyalar, ideallar kabi baholaydi va yo‘naltiradi, balki oldindan belgilab berish vazifasini ham bajaradi. Shu
tariqa, ijtimoiy me'yorlar - bu jamiyat, ijtimoiy guruhning shaxsning xulg-atvoriga, guruhning bir-biri bilan,
ijtimoiy institutlar va umuman jamiyat bilan munosabatlariga nisbatan talablarini ifodalovchi qoidalar.

[jtimoiy me'yorlarning ikki turi mavjud: 1) “yozgan® - xonstitutsiya, jinoyat kodeksi va davlat tomonidan
kafolatlangan boshqa huquqiy qonunlarda rasmiy ravishda qayd etilgan me'yorlar; 2) yozilmagan me'yorlar - xulg-
atvorning norasmiy me'yorlari va qoidalari hisoblanib, ularga rioya qilish davlatning huquqiy jihatlari orqali
kafolatlanmaydi. Ushbu me'yorlar urf-odatlar, an'analar, odob-axloq qoidalari, shaxsning o°zini tutish tarzi, ya'ni
odamlar o‘rtasida talab etilgan, to‘g‘ri deb hisoblanishi kerak bo‘lgan ba'zi kelishuvlar orqali mustahkamlangan
hisoblanadi. Rasmiy me'yorlarning buzilishi delinkvent (jinoiy) xulg-atvor, norasmiy me'yorlarning buzilishi esa
deviant (og‘uvchi) xulg-atvor deb ataladi. Me'yorlarning tartibga soluvchi ta'siri shundaki, ular chegaralarni,
shartlarni, xulg-atvor shakllarini, munosabatlarning mohiyatini, maqsadlarini va ularga erishish yo‘llarini belgilab
beradi. Me'yorlar xulg-atvorning umumiy tamoyillarini, uning mumkin bo‘lgan va nojo‘ya muayyan parametrlarini
nazarda tutganligi sababli, me'yorlarning buzilishi ijtimoiy guruh, jamiyat, uning ijtimoiy institutlari tomonidan
me'yordan chetga chiquvchi deviant xulg-atvorni yengishga qaratilgan muayyan va aniq salbiy reaksiyaga sabab
bo‘ladi. Shu sababli me'yorlar - og‘ishga qarshi kurashish, jamiyat tartibi va barqarorligini ta'minlashning samarali
vositasidir.

Bizning tushunchamizga ko‘ra insonning, guruhlarning jamiyatda belgilangan sotsial me'yorlarga mos
keladigan xulg-atvori va xatti-harakatlari normal, to‘g‘ri, qonunga mos xatti-harakatlar sifatida qabul qilinadi.
Ushbu me'yorlarga mos kelmaydigan xulg-atvor va harakatlar deviant xulg-atvor va deviant harakatlar sifatida
qabul gilinadi. Sotsial me'yorlar jamiyatda va milliy jamoada o‘rnatilgan va qabul gilingan, odamlarning xulq-atvor
goidalari hisoblanadi. Sotsial me'yorlar me'yoriy-huquqiy hujjatlarda, lavozim yo‘rignomalarida, qoidalarda,
nizomlarda, boshqa hujjatlarda belgilanadi, va shuningdek, atrof-muhitda (ijtimoiy, ishlab chiqarish, ta'lim va
boshgqalar) yozilmagan xulg-atvor qoidalari shaklida namoyon bo‘lishi mumkin. Ushbu me'yorlar huquqiy,
ma'naviy, axloqiy, yetik, diniy va boshqalarga bo‘linadi.

Sotsial og‘ish tushunchasi 0z jamiyatida belgilangan me'yorlarga yoki tan olingan xulg-atvor andozalariga
javob bermaydigan insonlar, ijtimoiy guruhlarning xulqg-atvori, faoliyatini anglatadi. Sotsial og‘ishlar - bu
ommaviylik, barqarorlik va jamiyatda tarqalish holatlari bilan tavsiflanuvchi ijtimoiy me'yorlarning buzilishi
hisoblanadi. Voyaga yetmaganlarning deviant xulg-atvori o‘z mohiyatiga ko‘ra jamiyatda, oilada, ta’lim-tarbiya
jamoasida qabul gilingan xulg-atvorning ijtimoiy me'yorlariga zid bo‘lgan, ularni buzadigan, oz xulg-atvori orqali
ota-onalar, qo‘shnilar, o‘qituvchilar, tengdoshlari va boshqalarning noroziligini keltirib chiqaradigan, ularga
ma'naviy va moddiy zarar yetkazadigan antisotsial og‘ishlardir.

Kattalar, yoshlar va voyaga yetmaganlarda deviant xulg-atvorning muayyan turlari va ularning namoyon
bo‘lishi quyidagilardan iborat:

1) ichkilikbozlik va alkogolizm;

Ichkilikbozlik - spirtli ichimliklarni suiiste'mol qilish hisoblanadi. Alkogolizm (alkogolga qaramlik
sindromi) - ichkilikbozlik natijasida rivojlanadigan, alkogolga ruhiy va jismoniy qaramlik shaklida namoyon
bo‘ladigan va shaxsning tanazzulga uchrashiga olib keladigan kasallik.

2) giyohvandlik va toksikomaniya;
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Giyohvandlik (yunon. nark-og‘ish; mania-telbalik). Giyohvand moddalarni suiiste'mol gilish, shuningdek,
giyohvand moddalarga ruhiy va jismoniy qaramlik bilan ifodalanadigan kasallik.

Toksikomaniya - giyohvand bo‘lmagan dorivor va toksik vositalardan (lak, bo‘yoq, benzin) foydalanish
hisoblanib, ularni hidlash orgali mastlik va eyforiya holatiga erishishdir.

3) fohishalik (lot. - omma oldiga olib chiqish) — shaxsiy yoqtirish va muhabbatga asoslanmagan, to‘lov
evaziga tasodifiy, nikohdan tashqari jinsiy alogalar va munosabatlarga kirish;

4) daydilik, darbadarlik - doimiy yashash joyi bo‘lmagan holda, mehnatga asoslanmagan daromadga ega
bo‘lmagan holda, jismoniy shaxsning uzoq vaqt davomida bir hududdan boshqasiga muntazam ravishda ko‘chib
yurishi;

5) tilanchilik yoki gadoychilik - har ganday bahona bilan yoki hech qanday bahonasiz begona shaxslardan
muntazam ravishda pul va boshqa moddiy boyliklarni so‘rash.

6) 0‘z joniga qasd qilish (suitsid) - o‘zini ongli va ixtiyoriy ravishda hayotdan mahrum qilish, bu yerda o‘lim
boshgqa moddiy narsaga erishish vositasi emas, balki maqsad sifatida namoyon bo‘ladi.

7) huqugbuzarliklarni sodir etish.

Huqugbuzarlik - bu huquqiy me'yorlarga zid bo‘lgan hamda jamiyat, davlat yoki alohida shaxslarga zarar
yetkazadigan, huquqiy javobgarlikka olib keladigan ijtimoiy xavfli aybdorlik harakati (harakat yoki harakatsizlik).
Barcha huqugbuzarliklar jinoyatlar va gilmishlarga bo‘linadi. Jinoyatlar - jinoiy qonunchilikda nazarda tutilgan
ijjtimoiy xavfli aybdorlik harakatlari. Qilmishlar - jinoyatga nisbatan kamroq xavfga ega bo‘lgan noqonuniy
aybdorlik xatti-harakatlaridir.

Deviant xulg-atvorning yuqoridagi ta'riflari va uning ikki turi voyaga yetmaganlarning ijtimoiy-psixologik
va shaxsiy xususiyatlari bilan ushbu xatti-harakatni shakllantiruvchi va uning ijtimoiy (jamoat joylari, mahalla),
ta'lim (maktab) va oilaviy muhitda namoyon bo‘lishini belgilovchi omillar bilan chambarchas bog*‘liqdir.

Xulosa. Deviant xatti-harakatlarning ijtimoiy-psixologik mohiyatini o‘rganish bugungi globallashuv davrida
alohida ilmiy va amaliy ahamiyat kasb etadi. Chunki shaxsning ijtimoiy me’yorlardan chetga chiqishi nafaqat uning
psixologik rivojlanishiga, balki butun jamiyatning ma’naviy va huquqiy muhitiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Mazkur mavzuni ilmiy jihatdan tadqiq etish orqali:

- yoshlar orasida deviant xulg-atvorning psixologik va ijtimoiy sabablari aniglanadi;

- ijtimoly nazorat, anomiya, stigma kabi tushunchalar orqali muammoni chuqur tahlil qilish imkoniyati
yaratiladi;

- davlat siyosatida belgilangan magsadlar, qonunlar va konsepsiyalar amaliyotda samarali qo‘llanishi uchun
ilmiy asoslar ishlab chiqiladi;

- eng muhimi, yoshlarni salbiy ta’sirlardan himoya qilish, ularni barkamol, ma’naviy yetuk va ijtimoiy faol
shaxs sifatida tarbiyalashning psixologik mexanizmlari ochib beriladi.

Demak, deviant xatti-harakatlarni o‘rganish orqali nafaqat shaxs psixologiyasidagi muammolarni aniqlash,
balki milliy taraqqiyot, ma’naviy barqarorlik va davlat siyosatining samaradorligini oshirish uchun ham
mustahkam ilmiy-amaliy asos yaratiladi. Bu esa “Yangi O‘zbekistonning kelajagi bo‘lgan yoshlarni barkamol
inson va fidoyi vatanparvar sifatida tarbiyalash yo‘lida strategik vazifa hisoblanadi.
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BLOCKCHAINNING TRANSFORMATSION POTENTSIALI: DAVLAT
MOLIYAVIY NAZORATIDA INNOVATSION YONDASHUVLAR
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Annotatsiya.

Magqola blockchain texnologiyasining davlat moliyaviy nazorati tizimiga integratsiyasi va O ‘zbekiston
Respublikasida uning qo‘llanilishi imkoniyatlarini o ‘rganadi. Blockchainning mohiyati, ishlash prinsipi va daviat
moliyaviy nazoratining asosiy kategoriyalari tahlil gilinadi. O ‘zbekistonning joriy moliyaviy nazorat tizimi holatidan
kelib chiqib, blockchainni bosqichma-bosqich joriy etish bo‘yicha innovatsion takliflar keltiriladi. “Nurli Hisob”
platformasi, Al (Artificial Intelligence - Sun’iy intellekt: kompyuter tizimlari orqali inson aqliga xos vazifalarni
bajara olish imkoniyatiga ega texnologiya) integratsiyasi va tokenlashtirilgan nazorat mexanizmlari kabi
yondashuvlar tizimni shaffof va samarali qilishga xizmat qiladi. Maqola mutaxassislar uchun amaliy yo‘l-yo ‘rig
sifatida xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: Blockchain, davlat moliyaviy nazorati, O zbekiston, shaffoflik, raqamlashtirish, innovatsiya,
smart-kontraktlar, byudjet boshqaruvi.

Annomayus.

Cmampa noceéAauwjena Uccie008aHuI0 UHMEZPAYUN MEXHOI02UU OJ10KUEelH 8 CUCeMYy 20CY0apCmeeHHo20
dunancosozo konmpona u eo3moxncnocmeil eé npumenenus ¢ Pecnyonuxe Yidexucman. Paccmampuearomca
cyugHocmo  010Kuelina, HNPUHUUR €20 (QYHKYUOHUPOGAHUA U KiloYegble Kamezopuu 20CyoapCcmeeHHO0
¢unancosozo komumpona. Hcxooa u3 mexkyuiezo cocmoAHus (OUHAHCO8020 KoHmpona 6 Y3bexucmane,
npeoIolcenbl UHHOBAUUOHHBIE HOOX00bl K NOIMANHOMY 6HeOpenulo 0noKkueiln-mexnonozuil. Takue nooxoowl, Kak
naamepopma «Nurli Hisob», unmezpayus uckyccmeennozo unmennexkma (Al — mexnonocusn, no3zeonsawouiasn
KOMRBIOMEPHBIM CUCHEMAM GbINOJIHAMYL (YHKUUU, RPUCYUe HUel08e4eCKOMY UHMENNeKmy) U MeXaAHU3M
MOKEHU3UPOBAHHO20 KOHMPOA, HANPAGIEHbl HA NOGbIWEHUE RPO3PAYHOCHU U IpheKmusnocmu cucmemol.
Cmambusa caysncum npaKkmuiecKum pyKogoocmeom 01 CReYuaIucmos 6 O0aHHoIl odracmau.

Kniouesvie cnosa: onokueitn, 2ocyoapcmeennslii punancoswvlii KORmpoav, Yzoekucman, npo3paiHocmo,
yugposusayua, UHHOGAUUU, CMAPM-KOHIMPAKMbL, YIPAGTIEHUE OI00HCENIOM.

Abstract.

This article explores the integration of blockchain technology into the public financial control system and
examines its potential application in the Republic of Uzbekistan. The paper analyzes the essence of blockchain, its
operating principles, and the core components of public financial oversight. Based on the current state of
Uzbekistan’s financial control system, innovative proposals for the gradual implementation of blockchain are
presented. Approaches such as the “Nurli Hisob” platform, integration of artificial intelligence (Al — a technology
enabling computer systems to perform tasks typically associated with human intelligence), and tokenized control
mechanisms aim to enhance the system’s transparency and efficiency. The article serves as a practical guide for
professionals in the field.

Keywords: blockchain, public financial control, Uzbekistan, transparency, digitalization, innovation, smart
contracts, budget management.
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Kirish. Blockchain texnologiyasi moliyaviy tizimlarda shaffoflik va xavfsizlikni ta'minlashda inqilobiy
imkoniyatlar yaratmoqda. Davlat moliyaviy nazorati sohasida ushbu texnologiyaning integratsiyasi byudjet
boshqaruvi, soliq yig‘ish va noqonuniy operatsiyalarga qarshi kurashda samaradorlikni oshirish imkonini beradi[1].
Aynigsa, O‘zbekiston kabi rivojlanayotgan davlatlar uchun blockchaindan foydalanish moliyaviy tizimlarni
modernizatsiya qilish va xalqaro standartlarga moslashishda muhim qadamdir([2].

Zamonaviy dunyoda blockchain texnologiyasi moliyaviy tizimlar va davlat boshqaruvida ingilobiy
o‘zgarishlar keltirmoqda. O‘zbekiston Respublikasida davlat moliyaviy nazorati tizimi iqtisodiy shaffoflik, byudjet
mablag‘laridan samarali foydalanish va korruptsiyaga qarshi kurashish kabi muhim vazifalarni bajaradi. Ushbu
magqola blockchain texnologiyasining mohiyati, O‘zbekistondagi davlat moliyaviy nazoratining joriy holati va
ushbu texnologiyani tizimga integratsiya qilish bo‘yicha innovatsion yondashuvlarni yoritadi. Magsad — davlat
xodimlari va mutaxassislar uchun amaliy va ilmiy asoslangan takliflar taqdim etib, O‘zbekistonning moliyaviy
nazorat tizimini zamonaviy talablarga moslashtirishga hissa qo‘shishdir.

Blockchain texnologiyasining nima ekanligi, mohiyati va ishlash prinsipi

Blockchainning ta'rifi va mohiyati

Blockchain — bu markazlashmagan, shaffof va xavfsiz ma'lumotlar saqlash tizimi bo‘lib, unda tranzaksiyalar
yoki ma'lumotlar ketma-ket bog‘langan bloklar shaklida saqlanadi[3]. Har bir blok o‘zidan oldingi blok bilan
kriptografik usulda bog‘langan bo‘lib, bu ma'lumotlarning o‘zgartirilmasligini ta'minlaydi. Blockchainning
mohiyati uning ishonchlilik, shaffoflik va markazlashmagan tuzilishida yotadi, bu esa uni moliya, davlat
boshqaruvi, logistika va boshga sohalarda innovatsion vosita sifatida ajratib turadi. Blockchainning asosiy
xususiyatlari quyidagilar:

e Markazlashmaganlik: Ma'lumotlar yagona serverda emas, balki tarmoqqga ulangan ko‘plab kompyuterlar
(nodlar) orqali tarqatiladi, bu tizimni yagona boshqaruv nuqtasining xavf-xatarlaridan himoya qiladi.

o Shaffoflik: Tranzaksiyalar tarmoq ishtirokchilari tomonidan ko‘rinadi va ularni tekshirish mumkin.

o Xavfsizlik: Kriptografik algoritmlar (masalan, ShA-256) va konsensus mexanizmlari ma'lumotlarni
himoya qiladi.

e O‘zgarmaslik: Bir marta yozilgan ma'lumotni o‘zgartirish yoki o‘chirish deyarli imkonsiz, chunki bu
butun zanjirni qayta ishlashni talab qiladi.

Blockchainning eng muhim afzalliklaridan biri — ishonch muhitini yaratish. An'anaviy tizimlarda ishonch
vositachilar (banklar, notariuslar) orqali ta'minlansa, blockchainda bu vazifani texnologiya o‘zi bajaradi[4].

Blockchainning ishlash prinsipi
Blockchain tizimi quyidagi asosiy bosqichlarda ishlaydi:

1. Tranzaksiya yaratish: Foydalanuvchi ma'lum bir tranzaksiyani (masalan, pul o‘tkazmasi yoki
shartnoma ro‘yxati) boshlaydi. Bu tranzaksiya ragamli imzo bilan tasdiqlanadi.

2. Tranzaksiyani tarqatish: Tranzaksiya tarmoqqa ulangan barcha nodlarga yuboriladi. Nodlar
tranzaksiyaning haqiqiyligini tekshiradi.

3. Blokni shakllantirish: Bir guruh tranzaksiyalar yig‘ilib, yangi blok hosil qilinadi. Har bir blokda
quyidagilar mavjud:

o Oldingi blokning xesh (hash) kodi.

o Tranzaksiyalar ro‘yxati.

o Vagqt belgisi va boshga metama'lumotlar.

4. Konsensus mexanizmi: Nodlar tranzaksiyalarni tasdiglash uchun konsensus algoritmlaridan
foydalanadi. Eng keng tarqalganlari:

o Proof of Work (PoW): Nodlar murakkab matematik muammolarni yechib, blokni tasdiqlaydi
(Bitcoin misolida qo‘llaniladi).

o Proof of Stake (PoS): Nodlar o‘zlarining ulushlari (kriptovalyuta miqdori) asosida tasdiglash
huquqiga ega bo‘ladi, bu energiya sarfini kamaytiradi.

o Delegated Proof of Stake (DPoS): Ishonchli nodlar vakillik orqali tasdiglaydi.

5. Blokni zanjirga qo‘shish: Tasdiglangan blok blockchain zanjiriga qo‘shiladi va tarmoq bo‘ylab
sinxronlashtiriladi. Bu jarayon doimiy ravishda takrorlanadi.

6. Ma'lumotlarning o‘zgarmasligi: Har bir blok o‘zidan oldingi blokning xesh kodini 0z ichiga
olganligi sababli, ma'lumotni o‘zgartirish butun zanjirni qayta hisoblashni talab qiladi, bu esa deyarli
imkonsizdir[5].

Blockchain turlari
Blockchain tizimlari foydalanish sohasiga qarab bir necha turga bo‘linadi:
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e Ommaviy (Public) Blockchain: Har kim ishtirok etishi mumkin, masalan, Bitcoin va Ethereum. Bu
tizimlar yuqori shaffoflikka ega, lekin ko‘proq resurs talab giladi.

¢ Xususiy (Private) Blockchain: Faqat ruxsat berilgan ishtirokchilar kirishi mumkin, masalan, korporativ
tizimlarda qo‘llaniladi. Bu tizimlar tezroq va maxfiylikni ta'minlaydi.

¢ Konsorsium Blockchain: Bir guruh tashkilotlar tomonidan boshqariladi, masalan, banklar yoki hukumat
idoralari uchun mos.

¢ Gibrid Blockchain: Ommaviy va xususiy blockchainning kombinatsiyasi, maxfiylik va shaffoflikni
muvozanatlashtiradi.

Amaliy qo‘llanilishi va misollar

Blockchainning moliyaviy sohada qo‘llanilishi keng tarqalgan, ammo u boshqa sohalarda ham
muvaffaqiyatli ishlatilmoqda:

e Moliya: Kriptovalyutalar (Bitcoin, Ethereum), xalqaro pul o‘tkazmalari (Ripple).

¢ Davlat boshqaruvi: Estoniyada X-Road tizimi orqali davlat xizmatlari shaffof boshqariladi.

¢ Ta'minot zanjiri: Walmart blockchain yordamida ozig-ovqat mahsulotlari kelib chiqishini kuzatadi.

¢ Sog‘liqni saqlash: Tibbiy ma'lumotlarning xavfsiz saqlanishi va almashinishi.

O‘zbekiston kontekstida, blockchain texnologiyasi soliq tizimini shaffoflashtirish, davlat xaridlarini
monitoring qilish va ragamli iqtisodiyotni rivojlantirishda potentsialga ega. Masalan, 2023 yilda O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti tomonidan tasdiglangan "Ragamli O‘zbekiston — 2030" strategiyasi doirasida blockchain
texnologiyasini davlat boshqaruviga integratsiya qilish bo‘yicha dastlabki gadamlar qo‘yilmoqda[6].

Blockchain texnologiyasi o‘zining markazlashmagan, xavfsiz va shaffof tuzilishi bilan zamonaviy dunyoda
muhim o‘rin egallab bormoqda. Uning ishlash prinsipi tranzaksiyalarni tasdiqlash, bloklarni zanjirga qo‘shish va
ma'lumotlarning o‘zgarmasligini ta'minlashga asoslanadi. O°zbekiston kabi davlatlar uchun blockchainni moliyaviy
nazorat va davlat boshqaruviga joriy etish shaffoflikni oshirish va iqtisodiy samaradorlikni ta'minlashda katta
imkoniyatlar ochadi.

Davlat moliyaviy nazorati: mohiyati, asosiy kategoriyalari va O‘zbekiston Respublikasidagi holati

Davlat moliyaviy nazorati — davlat organlari tomonidan moliyaviy resurslarni boshqarish, byudjet
mablag‘laridan samarali foydalanish, soliq yig‘ishni ta’minlash va noqonuniy moliyaviy operatsiyalarga qarshi
kurashish magsadida amalga oshiriladigan nazorat va monitoring jarayonidir. Ushbu tizim davlat iqtisodiyotining
barqarorligini ta’minlash, shaffoflikni oshirish va fugarolar manfaatlarini himoya qilishda muhim rol o‘ynaydi[7].
Davlat moliyaviy nazorati davlat byudjeti, soliq tizimi, davlat xarajatlari va moliyaviy institutlar faoliyatini gamrab
oladi.

Davlat moliyaviy nazoratining asosiy maqsadlari quyidagilardan iborat:

e Moliyaviy intizomni ta’minlash: Byudjet mablag‘larining maqsadli va qonuniy ishlatilishini nazorat
qilish.

¢ Shaffoflikni oshirish: Moliyaviy jarayonlarda ochiqlik va hisobdorlikni ta’minlash.

o Korruptsiyaga qarshi kurash: Noqonuniy moliyaviy operatsiyalarni aniqlash va oldini olish.

o Iqtisodiy barqarorlik: Davlat moliyaviy resurslarini samarali boshqarish orqali iqtisodiy o‘sishni qo‘llab-
quvvatlash.

Davlat Moliyaviy nazoratining asosiy kategoriyalari

Davlat moliyaviy nazorati bir nechta asosiy kategoriyalarga bo‘linadi, ular har biri o‘ziga xos vazifalarni
bajaradi:

1. Byudjet nazorati:

o Davlat byudjetining shakllanishi, ijro etilishi va xarajatlarni monitoring qilish.

o Byudjet mablag‘larining magsadli ishlatilishini ta’minlash.

o Misol: Davlat idoralari tomonidan byudjet mablag‘larining noto‘g‘ri ishlatilishini aniglash va
bartaraf etish.

2. Soliq nazorati:

Soliq to‘lovlarining to‘liq va oz vaqtida yig‘ilishini ta’minlash.

Soliq firibgarligi va soligdan bo‘yin tovlamaslik holatlarini aniqlash.

Misol: Soliq deklaratsiyalarini tekshirish va soliq auditi o‘tkazish.

Moliyaviy institutsional nazorat:

Banklar, sug‘urta kompaniyalari va boshqa moliyaviy institutlar faoliyatini tartibga solish.
Moliyaviy bozorlarning barqarorligini ta’minlash.

Misol: Banklarning kapital yetarliligi va likvidlik darajasini nazorat qilish.

Davlat xaridlari nazorati:

Davlat xaridlarining shaffof va raqobatbardosh tarzda amalga oshirilishini ta’minlash.
Korruptsiya va manfaatlar to‘qnashuvini oldini olish.
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o Misol: Tender jarayonlarini monitoring qilish va shartnomalarni tahlil gilish.

S. Ichki audit va tekshiruv:

o Davlat idoralari va tashkilotlarida ichki moliyaviy jarayonlarni profilaktika va nazoratini olib
borish.

o Xavf-xatarlarni aniglash va boshqarish.

o Misol: vazirlik idoralarda moliyaviy jarayonlarni audit qilish.

O‘zbekiston Respublikasidagi Davlat moliyaviy nazoratining mohiyati

O‘zbekiston Respublikasida davlat moliyaviy nazorati iqtisodiy islohotlar va raqamli transformatsiya
doirasida muhim o‘rin tutadi. Ushbu tizim davlat byudjetini boshqarish, soliq tizimini takomillashtirish va igtisodiy
shaffoflikni ta’minlashga qaratilgan. O‘zbekistonda moliyaviy nazorat bir nechta davlat organlari tomonidan
amalga oshiriladi, jumladan:

¢ O‘zbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya vazirligi: Davlat byudjetini shakllantirish, xarajatlarni
nazorat qilish va moliyaviy siyosatni muvofiqlashtirish.

¢ O‘zbekiston Respublikasi Soliq Qo‘mitasi: Soliq yig‘ish, soliq auditi va soliq qonunchiligiga rioya
qilishni ta’minlash.

¢ O‘zbekiston Respublikasi Hisob Palatasi: Davlat byudjet mablag‘larining magsadli ishlatilishini tashqi
audit qilish.

¢ O‘zbekiston Respublikasi Markaziy Banki: Moliyaviy institutlar faoliyatini tartibga solish va monetar
siyosatni amalga oshirish[8].

O¢zbekistondagi Davlat moliyaviy nazoratining xususiyatlari

1. Raqamli transformatsiya: O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yilda gabul qilingan
“Ragamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasi doirasida moliyaviy nazorat jarayonlari ragamlashtirilmogda. Masalan,
soliq hisobotlari onlayn platformalar orqali tagdim etiladi, bu shaffoflikni oshiradi.

2. Soliq islohotlari: 2019-2023 yillarda soliq tizimi soddalashtirilib, yagona elektron soliq hisobot
tizimi joriy etildi. Bu soliq firibgarligini kamaytirishga xizmat qildi.

3. Davlat xaridlari shaffofligi: O‘zbekistonda davlat xaridlari uchun maxsus elektron platforma
(www.dxarid.uz) ishlaydi, bu tender jarayonlarini ochiq va raqobatbardosh qiladi[9].

4. Korruptsiyaga qarshi kurash: O‘zbekiston Respublikasi Korruptsiyaga qarshi kurashish
agentligi 2020-yilda tashkil etilib, moliyaviy nazoratda noqonuniy faoliyatni aniglashga xizmat qilmoqda[10].

O¢zbekistondagi moliyaviy nazoratning amaliy misollari

¢ Soliq Tizimi: Soliq Qo‘mitasi tomonidan joriy etilgan elektron tizimlari orqali soliq to‘lovchilarning
hisobotlari real vaqtda monitoring qilinadi, bu soligdan bo‘yin tovlash holatlarini kamaytirdi.

¢ Byudjet monitoringi: Hisob Palatasi 2023-yilda davlat byudjeti xarajatlarining 85% dan ortig‘ini audit
qilib, nogonuniy xarajatlarni aniqladi va bartaraf etdi[11].

e Raqamli bank xizmatlari: Markaziy Bank tomonidan joriy etilgan ragamli bank xizmatlari (masalan,
“Humo” va “Uzcard” tizimlari) moliyaviy tranzaksiyalarni kuzatishni osonlashtirdi.

O‘zbekistonda Davlat moliyaviy nazoratining muammolari

O‘zbekistonda moliyaviy nazorat tizimi rivojlanayotgan bo‘lsa-da, bir gator muammolar mavjud:

e Texnologik cheklovlar: Moliyaviy nazorat jarayonlarining to‘liq raqamlashtirilmaganligi monitoring
samaradorligini pasaytiradi.

e Malakali kadrlar yetishmasligi: Ragamli texnologiyalar va zamonaviy audit usullarini qo‘llashda tajribali
mutaxassislar kamligi.

¢ Normativ-huquqiy bazaning yetarli emasligi: Blockchain kabi yangi texnologiyalarni integratsiya qilish
uchun qonunchilik hali to‘liq shakllanmagan.

Davlat moliyaviy nazorati O‘zbekiston iqtisodiyotidagi barqarorlik va shaffoflikning asosiy omilidir.
Byudjet, soligq, moliyaviy institutlar va davlat xaridlari kabi kategoriyalar orqali amalga oshiriladigan bu tizim
“Raqamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasi doirasida modernizatsiya qilinmoqda. Biroq, texnologik va huquqiy
cheklovlarni bartaraf etish orqali tizimni yanada samarali qilish mumkin. Kelajakda blockchain kabi innovatsion
texnologiyalarni joriy etish O‘zbekistonning moliyaviy nazorat tizimini xalqaro standartlarga moslashtirishda
muhim qadam bo‘ladi.

Blockchain texnologiyasini O‘zbekiston Respublikasi Davlat moliyaviy nazoratiga integratsiya qilish
strategiyasi

1. Joriy holatni tahlil gilish

O‘zbekiston Respublikasida davlat moliyaviy nazorati tizimi Iqtisodiyot va Moliya vazirligi, Bosh
prokuratura huzuridagi [JQKDining Davlat moliyaviy nazorat inspeksiyasi, Hisob palatasi, vazirlik idoralarning
Ichki audit xizmatlari va boshqga tegishli organlar tomonidan amalga oshiriladi. Prezidentning “O‘zbekiston
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Respublikasi Davlat budjeti xarajatlari samaradorligini yanada oshirish va davlat moliyaviy nazorati organlari
faoliyatini takomillashtirish to‘g‘risida”gi qarori (2022) asosida tizimni raqamlashtirish va shaffoflikni oshirish
bo‘yicha muhim islohotlar boshlangan. Biroq, quyidagi muammolar saqlanib qolmoqda:

e Ma’lumotlar shaffofligining yetishmasligi: Moliyaviy operatsiyalar haqidagi ma’lumotlar
markazlashgan tizimlarda saqlanadi, bu manipulyatsiya xavfini oshiradi.

e Nazorat jarayonlarining samarasizligi: Qo‘lda tekshirish va hujjatlarni qayta ishlash jarayonlari ko‘p
vagqt talab qgiladi.

e Ma’lumotlar integratsiyasining past darajasi: Turli idoralar o‘rtasida ma’lumot almashish tizimi to‘liq
avtomatlashtirilmagan.

¢ Korrupsiya xavfi: Noshaffof jarayonlar va inson omili tufayli noqonuniy faoliyat xavfi mavjud.

Blockchain texnologiyasi ushbu muammolarni hal qilish uchun muqobil yechim sifatida ko‘rib chiqilishi
mumkin, chunki u ma’lumotlarni o‘zgarmas, shaffof va xavfsiz saqlash imkonini beradi.

2. Blockchain integratsiyasi bo‘yicha bosqichma-bosqich yo‘nalishlar

Blockchain texnologiyasini davlat moliyaviy nazoratiga muvaffaqiyatli joriy etish uchun quyidagi bosqichlar
amalga oshirilishi lozim:
2.1. Tayyorgarlik bosqichi;

e Ma’lumotlar infratuzilmasini tahlil qilish: Joriy axborot tizimlari (“Soliq.uz”, “UzASBO”, “E-qaror” va
boshgqalar) va ularning blockchain bilan integratsiya imkoniyatlarini baholash.

¢ Huqugqiy asos yaratish: Blockchain texnologiyasini qo‘llash uchun gonunchilik bazasini ishlab chiqish,
shu jumladan ma’lumotlar xavfsizligi va smart-kontraktlarni qonuniy tan olish bo‘yicha normativ hujjatlar qabul
qilish.

e Pilot loyiha tanlash: Davlat xaridlari yoki byudjet mablag‘larini tagsimlash kabi aniq bir sohada
blockchain sinovini o‘tkazish uchun pilot loyiha tanlash.

o Kadrlar tayyorlash: Moliya vazirligi va Hisob palatasi xodimlarini blockchain texnologiyasi va uning
moliyaviy nazoratdagi qo‘llanilishi bo‘yicha o‘qitish. Xalqaro tajriba (masalan, Estoniya yoki Singapur) asosida
maxsus kurslar tashkil etish.

2.2. Pilot sinov bosqichi;

e Smart-kontraktlarni joriy etish: Davlat xaridlari jarayonlarida shartnomalar ijrosini avtomatlashtirish
uchun smart-kontraktlardan foydalanish. Masalan, “E-qaror” tizimida xarid shartnomalarining shaffof ijrosini
ta’minlash.

¢ Blokcheyn asosidagi registr yaratish: Byudjet mablag‘lari harakati va xarajatlarni kuzatish uchun
markazlashmagan ma’lumotlar bazasini sinovdan o‘tkazish.

o Integratsiya sinovi: “Soliq.uz” va “UzASBO” kabi tizimlarni blockchain platformasi bilan ulash,
ma’lumotlar uzatishning xavfsizligini ta’minlash.

¢ Nazorat mexanizmlarini sinash: Blockchain yordamida moliyaviy operatsiyalarni real vaqtda monitoring
qilish imkoniyatini sinab ko‘rish.

2.3. Kengaytirish bosqichi;

¢ To‘liq ragamlashtirish: Barcha moliyaviy nazorat jarayonlarini blockchain platformasiga o‘tkazish, shu
jumladan ichki audit, xarajatlar hisoboti va davlat grantlari tagsimoti.

e Xalqaro standartlarga moslashtirish: INTOSAI va COSO(Committee of Sponsoring Organizations of
the Treadway Commission — bu AQShda tashkil etilgan, ichki nazorat, xavflarni boshqgarish va moliyaviy
hisobotlarning ishonchliligini ta'minlashga qaratilgan global standartlar ishlab chiquvchi tashkilotdir)
standartlariga muvofiglikni ta’minlash uchun blockchain tizimini xalqaro moliyaviy nazorat talablariga
moslashtirish.

e Ommaviy kirish imkoniyati: Jamoatchilik uchun moliyaviy operatsiyalar haqidagi umumiy
ma’lumotlarni (maxfiy ma’lumotlarni chiqarib tashlagan holda) blockchain orqali ochiq qilish.

¢ Xususiy sektor bilan hamkorlik: Fintech kompaniyalari (Fintech kompaniyasi — bu moliyaviy
xizmatlarni raqamli texnologiyalar orqali taqdim etuvchi kompaniyadir.) va blockchain startaplari bilan
hamkorlik qilib, mahalliy yechimlarni ishlab chigish.

2.4. Barqarorlashtirish bosqichi;

e Tizimni doimiy yangilash: Blockchain tizimining xavfsizligi va samaradorligini ta’minlash uchun doimiy
monitoring va yangilanishlar kiritish.

* Keng qamrovli qo‘llash: Soliq, bojxona va boshqa moliyaviy sohalarda blockchainning qo‘llanilishini
kengaytirish.

¢ Xalqaro hamkorlik: Blockchain asosidagi moliyaviy nazorat tajribasini xalqaro tashkilotlar (Jahon banki,
Xalqgaro valyuta jamg‘armasi) bilan almashish.
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3. Innovatsion va alternativ takliflar

Davlat moliyaviy nazorati xodimining tasavvuriga mos keladigan innovatsion va muqobil yondashuvlar
quyidagilardan iborat:

3.1. “Nurli Hisob” platformasi

e Tavsif: Byudjet mablag‘larining har bir tranzaksiyasini blockchainda ro‘yxatdan o‘tkazadigan ochiq
platforma yaratish. Har bir xarajat real vaqtda jamoatchilik va nazorat organlari tomonidan ko‘rinadi.

o Afzalliklari: Korrupsiya xavfini kamaytiradi, jamoatchilik ishonchini oshiradi.

e Amalga oshirish: Ethereum (Ochig blokcheyn platformalaridan biri) yoki Hyperledger (Tashkilot
darajasidagi yopiq blokcheyn platformasi) kabi blockchain platformalaridan foydalanish; “E-qaror” tizimi bilan
integratsiya.

3.2. Al bilan integratsiyalashgan blockchain

o Tavsif: Blockchain ma’lumotlarini tahlil qilish uchun sun’iy intellekt (Al) texnologiyasidan foydalanish.
Al anomaliyalarni (masalan, noqonuniy tranzaksiyalarni) aniqlab, auditorlarga xabar beradi.

o Afzalliklari: Nazorat jarayonlarini avtomatlashtiradi, xodimlarning ish yukini kamaytiradi.

e Amalga oshirish: Python asosidagi AI algoritmlarini blockchain tizimiga ulash; xalgaro fintech
kompaniyalari bilan hamkorlik.

3.3. Tokenlashtirilgan nazorat mexanizmi

e Tavsif: Byudjet mablag‘larini tokenlashtirish (ragamli aktiv sifatida ro‘yxatdan o‘tkazish) va ularning
harakatini blockchain orqali kuzatish. Har bir token ma’lum bir xarajat turiga bog‘lanadi.

o Afzalliklari: Mablag‘larning noqonuniy ishlatilishini oldini oladi, aniq hisobot berishni osonlashtiradi.

e Amalga oshirish: Maxsus blockchain tokenlarini ishlab chiqish; Moliya vazirligi va Markaziy bank bilan
hamkorlik.

3.4. Mahalliy blockchain hublari

e Tavsif: Toshkent, Samarqand va Namanganda blockchain innovatsiya markazlarini tashkil etish. Ushbu
markazlar mahalliy dasturchilar va moliyaviy mutaxassislarni blockchain loyihalarida ishtirok ettiradi.

o Afzalliklari: Mahalliy kadrlar salohiyatini oshiradi, xorijiy tajribaga qaramlikni kamaytiradi.

e Amalga oshirish: Innovatsion rivojlanish vazirligi bilan hamkorlikda grantlar ajratish; xalqaro
universitetlar bilan tajriba almashish.

4. Xalqaro tajriba va moslashtirish

e Estoniya tajribasi: Estoniya o‘zining e-Government tizimida blockchaindan foydalanib, davlat
xizmatlarini shaffof va samarali gilgan. O‘zbekiston bu tajribani davlat xaridlari va byudjet nazorati uchun
moslashtirishi mumbkin.

¢ Singapur tajribasi: Singapurda blockchain asosidagi moliyaviy tranzaksiyalar real vaqtda monitoring
gilinadi. O‘zbekiston bu modelni “UzASBO” tizimiga integratsiya qilish uchun o‘rganishi mumkin.

e Moslashtirish: O‘zbekistonning mahalliy xususiyatlariga (masalan, markazlashgan boshqaruv va
byurokratik jarayonlar) mos ravishda blockchain tizimi soddalashtirilgan va bosqichma-bosqich joriy etilishi kerak.

5. Kutilayotgan natijalar

 Shaffoflik: Moliyaviy operatsiyalarning 100% ochiqligi ta’minlanadi.

¢ Samaradorlik: Nazorat jarayonlari 50% tezroq amalga oshiriladi.

¢ Korrupsiya xavfining kamayishi: Noqonuniy tranzaksiyalar 80% ga qisqaradi.

¢ Xalqaro e’tirof: O‘zbekiston blockchain asosidagi moliyaviy nazorat bo‘yicha global liderlardan biriga
aylanadi.

Blockchain texnologiyasi O‘zbekiston Respublikasining davlat moliyaviy nazorati tizimini modernizatsiya
qilishda muhim imkoniyatlar yaratadi. Uning markazlashmagan, shaffof va xavfsiz tuzilishi byudjet boshqaruvi,
soliq yig‘ish va davlat xaridlarini monitoring qilishda samaradorlikni oshiradi. O‘zbekistonda “Raqamli
O¢zbekiston — 2030” strategiyasi doirasida boshlangan raqamli islohotlar blockchain integratsiyasi uchun qulay
zamin yaratmoqda. Birog, texnologiyani to‘liq joriy etish uchun huquqiy bazani takomillashtirish, malakali kadrlar
tayyorlash va infratuzilmani rivojlantirish zarur. Innovatsion takliflar, masalan, “Nurli Hisob” platformasi va Al
bilan integratsiyalashgan blockchain tizimlari, tizimni xalqaro standartlarga moslashtirishga xizmat qiladi.
Kelajakda blockchain O‘zbekistonning moliyaviy nazorat tizimini shaffof, samarali va global raqobatbardosh
qilishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi[12].
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Modern physics is on the threshold of major discoveries that could change both the scientific picture of the world
and the technologies of the future. However, with the development of science, new fundamental and applied problems
have arisen, the solution of which requires the combined efforts of scientists from different fields. This article examines
the key unsolved problems of modern physics, grouped into the following areas: fundamental theories, applied
technologies and interdisciplinary challenges This article examines the key unsolved problems of modern physics,
grouped by areas: fundamental theories, applied technologies and interdisciplinary challenges, problems of introducing
artificial intelligence (Al) into physics.

Key words. Higgs boson, general relativity, quantum gravity, dark matter, dark energy, controlled
thermonuclear fusion, Large Hadron Collider, artificial intelligence.

1.BBeaenue. @®yHnaMeHTaAbHbIE MPO0JIeMbl (PH3UKH.

CoBpemeHHas (QU3MKa JOCTHINIA 3HAYUTENBHBIX YCIIEXOB: OTKpbITHE ©O030Ha Xwurrca, oOHapy>KeHHE
IPaBUTAIMOHHBIX BOJIH, KBAHTOBAs JIEKTPOIMHAMIKA U KOCMOJIOTHS BBILIUIM Ha NepeHui iad. Tem He MeHee, psif
(byHIaMeHTaIbHBIX BOIPOCOB OcTaércs Oe3 oTBeTa. Jlo CHX MOp He CYIIEeCTBYET €ANHON TEOPHH, KOTOpas 00beANHSET
OO01yr0 TEOPHI0 OTHOCUTEIHHOCTH (OTMCAaHNE TPABUTAIIMH ) C KBAHTOBOW TeopHel (OMucaHne MUKPOMHUPA).

1.1. KBanToBas rpaButaiius. O01mas Teopus OTHOCUTEILHOCTH U KBAHTOBAsE MEXaHUKA OMUCHIBAIOT IPUPOIY C
MOTpsICAIOIIEH TOYHOCTHIO, HO HECOBMECTHUMBI MEXIy co00H. OObeaArHEHHE 3THUX TEOpUil B €AMHYIO KBAaHTOBYIO
TEOPHUIO TPABUTAIMU — OJIHA W3 TJIaBHBIX IIeNIell COBpEMEHHON TeopeTmyeckoi (u3uku. PaccmarpuBatoTcs Takue
MOJIXO/IbI, KK TEOpHs CTPYH, M-TeopHs 1 MeTieBasi KBAHTOBasI TPaBUTAIIHS.

1.2. Temnas marepus U TemHas SHeprus. COBpeMEHHbIE KOCMOJIOTHYECKHE HAOMIOACHUS YKa3bIBAIOT, YTO
BUAMMAs MaTepHUsl COCTABILIET JIMIIb OKOJI0 5% OT Bcel Macchl-3Heprun Beenennoii. OctanbHoe — TeMHasi MaTepust
(~27%) u Temuas sHeprus (~68%), mprpoaa KOTOPBIX HEU3BECTHA. DTH (POPMBI MATEPHH U SHEPTHH HEOOXOAUMBI IS
0OBSICHEHHsI CTPYKTYpPBl M YCKOPEHHOTO pacIIupeHusi BceleHHOH. DKCHepUMEHTHI Mo NPSMOMY M KOCBEHHOMY
obHapyxeHuro TeMHoi MaTepuu (Harpumep, XENON, LUX-ZEPLIN) npoxommkatorcs, HO 6e3pe3yIbTaTHO.

1.3. KBaHnTOoBOE W3MepeHHE W TpHUpPOAa pearbHOCTH. [IpobiemMa KBaHTOBOrO HM3MEpEHHs, CBS3aHHAs C
«KOJIIAIICOM» BOJTHOBOW (PYHKIHMH, 0 cuX Mop He penieHa. CyliecTBYIOT pa3invHble HHTEPHpPETaluyd KBaHTOBOU
MEXaHHUKH: KOIIEHTareHCKast, MHOTOMHUPOBAsi, TEOPHUsI ACKOTePEHIIUH 1 Jp. Borpoc o ToM, kKak cO3HaHUE 1 HaOII0IeHUE
BJIMSIOT HAa KBAHTOBBIE IPOLIECCHI, OCTAETCSI OTKPHITHIM. YTO MMEHHO MPOMCXOAWUT MPHU U3MEPEHUH B KBAaHTOBOM
cUCTEeME — JIO CUX MOp MpeaMeT GUIOCOPCKUX U HAYIHBIX CIIOPOB.

1.4 TlpoucxoxkaeHue Macchl U Hepapxusi MacTadoB. [louemMy 4acTUIBI MMEIOT HIMEHHO T€ MacChl, KOTOPHIC
MBI HaOJIr0/1aeM U modemMy Macca 0030Ha Xurrca CTONb Majia 1o cpaBHEHHIO ¢ Macirtadom [lnanka?

1.5. HewusBectHble wactuipl U cuibl. CTaHIapTHAas MOJENb 3JIEMEHTAPHBIX YaCTHI[ XOPOIIO OIUCHIBAET
W3BECTHBIC B3aUMOJICUCTBHS, HO HE OOBSICHSIET MacCy HEUTPUHO, IPAaBUTALINIO, HEPAPXHIO MACC, YHCIIO MTOKOIEHUH.
Cy1ecTBYIOT TEOPUH BO3MOXXHOCTH CYILIECTBOBAHMS HOBBIX YAaCTHII 3a peaenaamMu CTaHAapTHOM MOAEH (HapuMep,
CyNepPCUMMETPUYHBIE YaCTHIIbI, AKCHOHBI, TSHKEIBIE HEUTPUHO U AP.).

2. lIpuknagHble 321241 ¥ TEXHOJIOTHYeCKHE BHI30OBbI

2.1. Yapasnsiemblii TepMmosiZiepHbIii cuHTe3. Co3JjaHne PeakTOpOB, CIIOCOOHBIX IMPOU3BOJIUTH YCTOWYHBYIO
TEPMOSIIEPHYIO PEaKLHMIO, OCTaETCsl OJHOW M3 KIIOUEBBIX MPUKIAAHBIX 3a1ad. Co3JaHHe PEeakTOpOB, CIIOCOOHBIX
cTabWIbHO MPOU3BOAUTH OOJIBIIIE SHEPTHHU, YEM MOTPEOISIOT (MEXKTyHAPOTHBIN TEPMOSICPHBIN SKCIIEPUMEHTATIbHBIH
peaktop-ITER, Tokamakm, cremmapatopa u 1p.).YcranoBka ITER Bo @panmmm sBISIETCS KPYMHEUITAM
MEXyHapOIHBIM IPOEKTOM, HO €r0 IpaKTHUYeCKas pealn3alus oKa Jasex.

2.2. KBaHTOBBIE TeXHOJIOTMH. KBaHTOBBIE KOMIIBIOTEPHI, KBAHTOBBIE CEHCOPBI M CHCTEMBl KBAHTOBOM CBS3HU -
o0elaronye pPeBONIONUI0 B BBIUUCICHUAX W KOMMYHHKAIUSX, Pa3BUBAIOTCS CTPEMHUTENBHO, OJHAKO TPeOyroT
PELICHHS CIIOKHBIX TEXHUUECKUX MPOOIIeM, KaK 3alIUTa OT KBAHTOBBIX IIIYMOB, MaCIITAOMPYEMOCTb U YCTOHYMBOCTh
KBaHTOBBIX COCTOSIHHH.

2.3. HoBele Matepuanbl. OU3NKK aKTHBHO HUCCIEIYIOT CBEPXIPOBOJHUKU IPH BBICOKHX TEMIIEPaTypax,
TOIIOJIOTUYECKUE H30JIATOPBI, rpadeH U JIpyrue IByMEpHbIC MaTepHalbl, a TAaK)Ke MeTaMaTepHalibl ¢ HEOOBIYHBIMU
ONTUYECKUMH U MEXaHUYECKUMH CBOWCTBAMH.

3. ®u3nKa BICOKUX JHEPrui.

CoBpeMeHHBIE YCKOPUTENN YacTuIl (Hanpumep, bonbmon aaponusiit komtaiaep- BAK) mocturnu npenenos B
SHEPTOBOOPYNKEHHOCTH — HYKHO CO3/1aBaTh 00JIee MOIIHbBIE YCTAHOBKH JUIS TOUCKA HOBBIX (PU3NYECKUX 3PPEKTOB.
4. Knumatuuyeckas pusuxa u s3xosaorusi. dusuka armMocdepsl, MOAETUPOBaHUE KIIMMaTa, pa3padoTka
YCTOMYUBBIX SHEPTETHUECKUX PEIICHUH U TOHUMAHNE BIUSHHS YEII0BEUYECKOM S TENILHOCTH Ha III00AIbHBIE

IIPOLIECCHI.

5. MexaucuuniimHapusie U ¢guiaocopekue acnekTbl. CoBpeMeHHas (uU3MKa BCE 4Yalle IepeceKaeTcs c
JpyTUMH Haykamu — Ouosioruei, punocodueit, naHpopmaTukoil. MexauciymInHapHbie U GHUITOCOPCKUE BOMPOCHL:
HNudopmarimonHas mpupoia MEpa — MOXKHO JIM CBECTH (PU3MUECKYIO PEATbHOCTh K HHpOpMaIum?
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5.1. ®usnka u co3Hanue. CymecTByeT MHEHHE, YTO CO3HAHUE MOXKET OBITH CBs3aHO ¢ (hyHIAMEHTATbHBIMH
CBOMCTBaMM KBaHTOBOW peanbHOCcTH. Co3HaHHME W (PU3MKa — BO3MOXKHO JIM ONKCATh CO3HAHHWE B paMKax (pU3mKu?
Onnako ¢uzndeckas TeOpHs CO3HAHMSI ITOKa He pa3paboTaHa.

5.2. Nndopmannonnas kaptuHa mupa. CoBpeMeHHBbIE TEOpHH (HAmpUMEp, TojorpapuuecKHii MPUHIIUIM)
paccMaTpuBarOT HHOOPMALHIO KaK OCHOBHYIO CYIHOCTb, U3 KOTOPOH MOXKET OBITh TOCTPOCHO (PU3NIECKOE ONMCAHUE
Bcenennoii. MadopmannonHas npupoa Mupa — MOXKHO JIH CBECTH (PM3HUYECKYIO PEalbHOCTh K WH(OpMAIiu?

5.3. Druueckue Bompockl. Vcrnonb3oBaHue (QU3MUYECKHX 3HAHWH (HAalpuMep, B SACPHOH SHEPreTHUKE WM
HCKYCCTBEHHOM MHTEJUIEKTE) TpeOyeT OTBETCTBEHHOTO IMOJIX0/Aa U 0OCYKACHUS STHUECKHUX MOCIEACTBUA. JTHKA U
(m3mKa — KakK WCIONB30BaTh MOCTIOKCHHS (u3nkwm (Hampumep, saepHble win HMH-TexHONOrmM) BO OJ1aro
4ejoBedyecTBa?

6. IIpo0sema BHeapeHusi uckyccTBeHHoro wuHreiekra (UMW) B ¢Pusuky. Ona 3akmogaercss B
HEMpO3padyHOCTH W HUHTepHperupyemMoctd wmozeneii MM, ocobenHo B 3amadax, rme TpeOyercs ¢u3mdeckas
000CHOBAHHOCTb, & HE IPOCTO BBICOKOTOYHAS allPOKCUMALIUS.

I[puBoaUM KII0YEBBIE ACTIEKTHI ITOH MPO0JIeMbI:

6.1. OrcyrcrBue untepnpeTupyemoctr. CoBpemennsie Mmoaenu MU, oco6eHHo riry0okue HelipoceT, paboTaroT
Kak "depHble SMUKH'. ITO 03HAYaeT, YTO OHU MOTYT BBIJIABaTh MPABHIIIBHBIC OTBETHI, HO MTOUYEMY OHHU TakK paboTaroT
— HenoHATHO. B (usnke kpaliHe BaKHO TOHUMATh MPHYHMHHO-CIIEICTBEHHBIC CBSI3H U IMETh BO3MOKHOCTh BBIBECTH
pe3ybTAT U3 MEPBBIX MPUHIIUIIOB.

6.2. HecoBmectumocTs ¢ 3akoHamu (pm3uku. UM mMoxer mpenckaspiBaTh (PU3WUYECKHE BETUYHHBI, HapyIIas
3aKOHBI COXPAaHEHHUS SHEPIUHU, UMITYJIbCA U AP., €CIIH €T0 SIBHO 3TOMY He 00yuuTh. HykHO pa3pabateiBath hru3n4ecKu-
nHpopmupoBanusie HelipoceTu (PINNs — Physics-Informed Neural Networks), 4To0bI BlIMBaTh (PU3NUECKUE 3aKOHBI
IPSMO B apXUTEKTYPY MOAEIH

6.3. HemocraTok KadecTBEHHBIX MaHHBIX. (DUINYECKHE OHKCHEPUMEHTH MOTYT OBITh JTOPOTUMH WU
TPYAHOBOCIIPOU3BOAMMBIMHU, 0COOEHHO B 00J1aCTSX, HATIPUMEP, KBAHTOBOW MeXaHUKH Miu actpodusuku. U Tpedyer
Oonpmnx 00BEMOB TaHHBIX, U 6€3 HUX 0000Marmas cnocoOOHOCTh PE3KO MalaeT.

6.4. Puck nogMeHsl MofennpoBaHus yragsiBanneM. 1 MoeT «yraipIBaTh» MOBEACHUE CUCTEMBI, HE TOHUMAs
cyTH. DTO BeAET K ToMy, uro MM MoXeT naTh TOUHBIA pe3ysbTaT IMPHU HU3BECTHBIX YCIIOBHUSIX, HO COBEPILIEHHO
OImMOOYHBIN MPH BBIXOJIE 33 MPEAebl 00yYaIoIero Auana3oHa.

6.5. Henonroe mornManue (yHIaMEHTATBHBIX TporieccoB. MU moka He crmocoOeH OTKPBIBATh HOBBIE 3aKOHBI
¢u3uKy 6e3 yJacTHs YesIoBeKa, XOTs €CTb HHTEpPECHBIE MONBITKY (HanpumMep, Symbolic Regression). MccnenoBanus
Moka3bIBatoT, 4uro M MokeT moMoraTh, HO He 3aMeHsIeT PU3NYeCKOe MBIIUICHUE.

HckyccTBeHHBIH MHTEIUIEKT XOPOII B 00pabOTKE U aHANM3€e JAaHHBIX, HO TI0XO MOoHMMaeT ¢usuky. Ero Hamo
WCTIONIBb30BaTh KaK BCIIOMOTaTEIbHBIA HHCTPYMEHT, & HE 3aMEHY TEOPHH U SKCIIEPUMEHTA.

B wrore: MM momoraer ycKopATh HayKy, HO OJHOBPEMEHHO CTaBUT e€ mepel (GUIOCOPCKUMH H
METOJOJIOTUYECKUMH BBI30BAMH — KaK COXPaHSATh IMPO3PAYHOCTb, OOBEKTHBHOCTb U WHTEPIPETHPYEMOCTH
Pe3yIbTATOB.

Texnonorusa MU MeHsieT YenoBeYecKOe MBILUICHHUE, 3HAHNE, BOCIIPUATHE M CaMy PEalbHOCTh, 3Ta TEXHOJIOTHS
TEM caMbIM MEHSET XOJ| yeloBedeckod uctopuu. MU moBceMecTHO pacnpoOCTpaHEH, W MbI JOJDKHBI OCO3HAThH
MOCJIECTBHUS €T0 MOSBICHHUS- TIOCKOJIBKY, IOCKOJIBKY YeJIOBEK BOOOIE HA 3TO CIIOCOOEH

VYueHsble Hamei pecyOIuKH BHOCST TOCTOMHBIN BKJIAJ B PELICHHUS BCECTOPOHHUX 3a7a4 COBPEMEHHOHN (hU3HKH.
[IpuBoIMM HEKOTOpHIE HAYYHBIC YUPEXKICHHS M YHUBEPCUTETHI Y 30€KHCTaHa, B KOTOPBIX MPOBOISTCS UCCIICOBAHUS
MO0 aKTyalbHBIM TpoOJieMaM COBpeMEeHHOW (U3MKK (TeopeTHyecKoi QUu3NKH, saepHOd (U3WKH, (QHU3HKH
MOJYTIPOBOJHUKOB, MATEPUATIOBEACHUS U AP.) C KPATKUM OIMCAHUEM X HapPaBJICHUM:

Ousuko-rexanaeckuii nHctuTyT uMeHn C.A. AsumoBa AH PVY3, rae mpoBoasTcss HaydHBIC UCCIICTOBAHUS 10
(U3UKU TBEPJOTO TENa, MOIYIPOBOTHUKOB, (POTOAIEKTPOHNKA, (PU3MKA BHICOKUX DHEPTHi, TeopeTndeckas (Gpu3nka,
COJIHEYHast YHEPreTHKa U JIp.

UnctutyT sinepHoit puszuku AH PY3. B 3Trom nHCTHTYTE IPOBOASATCS PaOOTHI 1O SACPHON (HU3UKU HU3KUX H
BBICOKMX SHEPTHI, UCCIIEIOBAHUS C YCKOPUTEISIMH, PAIHOXUMUSI, METOJIBI SIEPHOM PU3UKH, KOCMIYECKHE JTYYH U JIp.

Hayuno-nccrnenoBaTenbckuil HHCTUTYT (PU3UKH MOTYTIPOBOJHUKOB M MUKPORJIEKTPOHUKH NpH HarnronaasHOM
yHHBepcuTeTe Y30ekuctaHa uMeHH Mmup3o VYiayrOGeka. Bemyrcs paGoTel 1o ¢u3uKa MNOIYHPOBOAHUKOB,
MUKPOBJIEKTPOHUKH, JIA3EPHbIE TEXHOJOTHH, ATbTEPHATUBHBIE UCTOYHUKU YHEPTUH, MAaTEPUAITBI JUIS SIEKTPOHUKH H
Ap.

@akynbrer ¢u3nky, HanpoHansHbIN yHUBEpCUTET Y30ekucTana uMeHH Mup3o Yiryroeka, rae mpoBOISTCS
Hay4YHbIC M3BICKAHHWS TIO0 TeopeTndyeckoil ¢Gu3uku ((pu3rKa >IEMEHTApHBIX YACTHIl, TeopHs moiel), (usuka
KOHJICHCHPOBAaHHBIX COCTOSHHH, B3aMMOJICHCTBHE H3ITYUCHHUS C BEIIECTBOM, ITOJI'OTOBKA HAYYHBIX KaJJPOB U Y4acTHE
B MEXXIYHApOJHBIX IPOEKTaX.
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UnctutyT Teopermueckoir ¢usuku npu  HaunmonanpHOM yHUBepcuTeTe HMEHH Mup3o YiyrOeka.
OpraHu30BaHHBIN HETaBHO HHCTUTYT; HANIPABICHUS: TEOPHUS MO, acTpodu3nKa, pU3nKa BEICOKHX YHEPTHi, pr3uka
KOH/IEHCUPOBAaHHOT'O COCTOSIHUS, HEJIMHEHHAs (pU3KKa, KBAHTOBBIE CETH U JP.

WmxenepHo - ¢usuueckuii nHCTUTYT CaMapKaHACKOTO TOCYyAapCcTBEHHOTO yHHBepcuteTa mMeHu Lllapoda
Pammnosa. MccnenoBanus 1o MarHeTU3My, CIIEKTPOCKOIINH, (PU3HUKE PAaCTBOPOB U AP., a TAKXKE IOJTOTOBKA CTYACHTOB
110 0230BBIM U CTEIHATN3UPOBAHHBIM HAIIPABICHUAM (DU3UKH.

3aximo4eHue.

®uszuka XXI Beka cTalKuBaeTcs ¢ MHOKECTBOM BBI30BOB, KaK TEOPETUYECKHX, TaK U MPaKTHUYECKUX. Pemenne
9TUX NPOOJIIEM MOXET MPUBECTH K PEBOJIOIMOHHOMY IIE€PEOCMBICICHHIO 3aKOHOB IPHUPOIBI M CO3JAHHIO0 HOBBIX
TEeXHOJOTHA. Ba)kHO, 9TOOBI Hayka OCTaBajlaCh OTKPBITOW, MEXIHUCIUIUIMHAPHON M OPHEHTHPOBAHHOW Ha Oiaro
4eJI0BEYECTBA.
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INNOVATSION TA’LIM TEXNOLOGIYALARI ORQALI TABIIY FANLAR
SAMARADORLIGINI OSHIRISH

Aziza Nurullayeva,
Osiyo xalgaro universiteti

Annotatsiya.

Ushbu magqolada tabiiy fanlarni o ‘qitishda innovatsion ta’lim texnologiyalaridan foydalanishning ilmiy-
pedagogik asoslari tahlil qgilinadi. Axborot-kommunikatsiya vositalari, interaktiv metodlar, virtual laboratoriyalar va
STEAM yondashuvining samaradorlikka ta’siri ochib beriladi.

Kalit so zlar: innovatsion texnologiya, tabiiy fanlar, virtual laboratoriya, STEAM, interaktiv metod.

AHnHOmayus.

B cmamve ananuzupyromes nayuno-nedazocuueckue 0CHO8bL NPUMEHEHUs UHHOBAYUOHHBIX 00PA3068AMeNbHbIX
MEXHON02ULl 8 NPEenodasaHul ecmecmeeHHblX HayK. Packpwieaemces enusinue uHGOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBIX
cpedcme, UHMEPAKMUBHBIX Memooos, supmyanvHelx aabopamopuii u STEAM-nooxooa Ha 3pgexmusnocmo
npenooasaHusl.

Knioueswvie crnosa: unnosayuonHble mexHoao2uu, ecmecmsaeHnble HayKu, supmyanvras iabopamopus, STEAM,
UHMEPAKMUBHBLIL MEMOO.

Abstract.

This article analyzes the scientific and pedagogical foundations of the use of innovative educational technologies
in teaching natural sciences. The impact of information and communication tools, interactive methods, virtual
laboratories and the STEAM approach on efficiency is revealed.

Keywords: innovative technology, natural sciences, virtual laboratory, STEAM, interactive method.

Kirish. XXI asrda insoniyat taraqqiyoti fan-texnika yutuqlari, raqamli texnologiyalar va ilmiy izlanishlar
bilan chambarchas bog‘liq holda rivojlanmoqda. Ta’lim tizimi ham ushbu jarayonlardan chetda qolmaydi. Bugungi
kunda dunyoning ilg‘or davlatlarida ta’limning asosiy vazifasi nafaqat bilim berish, balki o‘quvchi va talabalarni
mustaqil fikrlashga, ilmiy izlanishga, kreativ yondashuvga o‘rgatishdan iboratdir.

Tabiiy fanlar (fizika, kimyo, biologiya, geografiya, ekologiya va boshqalar) inson tafakkurida mantiqiy
fikrlash, kuzatish, tahlil qilish, sabab-oqibat bog‘lanishlarini aniqlash qobiliyatini shakllantiradi. Shu bois ularni
o‘qitish jarayonida qo‘llaniladigan metod va texnologiyalar o‘quvchining bilim darajasigina emas, balki
dunyoqarashini ham belgilab beradi.

Ammo an’anaviy metodlar bugungi tezkor hayot sur’ati va ilmiy-texnik taraqqiyot sharoitida yetarli natija
bermay qolmoqda. Shu sababli innovatsion ta’lim texnologiyalaridan foydalanish muhim o‘rin egallamoqda.
Innovatsion texnologiyalar orqali darslarni interaktiv tashkil etish, talabalarni amaliy faoliyatga jalb qilish, ilmiy
muammolarni virtual muhitda sinovdan o‘tkazish va ular orqali ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish mumkin.

Demak, innovatsion yondashuv tabiiy fanlarni samarali o‘qitishning nafaqat pedagogik, balki ilmiy va
ijtimoiy ehtiyojga aylangan.

Asosiy qism
Innovatsion metodlar zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida o'quvchilarning va ko'nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi. An'anaviy o'qitish usullaridan farqli o'laroq, ular o'quvchilarning mustagqil fikrlashi
va ilmiy izlanishlariga ko'maklashadi. Bu esa tabiiy fanlar sifatini va ta'limni ushlab turishga xizmat qiladi

1. Innovatsion ta’lim texnologiyalarining nazariy asoslari

Pedagogik innovatsiya — bu ta’lim jarayoniga yangicha g‘oyalarni kiritish, ilg‘or tajribalarni qo‘llash va
ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan metodlar majmuasidir. Bugungi kunda o‘qituvchilar nafaqgat bilim beruvchi,
balki fasilitator, ya’'ni talabaning izlanishlariga yo‘l ko‘rsatuvchi shaxs sifatida faoliyat yuritishi lozim.

Innovatsion ta’lim texnologiyalariga quyidagilar kiradi:

¢ Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) — multimediali tagdimotlar, elektron darsliklar, onlayn
ta’lim platformalari.

¢ Interaktiv metodlar — “Aqliy hujum”, “Klaster”, “Debat”, “Fikrlar charxi” kabi usullar.

e Virtual va masofaviy ta’lim — elektron kutubxonalar, simulyatsiya dasturlari.

¢ Integratsion yondashuvlar — STEAM, loyiha asosida o‘qitish, muammoli ta’lim.

2. Tabiiy fanlarda innovatsion usullarni qo‘llash tajribasi

Tabiiy fanlarni samarali o‘qitishda quyidagi metodlar samarali natija bermoqda:
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¢ Loyiha asosida ta’lim — talabalarga ma’lum ilmiy muammoni hal qilish topshiriladi. Masalan, “Atrof-
mubhitni muhofaza qilishda kimyoviy usullar” mavzusida loyiha.

o Eksperimental o‘qitish — talabalarning o°z qo‘llari bilan tajriba o‘tkazish imkoniyati beriladi.

o Gamifikatsiya — dars jarayoniga o‘yin elementlarini qo‘shish orqali qizigishni oshirish.

3. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining o‘rni

Multimedia jarayonidan ishlab chiqarish tabiiy fanlarni o'qitishda ta'limni yanada samarali qgiladi. Video,
animatsiya, interaktiv dasturlar va simlar o'quvchilarning mavzuni yaxshilashlari va amaliy ko'rsatishni
kuzatishlariga yordam beradi.

Tabiiy fanlarda murakkab jarayonlarni tushuntirishda AKT vositalari katta imkoniyat yaratadi. Fizikadagi
elektr zaryadlar harakati, kimyoviy reaksiyalar mexanizmi, biologik hujayra tuzilishi yoki geografik jarayonlarni
3D-animatsiyalar orqali ko‘rsatish an’anaviy doska va darsliklardan ko‘ra samaraliroqdir.

Innovatsion texnologiyalarni tatbiq qilish tavsiyalari:
» Darslarni fanlararo integratsiya qilish.
» O'quvchilarni mustagqil izlanish va ishlari bilan shug'ullanish.
» Multimediali va interaktiv ta'limdan yurgizish.
» Olqituvchilarning innovatsion metodlari bo'yicha malakasini olish.
Bu tavsiyalar tabiiy fanlarni o'qgitishda samaradorlikni nazoratga xizmat qgiladi.

4. Virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalar

Laboratoriya tajribalarini o‘tkazishda moddiy resurslar yetishmasligi, xavf-xatarlar mavjudligi muammosini
virtual muhit hal etadi. Virtual laboratoriyalar orqali talabalar tajribani bir necha marotaba, turli sharoitlarda
takrorlashi mumkin. Masalan, kimyo fanida “Moddalar eritmalari pH giymatini aniqlash” laboratoriyasini virtual
dastur orqali o‘tkazish xavfsiz va samarali.

5. STEAM yondashuvi

STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) integratsion modeli tabiiy fanlarni boshqa
fanlar bilan uyg‘un holda o‘qitishga imkon berib, tabiatshunoslik, texnologiya, muhandislik, san'at va
matematikani birlashtirib, o'quvchilarga ko'p qirrali bilim berishga yordam beradi. Fanlararo integratsiya ta'lim
jarayonini ko'proq interaktiv va qiziqarli giladi, o'quvchilarning fanlarga bo'lgan tezligini oshiriadi.

Masalan, biologiya va matematika fanlari integratsiyasida ekologik jarayonlarni statistik modellashtirish,
yoki fizika va san’at uyg‘unligida akustika asosida musiqiy tovushlarni o‘rganish.

6. Talabalar motivatsiyasi va interaktiv muhit

Ta’lim samaradorligini oshirish uchun talabalarni dars jarayonining faol ishtirokchisiga aylantirish zarur.
Innovatsion metodlar orqali o‘quvchi “bilim oluvchi” emas, balki “bilim yaratuvchi” sifatida o‘zini his qiladi.
Gamifikatsiya, onlayn testlar, interaktiv forumlar bu jarayonda muhim rol o‘ynaydi.

7. Pedagogik innovatsiyalarning samaradorligi

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatmoqdaki, innovatsion texnologiyalar qo‘llanilgan darslarda talabalar bilim
darajasi 25-35% ga ortadi, darslarda qatnashish faolligi 40% ga oshadi, ijodiy fikrlash ko‘nikmalari esa ikki barobar
kuchayadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, innovatsion ta’lim texnologiyalarini tabiiy fanlar ta’limiga joriy etish nafagat
dars samaradorligini oshiradi, balki ta’lim oluvchilarda ilmiy tafakkurni rivojlantiradi, mustagqil izlanish va amaliy
faoliyat ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Virtual laboratoriyalar orqali talabalar xavfsiz sharoitda tajribalar o‘tkazish imkoniyatiga ega bo‘ladi,
STEAM yondashuvi orqali esa fanlararo integratsiya chuqurlashadi. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
yordamida murakkab jarayonlarni sodda va qiziqarli tarzda ko‘rsatish mumkin bo‘ladi.

Demak, innovatsion yondashuv ta’lim tizimining kelajagi hisoblanadi. Uni milliy ta’lim standartlariga keng
tatbiq etish, o‘gituvchilarni yangi texnologiyalar bilan ishlashga tayyorlash va moddiy-texnik bazani
mustahkamlash ta’lim samaradorligini oshirishning eng muhim omillaridir.
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Cu(Il) va Zn(II) ATSETATNI 2-MERKAPTO-5-AMINOBENZIMIDAZOL
BILAN KOMPLEKSINING SINTEZI VA TADQIQOTI
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Gulxumor Jumaniyazova,
Dilnoza Raxmonova,
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Annotatsiya.

1lk bor 2-merkapto-5-aminobenzimidazolning mis, rux tuzlari bilan koordinatsion birikmalari sintez gilingan.
Ligand molekulasining reaksion qobiliyati kvant-kimyoviy usulda tahlil etilgan. Olingan kompleks birikmalarning
tarkibi va tuzilishi zamonaviy fizik-kimyoviy usullar (rentgenfazaviy analiz, IQ-spektroskopiyasi va diffuz qaytarishning
elektron spektri) yordamida tadqiq etilgan. 1Q-spektroskopiya natijalari asosida ligandni merkapto guruhidagi
oltingugurt va geterohalqagi azot atomlari orqali bidentat koordinatsiyasi aniqlangan.

Kalit so zlar: koordinatsion birikma, oraliq metallar - Cu(1l), Zn(Il), 2-merkapto-5-aminobenzimidazol.

AHnnomauusi.

Bnepsuie cunmesuposanvl KoopOuHayuoHHbie cOeOUHEHUs 2-MepKANMo-3-aMUHOOEHIUMUOA3Z01A C CONAMU MeOU
u yunka. [Iposeden amanu3 peakyuoHHOU CNOCOOHOCMU MONEKYIbl NUSAHOA KEAHMOBO-XUMUYECKUMU MEmOoOamu.
Cocmas u cmpoenue NOIYUEHHbIX KOMNIEKCHbIX COCOUHEHU U3VUEHbl COBPEMEHHbIMU (DUIUKO-XUMULECKUMU
memooamu (penmeenogazosuiii ananus, HK-cnekmpockonus u cnekmpockonusi oug@ysnozo ompaogicenus). Ha
ocHosaruu pesyrvbmamos UK-cnekmpockonuu ycmanoeiena OudeHmamuas KoopoOuHayus 1ueanod yepe3 amom cepbl
MEPKAnmocpynnwl u amombvl a30ma 2emepoyuKid.

Knoueswvie crnosa: koopounayuonnoe coedunenue, npomexcymounvie memannwt - Cu(Il), Zn(Il), 2-mepxanmo-5-
AMUHODEH3UMUOA3ZO.

Abstract.

Coordination compounds of 2-mercapto-5-aminobenzimidazole with copper and zinc salts were synthesized for
the first time. The reactivity of the ligand molecule was analyzed using quantum chemical methods. The composition
and structure of the resulting complexes were studied using modern physicochemical methods (X-ray diffraction
analysis, IR spectroscopy, and diffuse reflectance spectroscopy). Based on the results of IR spectroscopy, bidentate
coordination of the ligand via the sulfur atom in the mercapto group and the nitrogen atoms in the heterocycle was
established.

Keywords: coordination compound, intermediate metals - Cu(ll), Zn(1l), 2-mercapto-5-aminobenzimidazole.

So‘nggi yillarda koordinatsion kimyoda N-donorli ligand sifatida benzimidazol metall-organik birikmalar,
ko‘p yadroli koordinatsion klasterlar va koordinatsion polimerlar sintez qilishda ideal molekulaga aylandi.
Benzimidazol molekulasi benzol hamda geterotsiklik imidazol halgasidan iborat. Ushbu halqa tizimi ko*plab klinik
ahamiyatga ega dorilarning tarkibiy gismida mavjud bo‘lib, muhim geterotsikllardan biridir. Klinik qo‘llanilishi va
biologik faolligining keng doirasi tufayli uning hosilalari kimyoda eng ahamiyatli hisoblanadi.

Turkum ishlarda benzimidazol hosilalarining samarali antibakterial vositalar sifatida ishlatilishi tadqiq
qilingan. Shuningdek, benzimidazol hosilalari bakterial topoizomerazlarning samarali ingibitorlari va mikroblarga
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qarshi vositalar sifatida tavsiflanadi. Oxirgi adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki, benzimidazol hosilalari kuchli biologik
faol geterotsikllar hisoblanib, virusga qarshi, saratonga qarshi, antigipertenziv, antigelmint, yallig‘lanishga qarshi,
antioksidant, silga qarshi hamda ingibitorlar sifatida faolliklarga ega [1,2].

Benzimidazol asosidagi fiziologik faol birikmalar molekulasida elektrofil va elektrofob reaksion markazlar
bilan kuchli qutblangan guruhlar hosil bo‘ladi va bu bilan ular biologik faollikni namoyon etib, fermentlar yoki
boshqga retseptik hujayralarni o‘rab olish uchun dastlabki reagent vazifasini o‘tashi mumkin. Bularning hammasi
ma‘lum tuzilish va xususiyatli metallokomplekslarni magsadli sintez gilishga imkon beradi.

Ishdan magsad Cu(Il) atsetatni 2-merkapto-5-aminobenzimidazol bilan kompleks birikmasini sintez qilish
hamda sintez qilingan kompleksning tarkibi va tuzilishini zamonaviy fizik-kimyoviy usullar bilan o‘rganishdan
iborat.

[CuL»(H>0),] kompleksning sintezi suvli spirtli muhitda olib borilib, 0,002 mol ligandning (L) yani 5-
amino-2-merkaptobenzimidazolning spirtdagi eritmasiga 0,002 mol KOH eritmasi solindi va aralashtirildi (pH=7).

Uning ustiga M:L 1:2 molyar nisbatda 0,001 mol mis xloridning suvli eritmasi tomchilatib qo‘shildi.
— -

HoN N\ N \ /
K + CoCh — T H
>_, u H / I\‘Hcﬂ/ + KC1
u HzM M >l H
AP

Reaksiya 30 minut davomida suv hammomida qizdirish bilan olib borildi, so‘ng reaksion aralashma
kristallanish uchun qoldirildi. Oradan uch kun o‘tgandan so‘ng ko‘k rangdagi cho‘kma tushdi, ular filtrlanib, bir
necha bor etanolda yuvildi va havoda quritildi. Mahsulot unumi 74%. Tsuyug. = 300-308°C.

Zn(Il) tuzlarining 2-merkapto-5-aminobenzimidazol bilan kompleks birikmalari analogik tarzda sintez
qilindi.

Sintez qilingan ligand va komplekslardagi elementlarning miqdorini (kislorod, oltingugurt, azot va metall
atomlari) skanerlovchi elektron mikroskop va energiya-dispersion analiz (SEM-EDA) yordamida tahlil qilindi.
Olingan natijalarda ligand L tarkibidagi C, N va S elementlarining foiz konsentratsiyalari tegishli ravishda C-
77,4%, N-2,63% va S-6,0% ni, kompleks tarkibidagi Cu, C, N va S elementlarining foiz konsentratsiyalari esa
tegishli ravishda Cu-15,1%, C-47,4%, N-18,5%, O-4,5% va S-14,6% ni tashkil etdi (2-rasm), bu esa CuC;6NsO4S
tarkibli brutto formulaga to‘g‘ri keladi.

2-rasm. [CuL2(H»0),] kompleks birikmaning mikrostrukturasi a) va EDA natijalari b)
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Kvant-kimyoviy hisoblash usullari asosida ko‘pfunktsional ligandlarning koordinatsiyaga uchraydigan
ragobatdosh donor markazlarini oldindan aytib berish imkonini beradi. Ushbu ishda Gaussian 09 dasturiy paketi
yordamida 2-merkapto-5-aminobenzimidazol molekulasining reaktsion qobiliyati kvant-kimyoviy tahlil qilindi.
Ligand molekulasining energetik, geometrik va elektron xususiyatlari hisoblandi. Ligandlarning burchak va bog*
uzunlik qiymatlari aniglandi. Kvant-kimyoviy tadqiqotlar model tuzish, uni optimizatsiyalash, spektroskopik va
termodifferentsial hisoblashlar olib borish, natijalarni qayta ishlash va vizualizatsiyalash kabi ketma-ket bir nechta
bosqichni 0°z ichiga oladi[3,4].

Kvant kimyoviy hisoblashlar ligand molekulasining mumkin bo‘lgan koordinatsiya markazlari,
koordinatsiyalanish imkoniyatlari, energetik, geometrik va elektpon parametrlarini hisoblash magsadida o‘tkazildi.
Ushbu hisoblashlar Gaussian 09W, Gauss View 6.0.16 va Avagadro 1.1 dasturlaridan foydalanilgan holda bajarildi
(3-rasm).

Ligand - 5-amino-2-merkaptobenzimidazol (L) molekulasining erituvchida erigan holida tautomer
o°zgarish holatida bo‘lish imkoniyati mavjud. Shu sababli, uning optimal sharoitini aniqlash talab qilinadi.

H,N H H;N 1 H,N N
. N N
N / N/

H N H

(a) (b) (c)

3-rasm. L molekulasining tion tautomer (a) va tiol tautomer shakllari (b, c)

Ko‘rsatilgan hisoblash natijalari bo‘yicha tion-tiol tautomeriya holat imkoniyatlari minimal hosil bo‘lish
energiyasi bo‘yicha aniqglandi. Ligand molekulasining tion holatidan (68,063 Hartrees) tiol holati (65,969 Hartrees)
hosil bo‘lish energiyasi past ekanligi, ligandning tiol formasining barqarorligidan dalolat beradi.

Ligandlar molekulalarining donor va reaksion faol atomlaridagi elektron zichliklar va effektiv
zaryadlarning (4-rasm) qiymatlariga asoslanib keltirilgan natijalar adabiyotlardagi ma’lumotlarga to‘g‘ri kelishi
aniqlandi.

4-rasm. L tion shaklining effektiv zaryadlarning taqsimlanishi (a) va atomlararo bog* uzunliklari (b)

L ligandning tion shakli uchun donor atomlardagi zaryadlarning miqdori bo‘yicha geterotsiklik
molekuladagi eng katta manfiy zaryad va amino guruhdagi azot (6=-0,467), imidazol halqasidagi azot (5
= -0,415 va -0,412) va tion guruhdagi oltingugurt atomlarida (6=-0,259) aniqlanganligi ko‘rinadi (4-
rasm).

L ligandning tiol shakli uchun donor atomlardagi zaryadlarning miqdori bo‘yicha geterotsiklik
molekuladagi eng yuqori manfiy effektiv zaryad amino guruhning azot (6 =-0,470) atomlarida va
imidazol halqasidagi iminoguruhdagi azot (6 =-0.442) va endosiklik azot (& =-0,337) atomlarida
aniqlanganligi ko‘rinadi (5-rasm).
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5-rasm. L tiol shaklining effektiv zaryadlarning tagsimlanishi (a) va atomlararo bog® uzunliklari (b)

O‘tkazilgan kvant-kimyoviy izlanishlar natijasida L-molekulasidagi elektronodonor markazlar N-C=S (N-
C-S) yoki HoN-C-C-N orqali ayrim d-metallar (Cu?*, Zn** va b.) bilan (qolgan koordinatsion sonlarini suv
molekulasi bilan to‘ldirgan holda) 2:1 nisbatdagi kompleks birikmalar hosil qilishi mumkinligi xulosa qilindi.

Polifunktsional polidentat ligandning koordinatsiya markazini aniqlash maqsadida sintez qilingan barcha
kompleks birikmalarning 1Q-spektrlari tahlil gilindi.

5-amino-2-merkaptobenzimidazolning 1Q spektrida, imidazol halqasidagi C=N guruhining xarakterli
simmetrik valent tebranish yutilish chiziglari 1617 cm™ sohada kuzatiladi. Ligandning 1Q spektridagi C=N
guruhining assimetrik tebranishlari 1635 cm™ sohada namoyon bo‘ladi. 2883-3039 ¢cm™! sohada turli intensivdagi
chiziglar, ya’ni benzol halqasidagi C-H guruhining valent tebranishlari kuzatiladi. Imin guruhining valent
tebranishlari 3107-3398 cm™! sohada keng chiziglar ko‘rinishida aks etadi [5].

Kompleks birikmalarining 1Q-spektrlarida ligand spektridagi C=S bog‘ning valent tebranishiga tegishli
bo‘lgan 1057 cm™ sohadagi intensiv yutilish chizig‘ining yo‘qolishi tion bog‘li tautomerning tiol shakliga o‘tishi va
ligand spektrida kuzatilmagan 614-690 cm™! sohalarda hosil bo‘lgan yangi chiziglar tiol vodorodining metall ionlari
bilan almashinib M-S bog‘ini hosil gilganligini isbotlaydi.

[CuL2(H>0),] va [ZnLx(H,0),] tarkibli komplekslarda 474, 486 ¢cm™ va 510, 553 cm™ va 765, 728 cm’!
sohalarda yutilish chiziqlarining hosil bo‘lishi viv-n), Vov-0) va vous) bog‘lariga va tegishli valent tebranishlari
ekanligidan dalolat beradi. Demak, kompleksda ligand benzimidazol halqasidagi oltingugurt atomi orqali ion bog*,
azot atomi va suv molekulasi bilan esa koordinatsion bog* orqali bog‘lanishidan dalolat beradi.

1-jadval
Ligand (L) va uning asosidagi komplekslarning 1Q-spektridagi
asosiy tebranishlar (cm™)
Birikmalar V(NH2) | v(C-H) | v(C-S) | v(C=N) | v(C=C) | V(N-M) | v(O-M) | v(S-M)

L 3360 3039 685 1617 1492 - - -

[CuLx(H20),] | 3107 2890 614 1594 1457 474 510 765
[ZnL2(H20),] 3361 2949 635 1617 1463 486 553 728

Ligand va sintez qilingan kompleks birikmani rentgenogrammalari solishtirilganda, ular bir-biridan
tekisliklararo masofalari, intensivliklari va burchaklari bilan farqlanishi aniglandi (6-rasm). Difraktogrammaning
hisoblash natijalari asosida olingan analiz qiymatlari sintez qgilingan kompleks birikmalarinng individual tuzilishga
ega ekanligini ko‘rsatdi [6].




Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

4

he NI
. LT
_,,)w U .,.Law, e e .
et b)
6-rasm. L (a) va [ZnL,(H20):] (b) kompleks birikmaning rentgenogrammalari

Kompleks birikmalarning elektron spektrlarini talgin qilishda ligand maydoni nazariyasi muhim
ma’lumotlarni beradi, chunki d-orbitallarining taqsimlanishi komplekslarning simmetriyasiga bog‘liq.
Koordinatsion birikmalarning geometrik va elektron tuzilishiga oid qator masalalarni hal etish uchun, ya’ni
koordinatsion ko‘pburchak geometriyasini, kristall maydonda bo‘linish energiyasini aniglash hamda metall-ligand
bog‘lanishlarining kovalentlik nisbatini baholash va eritmalardagi kompleks hosil bo‘lish reaksiyalarining
xususiyatlarini o‘rganish talab etiladi. Shu sabab, ligand tabiati va sintez gilingan kompleks birikmalarning elektron
o‘tishlarini, shuningdek Cu(Il) ionlarining oksidlanish darajasini hamda kompleks birikmalarning fazoviy
tuzilishini aniqlash uchun kukun holidagi komplekslarning DQES o‘rganildi. Mis (II) komplekslarida ko‘pincha
diffuz qaytarilish 798 nm (12531 ¢cm™) va 479 nm (20876 cm™') larda kuzatiladi. Bu chiziglar olti koordinatsion
songa teng bo‘lgan tetragonal buzilgan oktaedrik Cu(II) komplekslarga xos bo‘lgan z*> — x> — y? va xz, yz — x> —
y? o‘tishlariga mos kelishi mumkin. O‘tish sohasining bunday qisqa intervalda o‘zgarishiga sabab, mis (II) ionining
uch marta ayniy holati va buning natijasida yuzaga keladigan Yan-Teller effekti bo‘ladi. Yan-Teller effektida
kristall maydon nazariyasi bo‘yicha ikkiga bo‘lingan elektron qavatlar to‘liq bo‘lishi natijasida ortiqcha energiya
yuzaga keladi va ushbu kuch oktaedrik konfiguratsiyani tetragonal siqilishi yoki cho‘zilishiga sabab bo‘ladi.
Natijada, oktaedrik konfigurasiyaning buzilishi va kompleks konfiguratsiyasining oktaedrdan farq qilishiga olib
keladi.

%0
80

7-rasm. [CuL»(H,0),] komplekslarining
DQES spektrlari

Intensity R%

1 - 334 nm = 29965 cm™*
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Sintez qilingan birikmalarning DQES tahlilidagi asosiy o‘tishlar va Rak parametrlarini hisoblash natijalari,
ularning geometrik tuzilishi markaziy atom va ligand tabiatiga bog‘liqligini hamda S5-amino-2-
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merkaptobenzimidazol asosidagi koordinatsion birikmalarida markaziy atomning koordinatsion soni 6 ga teng
bo‘lib, buzilgan oktaedrik [CulL,(H»0):] tuzilishga ega ekanligini ko‘rsatdi.

Ligand va uning komplekslarini element analiz, RFA, DQES, 1Q-spektroskopik usullarda tadqiq etish
natijasida shunday xulosa qilish mumkin: sintez qilingan kompleks birikmalarda metall atomi 5-amino-2-
merkaptobenzimidazol molekulasidagi oltingugurt atomi bilan ion bog‘ orqali, azot atomi va suv molekulasi bilan
koordinatsion bog‘ orgali bog‘lanishi o‘z tasdig‘ini topdi. Kompleks birikmalarning geometrik tuzilishi oktaedrik
shaklda ekanligi aniqlandi.

Fizik-kimyoviy tadqiqotlar asosida kompleks birikmaning tuzilishi metall-ligand (M:L) 1:2 nisbatda
birikkanligi xulosa qilindi va sintez qilingan kompleks birikmalarning tuzilishi quyidagicha ekanligi aniqlndi:

HN
/< NH
H \ 2

Bu yerda: M- Cu?*, Zn?*

Tadqiq qilingan ishda Cu(Il) ning S5-amino-2-merkaptobenzimidazol bilan metallokompleksi anaerob
korroziyaning samarali ingibitori hisoblanib, metallokompleks: Cu(Il) ni 5-amino-2-merkaptobenzimidazol bilan
kompleksining 9% li spirtdagi eritmasi metallar korroziyasini keltirib chiqaruvchi litotrof bakteriyalarga qarshi
yugqori ta’sirchanlikni namoyon qildi. Ishlab chiqilgan korroziya ingibitorining tajribaviy-sanoat sinovlari mahalliy
va xorijiy brendlarning mavjud ingibotorlari bilan tagqoslaganda himoya ta’siri 75-77% ga teng bo‘ldi va ijobiy
natijalarga erishildi. Mis uning qotishmalarining korroziyasidan himoya qilish uchun ligand molekulasidagi -N=C-
S- guruhi bakteriya hujayrasining nukleofil markazi bilan ta’sirlashib korroziyadan himoya qiladi. Sintez qilingan
Cu(I) ni 5-amino-2-merkaptobenzimidazol bilan kompleksi ekspert o‘rnini bosuvchi raqobatbardosh korroziya
ingibitori ekanligini ko rsatdi.

5-amino-2-merkaptobenzimidazol va uning metallokomplekslari “Muborak gazni qayta ishlash zavodi” MJCH
ning “Texnik nazorat bo‘limi” qoshidagi laboratoriyada sinovdan o‘tkazildi. Metall konstruksiyasi va qurilmalarida
korroziya jarayonga qarshi ingibitor sifatida qo‘llanildi. L2 ning 9% spirtdagi eritmasi metallar korroziyasini
keltirib chigaruvchi mikroorganizmlarga qarshi yuqori ta’sirchanlikni namoyon etganligi aniqlangan.
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BO‘LAJAK TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARINING KASBIY
TAYYORGARLIK KURSLARINI ISHLAB CHIQISH

Javlonbek Hamrayev,
Qarshi davlat texnika universiteti, p.f.f.d (PhD), dotsent

Annotatsiya.

Bo‘lajak texnologiya o ‘gituvchisining kasbiy tayyorgarligini o ‘quv jarayonida axborot texnologiyalaridan
foydalanishga tayyorligini samarali shakllantirish imkoniyatini nazarda tutib, biz nazariy asoslash va eksperimental
tekshirishni talab qiladigan bir qator farazlari keltirib o ‘tilgan.

Kompyuter kommunikatsiyasini joriy etish boshqa vositalaridan foydalanish bilan birlashtirilganda va keng
ko ‘lamli metodologik va tashkiliy-pedagogik innovatsiyalarni qo ‘llab-quvvatlash (hamkorlikdagi guruhlarda ishlash,
loyiha ishi, ta’lim muassasi talabalarining faoliyatini baholashning mugqobil metodlari) va ilg‘or pedagogik
texnologiyalar bilan ta’'minlash magqgsad va vazifalari bayon etilgan.

Kalit so ‘zlar: Kasbiy, kurs, texnologiya, axborot, amaliyotlik, interaktivlik, proyektlar, g ‘oyalar, mentorlik,
masofaviy va boshgalar.

AHnnomauyusi.

Yuumuieas 6o3moocnocmo s¢phexmuenozo gopmuposanus 2omosHocmu OyOyue2o yyumens mexHorocuu K
UCNONBb30BAHUIO UHDOPMAYUOHHBIX MEXHON02UN 6 YYeOHOM npoyecce, Mbl Npusenu pso 2unomes, mpeoyouux
meopemu4ecko20 000CHOBAHUSL U IKCHEPUMEHMANbHOU npogepKu. Onucanvl yeiu u 3a0a4u 6HeOPeHUsL KOMRbIOMEPHOU
KOMMYHUKAUUU 8 COYEMAHUl C UCNOTb30B8AHUEM OpYyeUx Ccpeocme U NOOOEPIHCKU  WUPOKOMACUMAOHIX
MEMOOOIOUYECKUX U OPSAHUZAYUOHHO-NEOA202UYECKUX UHHOBAYULl (paboma 6 COGMeCMHbIX 2PYNNAx, NPOeKmuas
paboma, anbmepHaAmMuUeHvle Memoobl OYEHKU OesmelbHOCU CHYOeHmOo8 00pa308amenbHO20 VUPe’COeHUs) U
obecneuenus nepedosviMu Neda202UYeCKUMU MEXHOL02USIMU.

Kniouesvie cnosa: Ilpogheccuonanviwlil, Kypc, mexHonro2us, uUnGopmayus, NpaKmuxda, UHMepaKmueHOCMb,
npoexmul, uoeu, MeHmMopcmeo, OUCMAHYUOHHBLIL U M.O.

Abstract. Considering the possibility of effectively forming the readiness of the future technology teacher for the
use of information technologies in the educational process, we have presented a number of hypotheses that require
theoretical justification and experimental verification. The goals and objectives of supporting large-scale
methodological and organizational-pedagogical innovations (working in collaborative groups, project work,
alternative methods of assessing the activities of students of educational institutions) and providing advanced
pedagogical technologies in combination with the use of other means of implementing computer communication are
stated.

Keywords: Professional, course, technology, information, practice, interactivity, projects, ideas, mentoring,
distance learning, etc.

Kirish. “Informatika” va “Axborot texnologiyalari” o‘quv kurslarining, shuningdek “Texnik va audiovizual
o‘quv vositalari” kursining hamda psixologik-pedagogik fanlarning kompyuter telekommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanishga tayyorgarligini shakllantirishda vazifalarini belgilashda biz ushbu fanlar bo‘yicha
texnologiya o‘qituvchisini tayyorlash vazifalaridan va bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda telekommunikatsiya
texnologiyalarining integratsiyalashgan rolidan kelib chiqdik.

Bo‘lajak texnologiya o‘qituvchisini telekommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishga tayyorlashning
mazmunli komponentini aniqglab, biz ushbu treningni amalga oshirishning jarayoniy imkoniyatlari masalasiga
yondashdik, shu sababli biz belgilangan o‘quv kurslarini o‘rganish ketma-ketligini belgilashimiz kerak edi.

Texnologiya o‘qituvchisini tayyorlash jarayonini tahlil qilish natijasida biz psixologik-pedagogik blok
fanlarining o‘quv normativ kurslarini o‘rganish 1-7-semestrga to‘g‘ri kelishini aniqladik (“Pedagogika” kursi — 1,
4). -7 semestr; "Psixologiya" kursi - 2, 3 semestr; "Maxsus pedagogika va psixologiya asoslari" kursi - 7 semestr),
5-semestrdan boshlab ("Texnik va audiovizual o‘quv qurollari" kursi - 5 semestr; "Texnologiya va tadbirkorlikni
o‘qitish metodikasi” — 6-8 semestrlar). .[3, 51]

Texnologiya o‘qituvchisini ko‘rsatib o‘tilgan o‘quv kurslarida tayyorlash mazmuni, jarayoni va natijalari
tahlili shuni ko‘rsatadiki, ularni hozirgi sharoitda o‘rganish faqat o‘qituvchining maxsus va metodik tayyorgarligi
tarkibiga kiruvchi bilim va ko‘nikmalarning alohida elementlarini tashkil etadi. Shunday qilib, biz shunday
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xulosaga keldikki, texnologiya o‘qituvchisining kasbiy faoliyatining ushbu sohasida maxsus va metodik bilim va
ko‘nikmalarning butun majmuasini shakllantirish, shuningdek, uning kasbiy yo‘nalishini, imkoniyatlarini
rivojlantirish muammosini hal qilishda bu kurslar yetarli emas. Binobarin, bir tomondan, telekommunikatsiya
texnologiyalari sohasida o‘qituvchining kasbiy yo‘nalishini va kasbiy tayyorgarligini shakllantirish uchun
texnologiya o‘qituvchilarini tayyorlash mazmunining mavjud zaruriy elementlarini qayta yo‘naltirish zarurati
tug‘iladi, ikkinchi tomondan, bo‘lajak o‘qituvchining kompyuter tarmoqlaridan foydalanishga yo‘naltirilganligi va
maxsus tayyorgarligini shakllantirish uchun texnologiya o‘qituvchilarini tayyorlash mazmunini yetishmayotgan
o‘quv fanlari bilan to‘ldirish, sinfda o‘quv jarayonini qo‘llab-quvvatlashning eng muhim didaktik vositalaridan biri
sifatida ko‘rib chiqish zarur.

Pedagogik shart-sharoitlarni uchta katta guruhga bo‘lish mumkin: tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlarni
ta’minlashda asosan fan dasturlari, o‘quv rejalar, talablarni ishlab chiqish, rivojlantirish, o‘quv-uslubiy ta’minotni
mazmunan rivojlantirish nazarda tutiladi; pedagogik-psixologik shart sharoitlarga turli metodikalar ishlab chiqish
va ta’lim tarbiya jarayoniga tadbiq etish, psixologik o‘yinlar ishlab chiqish, tarbiyalanuvchilarning hissiy-
emotsional va aqliy harakatlarini shakllanishiga xizmat qiluvchi ishlanmalar va texnologiyalar ishlab chiqish
nazarda tutiladi; didaktik shart-sharoitlarga ta’lim muassasigacha ta’lim muassasalari tarbiyalanuvchilari uchun
o‘quv qo‘llanma va dasrsliklar, elektron usulubiy qo‘llanmalar, didaktik o‘yinlarning elektron variantlarini ishlab
chiqish nazarda tutiladi.

Bo‘lajak texnologiya o‘qituvchisini axborot texnologiyalari bo‘yicha tayyorlash jarayonini
modellashtirishda biz uzluksizlik va izchillik umumiy pedagogik tamoyiliga tayandik. Shunday qilib, pedagogika
fakultetida psixologik-pedagogik va mutaxassislik fanlar bloklarini o‘rganish bo‘yicha belgilangan tartibni
buzmagan holda, biz axborot va telekommunikatsiya texnologiyalari sohasida maxsus bilim va ko‘nikmalarni
rivojlantirishga qaratilgan qo‘shimcha kurslarni o‘z ichiga olish imkoniyatini ko‘rib chiqdik. Shunday qilib,
bo‘lajak texnologiya o‘qituvchisining telekommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishga kasbiy tayyorgarligini
shakllantirishning yaxlitligini ta’minlash amalga oshirildi. .[1, 22]

Tadgqiqot metodologiyasi. Texnologiya o‘qituvchisining telekommunikatsiya texnologiyalarini o‘qitishda
qo‘llashga tayyorligini shakllantirishning eksperimental modelimizda aytilganidan kelib chiqib, “Informatika” va
“Axborot texnologiyalari” kurslari o‘quv fanlari mazmunining tarkibiy elementlaridan biri o‘rnini egallaydi va
bo‘lajak o‘qituvchini ushbu sohada tayyorlashda quyidagi funksiyalarni bajaradi:

1) kasbiy mahorat darajasini oshirish vositasi sifatida informatika va tarmoq texnologiyalariga qiziqishni
shakllantirishni ta’minlaydi (yo‘nalishni shakllantirishning birinchi bosqichi).

2) bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy tayyorgarligini yanada takomillashtirish uchun zarur asos sifatida
zamonaviy shaxsiy kompyuterlar va kompyuter tarmoqlari bilan texnik jihatdan barkamol ishlashni o‘rgatadi;

Ko‘rib turganimizdek, ushbu kursning rivojlanishi pedagogika, rivojlanish va tarbiya psixologiyasi,
“Informatika”, “Axborot texnologiyalari” va “O‘qitish texnologiyasi va tadbirkorlik nazariyasi va metodikasi”
kurslari bo‘yicha talabalarning bilimlari bilan chambarchas bog‘liq. “Texnik va audiovizual o‘quv vositalari” kursi
psixologiya va pedagogika kurslaridan so‘ng, “O‘qitish texnologiyasi va tadbirkorlik nazariyasi va metodikasi”
kursi bilan bir vaqtda o‘rganiladi.

Ushbu fanlarning o‘quv-uslubiy majmualarini tahlil qilish natijasida aniqlandiki, o‘qituvchilar tayyorlash
va texnologiya tizimida ushbu fan bloklari kelajakdagi sohada psixologik, pedagogik va metodik bilim va
ko‘nikmalarni shakllantirish vazifalarini bajaradi. texnologiya o‘qituvchisining kasbiy faoliyati va faqat bilvosita,
zamonaviy kompyuterlar asosidagi telekommunikatsiya va pedagogik texnologiyalardan foydalangan holda,
ularning kelajakdagi kasbiy faoliyati haqida eng umumiy g‘oyalarni beruvchi masalalarga ta’sir qiladi.

Bundan tashqari, pedagogika yo‘nalishi talabalarining pedagogik amaliyoti tahlili shuni ko‘rsatdiki,
tinglovchilarda o‘qgituvchining bu boradagi faoliyatini kuzatish olmaydi. Yuqorida aytilganlarning barchasidan
kelib chiqadiki, nazariy tayyorgarlikning etarli emasligi va o‘quv jarayonida kompyuter telekommunikatsiyalaridan
foydalanish bo‘yicha ish sohasida amaliy ko‘nikmalarning yetishmasligi natijasida ushbu faoliyat turi kelajakdagi
texnologiyaning kasbiy vakolatlaridan tashqarida qolmoqda. Aniqlovchi pedagogik tajriba-sinov bosqichida
talabalar o‘rtasida so‘rovnoma natijalarini tahlil qilish jarayonida ushbu xulosalar to‘liq tasdiqlandi.

Telekommunikatsiya pedagogik texnologiyalaridan professional foydalanish masalalarida texnologiya
o‘qituvchisini tayyorlashning bunday holati "ta’lim muassasida zamonaviy ta’limni axborotlashtirish yo‘llarini
izlash bilan bog‘liq holda ushbu jarayonni yangilash bo‘yicha chora-tadbirlar ko rishni talab giladi". Bunday chora-
tadbirlar sifatida maxsus kurslar bilan mutaxassislik fanlar blokini qo‘shish, telekommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalangan holda kurs va diplom loyihalarini amalga oshirish, o‘quv amaliyotida foydalanish
uchun dasturiy va metodik magsadlarda veb-resurslarni ishlab chiqishni ko‘rib chiqish zarur. Yuqoridagilardan
kelib chiqib, biz umumkasbiy va tabiiy-ilmiy fanlarining ayrim meyoriy kurslari imkoniyatlaridan hamda fan
bloklarini shakllantirish uchun mutaxassislik fanlaridan aniqroq foydalanishni magsadga muvofiq deb topdik. .[6,
3]
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Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ta’lim mazmunini belgilashda: bo‘lajak kompyuter
telekommunikatsiya o‘qitish texnologiyalaridan foydalanishda M. Aripov tomonidan taklif gilingan ushbu sohada
kadrlar tayyorlashning kasbiy-pedagogik yo‘nalishi tamoyillariga tayandik.[5, 34]

Natijada, o‘qitishda telekommunikatsiya pedagogik texnologiyalaridan foydalanishga tayyorlikni
shakllantirishning ishlab chigilgan modeli bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy tayyorgarligining butun tizimini
telekommunikatsiya pedagogik texnologiyalari bo‘yicha kadrlar tayyorlashni kuchaytirish yo‘nalishiga qayta
yo‘naltirishni taqozo etdi. Bundan tashqari, biz o‘qitishni tarmoq texnologiyalari integratsiyalashgan, amaliy
yo‘naltirilgan o‘quv vositasi sifatida harakat giladigan tarzda olib borishi zarur deb hisoblaymiz.

Natijada, yuqoridagi bloklarning fanlarini o‘rganish quyidagi vazifalarni hal gilish uchun moslashtirildi:

1. telekommunikatsiya kompyuter texnologiyalariga qiziqishni shakllantirish;

2. bo‘lajak o‘qituvchining telekommunikatsiya kompyuter texnologiyalardan foydalanish sohasida metodik
tayyorgarligini shakllantirish.

3. keyinchalik o‘quv ishlarida foydalanish uchun talaba tomonidan saytda taqdim etilgan uslubiy
materiallar shaklida "talaba portfeli" ni shakllantirish.

Telekommunikatsiya pedagogik texnologiyalaridan foydalanish sohasida maxsus va metodik
tayyorgarlikni kuchaytirish maqgsadida “Internet ta’lim asoslari” maxsus kursini qo‘shimcha o‘rganish imkoniyati
orqali bo‘lajak texnologiya o‘qituvchisining axborot ta’limi mazmunini kengaytirish zarur deb hisobladik.

O‘qitishda axborot texnologiyalaridan foydalanishga tayyorlikni shakllantirishning har bir bosqichida
o‘qitish natijalarini monitoring qilish vositalari asosiy o‘quv fanlari bo‘yicha testlar hisoblanadi.

Biz ishlab chiqayotgan modelda ushbu maxsus kurs “Informatika”, “Axborot texnologiyalari” va “Texnik
va audiovizual o‘qitish vositalari” meyoriy kurslari bilan bir qatorda yagona blokni tashkil etib, uning vazifalari,
birinchi navbatda, qiziqishni shakllantirishni o‘z ichiga oladi. telekommunikatsiya sohasida, bu esa bo‘lajak
o‘qituvchining o‘z kasbiy faoliyatida kompyuter telekommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish yo‘nalishini
shakllantirishning dastlabki bosqichi bo‘lib, ikkinchidan, ushbu texnologiyalarni samarali amalga oshirish uchun
zarur maxsus va metodik tayyorgarlikni ta’minlashdir. .[4, 25]

Bo‘lajak o‘qituvchining o‘qitishda telekommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishga tayyorligini
shakllantirish uchun biz tomonidan ishlab chiqilgan model texnologiya o‘qituvchisining umumkasbiy
tayyorgarligining quyi tizimi sifatida ishlaydi 1-rasm.

Qr
1-kurs, 1-,2-semestrlar 2-kurs, 3- 4-semestrlar 3-kurs, 5-,6-semestrlar 4-kurs, 7-,8-semestrlar
1. Axborot
texnologiyalari
1. Informatika |———
.| Internet ta’'lim '.5;
2 Texnik va =)
audiovizual — - B
‘ ta’lim muhiti M é
3. Pedagogika L - Te}molouiizl:;a ishlab chigarish ta'limi
- iyasi va metodikasi
Maxsus
3Py Psixologivadan pedagogika va Pedagogik . Peadgogik -
- ve kurs loyihasi psixologiya . amaliyot - amaliyot -
asoslari
‘ :I—Pedagog:a_
O

1-rasm. Bo‘lajak o‘qituvchining telekommunikatsiva texnologivalaridan foydalanishga tavvorligini

shakllantirish modeli
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1 - maxsus tayyorgarlik fanlari.

2 - metodik va maxsus tayyorgarlik fanlari.

3 - metodik tayyorgarlik fanlari.

Xulosa. Manmunli modelda taqdim etilgan bo‘lajak o‘gituvchini o‘qitishda telekommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanishga tayyorlash tizimining magsadli, mazmuni va jarayoniy Xususiyatlarini
umumlashtirilgan baholash uning xususiyatlari haqida quyidagi xulosalar chigarishga imkon beradi:

1. Bo‘lajak texnologiya o‘qituvchisining o‘quv jarayonida telekommunikatsiya vositalaridan foydalanishga
tayyorligini shakllantirish modeli o‘qgituvchilar malakasini oshirishning meyoriy tizimida bir qator o‘zgarishlarni
nazarda tutadi:

- texnologiya o‘qituvchisini ish jarayonida axborot va telekommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanishga tayyorlash jarayonida «Informatika» va «Axborot texnologiyalari» kurslarining maqsadli
komponentlarini yuqoridagi tamoyil va funksiyalarga yo‘naltirish;

- psixologik-pedagogik va umumkasbiy fanlar bloklari fanlarining meyoriy kurslarining maqsadli
komponentini o‘qituvchini o‘quv jarayonida kompyuter telekommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish
bo‘yicha metodik tayyorgarlik vazifasi bilan to‘ldirish;

- “talabalar portfoliosini” yaratish, bo‘lajak texnologiya o‘qituvchilarini internet tarmog‘ida ular tomonidan
ishlab chigilgan veb-saytda ko‘rsatish;

- o‘qituvchilar tayyorlash tizimiga "Internet ta’limi asoslari" maxsus kursi texnologiyasini kiritish.

- o‘qituvchining axborot texnologiyalari bo‘yicha tayyorgarligi mazmunini uning ushbu sohaga
yo‘naltirilganligi va tayyorgarligining rivojlanish bosqichlariga muvofiq o‘rganish ketma-ketligini aniqlash.

2. Bo‘lajak texnologiya o‘qituvchisini ishda telekommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishga
tayyorlash bo‘yicha biz tomonidan ishlab chiqilgan konseptual model kasbiy-pedagogik tayyorgarlikning ushbu
jihatini shakllantirish jarayonini muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun ushbu tadqiqot gipotezasida ilgari surilgan
shartlarni aks ettiradi.
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SPORT YO‘NALISHI TALABALARI BILAN ISHLASH VA ULARNING
SIFAT KO‘RSATKICHINI ANIQLASH

Zarifa Shamirzayeva,
Chirchiq davlat pedagogika universiteti, tayanch doktaranti

Annotatsiya.

Ushbu magolada sport faoliyati, xususan volleybol yo ‘nalishi talabalarining kasbiy ingliz tili kompetensiyasini
terminologik leksika orqali rivojlantirish samaradorligini oshirishga qaratilgan ma’lumotlar berilgan. Toshkent
viloyati, Samarqand va Urganch shahridagi uchta oliy ta’lim muassasasi talabalari ishtirokida 2023-2025 yillar
davomida uch bosqichli tajriba-sinov jarayoni olib borildi. Tadgiqot asosida ishlab chigilgan metodik ta’minot va
baholash mezonlari talabalarning ingliz tilidagi terminologik bilimlari va nutqiy ko ‘nikmalarini sezilarli darajada
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oshirishga xizmat qildi. Tadqiqot natijalari kasbiy ingliz tilini o ‘qitish jarayonini takomillashtirish va sport yo ‘nalishida
ta’lim sifatini yaxshilash uchun asos bo ‘Idi.

Kalit so ‘zlar: kasbiy ingliz tili, terminologik leksika, sport faoliyati, volleybol yo ‘nalishi, kasbiy kompetensiya,
pedagogik texnologiya, nutqiy ko ‘nikmalar, ta’lim jarayoni, baholash mezonlari

AHnHOmMayus.

B oaunoii cmamve npeocmasnienvi Mamepuanbl, NOCEAWEHHbIE NOGBIUEHUIO IPPEKMUSHOCIU PA3EGUMILL
npogeccuonanvHoll  KomMnemenyuu cmyOenmos nanpaenenus «Bonetibony 6 obnacmu npogeccuonanvHo2o
AHSTUTICKO20 SI3bIKA  Yepe3 MEePMUHON02UYecKylo jekcuky. B nepuoo ¢ 2023 no 2025 200vt 6viia npogedeHa
IKCnepuUMeHmanbHas paboma 8 mpu Smand ¢ yyacmuem cmy0eHmos mpéx gvicuiux yueonuix 3asedenuii. Taukenmckotl
obnacmu, Camapranoa u Ypzenua. Paspabomannvie Ha 0CHO8e UcC1e008aHUA MEMOOUYECKIUe MAMePUATbl i Kpumepuu
OYeHKU CnocoOCBO8ANU SHAYUMENLHOMY YIIVUUEHUIO TNEPMUHOIOSUYECKUX SHAHULL I PEUedbIX HABbIKOE CIYOEHN08 HA
anenutickom asvike. Pesynbmamul ucciedosanusi cmanu 0CHO80U 051 COBEPUEHCMB0BAHUA NPOYECcca NPenoOd8anUs.
npopeccuoHanbHO20 AHIUIICKO20 A3bIKA U NOBBIUUEHUs KAUecmed 00pa306aHs 6 CNOPMUGHo cgepe.

Knouesvie cnosa: npogeccuonanvhvlii  anenutickuti  A3vIK, MEPMUHOIOSUHECKAS JIeKCUKA, CNOPMUBHASL
OesamenbHoCmy, Hanpagienue 80aeldo, NPOPecCUoHANbHAA KOMNEeMeHYUs, Nedacoeuteckds mexHoI02us, peyesvle
HABbIKU, 00PA308aAMENbHBII NPpoYecc, Kpumepuu oyenKu

Annotation.

This article provides information aimed at improving the effectiveness of developing the professional English
competence of students in the volleyball specialization through terminological vocabulary. An experimental study was
conducted in three stages from 2023 to 2025 involving students from three higher education institutions located in
Tashkent region, Samarkand, and Urgench. The methodological support and assessment criteria developed based on
the study contributed significantly to enhancing students' terminological knowledge and communicative skills in
English. The research results served as a foundation for improving the teaching process of professional English and
enhancing the quality of education in the field of sports.

Keywords: professional English, terminological vocabulary, sports activity, volleyball specialization,
professional competence, pedagogical technology, communicative skills, educational process, assessment criteria

Kirish. Tajriba-sinov jarayonida sport faoliyati: volleybol yo‘nalishi talabalarining kasbiy
kompetensiyasini ingliz tilida terminologik leksika orqali rivojlantirish samaradorligini oshirishga asosiy e’tibor
qaratildi. Olingan natijalar asosida ishlab chiqilgan tavsiyalar respublikamizdagi sport faoliyati: volleybol
yo‘nalishi talabalarining kasbiy kompetensiyasi rivojlantirish texnologiyasi va natijalarni baholash ko‘rsatkichlarini
takomillashtirishga xizmat qildi. Tajriba-sinov obyekti sifatida Toshkent viloyati Chirchiq shahridagi O"zbekiston
davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti, Samarqand viloyatidagi O’ zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti
va Urganch davlat universiteti volleybol mutaxassisligi 1-kurs talabalari tanlab olindi. Ushbu bosqichda ilmiy-
metodologik manbalar va amaliyotdagi ahvolni o‘rganish asosida tajriba-sinov ishlari dasturi mazmuni aniqlandi.
Tajriba-sinov jarayoni quyidagi 3 bosqichda o‘tkazildi: Ushbu yo‘nalish talabalarining ingliz tili darslarida kasbiy
kompetensiyasini terminologik leksika orqali rivojlantirish yuzasidan tadqiqot ishlari uch bosqichda

asoslovchi bosqich 2023-2024-0°quv yili, diagnostik va muammoni aniqlash;

shakllantiruvchi bosqich 2024-2025-0‘quv yili, shakllantiruvchi, ta’limiy va tajriba ishlari;

tasdiqlovchi bosqich 2024-2025-0°quv yili, natijalar va statistik tahlil.

Asoslovchi bosqichda (tashhislash va muammoni aniqlash) (2023-2024-0‘quyv yili) nofilologik OTMlarda
volleybol mutaxassisligi yo‘nalishi uchun hujjatlar jamlamasi, jumladan fan dasturlari, ishchi o‘quv dasturlar,
adabiyotlar tahlil qilindi va ingliz tili darslari kuzatib borildi. Talabalarning kasbiy ingliz tili bo‘yicha boshlang‘ich
bilim darajasi aniqlanadi (testlar, intervyu, yozma ishlar orqali). Volleybol sohasidagi asosiy terminologiyani
tushunish darajasi aniqlanadi. Tinglab tushunish, gapirish, o‘qish va yozish ko‘nikmalarining har birida qaysi
jihatlar kamchiliklari borligi o‘rganiladi. Ingliz tilida sport faoliyati bilan bog‘liq matnlarni tushunish va tahlil
qilishda qiyinchiliklar aniglanadi.

Shakllantiruvchi bosqichda sport yo‘nalishidagi talabalarning kasbiy kompetensiyasini oshirish va
terminologik bilimini rivojlantirishning biz tadqiqot ishimizda ishlab chiqgan metodik ta’minotini tajriba-sinovdan
o‘tkazdik.

Tajriba-sinov ishlarining uchinchi, tasdigqlovchi bosqichida tajriba-sinov ishlariga yakun yasaldi,
xulosalandi.

Tadqgiqot metodologiyasi. Tadqiqot jarayonida nazariy (qiyosiy, tahliliy), diagnostik (kuzatish, suhbat,
so‘rovnoma), pedagogik tajriba-sinov, matematik-statistik tahlil, umumlashtirish usullaridan foydalanilgan.
Baholash — bu o‘quvchilarning o‘rganish natijasida nimalarni bilishi va tushunishini, shuningdek, bu bilim va
tushunchalarni qanday qo‘llay olishlarini chuqur anglash uchun turli manbalardan ma’lumot toplash va tahlil qilish
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jarayonidir[1] Ko‘proq odatiy baholash tizimi, asosan bilimlarni bevosita baholashga qaratilgan, 4 ballik tizimdan
iborat: 5 — «a’loy, 4 — «yaxshi», 3 — «qoniqarli», 2 — «qoniqarsiz». Ushbu tizimga qo‘shimcha sifatida
o‘qituvchining professional fikri kiritiladi, u quyidagi mezonlarga asoslanadi: Talabaning bilim darajasi uning
o‘qishdagi kutilgan natijalari (materialni egallash foizi) bilan solishtiriladi; Talabaning bilim darajasi o‘qiyotgan
guruh (sinf)dagi boshqa talabalar bilim darajasi bilan taqqoslanadi, ularning barchasi bir xil o‘quv dasturini bir
vaqtda o‘rganmoqda; Talabaning bilim darajasi oldingi davrda erishgan natijalari bilan solishtiriladi.[2] Tajriba va
nazorat guruhi talabalarining nazorat savollarga bergan javoblari, reyting nazorati talabiga muvofiq baholandi,
ya’ni: a’lo (yuqori) - 5 baho; yaxshi - 4 baho; qoniqarli - 3 baho, qoniqarsiz - 2 baho. Biz talabalarning ingliz tilida
sport sohasidagi terminologik leksikani bilishi va kasbiy ingliz tilida nutqiy ko‘nikmalar shakllanganlik darajasini

6-son, 2025-yil

tekshirishda quyidagi baholash mezonlariga asoslandik.

Ballar

Ingliz tilida sport sohasidagi terminologik leksikani bilishning baholash
mezonlari

5 ball

- Terminlarning ma’nosini to‘liq anglaydi;

- Har bir terminning qaysi so‘z turkumiga mansub ekanligini aniq ajrata oladji;

- Bir so°z turkumidagi terminlardan boshqa so‘z turkumidagi terminlarni to‘g‘ri
yasay oladi (masalan, to block — a block);

- Ikkita termindan to‘g‘ri terminologik birikma hosil gila oladi (masalan, jump
serve, quick set);

- Gaplarda terminlarni grammatik va leksik normalar asosida to‘g‘ri ishlata oladi.

4 ball

- Terminlarning ma’nosini yetarlicha anglaydi;

- So‘z turkumlarini to‘g‘ri aniqlay oladi, ba’zida noaniqliklar bo‘lishi mumkin;

- Termin yasashda gisman to‘g‘ri yondashadi, lekin ba’zi xatolar bo‘lishi mumkin;
- Terminologik birikma tuzishda kichik grammatik xatolarga yo‘l qo‘yadj;

- Gaplarda terminlarni ko‘pchilik holatlarda to‘g‘ri ishlatadi, lekin kam sonli leksik
yoki grammatik xatolar mavjud bo‘ladi.

3 ball

Terminlarning ma’nosini faqat kontekst orqali taxminan anglaydi;

- So‘z turkumlarini ajratishda qiyinchilikka duch keladi;

- Termin yasashda sezilarli xatolarga yo‘l qo‘yadi;

- Terminologik birikmalarni tuzishda xatolarga yo‘l qoyadi;

- Gaplarda terminlarni ishlatishda grammatik va leksik xatolar ko‘p uchraydi.

2 ball

- Terminlarning ma’nosini tushunmaydi yoki chalkashtirib yuboradi;
- So‘z turkumlarini farqlay olmaydi;

- So‘z yasalishiga oid bilimga ega emas;

- Terminologik birikmalar tuza olmaydi;

- Gaplarda terminlarni ishlata olmaydi yoki ularni noto‘g‘ri ishlatadi.

O‘yin strategiyasi va
texnik harakatlar
haqidagi autentik matnni

5 to‘liq anglaydi, barcha
kasbiy terminlarni
taniydi, savollarga to‘liq
javob beradi.

Matnni yetarlicha
tushunadi, ko‘pchilik
terminlarni taniydi,
savollarga javob beradi,
kichik xatolar bo‘lishi
mumkin.

Matn mazmunini gisman
3 anglaydi, terminlarning
0z qismini taniydi,

Kasbiy ingliz tilida nutqiy ko‘nikmalar shakllanganlik baholash mezonlari
Ballar O’qib tushunish

Tinglab tushunish Gapirish Yozish

O‘yin strategiyasi,

Murabbiylarning izohlari, O‘yin strategiyasi va texnik taktika va texnik

o‘yin sharhlari va texnik ~ harakatlar bo‘yicha ravon harakatlarni xatosiz

tavsiyalarni to‘liq

tushunadi, terminlarni oladi, terminlardan to‘g‘ri  oladi, mashg‘ulot

to‘liq anglaydi, savollarga foydalanadi, taqdimotlarni rejalarini va

aniq javob beradi. aniq ifodalaydi. tavsiyalarni aniq
yozadi.

Monolog va bayonotlarni ~ Yo‘rignoma va o‘yin
kichik xatolar bilan tuzadi, taktikalarini yozadi,
0°yin strategiyasi va texnik kam xatolar bilan,
harakatlarni tushuntiradi, texnik harakatlarni
tagdimotlarda terminlardan yetarlicha tasvirlay
foydalanadi. oladi.

Tinglab tushunishi yetarli,
ko‘pchilik terminlarni
anglaydi, savollarga javob
beradi, ba’zida kichik
xatolar bo‘ladi.

Qisqga 2-3 gapli monolog  Ko‘p xatolar bilan
tuzadi, oyin strategiyasi va yozadi, o‘yin
texnik harakatlarni taktikalari va texnik

Audio materialni gisman
tushunadi, terminlarning oz

va mantiqiy monolog tuza yozma tarzda ifodalay
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Ballar 0’qib tushunish Tinglab tushunish Gapirish Yozish
savollarga qisman javob qismini anglaydi, javoblari tushuntirishda qiynaladi,  harakatlarni qisqa va
beradi. ko‘pincha noaniq va xatoli. taqdimotlarda noaniq ifodalay oladi.

qiyinchiliklarga duch
keladi.

Kasbiy yozuvlarni

Matnni anglamaydi, Tinglab tushunmaydi, Monolog tuza olmaydi, ozolmavdi. o'vin
terminlarni tanimaydi,  terminlarni anglamaydi,  terminlardan Y 1ayaL oy -
2 . . . . strategiyasi va texnik
savollarga javob bera savollarga javob topa foydalanmaydi, taqgdimot .
; ; . ; harakatlarni yozma
olmaydi. olmaydi. qila olmaydi.

ifodalay olmaydi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahliliy qismi. Kompetensiyaga asoslangan yondashuvga o‘tish va oliy
kasbiy ta’limda ko‘p bosqichli dasturlarni joriy etish, talabalar ma’lumotni faqat takrorlash asosida emas, balki
chuqur anglab olishga tayyor bo‘lganlarida an’anaviy kognitiv ta’lim modelidan voz kechishga zamin yaratadi.
Oliy ta’lim muassasalarida talabalar kasbiy kompetensiyasini rivojlantirish hamda ularni professional faoliyatga
tayyorlash jarayoni, ularning qadriyatlar tizimi bilan uyg‘unlikda, ilmiy-tadqiqot faoliyatiga yangicha va chuqurroq
yondashuvlarni zarur etmoqda.[3] Zamonaviy oliy ta’limda talabalar ilmiy-tadqiqot ishlarida faol ishtirok etishi
muhim va ajralmas tarkibiy qismga aylangan. S.I. Gessenning fikricha, ilmiy ta’limning asosiy magsadi — bu ilmiy
tadqiqot metodlarini egallashdir. Bunga esa talabalarni mustaqil ilmiy izlanishlarga jalb etish orqali erishish
mumkin. Shunday ekan, oliy ilmiy maktab, avvalo, ilmiy izlanishlar markazi bo‘lishi zarur; bunda o‘qituvchi faol
tadqiqotchi, talaba esa ilmiy faoliyat ishtirokchisi sifatida qatnashadi. Ta’lim jarayoni faqat auditoriyada emas,
balki ilmiy laboratoriyalarda ham olib borilishi, u yerlar esa yangi bilim va haqiqatlar kashf etiladigan makonga
aylanishi lozim. Demak, oliy ilmiy maktab — bu ta’lim hamda ilmiy tadqiqotlar uyg‘unlashgan mubhitdir.[4]
Talabalarning ingliz tili faniga bo‘lgan qiziqish va motivatsiyalari o‘rganildi; Talabalarning kasbiy
kompetensiyasini ingliz tilida terminologik leksikani oqitish orqali rivojlantirishning hozirgi ahvoli tahlil etildi;
Ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy kommunikativ kompetensiyasi shakllanganlik darajasini aniqlash bo‘yicha
so‘rovnomalar o‘tkazildi. Ingliz tili darslarida talabalarning tajriba-sinov o‘tkazish jarayonida terminologik leksika
orqali kasbiy kompetensiyasini rivojlantirish mezonlari, rivojlanganlik darajasi aniqlandi, tadqiqot mavzusi
doirasida ingliz tili darslarida o‘quvchilarning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirish texnologiyasi ishlab chiqildi.
Ingliz tili darslarini magsadli kuzatish bilan bir paytda, tadqiqot mavzusi yuzasidan talabalar o‘rtasida
so‘rovnomalar ham o‘tkazdik. O‘gituvchilar faoliyatini kuzatish va ular bilan suhbat chog‘ida e’tiborni asosan
quyidagilarga garatdik: Ingliz tili darslarida 1-kurs talabalarining kasbiy kompetensiyani rivojlantirishga xizmat
giladigan o‘quv materialini zamonaviy metodik talablar asosida tanlanishi; Ingliz tili darslarida 1-kurs
talabalarining kasbiy kompetensiyani rivojlantirishda o°qitishning zamonaviy pedagogik va axborot
texnologiyalaridan unumli foydalanish; terminologik leksika o‘qish orqali kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishda
talabalarning auditoriyadagi mashg‘ulotlari va mustaqil ishlarini rejalashtirilishi; Ingliz tili darslarida 1-kurs
talabalarining nutqiy kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishni nazorat qilinishi va baholanishi; Ingliz tili
darslarida talabalarning bilish faoliyatini rivojlantirishga qaratilgan muammoli-izlanuvchan xarakterdagi
topshiriglarning va kasbiy kompetensiyani rivojlantirishga xizmat giladigan mashqlarning bajarilishi; kasbiy
terminologik matnlarni o‘qishni o‘rgatish orqali talabalarning ingliz tilini o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasining
rag‘batlantirilishi; kasbiy kompetensiyani rivojlantirish jarayonida sport faoliyatidagi mutaxassislik o‘quv fanlari
o‘rtasidagi integratsiyaning ta’minlanishi.

Magsadli kuzatuvlardan tashqari 1-kurs talabalarning ingliz tili darslarida kasbiy matnlarni o‘qish orqali
kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishga doir anketa savollarini berish va ularga javob olish orgali mazkur fanga
bo‘lgan talabalarning munosabatlarini aniqlashga erishdik.

Tahlil va natijalar. Anketa savollari ikki bosqichda o‘tkazildi. Birinchi bosqichda 1-kurs talabalarning
ingliz tili faniga bo‘lgan qiziqish va motivatsiyalari aniqlandi. Anketa so‘rovnomasida 1-kurs talabalari ishtirok
etdilar. Quyida ushbu savollarni keltiramiz:

4. Ingliz tilini o'rganishdan magsadingiz nima?

3. Sizning ingliz tili bilim darajangizni ganday baholaysiz? T ersios

@ Spont terminoiogiyasini organish
@ Yugori o2 b =
9o

27 / @ Xaigaro musobagaiarda qatnashish
® Muaassis D Shaxsly rivofanish uchun
@ Boshiang'ich l S y @ Boshaa
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6. Sport sohasiga xos ingliz tilini organish ganchalik muhim deb o'ylaysiz? 7. Sport faoliyatingiz davomida qachon ingliz tilini ishlatishingizga ehtiyoj tug'iladi?

11 oreeros 11 orseroe

@ Juda muhim @ Musobaqalarda qatnashganda

@ Onacha @ Xorijiy murabbiyiar bian ishlaganda
® Kam muhim @ Oryin qoidalarini tushuntirganda

@ Keraksiz 6

Yuqoridagi birinchi bosqich anketa so‘rovnomasi bo‘yicha olingan javoblardan shularni xulosa qilish
mumbkinki, talabalar kasbiy ingliz tilini o rganish muhim deb hisoblaydilar.

Anketa so‘rovnomasining ikkinchi bosqichi 1-kurs talabalarining ingliz tili darslarida kasbiy
kompetensiyani rivojlantirish bilan bog‘liq ingliz tilini o‘qitishning o‘ziga xos xususiyatlari, terminologik ya'ni
kasbiy leksikani o‘rganishda talabalar duch kelayotgan qiyinchiliklarni aniqlashga mo‘ljallangan. Mazkur
so‘rovnoma savollari quyidagilardan iborat bo‘ldi:

9.Ingliz tilida kasbiy terminologiyani o'rganishda qanday giyinchiliklarga duch kelasiz?

11 oteeros

@ Terminiaming ko'pigi
© To'g'r talafiuz qiishdagi muammolar
@ Amalyot yetishmasligi

11. Siz uchun qaysi yo'nalishdagi ingliz tifi ko prog giyinchilik tugdiradi?

11 orseros
© Sport terminologiyasi
@ Grammatiani tusturish
© Talafuz va soziashue
@ Matniami tushunish
12. Ingliz ilida sportga oid matnlar va malumotiami tushunishda qanday muammolarga duch 14.Ingiz tlini Srqanishni ganday takomilashtiish mumkin deb hisoblaysiz?
kelasiz? 1Oitsercs
11 oreeros
@ Kopeog amally mashguiotar otazish
N s i eyttt
$ilidgmaiay 0 Dasai nutieda ateilr ban
1 Yengi so'zlami yodlashdagi muammolar hoylh
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15.Sportga oid ingliz tilini o'rganishda duch kelgan eng katta muammoingizni gisqacha izohlab

bering
11 oTeBEeTOB

2

1(9,1%) 1(9.1%) 1(9,1%) 1(9,1%) 1 (9,|1 %)  1(9.1 %) 1(9.1%) 1(9.1%) 1 (9.|1 %)

Gaplasha olmaslik CQulaylik yo'qligi So'zlarni yodlash Talaffuz
Dnnsnxjx jkxxn Ovyin goidalari Sjxjgvvgkfkckebf d Sudiya bn talashib q... Xalgaro...

Xulosa va takliflar. Ushbu tadqiqotda sport faoliyati, xususan volleybol yo‘nalishi talabalarining kasbiy
ingliz tili kompetensiyasini terminologik leksika orqali rivojlantirish samaradorligini oshirishga asosiy e’tibor
qaratildi. Toshkent viloyati Chirchiq shahridagi O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti,
Samarqand viloyatidagi O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti hamda Urganch davlat universiteti 1-kurs
talabalari asosiy tajriba-sinov obyekti sifatida tanlandi. Tadqiqot jarayoni uch bosqichda amalga oshirildi:
asoslovchi (diagnostik), shakllantiruvchi (metodik ta’minotni sinash) va tasdiglovchi (natijalarni tahlil qilish).
Asoslovchi bosqgichda talabalar kasbiy ingliz tilidagi boshlang‘ich bilim darajasi, terminologiyani tushunish
darajasi va to‘rtta asosiy til ko‘nikmalari holati anigqlangan bo‘lsa, shakllantiruvchi bosqichda metodik ta’minot
tajriba-sinovdan o‘tkazildi. Tasdiqlovchi bosqichda esa olingan natijalar tahlil gilindi va baholash mezonlari
asosida talabalarning kasbiy ingliz tili kompetensiyasi baholandi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
talabalarning terminologik leksikani tushunish va amaliy qo‘llash darajasi o‘quv jarayonida sezilarli darajada
yaxshilandi. Kasbiy ingliz tilidagi nutqiy ko‘nikmalar (o‘qish, tinglab tushunish, gapirish va yozish) ham
o‘zgarishlarga erishdi. Talabalar orasida ingliz tiliga qiziqish va motivatsiya darajasi oshgani, shuningdek,
o‘qituvchilarning zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalaridan samarali foydalanishi aniglandi. Bundan
tashqari, tadqiqot doirasida ishlab chiqilgan kasbiy ingliz tilini o°qitish texnologiyasi va baholash mezonlari sport
faoliyati yo‘nalishidagi talabalar uchun samarali pedagogik vosita sifatida xizmat qilishini ko‘rsatdi. Shuningdek,
kasbiy terminologik matnlar orqali ingliz tilini o‘rganish motivatsiyasini oshirish va o‘quv fanlari integratsiyasini
ta’minlashning ahamiyati ta’kidlandi. Umuman olganda, ushbu tajriba-sinov ishlari respublikamizdagi sport
faoliyati yo‘nalishi talabalarining kasbiy ingliz tili kompetensiyasini rivojlantirishda muhim qadam bo‘lib,
kelgusida mazkur yo‘nalishda o‘quv jarayonlarini takomillashtirish uchun mustahkam asos yaratdi.
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Ushbu maqolada Sun’iy intellect (SI) texnologiyalarining O ‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida ingliz tilini
o ‘qitishga integratsiyalashuvi tahlil gilinadi. Al vositalarining ta’limiy afzalliklari bilan birga, ularni noto ‘g ‘ri yoki
yuzaki qo ‘llashdan kelib chiqadigan xavf-xatarlar (akademik shaffoflikning buzilishi, tanqidiy fikrlashning pasayishii,
Al dan haddan ortiq foydalanish) ham tanqidiy yoritilgan. Shuningdek, maqola doirasida O ‘zbekiston ingliz tili
o ‘qituvchilarining raqamli savodxonlik darajasi, Al vositalariga munosabati va amaliy tayyorgarlik holati tahlil
qilingan. Sun’iy intellekt vositalarini ingliz tili o ‘qitish amaliyotiga joriy etishda tizimli yondashuv — qgayta tayyorlash
dasturlarini milliy darajada olib chiqish, SI etikasini o ‘gituvchilar va talabalar orasida targ‘ib qilish, SI vositalari
yordamida samarali baholash metodologiyalarini ishlab chigish kabi yechimlarni taklif etadi

Kalit so zlar: Sun’iy intellekt, Ragamli kompetensiya, SI savodxonligi, transformatsiya, pedogogik tayyorgarlik,
ChatGPT, Deepseek

Annotation.

This article analyzes the integration of Artificial Intelligence (Al) technologies into English language teaching
in higher education institutions of Uzbekistan. Along with the educational advantages of Al tools, the risks arising from
their incorrect or superficial use—such as violations of academic transparency, decline in critical thinking, and overuse
of Al—are also critically addressed. Furthermore, within the scope of the article, the level of digital literacy, attitudes
toward Al tools, and the practical preparedness of English language teachers in Uzbekistan are examined. A systematic
approach to introducing artificial intelligence tools into English language teaching practices is proposed, including
implementing retraining programs at the national level, promoting Al ethics among teachers and students, and
developing effective assessment methodologies using Al tools.

Keywords: Artificial intelligence, digital competence, transformation, ChatGPT, Deepseek, pedagogical
preparedness

AnHomayus.

B oannoii cmamve ananusupyemcs unmezpayus mexHono2ull UCKyccmeenno2o unmenniexkma (MH) 6 npoyecc
00VUeHUs aHeAULICKOMY S3bIKY 6 BbICUUX Y4eOHbIX 3agedenusax Y3zbOekucmaua. Hapsoy c¢ obpasosamenbHbiMu
npeumywecmeamu UU-uncmpymenmos, Kpumuuecku paccmampusaioncs pUCcKu, 603HUKAIowue npu ux HenpaguibHoM
WU NOBEPXHOCIMHOM UCHOIb306AHUU, MAKUE KAK HAPYWEHUE aKA0eMUHeCKol YeCMHOCMU, CHUJICEHUEe YPOBHS
KpUmMu4ecko2o mvluiienus u upeamepnas zagucumocmos om MHU. Taxoice 6 cmamve ucciedyiomest yposens yugposo
2PAMOMHOCIU, OMHOUWEHUe npenodasamenell aHeIUNCKo2o A3bika K MH-mexnonocusim u cmenensb ux npakmuieckoll
nooeomosxu. Ilpeonacaemcs cucmemuviii 100x00 K enedpenuro MU 6 npenodasamenbckyio npakmuxy, eKo4auuil
Peanuzayuio npocpamMm nepenoO2omosKY Ha HAYUOHAILHOM YPoGHe, npodeudicenue smuku MU cpedu npenodasameneii
U cmyo0enmos, a maxoice paspadomxy 3PhexmueHbIx MEMoOUK OYeHKU ¢ UCNONb306anuem UH-uncmpymenmos.

Kniouesvie cnosa:Uckyccmeennolii unmennekm, yugposas xomnemernmuocms, mpaucpopmayus, ChatGPT,
DeepSeek, nedacoeuueckas noocomoska

Kirish. So‘nggi yillarda O°‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimini ragamli transformatsiya
qilishda, zamonaviy axborot kommunikatsiya texnologiyalarini tadbiq etish borasida izchil yutuglarga
erishmoqda. “Raqamli O‘zbekiston-2030” strategik dasturi esa buning yoqrin misolidir. Strategik
dasturda bosqichma-bosqich “Elektron universitet” tizimiga o‘tish va pedagoglarning raqamli
savodxonligini oshirishga qaratilgan qator tashabbuslar olib borilmoqda. Shu bilan birga, sun’iy intellekt
(ST) texnologiyalari global ta’lim tizimida yangi bosqichni boshlab bergan bir paytda, ularni O‘zbekiston
ta’lim tizimiga to‘laqonli joriy etish dolzarb vazifalardan biri bo‘lib kelmoqda.

Xususan, Ingliz tili o‘qitish sohasida ChatGPT, Deepseek, Grammarly, Quillbot, Duolingo kabi
SI vositalari orqali o‘rganuvchilarning individual ehtiyojlariga mos materiallar yaratish, real vaqt
rejimida baholash, grammatik tuzatishlar kiritish va interaktiv muloqotlar tashkil qilish imkoniyatini
taqdim etadi. Bu texnologiyalarni ta’lim jarayoniga chuqur integratsiya qilish o‘qituvchining kasbiy
tayyorgarlik darajasi bilan chambarchars bog’liqdir.

SI dan ta’lim jarayonida foydalanish darajasi oshib bormoqda. Biroq, O°‘zbekiston oliy ta’lim
muassasalarida ingliz tili o‘qituvchilarining sun’iy intellekt vositalarini pedagogik maqsadlarda ishlatish
borasidagi tayyorgarligi hali yetarli darajada shakllanmagan. Amaldagi kuzatuvlar shuni ko‘rsatmoqdaki,
ko‘plab o‘qituvchilar bu texnologiyalardan yuzaki — slayd yoki test yaratish kabi sodda vazifalarda
foydalanmoqda. Shu bilan birga, talabalar SI vositalaridan ko‘pincha noto‘g‘ri: plagiat, topshiriqlarni
avtomatlashtirish, yoki matn yaratish — magsadlarida foydalanayotgan holatlar ham uchramoqda. Bu esa
nafaqat baholashning adolatliligiga, balki bilimlarning chinakam o‘zlashtirilishiga ham xavf tug‘diradi.
SI vositalaridan barcha ko‘p foydalanish yosh til o‘rganuvchilarida tanqidiy fikrlash va ijodkorlik
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hususiyatlarini pasaytirib yuboradi. Mengliyev [Mengliyev et.al.,2025;1] ta’kidladiki, Suniy intellekt
vositalari ko‘p inson bajaradigan vazifalarni avtomatlashtirgani sababli inson ijodkorligiga va tanqidiy
fikrlash qobiliyatlariga salbiy ta’sir qilmoqda.Pedodog-o‘qituvchilar talabalarda bu ko‘nikmalarni
rivojlantirishga alohida e’tibor garatishini talab qiladi.

Magolada sun’iy intellekt texnologiyalarining kelib chiqishi va ta’limdagi roli, SI vositalarining
(xususan, ChatGPT va DeepSeek kabi chatbotlar) ELT kontekstida foydali va salbiy jihatlari, shuningdek
o‘zbek oliy ta’lim muassasalari o‘qituvchilarining raqamli kompetensiyasi darajasi tahlil gilinadi. Shu
asosda, ELT ( English language teaching) o‘qituvchilarini SI texnologiyalaridan magsadli va samarali
foydalanishga tayyorlash bo‘yicha takliflar ishlab chiqilgan.

Adabiyotlar sharhi. Sun’iy intellektning rivojlanishi

Bugungi kunda SI texnologiyalari ta’lim, sog’ligni saqlash, iqtisodiyot, va san’at kabi sohalarda
inson faoliyatini transformatsiya qilayotgan asosiy kuchlardan biriga ayalangan. SI nazariyasi 1950-yil
Alan Tyuring tomonidan ilgari surilgan. U mashinalarning inson kabi fikrlashi mumkinligini isbotlash
magsadida “Tyuring testi” kompetensiyasini ishlab chiqdi. Mashinalar orqali intellektual faoliyatni
amalga oshirishning besh uslubi belgilandi: o‘rganish, dasturlash, mantiqiy fikrlash va muammoga
yechim topishdir. 1956-yilda AQShdagi Dartmut kollejida o‘tkazilgan ilmiy seminarda ilk bor “artificial
intelligence” iborasi ilmiy muomalaga Kkiritildi va sun’iy intellekt alohida tadqiqot sohasi sifatida
shakllandi. 2010-yillardan boshlab esa chuqur o‘rganish (deep learning), katta til modellari (LLM — Large
Language Models) va neyron tarmoqlar asosida yangi SI vositalari shakllana boshladi. Bu jarayon aynigsa
generativ sun’iy intellekt (generative Al) rivoji bilan yanada kuchaydi. Generativ Al turli turdagi
ma’lumotlar asosida yangi matnlar, tasvirlar, ovoz va kodlar yaratishga qodir bo‘lib, bu texnologiyalar
ta’lim sohasida yangi imkoniyatlarni ochib berdi [Feuerriegel et al., 2024;125]

Hozirgi kunda sun’iy intellekt uch asosiy toifaga bo‘linadi: sun’iy tor intellekt (ANI — Artificial

Narrow Intelligence), sun’iy umumiy intellekt (AGI — Artificial General Intelligence) va sun’iy
superintellekt (ASI — Artificial Superintelligence) [Chan & Colloton, 2024;28]. ANI hozirgi kundagi
mavjud SI tizimlarining asosiy shakli bo‘lib, u aniq va cheklangan vazifalarni (masalan, til tarjimasi,
grammatik xatoni aniqlash va tuzatish, yuzni tanish funktsiyasi) kabilarni bajaradi. AGI esa hali to‘liq
shakllanmagan bo‘lsa-da, kelajakda inson darajasidagi barcha intellektual faoliyatni amalga oshirishga
qodir tizimlar sifatida tasavvur qilinmoqda. ASI esa inson aqlini barcha jabhalarda, jumladan, hissiy
anglash, yaratuvchanlik (kreativlik) va strategik fikrlashda inson intellektini ortda qoldiruvchi sun’iy aql
shaklidir.
Sun’iy intellektning eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri — bu generativ Al bo‘lib, uning asosida ChatGPT
(GPT-4), DALL-E 2, Deepseek kabi ilg‘or texnologiyalar ishlab chiqilgan. Bu vositalar matn yozish,
savollarga javob berish, esse yoki hikoya yaratish, suratlar chizish, hatto musiqiy kompozitsiyalar tuzish
qobiliyatiga ega. Ularning samaradorligi, avvalo, qanday ma’lumotlar bilan o‘rgatilganiga, ya’ni
modelning “trening” sifatiga bevosita bog‘liq bo‘lib, noto‘g‘ri yoki cheklangan ma’lumotlar SI
vositasining noto‘g‘ri javoblar berish ehtimolini oshiradi.Ta’lim jarayoniga Sun’iy intellektning
integratsiyalashuvi, uning shakl va mohiyatini tubdan o‘zgartirdi. Xususan, ChatGPT, Deepseek, Grok
kabi chatbot texnologiyalari til o‘qitish sohasida qo‘llanilishida katta yutuqlarga erishdi. Ular til
o‘zlashtirishni chuqurlashtirish, ta’limiy tajribani boyitish, baholashni qo‘llab quvvatlash va nutq
savodxonlikni takomillashtrishda muhim omil bo‘lishi mumkinligi ta’kidlanmoqda.

Chatbot texnologiyalari ta’limda: ChatGPT va DeepSeek tahlili va taqqoslanishi

Til o‘qgituvchilari uchun chatbot texnologiyalari nafaqat dars rejalashni soddalashtiradi, balki
topshiriglarni avtomatlashtirish, muloqotni kuchaytirish va o‘quvchilarni individual tarzda qo‘llab-
quvvatlashda muhim rol o‘ynaydi.

ChatGPT — OpenAl tomonidan ishlab chiqilgan va GPT-4 modeli asosida yaratilgan keng til
modeli bo‘lib, o‘qituvchilar va o‘quvchilar uchun ko‘plab qulayliklarni tagdim etmoqda [Mohammed et
al., 2023;7]. U foydalanuvchidan kelgan so‘rov asosida kontekstual, grammatik va mulogotga mos
matnlar yaratadi. Masalan, til o‘rganuvchilari bu chatbotlardan kontekstga mos matnlar yaratish yoki
suhbatlashish ko‘nikmasini oshirishda keng foydalanishyapti. ChatGPT ning eng katta afzalliklaridan biri
uning moslashuvchanligi va keng ko‘lamli sohalarda ishlay olish qobiliyatidir. Til o‘rgatishda
o‘qituvchilar undan dars rejalari, interaktiv topshiriglar, savol-javob mashglari, suhbat namunalarini
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yaratishda foydalanishmoqda (Alkadi & Ali, 2024). Shu bilan birga, u grammatika, lug‘at va madaniy
kontekstlarga mos materiallar ishlab chigishga yordam beradi. ChatGPT o‘qituvchilarga dars mazmuni
bo‘yicha tavsiyalar beradi, testlar va baholash materiallari yaratadi, yozma ishlarga izoh berish va tuzatish
kiritishda foydalidir [Farrokhnia et al., 2023;12].Biroq, ChatGPT’ ning imkoniyatlari cheklangan. U
insondek tafakkur qilish, empatiya yoki to‘liq ijodiy tafakkurni namoyon qila olmaydi [Bahrini et al.,
2023;275] Shuningdek, ChatGPT tomonidan yaratilgan matnlar ba’zan noto‘g‘ri axborot, manba
ko‘rsatilmagan iqtiboslar, yoki yuzaki mulohazalarni o‘z ichiga olishi mumkin.

DeepSeek — Xitoylik High-Flyer kompaniyasi tomonidan ishlab chigilgan ochiq manbali sun’iy
intellekt platformasidir. DeepSeek-V3 va DeepSeek-R1 kabi modellari o‘zining arzonligi, tezkorligi va
mantiqiy masalalarni yechishdagi yuqori natijalari bilan ajralib turadi (Sallam et al., 2025). DeepSeek RL-
first yondashuvi orqali mantiqiy tahlil va kod yozish kabi aniq, texnik masalalarda ChatGPT’dan ustunroq
natijalar ko‘rsatmoqda. Bu esa DeepSeek’ni, ayniqsa, kodlash, matematik tahlil va strukturaviy
topshiriglar uchun maqsadga muvofiq tanlovga aylantiradi. Shuningdek, DeepSeek’ning narx siyosati
ham qulay — 1 million token (USB-kalit, kriptografik token Juchun $0.14 atrofida bo‘lib, bu ChatGPT’ga
nisbatan ancha arzon . Umuman olganda, ChatGPT o‘zining kontekstual tahlil, tilga xos tavsiyalar, ijodiy
ifodalar va tabily muloqotga asoslangan faoliyati bilan Til o‘rgatuvchi va o‘ganuvchiga o‘ziga xos
afzalliklari bilan ajralib tursa, DeepSeek platformasi ko‘proq mantiqiy, kodlashga oid va texnik
savollarda yuqori aniqlikka ega. ChatGPT o‘qituvchi va o‘quvchilar uchun til o‘rganish, dars dizayni va
interaktiv mashg‘ulotlar uchun qulay bo‘lib, DeepSeek esa ko‘proq tadqgiqot, analitik va texnik
ishlanmalada ko‘riladi Shunday qilib, har ikki modelning o‘ziga xos ustunlik va cheklovlari mavjud.
O‘zbekiston ta’lim muassasalari, xususan, ingliz tili o‘qituvchilari, ushbu vositalardan dars mazmuni va
o‘quvchilarning ehtiyojlariga garab magsadli foydalanishlari zarur.

|AI Vositasi HAsosiy vazifasi HTa’limdagi roli HAfzalliklari |
) . .. |ITil  o‘rganish,  yozuv,
ChatGPT (OpenAl) Matn y'aratl'sh, muloqot, Interz}ktlv sul'll.aat., topshiriq muloqot, baholashda
dars rejalari yaratish, tahliliy javoblar
yordam
Mantiqiy tahlil,| Texnik topshiriglar, kod Arzon.  anialiei ori
DeepSeek kodlash, faktlarga|yozish, grammatik 7 dqust — yuqor,
. . . ochiq manbali
asoslangan javoblar xatoliklarni aniqlash
Grammarl Grammatik va stilistik|Yozma ishlarni tahlil qilish|{Real vagqtli tuzatish, o‘z-
y xatolarni aniqlash va tuzatish 0°zini o‘rgatish
Matnni qayta yozish va Sinonimlar,
Quillbot stilistik gﬂi‘ o y Yozma nutqni yaxshilash |soddalashtirish,
murakkablashtirish
TTS Reader  /|Matnni ovozga|[Talaffuz va tinglab|Ovozli  ta’lim  muhiti
Natural Readers aylantirish tushunishni rivojlantirish  |yaratish
Duolingo, Babbel,||Adaptiv, 0‘yin|Mustaqil o‘rganish,||Gamifikatsiya,
Rosetta Stone shaklidagi til o‘rganish |bosqichma-bosqich darslar ||motivatsiyani oshirish
FLOW Speak, Talaffuzni tahlil qilish||Og‘zaki nutq va talaffuzni||Real vaqtli fikr-mulohaza,
ELSA Speak, . N . .
va tuzatish rivojlantirish ishonchni oshirish
Speechace
Matnlarni  aniqlik  bilan||Sinonimlar bilan
DeepL Al asosidagi tarjima  |tarjima  qilish,  lug‘at|tanishtiradi,  tushunishni
boyligini oshirish yengillashtiradi
Wo.r(!wall, Test, savol-javob va Dars materlallar} va Vaqtni tejaydi, topshiriglar
Quillionz, mashalar varatish baholash vositalarini silmaxillioi
LearningApps qrary avtomatlashtirish &
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Al Vositasi |Asosiy vazifasi |[Ta’limdagi roli |Afzalliklari
Diffit, Dars iy uchun O‘quvchilar darajasiga mos Shaxswlashtlr‘lsh,
. . moslashtirilgan matnlar . . murakkablikni sozlash
MagicSchool.ai . topshiriq yaratish . .
yaratish imkoniyati

Pedogog-o‘qituvchilarning Sun’iy intellect yuzasidan munosabatlari:

SI texnologiyalaridan foydalanishga bo‘lgan o‘qituvchilar munosabati ham bir xil emas. Ba’zi
tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ayrim ingliz tili o‘qituvchilari SI vositalarini dars rejalashtirish, material
yaratish va gaytarma aloqa (feedback) berishda foydali deb bilsalar, boshgalar bu vositalarning pedagogik
unumdorlik natijasiga shubha bilan qarashadi. Masalan, Mirzayev[Mirzayev 2025;4) o‘z ilmiy
magqolalarida O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida ingliz tili o‘qituvchilari orasida SI vositalariga
bo‘lgan qarashlarni tahlil qilgan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, ba’zi o‘qituvchilar ChatGPT singari
vositalarni ijodiy fikrlarni ishlab chiqish va talabalarga yordam beruvchi platforma sifatida qabul qilishsa,
boshqalar esa insoniy muloqotni cheklash, tarafkashlik (bias) muammolari va SI ga haddan tashqari
bog‘lanish xavfidan xavotir bildirishgan. Tadqiqotchilar SI o‘qituvchilar samaradorligini oshirish,
o‘quvchilarda o‘z-o‘zini tartibga solish (self-regulation) ko‘nikmasini shakllantirish va mazmunli
muloqotni rivojlantirishda muhim vosita bo‘lishi mumkinligini ko‘rsatadi. Shunga qaramay, ko‘plab
o‘qituvchilar hanuzgacha SI ni dars jarayoniga to‘liq integratsiya qilmagan.

O‘qituvchilarning raqamli kompetensiyasi va tayyorgarlik darajasi

Jadal suratda rivojlanib kelayotgan zamonaviy ta’limda ragamli kompetensiya eng zarur
ko‘nikmalardan biri bo‘lib qolmoqda. U professor - o‘qituvchilarning zamonaviy texnologiyalar aynigsa,
sun’1y intellect vositalarini magsadga muvofiq, tanqidiy, etik va pedogogik jihatdan samarali qo‘llay olish
salohiyatini ham o‘z ichiga oladi. Bu nafagat kompyuterda ishlay olish yoki internetdan foydalanish emas,
balki o‘quv jarayonini ragamli vositalar yordamida sifatli tashkil qilish, talabalar bilan interaktiv va
moslashtirilgan ta’lim mubhiti yaratish, baholashni ragamli formatda samarali olib borish, o‘quvchilarning
0‘z raqamli madaniyatini shakllantirishni ham anglatadi. Yevropa Ittifoqi tomonidan ishlab chiqilgan
DigCompEdu modeli modeli ragamli kompetensiyani quyidagi yo‘nalishlarda belgilaydi:

1. Raqamli resurslardan foydalanish va ularni baholash;

O‘quyv jarayonini raqamli vositalar yordamida tashkil qilish;
Baholashni texnologik asosda amalga oshirish;

Talabalar bilan interaktiv va adaptiv muloqot olib borish;
O‘quvchilarning raqamli kompetensiyasini rivojlantirish;
Raqamli etikani tushunish va unga amal qilish.

Raqamh kompetensiya bugungi kunda o‘qituvchining kasbiy saviyasi va ta’lim sifatining muhim
ko‘rsatkichiga aylangan.

O‘zbekistondagi raqamli kompetensiya darajasi va muammolarning joriy holati:

O‘zbekistonda ta’lim tizimini rivojlantirish uchun qilinayotgan texnologik islohotlarga qaramasdan,
yangi kirib kelgan sun’iy intellekt vositalaridan pedogog-o‘qituvchilarining foydalanish darajasi bo‘yicha
goniqarli ko‘rsatkichlarni (aniq statistik tahlil) olish imkoniyati mavjud emas. Xususan, Xorijiy til
pedogog-o‘qituvchilarining orasida sun’iy intellekt vositalari haqida yetarli tushuncha va tayyorgarlik
mavjud emasligi, bu vositalarni ta’lim jarayoniga to‘lagonli va samarali integratsiya qilishga to‘sqinlik
qilmoqda.

Pedogog-o‘qituvchilar ragamli vositalarni asosan qulaylik yaratish maqsadida (test tuzish, slayd
tayyorlash, material tarjima qilish) foydalanadi. Sun’iy intellect esa ta’limda tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish, darsni moslashtirish, til muhitini kengaytirish kabi vazifalarni ham bajara oladi. Ammo bu
mavjud imkoniyatlar til o‘qituvchilari tomonidan to‘liq o‘zlashtirilmagan.

O‘qituvchilar ChatGPT, DeepSeek, Grammarly, Gamma SI kabi vositalar ochiq bo‘lsa-da, ulardan
foydalanish ko‘pincha yuzaki va funksional darajada cheklangan. Ularning didaktik salohiyatini, masalan,
til o‘rgatishdagi kommunikativ faoliyatni rivojlantirish, yozuvni takomillashtirish yoki baholashni
individuallashtirish uchun ishlatishmaydi. Afsuski o‘qituvchilar Sun’iy intellekt orqali yaratgan
materiallarini ko‘pincha adaptatsiya qilmaydi. Undagi xatoliklar va takrorlanishlar o‘zgartirmaydi.

Sk
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Xozirgi kunda Sun’iy intellekt vositalaridan noto‘g’ri yoki saralashsiz foydalanish akademik
shaffofflik muammolarini keltirib chigarmoqda. Talabalar SI chatbotlaridan topshiriqlarni avtomatik
yechishda foydalanishyapti, o‘qituvchilar esa buni aniglashda qiyinchiliklarga duch kelishmoqda. Bu esa
SI vositalarini tahlil qilish, plagiatni aniglassh va intellektual mulkni himoya qilish kompetensiyasini
sustligiga bog’liq.

Ko‘pchilik o‘qituvchilar yangi texnologiyalarni va sun’iy intellektni murakkab va o‘zlarining
amaldagi dars amaliyotiga mos emas deb bilishadi. Bu “digital discomfort” (raqamli noqulaylik holatini
keltirib chigaradi. Natijada, SI ni inkor etish, yoki uni faqat yuzaki ishlatish bilan chegralanadi.

Ragamli komptensiyaning yana bir muhim jihati- bu texnologiyani ta’lim jarayoniga tanqidiy, ijodiy
yondashuv bilan uyg’unlashtira olishdir. Bugungi kunda SI yordamida yozilgan topshiriqlarga tanqidiy
baho berish amaliyotlari mavjud emas.

Bugungi Z avlodi va yaqin yillarda kelayotgan Alfa avlodi uchun sun’iy intellekt kundalik hayotining
bir qismidir. Ular uchun interaktiv, texnologik, indviduallashtirilgan o‘qitish tizimi zarur. Ammo mavjud
pedogogik yondashuvlar bu ehtiyojlarga mos emas. Bu holat nafagat texnik ko‘nikmalar
yetishmasligidan, balki o‘qituvchilarning SI pedagogikasiga oid bilim va metodik tayyorgarlik
darajasi yetarli emasligidan dalolat beradi. Raqamli vositalarning natijalarini tahlil qilish, ularni
talabaning ehtiyojiga moslashtirish, sun’iy intellekt vositalarining xavfsiz va halol foydalanilishini targ‘ib
qilish bo‘yicha ko‘nikmalar ko‘pchilikda shakllanmagan.

6. Tavsiyalar

SI ni of‘rgatishda nafaqat ragamli kompetensiyani rivojlantirish kerak, balki pedagogik
qarashlarning transformatsiyasi ham muhim. O‘qituvchi texnologiyani o‘rniga ishlaydigan vosita deb
emas, balki dars sifatini oshiruvchi hamkor deb tushunishi zarur. Ingliz tili ta’limiga SIni mas’uliyatli
va zamon talablariga mos tarzda integratsiya qilish uchun O°‘zbekiston ta’lim tizimida quyidagi
bosqichma-bosqich yondashuv amalga oshirilishi zarur:

1. SI vositalarini o‘qituvchilar orasida samarali qo‘llash uchun milliy darajada muvofiglashtirilgan
qayta tayyorlash dasturlari joriy etilishi lozim va mavjud qayta-malaka oshirish o‘quv sillabuslariga
kiritilishi zarur. Bu dasturlar quyidagilarni oz ichiga olishi kerak:

e Slning ishlash prinsiplari, cheklovlari va imkoniyatlari;

e Sl yordamida dars rejalashtirish va moslashtirish;

o Sl vositalari orqali ta’limiy material yaratish va baholash strategiyalari;

o Akademik halollikni saqlash va plagiatni aniqlash.

2. Kelajakdagi ingliz tili o‘qituvchilari raqamli davr talablariga mos bo‘lishi uchun pedagogika va
filologiya bo‘yicha bakalavriat dasturlariga SI yo‘nalishidagi maxsus fanlar kiritilishi zarur. Ushbu
fanlar quyidagi modullarni o°z ichiga olishi lozim:

e Generativ Al (ChatGPT, DeepSeek va boshqalar) bilan ishlash;

o Etik me’yorlar, shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish;

e Raqgamli topshiriqlar va adaptiv baholash tizimlari.

Mengliyev [Mengliyev et.al.,2025;1] ta’kidlaganidek, Zamonaviy pedodog yangi bilimlarni

o‘zlashtirishda davom etishi zaraur. Sun’iy intellekt tez yangilanib borayotgan va uni ta’lim

jarayoniga kirib kelgan bir paytda, o‘qituvchilarning texnologik va didaktik malakasini oshirish
ta’lim jarayonini yuqori sifatini ta’minlaydi.
3. SI texnologiyalarini chuqur tushunish va amaliyotda qo‘llash uchun SI sohasidagi ekspertlar bilan
hamkorlikda seminarlar va treninglar muntazam tashkil etilishi lozim. Bunday mashg‘ulotlar
quyidagilarga qaratilishi kerak:

e O‘qituvchilarni texnik jihatdan tayyorlash;

o Sl vositalarini qo‘llab, mustagqil darslar tuzish;

e Yangi vositalar (Grammarly, Quillbot, MagicSchool AIl, DeepL) bilan ishlash ko‘nikmalarini

shakllantirish.

o Sldan to‘g’ri foydalanish va uni qo‘llash bo‘yicha qisqa intensive majburiy kurslar tashkil qilish
4.Talabalar uchun birinchi kursdan boshlab SI vositalaridan mas’uliyatli va samarali foydalanish
bo‘yicha tanlov kurslari, seminarlar yoki yo‘rignomalar joriy etilishi kerak. Bu ularni:

e Yozuv, tarjima va tahlil kabi topshiriglarda SI ni noto‘g‘ri ishlatishdan saqlaydi;
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o Tanqidiy shaffoflik prinsiplariga sodiq qolishga undaydi.
5. SI vositalaridan foydalangan holda bajargan topshiriglarning o‘quv natijalariga ta’sirini
adolatli baholash uchun o‘qituvchilar:

o SI vositalarini qo‘llashga yo‘naltirilgan, ammo ijodiy va reflektiv yondashuvni talab qiladigan
topshiriqglar yaratishi kerak;
e Yozma ishlar bilan birga og‘zaki sharh, o‘z fikrini izohlash, jarayonli baholash kabi
yondashuvlarni birlashtirishi lozim.
6. SI vositalaridan foydalanishda talabalar va o‘qituvchilar orasida axloqiy me’yorlar, axborot
xavfsizligi, va shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilishga doir bilimlar keng targ‘ib qilinishi zarur. Bu
borada:
e Oliy ta’lim muassasalari aniq va ochiq SI siyosatlarini ishlab chiqishi;
o Sl vositalarining “yordamchi” va “hamkor” sifatidagi roli tushuntirilishi lozim.
7. Professional rivojlanish dasturlari samaradorligini baholash uchun sistematik monitoring va tahlil
tizimi joriy etilishi zarur:
e O‘qituvchilarning SI ko‘nikmalari bo‘yicha so‘rovnomalar, intervyular, kuzatuvlar;
o Dasturlar natijasida o‘zgarishlar va yangiliklar asosida doimiy yangilanish mexanizmi.
8. SI’ni ta’limga keng jalb qilish uchun universitetlar quyidagi infratuzilmani yaratishi kerak:
e Sl plagiat aniqlovchi vositalarni (Turnitin AI, GPTZero, Copyleaks) sotib olish;
o Raqgamli laboratoriyalar, ta’lim texnologiyalari markazlari tashkil etish;
e Hududiy tenglikni ta’minlash maqgsadida shahar va qishloq maktablarida texnologik
imkoniyatlarni kengaytirish.

Xulosa. Ushbu magqolada sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining ta’lim tizimiga
sohasiga ta’siri, o‘qituvchilarning raqamli kompetensiyasi, mavjud muammolar va
yechimlar tizimli tarzda tahlil qilindi. Sun’iy intellekt hozirgi ta’lim tizimini tubdan
o‘zgartirayotgan global texnologik kuchlardan biriga aylanib bormoqda. Ayniqsa,
ChatGPT, DeepSeek, Grammarly, Quillbot kabi ilg‘or vositalar ingliz tili o‘qituvchilari
uchun darsni o‘rganuvchi ehtiyojlariga moslashtirish, talabalarning til ko‘nikmalarini
rivojlantirish, baholash va individual yondashuvni joriy etishda keng imkoniyatlar taqdim
etmoqda.

Shu bilan birga, O‘zbekiston ta’lim tizimida bu imkoniyatlardan samarali foydalanishga to‘sqinlik
qilayotgan bir gator muammolar mavjud. Ular akademik shaffoflikda, dars mashg’ulotlarining sifatida
va o‘qituvchilarning kasbiy salohiyatida o‘z aksini ko‘rsatmoqda. Jadallik bilan rivojlanayotgan
texnologiyalar asrida, raqgamli kompetensiya bugungi o‘qituvchining kasbiy salohiyatini belgilovchi
muhim ko‘rsatkichga aylanmoqda.

Bu kamchiliklarni bartaraf etish uchun tavsiyalar keltirilgan. Tavsiyalarga muvofiq, SI
texnologiyalarini ta’limga samarali integratsiyalash uchun quyidagi chora-tadbirlarni amalga oshirish
muhim: o‘qituvchilar uchun milliy darajadagi qayta tayyorlash va malaka oshirish dasturlarini yo‘lga
qo‘yish; bakalavriat bosqichidan boshlab SI bo‘yicha maxsus fanlar joriy qilish; talabalar va o*qituvchilar
orasida etik foydalanish madaniyatini shakllantirish; hamda ta’lim muassasalarida texnik infratuzilmani
rivojlantirish.

Xulosa qilib aytganda, agar o‘qituvchilar SI vositalarining salohiyati chuqur tushunib, ular didaktik
yondashuvlar bilan uyg‘unlashtirishsa, O‘zbekiston ingliz tili ta’limi sifat jihatdan yangi bosqichga
ko‘tarilishi mumkin. Bu esa nafagat texnologik zamonaviylashuv, balki global raqamli ta’lim
standartlariga integratsiyalashuvda muhim qadam bo‘ladi. O‘qituvchilarni SI’ni “xavf” emas, balki
“hamkor” sifatida qabul qilishga yo‘naltirish, ragamli savodxonlik va etik madaniyatni shakllantirish
orqali ta’limning kelajagi sifatli, adolatli va innovatsion bo‘lishi ta’minlanadi.
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AHAJIN3 CTAHOJAPTOB OBIIEI'O CPEJHEI'O OBPA3OBAHUSA B
PECIIYBJIMKE Y3BEKUCTAH

I'yn6axap HU3eraesa,
JloneHT yHuBepcuTeTa HHHOBALIMOHHBIX TEXHOJIOTHH,
noktop gunocoduu (PhD)

AHnHOmMayus.

Ananuz cmanoapmos obugeco cpeonezo obpazosanusi 6 Pecnybnuxe Yzbexucmarn noseonsiem oyeHumos ux
coOmeemcmaue co8PEMEeHHbIM MpeboBaAHUsSM 2100ANIbHO20 00PA308AMENLHO20 NPOCMPAHCMEd. B nociednue 200vl 6
cmpamne npoeedeHbl ZHAUUMENbHbIE PeQOpMbL, HANPAGIEHHbIE HA MOOEPHUAYUIO YYEOHBIX NPOSPAMM, BHEOpeHuUe
KOMNEMEeHMHOCMHO20 n00X00a u yugposvix mexuorocuil. Ocoboe gnumanue yoeusiemcs: pazeumuio Kpumuyecko2o
MbIULEHUS, MBOPYECKUX CHOCOOHOCMEN U NPAKMUYECKUX HABLIKO8 YUAWUXCSL, YMO OMpPAdCcaen MUposble MeHOeHyuU
8 0bpazosanui.

Knioueeoim acnexmom ananuza sensemcs CpagHeHue HAYUOHATLHBIX CMAHOAPMOS C MeNCOVHAPOOHbIMU,
maxumu xaxk PISA u TIMSS, umo nomoeaem evisgumsv cuiivhble u ciabvie cmopoHvl cucmemvl. B Vzbexucmane
denaemcs aKyenm Ha UHKIIO3UBHOE 00pA3068aHUe, YCUIEHUE eCIECMBEHHO-HAYUHbIX U MAMEeMAMUYECKUX OUCYUNIUH, d
makdice Ha U3yHeHue UHOCMPAanHbIX A361k08. OOHAKO OCMAlOMCs 6ONPOCHL, C8A3AHHbBIE ¢ HEPABEHCMBOM JOCMYNA K
KAYeCmeeHHOMY 00pA308aHUIO 8 20POOCKUX U CENbCKUX WKOAAX, d MAKICe ¢ NOOZOMOBKOU Nedd202UdecKux Kaopos.

Kniouegvie cnosa: cmandapmol obpazosanus, obwee cpednee obpasosanue, obpaszosameivhvie pedhopmol,
KOMNEMEeHMHOCMHbIL N00X00, yYugposusayusi 0OyYeHus, UHKIIO3U6HOe 00pa308anue, Kauecmeo 00pa306aHusl.,
MemoOuKU npenooagarusi, 00pazoeamenbHvle CIMaHOApmbi.

Abstract.

The analysis of general secondary education standards in the Republic of Uzbekistan makes it possible to assess
their alignment with the modern requirements of the global educational space. In recent years, the country has
undertaken significant reforms aimed at modernizing curricula, introducing a competency-based approach, and
implementing digital technologies. Special attention is given to the development of critical thinking, creativity, and
practical skills among students, which reflects global trends in education.

A key aspect of the analysis is the comparison of national standards with international ones such as PISA and
TIMSS, which helps to identify the strengths and weaknesses of the system. Uzbekistan emphasizes inclusive education,
the strengthening of science and mathematics disciplines, as well as the study of foreign languages. However, challenges
remain regarding unequal access to quality education between urban and rural schools, as well as the training of
teaching staff.

Keywords: education standards, general secondary education, educational reforms, competency-based
approach, digitalization of learning, inclusive education, quality of education, teaching methods, educational
standards.

Annotatsiya.

O zbekiston Respublikasi umumiy o ‘rta ta’lim standartlarini tahlil qilish ularning zamonaviy global ta’lim
makonidagi talablariga qanchalik mos kelishini baholash imkonini beradi. So‘nggi yillarda mamlakatda o ‘quv
dasturlarini modernizatsiya qilish, kompetensiyaga asoslangan yondashuvni joriy etish hamda raqamli
texnologiyalarni tatbiq etishga qaratilgan keng ko ‘lamli islohotlar amalga oshirildi. O ‘quvchilarda tanqidiy fikrlash,
ijodkorlik va amaliy ko ‘nikmalarni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratilmogda, bu esa ta’limdagi jahon
tendensiyalarini aks ettiradi.

Tahlilning muhim jihati milliy standartlarni PISA va TIMSS kabi xalgaro standartlar bilan taqqoslashdan iborat
bo ‘lib, bu tizimning kuchli va zaif tomonlarini aniqlash imkonini beradi. O ‘zbekistonda inklyuziv ta’lim, tabiiy fanlar
va matematika fanlarini mustahkamlash, shuningdek, chet tillarini o ‘rganishga katta e’tibor qaratilmogda. Biroq
shahar va qishlog maktablari o ‘rtasida sifatli ta’limga teng imkoniyat masalalari hamda pedagog kadrlarni tayyorlash
bo ‘yicha muammolar saqlanib qolmogda.

Kalit so‘zlar: ta’lim standartlari, umumiy o'‘rta ta’lim, ta’lim islohotlari, kompetensiyaga asoslangan
yondashuv, ta’limni raqamlashtirish, inklyuziv ta’lim, ta’lim sifati, o ‘qitish metodikalari, ta’lim standartlari.

Beenenne. Obuiee cpennee oOpa3oBaHHE - OCHOBa (DOPMHUPOBAHUSI BCECTOPOHHE PAa3BHTOW, COLMAIBHO
aKTMBHOH M KOHKYPEHTOCHOCOOHOW JMYHOCTH. B COBpEMEHHBIX YCIOBHSX CTPEMHUTENBHBIX COLUAIBHO-
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SKOHOMHYECKHX M TEXHOJOTMYECKHX H3MEHEHHH oOpa3oBarenbHas cucteMa PecnyOnuku VY30ekucTan
HepeXUBaeT MaclITaOHbIe peOPMbI, HAIIPABJICHHBIC HA 00eCIIEYeHNE BBICOKOTO KaueCTBa MIOATOTOBKH MOJIOAEKU.
llenTpansHOE MeECTO B 3ITHX HNpeoOpa30BaHMAX 3aHMMAaeT pa3pabOTKa W peaju3alus IoCyJapCTBEHHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX CTAaHIAPTOB, KOTOPHIE OMPEACISIIOT 6a30BbIe TPEOOBAHUSA K COJEPKAHUIO 00pa30BaHHs, YPOBHIO
3HAHUI, yMEHUI U HABBIKOB YYaIIUXCA.

B V306ekucrane ocoboe BHHMaHHE YAENSETCS HOPMATHBHO-TIPABOBOMY PETYIHUPOBAHUIO chepsl
obpazoBanus. [Ipunstie HoBoro 3akoHa PecriyOnnku Y36ekucran «O6 oOpa3oBaHIM» B peJakiu OT 23 ceHTIO0ps
2020 roza cTano BayKHBIM 3TarloM B pe()OpMHUPOBAHIH 00pa30BaTeIbHON NOTUTHKH. DTOT 3aKOH ONpPEAesIeT ey,
MPUHLNIBL, YPOBHU U (POpMBI 00pa3oBaHusi, a Takke AAET OIpeleseHUe IoCyIapCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM
CTaHJapTaM KaKk OCHOBHBIM HOPMAaTHUBHBIM JIOKYMEHTaM, YCTaHABJIMBAIOIIUM €IUHbIE TPEOOBaHU K pe3yIbTaTaM
o0yuenus. B cooTBeTCcTBUM ¢ JaHHBIM 3aKOHOM, 00pa3oBaTelbHbIE CTAaHIAPTHl Pa3padaThHIBAIOTCA MO KKIOMY
YPOBHIO 00pa30BaHusl, B TOM YHCIIE U 110 00LIeMy CpelHeMY 00pa30BaHMUIO, C YUETOM MEKIYHApOJHOIO OIBITA U
HallHOHAIBHBIX TIPHOPHUTETOB.[8]

OnHUM M3 KIIOYEBBIX JOKYMEHTOB, PETYIUPYIOIIUX COACPKaHHE MIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUS, SIBISACTCS
l'ocynapcTBeHHBII 00pa3oBaTeIbHbIN CTaHAAPT OOLIET0 CpeAHEro 00pa3oBaHusl, yTBEPKAEHHBIH MUHHUCTEPCTBOM
HaponHoro oOpasoBaHusi PecryOmuku VY30ekuctan. B HEM 4yéTko ompenesneHbl OCHOBHBIC HaIpaBIICHUS
00pa3oBaTeNbHON AEATENFHOCTH, MepeveHb 005S3aTeNbHBIX MPEIMETOB, paclpelelicHHe Y4eOHOH HarpyskH, a
TaKXe IMOAX0AbI K OIICHKE yUeOHBIX JOCTHKEHUH IIKOTFHUKOB. HanpumMep, B mocneiHue ros! 00Ib110€ BHUMaHUE
YAESIETCS BHEIPEHUIO MEXIPEAMETHBIX CBS3€H, PAa3BUTUI0 KPUTHYECKOTO MBIIUICHUS U (OPMHPOBAHHIO
nUppPOBOM TPaMOTHOCTH YyYallMXcsi. OTO HAILIO OTPaXEHHE B IIEPECMOTpPEe MNPOrpaMM IO MaTeMaTHKeE,
WHPOPMATHKE, POAHOMY SI3BIKY U APYTHM IUCIMIUIMHAM. [3.6]

Kpome Toro, B cTpaHe aKTHBHO pEaqu3ylOTC CTPAaTETHYEeCKUE WHHULIMATHBbBI, HalpaBlCHHbIE Ha
MOJICPHH3AIINIO CHCTEMBI IIKOJIHLHOTO oOpa3oBaHms. B wactHocTH, B pamkax Ykasa [Ipesmmenta PecmyOmuku
V36ekucran ot 29 anpens 2019 roga NeVII-5712 «O Mepax Mo KOPEHHOMY YIYUIICHUIO CHCTEMBI HAPOIAHOTO
00pa3oBaHMs» HaYaTa KOMILICKCHas pedopma o0I1eo0pa3oBaTeIbHBIX IIKOJ, MPEIyCMaTPUBAOIas OOHOBJICHUC
y4eOHHKOB, IMOBBIIICHHE KBAIM(HUKAIMN II€Jaroros, BHEAPEHHE LHU(POBBIX TEXHOJOTHH U Pa3BUTHE CHCTEMBI
OIIEHKU KauecTBa oOpa3oBaHus. Takxke OoJbIIOe 3HAUEHHE UMeeT moctanoBieHne Kabunera Munuctpos Nel87
ot 6 anpenst 2021 roxa «O BBenennn HanmonansHo#i paMku kBanudukanuii PecryOnuku Y30ekuctan», B KOTOPOM
YCTaHOBJICHBI YPOBHU 00pa30BaTEIbHONW MOATOTOBKH U KOMIIETEHIIMH BBIITYCKHUKOB.[7.8]

AHanu3 JuTtepatypsl nmo teme: ['ocymapcTBeHHble 0Opa3oBaTeNbHBIE CTaHIAPTHI OOLIETO CPEIHEro
oOpazoBaHus B Y30eKHCTaHE MPOULIM MYTh OT MEPBHIX HAIMOHATBHBIX TekcToB 1998—1999 rr. x Oonee
COBPEMEHHBIM, KOMIIETEHTHOCTHO OPUEHTHPOBAaHHBIM ()OPMYIIHPOBKAM U npouexypam (ocodenno nocie 2017 u c
W3MEHEHUSIMU, CBSI3aHHBIMH ¢ 3aK0HOM 2020 u pernmamentom 2024). B opunmanbHbIX akTax BUEH YETKUI BEKTOP
— COMOCTaBUMOCTh C HAaIMOHAJILHOH PaMKOW KBaJM(PHUKAIMN M MEXIyHapOJAHBIMU YPOBHSIMH, OpPHUEHTAIMS Ha
pe3ynbrathl 00ydeHusi. OCHOBHas MpakTU4eckas INpoliieMa — pealn3yeMOCTh CTAaHIAPTOB B YCIOBHAX
HEOJHOPOIHOIO pecypcHOro oOecredeHus] M HEeoOXOAMMOCTHM MAcIUTa0HOIO TOBBIIICHUS KBaTH(UKALIUH
neparoroB. s HaydHOW pabOTHI MPENCTABISAETCS BaXKHBIM COYETaTh HOPMATUBHBIN aHAIN3 C SMIUPUIECKUMHU
WCCIIEIOBAHUSMH T10 PeaTM3alliyl CTAHJAPTOB B Pa3HBIX PETHOHAX M THITaX MIKOJ.

Mertonoaorust ucciaeroanusi: Llen npoaHanu3upoBaTh rocyJapCTBEHHbIE 00pa30BaTEbHbBIE CTAHAAPTHI
oOmero cpegHero o6OpasoBaHuss B PecnyOnmuke VY30€KHCTaH M OLEHUTh HX COOTBETCTBHE COBPEMEHHBIM
TpeboBanusaM. Crctema obmiero cpeaHero oopasosanust PY3. Cojepikanue, CTpyKTypa U MEXaHU3M pean3aiiu
TOCYJJapCTBEHHBIX 00pa30BaTEIbHbBIX CTAHIAPTOB.

AHanu3 u pe3yabTarbl. CTaHmapThl 0OLIEro cpenHero oOpa3oBaHMSA HIPAIOT KIIOYEBYIO POJIb B
(dbopMHpOBaHUM €MHON 00pa30BaTENLHON TONHMTHKH TOCYNApCTBa, ONPEJACNss OCHOBHbIE TpeOOBaHUS K
COJIEpKaHNI0 Y4eOHBIX TPOrpaMM, YPOBHIO TIOATOTOBKH yUaIIUXCsl M KayecTBYy 0Opa3oBaTelbHOTO Iporecca. B
PecniyOnuke Y30ekucran aaHHas TeMa NpUOOpeTaeT 0coOylo aKTyallbHOCTh Ha (oHe MaciuTaOHBIX pedopM B
CHUCTEME HapOIHOrO0 00pa30BaHMs, HANpaBICHHBIX Ha €€ MOJEPHHU3ALMIO, MOBBHIICHHE 3(PQPEKTHUBHOCTH H
WHTETPaIfio B MUPOBOE 00pa30BaTeIbHOE TPOCTPAHCTRO.

B mocnennue roasl B Y30ekucTaHe NPUHATHI BaKHBIE HOPMATHBHBIE JOKYMEHTBI, KOTOpPbIE KOPEHHBIM
00pa3oM H3MEHSIOT MOAXOJ K COJACp)KaHUIO W OPraHM3aliH IIKOJBHOrO oOpa3oBaHus. B ux uyucie -3akoH
PecniyOnuku Y36ekucran «O6 odpazopanum» (2020 r.), Yka3 [pesunenta NeYII-5712 ot 29 anpens 2019 roga
«O Mepax Mo KOPEHHOMY YIYUIIEHHIO CHCTEMbl HAPOJHOro o0pa3oBaHMs», a Takxke [loctanoBienne Kabunera
Munuctpos Nel87 ot 6 ampenst 2021 roga o BHenpenun HanmoHansHON paMKn KBanU(UKAMA. ITH TOKYMEHTBI
CO3/IAI0T IMPaBOBYIO OCHOBY ISl MEPECMOTpa OOpa30BATENBHBIX CTAHJAPTOB M BHEJPEHUS HOBOTO IOJXO0JA,
OPHEHTHPOBAHHOTO Ha KOMIIETEHTHOCTHOE 00y4eHue.[8,10]

AKTyanbHOCTb TEMbI YCUIMBAETCA HEOOXOAMMOCTBIO aJalTalllH IKOJIBHOTO 00pa30BaHusl K COBPEMEHHBIM
TpeOOBaHUAM -Pa3BUTHIO LU(PPOBOH 3KOHOMHUKH, (OPMHUPOBAHHUIO KIIOYEBBIX KOMIICTEHIMH, OOecreueHHIo
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MEXIYHapOIHOH COMOCTaBUMOCTH y4eOHBIX pe3ysbTaToB. Ha MexayHapogHOW apeHe BO3pacTaeT poiib TaKUX
oreHok, kak PISA, PIRLS u TIMSS, B koTopbIx Y30€KHCTaH yX€ y4acTBYET WJIH IUTAHUPYET Y9acTBOBATh. DTO
TpeOyeT KaueCTBEHHOI'0 OOHOBJICHHS CTAHAAPTOB U IPOrPaMM Ha OCHOBE HAyYHBIX U MPAKTHUECKHX ITOAXOAOB.

Kpome Toro, coBpeMeHHbIE CTaHAAPTHI JOJKHBI yUYUTHIBATH MHAWBUAYATBHBIE 0COOCHHOCTH 00yUaromuxcs,
o0ecrieunBaTh MHKIJIIO3UBHOCTh O0pa30BaHUs, pa3BUBATh TBOPUECKUN M KPUTHUECKUH MOTEHIMAN LIKOJIBHUKOB,
¢dopMupoBaTh HaBBIKH, BOCTpeOOBaHHBIE B XXI Beke - KOMMYHHKAIHIO, caMOOOydeHHe, LHU(POBYIO U
(PMHAHCOBYIO TPAMOTHOCTh. DTO MpPEBpaLIaeT CTAHAAPTHI B CTPATErHUECKH HHCTPYMEHT, HAMPsIMYIO BIHSIOIINN
Ha Oyayliee MOJIOOTO MOKOJICHUS U YCTOWYHNBOE Pa3BUTHE CTPAHBI.

Anamm3. B mocnemHne nBa roma cucreMa oOmmIero cpeaHero oOpazoBaHUS Y30eKHcTaHa MpeTeprierna
3HaYNTENFHBIC M3MEHEHHs Onaromaps peann3anuu HanmroHamsHOW mporpaMmbl pa3BuTHs obpazoBanus 10 2030
roga. KitoueBbiMu HampaBieHHAMH pedopM CTainu Mepexoj] Ha KOMIETEHTHOCTHBIM moaxon (passutue 4K-
HaBBIKOB: KPUTHYECKOE MBIIUIEHHE, KPEaTHBHOCTb, KOMMYHUKAIM M Kojtabopaius), OOHOBIEHHE Y4EOHBIX
nporpaMm ¢ akueHToM Ha STEM-anciuIuivHel, a Takke BBEIEHHE HOBBIX NPEIMETOB — POOOTOTEXHUKH, OCHOB
HCKYCCTBEHHOTO MHTEIJIEKTa W (uHaHCOBOM rpamMoTHOCTH. Ocoboe BHUMAHHE YIENACTCS YCHICHHOMY
W3yUYEHHIO aHTIIMICKOTO SI3bIKa C HAayallbHBIX KJIACCOB, YTO COOTBETCTBYET TIOOANBHBIM 00pa30BaTeIbHBIM
TPEHIAM.

BaxnpIM 1marom crama WHTErpanusi Y30€KHCTAaHCKOH CHCTEMbl 0O0pa3oBaHHs B MEXKAYHAPOAHOE
npoctpancTBo. B 2022 roay crpaHa BepBbIe MPUHSIA yuyacThue B uccienoBanuu PISA, 4To 1MO3BOIMIO BBISIBUTH
KaK CHJIBHBIC, TaK U claldble CTOPOHBI MOATOTOBKH yyamuxcs. [IpeaBapurenbHblie pe3yabTaThl MOKA3aId HU3KHE
nokasareny (GyHKIHUOHAIBHON IPaMOTHOCTH, HO IIPY 3TOM OTMETHJIM IIPOTPECC B OCHAILICHUH ILIKOJI COBPEMEHHOM
TEXHUKOW u pocte uHTepeca K I[T-nampamnenumsim. [lapannensHo Begercss paboTa MO ajanTalud y4eOHBIX
nporpaMmM K crangapram TIMSS, 4ro ocoOeHHO BaKHO Ui YJIYYLICHHS PE3yJIbTAaTOB [0 MAaTEeMaTHUKE H
€CTECTBEHHBIM HAayKaM.

OnHako, HECMOTPS Ha TO3WTHBHBIC U3MEHEHUS, CHCTEMa CTAaJKUBACTCS C PSIOM CEPbE3HBIX BBI30BOB.
Haunbonee octpsiMu mpobiieMaMy 0CTaIOTCS HEPABEHCTBO MEXKIy TOPOACKHMHU U CEITbCKMMHU IIKOJIAMH, HEXBATKa
KBaJM(QULUPOBAHHBIX IEJArOTHUECKUX KAJApPOB B PETMOHAX W HENOCTaTOYHBIH YPOBEHb LU(PPOBHU3ALUH B
OTJANICHHBIX paiioHax. TH (HaKTOpbl HAMPSAMYIO BIHMSAIOT Ha KA4eCTBO 0Opa30BaHUs U IOCTYITHOCTh COBPEMEHHBIX
3HAHWH AJIS1 BCEX YYallluXcsl, He3aBUCHUMO OT MX MECTa IPOKUBaHMUS.[2]

Hns nanpHe#mero pa3BuTHs oOpa3oBaHMsA B Y30eKHCTaHE OIpENeCHbI IEPCIICKTUBHbBIC HalpaBiCHHUS.
Cpenu Hux — yrinyonennas nudposas Tpancdopmanus (BHeAPEHHE OHIAWH-TIIAT()OPM, 3JEKTPOHHBIX YUCOHUKOB
n VR-texHonoruit), pa3BuTHe MHKIIO3UBHOTO 00pa3oBaHUs U JIeTe ¢ 0COOBIMH MOTPEOHOCTSIMU, & TaKKe
aKTHUBHOE MEXIyHAPOJHOE COTPYAHNYECTBO ¢ opranuzauusiMu, TakuMu kak FOHECKO u BeemupHhslit 6ank. Otn
Mepbl NpPU3BaHbl HE TOJIKO MOBBICUTH KayecTBO OOYYEHHUS, HO M OO0ECIeYNUTh KOHKYPEHTOCHOCOOHOCTD
y30€KHCTaHCKHUX BBIMTYCKHIUKOB HA MUPOBOM YPOBHE.

B nenom, pehopMbl ocaeTHAX JIET IEMOHCTPHPYIOT YBEpPEHHOE ABIKEHHE BIIEPE/], OJHAKO UX yCIeX OyaeT
3aBHCETh OT IOCJIEI0BATENbHON peain3aly Ha BceX ypoBHAX. Ocoboe 3HaueHue MMeeT MOAT0TOBKA YUHUTEIIEH,
MOJIEpHHU3aMs HHPPACTPYKTYPHl M BHEAPEHHUE COBPEMEHHBIX METOIMK NpenoaaBanusd. Eciau sty 3amaun OyayT
pelleHbl CHCTEMHO, ¥ 30€KHCTaH CMOXKET BBIBECTH CBOIO CHCTEMY 00pa30BaHUs Ha KaYeCTBEHHO HOBBIN YPOBEHB,
COOTBETCTBYIOIINN MEXIyHapOAHBIM CTaHAAPTAM.
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Pedopmel obpasoBaHuna B YabekuctaHe: KnwYeBble acnekThbl

KomneTeHTHOCTHBIIH Nnogxog (4K)

OGHoeneHne nporpamm (STEM, VA, uHrpamoTHOCT:
MsyqeHne aHrmMHCKoro S3uiKa

MexayHapoaHas uirerpaums (PISA, TIMSS)
Lindposunsaums 1 OCHaLLEeHHE LLKoN

Bbis0Bb! (HEPaBEHCTEO, Kaapbi, PErMOHbI)
MepcnexkTuesl (UWMEMOPOBU3IALUMA, MHKNIO3NUS)

3a mocnemHue Tpu roma PecnyOmuke KazaxcTaH 3HAaUMTENBHO MOACPHU3UPOBAN CHCTEMY CPEIHETO
o0Opa3oBaHms 4yepe3 BHEApEeHHE OOHOBIEHHOTO coaepkanus oOpazoBanus (OCO), memas akIeHT HA Pa3BUTHHU
(YHKUMOHAIBHOW TPaMOTHOCTH M KPUTHUYECKOro MblnuleHHs. KirodeBbIMM HampaBieHUsIMH pedopM CTaiu
ycwienne STEM-00pa3oBanusi, 0COOCHHO B 00JIACTH POOOTOTEXHUKH M TIPOTPAaMMHUPOBAHUS, & TAKXKE PACITUPEHHUES
TPEXBSA3BIYHOTO O0YYEHHUSI C OCOOBIM BHUMAaHHEM K aHTIIMHCKOMY s3bIKy. [lapainenbHO akTUBHO BHEAPSIOTCS
uugposele wiathopmel, Takue kak "Kyrngenik" u "BilimLand", 9to mo3Bonmiio nepeBecTy 3HAUUTENHFHYIO YacTh
y4e0HOro Ipoliecca B AIeKTPOHHbIH hopmar.[4,6]]

Mexnynaponusie ucciefoanuss PISA u TIMSS nemoHCTpupyroT mporpecc Ka3axCTaHCKOW CHCTEMBI
oOpazoBanus: B 2022 roxy cTpaHa yiydllnia [IOKa3aTeln 1Mo mMaremaruke (432 Oaia) U eCTECTBEHHBIM HayKaM
(426 6amioB). OgHAKO COXPAHSIOTCS CEPbE3HBbIEC MPOOJIEMbI, BKIIOYas Pa3pblB MEXAY FOPOJACKUMH U CEIIbCKUMH
IIKOJIaMH, He)IOCTaTO‘IHBIﬁ YPOBE€Hb YUTATEIHLCKOMN T'paMOTHOCTHU 1 )Ie(i)I/IIII/IT KBaJ'II/I(i)I/IIII/IpOBaHHI)IX neaaroroB 1mo
STEM-auctmruimHaM. DTH BEI30BBI TPeOYIOT 0cO00T0 BHUMAHUSA B paMKax AalbHermux pedopm.[12,13]

dunancupoBanue obpasoBanusa B Kazaxcrane crabunbHo pacter: ¢ 2,1 mupna nomutapoB B 2022 roxy 1o
3alTaHUPOBaHHBIX 2,8 MipA B 2024 roxy. OcHOBHBIE cpe/ICTBa HanpaBisitoTes Ha nudposuzanmio (40%), BKitovas
OCHAIIIEHUE IIKOJI COBPEMEHHOW TEXHUKOH, MOArOTOBKY yuuteneit (30%) u ynyumenue uadpactpykrypst (30%).
Oco6oe 3HaYeHre MPUIACTCS TUKBUAALMH TPEXCMEHHOTO O0YUYEHHUS M CO3JaHNI0 KOM(OPTHBIX YCIOBHM TSl BCEX
YYaIIUXCA.

Ha Onwxkaiiniue rofpl OCTaBJIeHbl aMOMIIMO3HBIC 1ISJIN: TIOJIHBIN Mepexo] Ha OOHOBJICHHBIC CTAaHAAPTHI K
2025 rony, ysenuuenue konuuectsa [T-kmaccoB 1o 80%, a Taxke BXokaeHUe B Ton-30 CTpaH 10 UCCIEIOBAHHIO
PISA k 2026 rogy. Ocoboe BHUMaHHE YACISCTCS Pa3BUTHIO WHKIFO3WBHOTO 00pa3oBaHMs, YTOOBI 0OECIICUHTH
paBHbIC BO3MOXKHOCTH JJIs IeTel ¢ 0COOBIMU MOTPEOHOCTAMMU. [ 7]

B memom, kazaxcraHckas cucreMa oOpa3oBaHHs JIEMOHCTPUPYET YCTOWYHMBOE pa3BHTHE, XOTS JIIs
JOCTIDKEHHST MHUPOBBIX CTAaHAApPTOB TNPEACTOUT PEIINTb Pl CHCTEMHBIX mpoOieM. Ycrmex JalbHeWIIHNX
npeobpa3oBaHuii OyJeT 3aBUCETh OT APPEKTHBHOW pealiu3aliy roCyJaApCTBEHHBIX IPOTPaMM, MEXTyHAPOIHOTO
COTPYZIHMYECTBA W TIOCTOSIHHOTO MOHHUTOPWHTa KadecTBa oOpa3zoBaHus. OCOOCHHO BaXKHBIM MpEICTaBIISETCS

COKpaIlleHHe pa3pblBa MEXIYy TOPOJACKUMH M CEIIbCKUMH IIKOJIAMH, YTO SIBJISETCS KIFOUEBBIM YCIOBUEM JUIS
CO37aHHS PaBHBIX 00Pa30BATEIHHBIX BO3MOXKHOCTEH T10 BCEH CTpaHe.
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Pedgopmbl obpazoeanunn B Kazaxcrane

® OBbHosnsrHoe conepwanne (OCO)

® Yowneswe STEM-o0pazoeaxmna
Tpexerzusoe obyussne

® Uwdppoeriayna (Kyraenik, BilimLand)

® Mexaykapoakse goctuxersna (PISA, TIMSS)

© BuozoBud (HSp3SeHCTED, K34Dsl)

® Mepcnextnes (rHKNDzNA, IT-knacesl)

Ne Kpurepuii Y36ekucran Ka3zaxcran
KomnereHTHOCTHBIIM OOHOBJIEHHOE CO/IepIKaHNe
nonxoy (4K-HaBbIkH obpaszoBanus (OCO

1 Doxye pedopy X0 ( )s p (0CO),

OOHOBJICHUE CONEPKAHUS,
ycunienne STEM
PoGoToTexHHKa, OCHOBBI
WU, punancoBas
IpaMOTHOCTb

(yHKUHMOHANBHAS TPAMOTHOCTb,
KPUTHYECKOE MBIIIICHUE

2 | BBeneHue HOBBIX MPEIMETOB PoGoToTexHuka, mporpaMMHUpOBaHUE

B pamkax Tpexbsa3pI4HOTO

C HayaJbHBIX KIACCOB
o0pa3zoBaHHus

3 Vcuenne aHTIUHRCKOTO SI3bIKa

[Inanupyercs BHeApeHHE
onnaitH-oiardopm, VR,
IUPPOBBIX yUCOHUKOB

Y3ke BHEIPEHBI TUIATPOPMBI
«Kynpenix», «BilimLand»

PasBute mudpoBbIx
TEXHOJIOTHH

AKTHUBHO BHEJpsETCA
AKIIEHT Ha y4acTHe B

5 Wnkmo3nBHOE 00pa3oBaHue B cragum paszsutus

KBaJM(pUKaIUK yauTesen

MexnyHnapoanoe IOHECKO, Bcemupnsrit
6 COTpY IHUUECTBO Atk MEXTyHAPOIHBIX UCCIIETOBAHUSX
(PISA, TIMSS)
7 VYuactue B PISA Brnepssie B 2022 roxy Y49acTByeT peryisapHo
Huskuii ypoBeHb
(yHKIIMOHATIBHOM Ynyudmenue nmo MatemaTHke (432
8 BeiBoasr PISA rPaMOTHOCTH, HO 0asuia) u Haykam (426 OansoB), HO
nporpecc B IT- cimabast YnTaTeNIbCKas IPaMOTHOCTh
HanpaBJICHUIX
9 TIMSS et ananrauns k [Iporpecc yxe oTpaxeH B MOKa3aTeNIIx
CTaHAapTaM
HepasenctBo B nocryne,
10 l'opon—ceno urpoBHU3ALNY U AmHanorudnast mpo6iaemMa CoXpaHseTcs




Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

Hexsatka
KBIM(HUIIIPOBAHHBIX
11 [Temaroruyeckue Kaapbl (prnwp N Hedumur STEM-cnermanucToB
IperoaBaTenei,
0c0o0EHHO B peTHOHAX
TonpKko HaAYMHAETCS B YacTHYHO pealnn3oBaHa, HO TPEOyeT
12 Hudposuszanus N P » O TPEBY
OTJTAJICHHBIX pallOHAX MacCIITaOMPOBaAHUS
Poct Oromxeta (¢ 2.1 mo 2.8 mu
He yxazano To4HO, HO A ( A pz([)
J0J11.), yeTKoe pacnpenenenue (40%
13 duHaHCHpOBaHUE BHMMAaHHE K o o
nudposuzauus, 30% yuurens, 30%
nHppactpykrype u UT
HHPPACTPYKTYPA)
IToaroroBka kanpos,
14 e MOJIEpHH3AIIHS IITKOJT, ITepexon va OCO mo 2025, poct IT-
UHTErpaius B T100anbHOe KJaccoB, BxoxaeHue B Ton-30 PISA
o0Opa3oBaHue
Bueapenne VR, onnaiin-
b ’ AxTtuHoe ucnoib3obanue EdTech,
15 Hunosaruu m1aT(GopM, FIEKTPOHHBIX N
YIIyqIlIeHUE ITKOIEHOW CPEIBI
y4eOHUKOB
16 Huxmros3us B craauu pa3zsuTus OnuH U3 IPHOPUTETOB pehopM

3axiovyenue. CpaBHUTENBHBIN aHAIN3 IOKAa3bIBACT, YTO KakK Y30ekucrTaH, Tak M KazaxcTaH akTHBHO
peQOpMUPYIOT CBOM CHUCTEMBI OOLIETO CpeIHEro 00pa3oBaHUs, CTPEMSACH COOTBETCTBOBATH MEXKIYHAPOIHBIM
cTangapTaM u TpeboBanusaM 21 Bexa. O0e cTpaHbI AeNaroT cTaBKy Ha pasButiue STEM-HanpasneHuii, BHeIpeHUE
IUGPOBBIX TEXHOJOIMH M y4acTHE B MEXIYHApOIHBIX MCCIelOBaHUAX KadecTBa oOpazosanus (PISA, TIMSS).
VYcuneHue mNpenojaBaHUs AaHTJIMICKOIO $3bIKa, BBEACHUE HOBBIX MPEIMETOB M Pa3BUTHE HHKJIIO3UBHOTO
00pa3oBaHMs TakXKe SBISTIOTCS OOIIUMH CTPAaTETHUYECKUMH TNpHopuTeTaMu. KazaxcTaH nemMoHcTpupyeT Ooiee
BBICOKMI YpPOBEHb HMHCTHTYLIMOHANM3AaUK pedopM, B YaCTHOCTH B cdepe mudpoBusanmuu, a Takxke Oojee
YCTOMUMBBIE PE3yNbTaThl B MEXKIYHApOIHBIX OLEHKaX. Hamuune cTaOuiapHOro ()MHAHCHUPOBAHUS U YETKHX
KOJIMUECTBEHHBIX IIeJIel CIIOCOOCTBYET peal3alliy J0JIrOCPOYHOM 00pa30BaTeIbHOMN MONUTHKA. Y30€KUCTaH, B
CBOIO Ouepe/ib, HAXOAMUTCS HA JTarle akTHBHOTO BHEIPEHUsS pedopM, Jiesias yIop Ha WHTErpalyio B TI00aJbHOE
o0Opa3oBaTebHOE MPOCTPAHCTBO M BHeApeHHEe HHHOBaUMi. OCHOBHBIE TPYAHOCTH - KaApOBBIM IeHUUT,
HEPaBEHCTBO MEX]y PETHOHAMHU M HU3KUH ypOBEHb U (PPOBOI MHPPACTPYKTYPHI B OTAAIEHHBIX IKOIAX.

O0e cTpaHbl IOHUMAIOT, YTO YCIEX PeOpPM 3aBHCHUT OT KOMIUIEKCHOI'O IMOJAX0/Ia: IMOATOTOBKHU IEaroros,
MOJIEpHU3AIMN HHPPACTPYKTYPbI, YCTOWYMBOro (PMHAHCHUPOBAHUS U TIOCTOSTHHOTO MOHUTOPHHIA KadecTsa. lIpu
YCIIOBHM CHMCTEMHOHN peajM3aluy MOCTAaBJICHHBIX 3a7ad, Y30ekuctaH n KazaxcraH MMeEIOT Bce LIAHCHI CO3/aTh
KOHKYPEHTOCIIOCOOHYIO M COBPEMEHHYIO CHCTEMY IIIKOJIILHOT'O 00pa30BaHusl.
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INGLIZ VA O‘ZBEK TILLARIDA SPORT TERMINOLOGIYASINING
PRAGMATIK VA SOTSIOLINGVISTIK XUSUSIYATLARI:
QIYOSIY TADQIQ

Jaxongir Kenjabayev,
Termiz davlat universiteti Fakultetlararo chet tillari kafedrasi dotsenti,
pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori(PhD)

Annotatsiya.

Ushbu magolada ingliz va o zbek tillarida sport terminologiyasining pragmatik va sotsiolingvistik xususiyatlari
tahlil gilinadi. Qiyosiy tadqiqot sport terminlarining kommunikativ vazifalari, ijtimoiy kontekstdagi qo ‘llanishi hamda
ularning madaniy-ma naviy omillar bilan bog ‘ligligini ochib beradi. Maqolada turli sport turlari bo ‘yicha terminlar
misolida lingvopragmatik va sotsiolingvistik tahlillar amalga oshiriladi. Tadgiqot natijalari ikki til sport
terminologiyasining umumiyliklari bilan bir qatorda milliy-madaniy farqlarini ham ko ‘rsatadi.

Kalit so zlar: sport terminologiyasi, pragmatika, sotsiolingvistika, ingliz tili, o zbek tili, giyosiy tadqiq.

AHnnomayusi.

B cmamve ananuzupyromes npacmamuueckue U - COYUOIUHSGUCTUYECKUE OCOOEHHOCMU CHOPMUBHOU
MEPMUHONIOZUU AHSIUUCKO20 U Y30eKCK020 s13bik06. ConocmasumenbHoe Uccie008aHue Gbis6Isen KOMMYHUKAUGHbLE
DYHKYUYU CROPMUBHBIX TMEPMUHO8, UX UCHONb308AHUE 6 COYUATbHLIX KOHMEKCMAX U UX C653b C KYIbMYPHbIMU U
OyxoeubIMu (pakmopamu. B cmamve nposodumcs nuHe6onpacMamuieckuil i COYUOTUHSBUCTNUYECKUT AHATU3 HA
npumepe MepMuHO8 U3 PA3HLIX U008 cnopma. Pesyrbmamul uccnedosanus oemoHcmpupyiom Kak obwue uepmul
CHOPMUBHOU MEPMUHOOSUY 08YX A3IKOG, MAK U UX HAYUOHATLHO-KYIbNYPHbIE PA3TUYUSL.

Knrouesvie cnosa: cnopmusnas mepmMuHOI0UA, RPACMAMUKA, COYUOTUHEBUCIUKA, AHTUNICKUL A3bIK, Y30EKCKUlL
A3BIK, CONOCMABUMENLHOE UCCTIEO0BAHUE.

Abstract.

This article analyzes the pragmatic and sociolinguistic features of sports terminology in English and Uzbek. The
comparative study reveals the communicative functions of sports terms, their use in social contexts, and their connection
with cultural and spiritual factors. The article conducts linguopragmatic and sociolinguistic analyses using terms from
different sports. The results of the study show the commonalities of the sports terminology of the two languages, as well
as their national and cultural differences.

Keywords: sports terminology, pragmatics, sociolinguistics, English, Uzbek, comparative study.

Kirish. Globalizatsiya jarayonida sport sohasi insoniyat hayotining faqatgina jismoniy tarbiya yoki
musobaqa maydoni bilan chegaralanmay, balki xalqaro muloqot va madaniyatlararo integratsiyaning muhim kanali
sifatida shakllandi. Bugungi kunda sport terminologiyasi xalgaro kommunikatsiyaning asosiy til vositalaridan biri
bo‘lib, turli xalglar, millatlar va ijtimoiy guruhlar o‘rtasida samarali aloga o‘rnatish imkonini yaratadi. Tilshunoslik
nuqtai nazaridan qaralganda, sport terminlari nafaqat texnik jarayonlarni ifodalash, balki ular orqali ijtimoiy
munosabatlarni tartibga solish, madaniy qadriyatlarni ifodalash va kommunikativ jarayonlarda pragmatik
vazifalarni bajarish ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Mazkur maqolada ingliz va o‘zbek tillaridagi sport terminologiyasini giyosiy tahlil gilish masalasi alohida
dolzarblik kasb etadi. Ingliz tili hozirgi davrda global sport tili maqomiga ega bo‘lib, xalqaro musobaqalar, rasmiy
hujjatlar va sport jurnalistikasi uchun universal lingvistik standartni belgilab bermoqda. O°zbek tili esa o‘z milliy-
madaniy an’analari va tarixiy rivojlanish bosqichlariga mos holda shakllangan sport tushunchalarini ifodalaydi
hamda milliy identitetni mustahkamlashga xizmat qiladi. Shu bois sport terminologiyasining ingliz va o‘zbek
tillarida pragmatik va sotsiolingvistik xususiyatlarini chuqur tadqiq etish, ularning umumiylik va farqlarini
aniqlash, global sport tilining milliy tilga ko‘rsatgan ta’sirini ilmiy asosda o‘rganish lingvistik izlanishlarning
dolzarb yo‘nalishlaridan biridir.

Metodologiya. Tadqiqot quyidagi metodlarga asoslandi:

Qiyosiy-lisoniy tahlil sport terminologiyasining turli tillardagi o‘xshash va farqli tomonlarini aniqlash,
ularning semantik (mazmuniy) va funksional (nutqiy qo‘llanishdagi) xususiyatlarini chuqur tahlil gilishga xizmat
qiladi. Mazkur yondashuv ingliz va o‘zbek tillarida shakllangan sport terminlarining kelib chiqishi, qo‘llanish
sohasi hamda ma’nodagi o°ziga xosliklarini ochib berishga imkon yaratadi.
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Birinchidan, semantik jihatdan ingliz va o‘zbek sport terminlari ko‘pincha umumxalqaro sport turlariga oid
tushunchalarda o‘xshashlik kasb etadi. Masalan, football — futbol, tennis — tennis, boxing — boks kabi terminlar
fonetik-morfologik o‘zgarishlarga uchrasa-da, semantik jihatdan mazmun birligini saqlaydi. Shu bilan birga, ayrim
terminlar milliy-madaniy xususiyatlarga ko‘ra turlicha nomlanadi: ingliz tilidagi wrest/ing umumiy ma’noda
qo‘llansa, o‘zbek tilida u milliy o‘yinlarni ham qamrab oluvchi kurash termini bilan ifodalanadi. Bu esa sport
terminlarining semantik ko‘lamini turli tilda turlicha shakllanishini ko‘rsatadi [2, 184].

Ikkinchidan, funksional jihatdan ingliz tili sport terminlari global miqyosda standart sifatida qo‘llanilsa,
o°zbek tilida ularning funksiyasi ko‘proq milliy va hududiy kommunikatsiyada namoyon bo‘ladi. Ingliz tilidagi
penalty, offside, knockout kabi terminlar xalqaro futbol va boks musobaqalarida asosiy tushuncha sifatida ishlatilsa,
o‘zbek tilida ularning mugqobillari mavjud bo‘lsa-da, xalqaro andozadan kelib chiqib ko‘pincha asl inglizcha
shakllari qo‘llanadi. Shu bois funksional jihatdan ingliz tilidagi sport terminlari universallik va standartlashuvni
ta’minlasa, o‘zbek tilida ular milliy madaniyat bilan uyg‘unlashgan holda lokal kommunikativ vazifani bajaradi.

Uchinchidan, qiyosiy tahlil sport terminlarining lingvokulturologik semantikasini ochib berishga ham
yordam beradi. Masalan, ingliz tilida derby termini ma’lum bir shahar yoki hududning ikki jamoasi o‘rtasidagi
0‘yin ma’nosini bildirsa, o‘zbek tilida an’anaviy sport turlaridan biri bo‘lgan ulog-ko ‘pkari atamasi xalgning
tarixiy-madaniy hayoti bilan bevosita bog‘liqdir. Bu esa sport terminlari nafagat texnik tushunchalarni, balki
xalqning mentaliteti va ijtimoiy hayot tarzini ham ifodalashini ko‘rsatadi.

Shunday qilib, giyosiy-lisoniy tahlil ingliz va o‘zbek sport terminologiyasini solishtirish orqgali ularning
semantik mazmuni, funksional qo‘llanish doirasi hamda madaniy xususiyatlarini aniqlashga yordam beradi.
Natijada, ikki til sport terminologiyasining umumiyliklari (xalqaro sport turlariga oid tushunchalar) va farqlari
(milliy sport turlariga oid terminlar, madaniy konnotatsiyalar) yaqqol namoyon bo‘ladi.

Sport terminologiyasining pragmatik tahlili ularning fagatgina semantik mazmunini emas, balki real
kommunikativ vaziyatlarda qanday funksiyani bajarishini aniglashga garatilgan. Terminlarning nutqiy qo‘llanishi
sportchilar, murabbiylar, jurnalistlar va tomoshabinlar o‘rtasidagi muloqotda turlicha ma’no yukini oladi. Shu
nuqtai nazardan, ingliz va o‘zbek tillaridagi sport terminlarining pragmatik vazifalari uch asosiy yo‘nalishda tahlil
qilinishi mumkin: motivatsion, emotsional va identifikatsion.

1. Motivatsion vazifa. Sport terminlari ko‘pincha rag‘batlantirish, raqobatga undash va sportchilarning ruhiy
holatini ko‘tarishda qo‘llanadi. Masalan, ingliz tilidagi “Go, fight, win!” yoki “champion” kabi terminlar
motivatsion kuchga ega bo‘lib, sportchini g‘alabaga undaydi. O‘zbek tilida ham “g‘olib”, “chempion”,
“kurashchi” kabi so‘zlar sportchilarni ruhlantirish vositasi sifatida ishlatiladi [3, 849]. Bunday terminlar nutqning
performativ xususiyatini namoyon etadi, ya’ni ular nafagat ma’lum bir tushunchani ifodalaydi, balki real ta’sir
kuchiga ega bo‘ladi.

2. Emotsional vazifa. Sport jarayonlari tabiatan hissiyotlarga boy bo‘lgani uchun terminlar ham emotsional
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ma’noda faol qo‘llanadi. Ingliz tilida “knockout”, “last minute goal”, “underdog victory” kabi terminlar sport
muxlisida kuchli hayajon uyg‘otadi. O°zbek tilida esa “so ‘nggi zarba”, “hal giluvchi dagiqa”, “g‘alaba qo‘li”
kabi atamalar tomoshabinlarda kuchli hissiy rezonans hosil giladi. Bu kabi terminlar kommunikatsiyada axborot
yetkazishdan tashqari, emotsional ta’sir ko‘rsatish vazifasini ham bajaradi.

3. Identifikatsion vazifa. Sport terminlari ijtimoiy identitet va guruhga mansublikni belgilashda muhim rol
o‘ynaydi. Masalan, ingliz tilida “supporter, fan club, MVP (Most Valuable Player)” kabi terminlar sport
muxlisining jamoaga bo‘lgan sodiqligini aks ettiradi. O‘zbek tilida esa “muxlislar klubi”, “jamoa sardori”, “asosiy
tarkib o ‘yinchisi” kabi terminlar sportchilar va tomoshabinlarning ijtimoiy-psixologik o‘ziga xosligini ko‘rsatadi.
Bunday terminlar sportchining professional maqomini, jamoaning ierarxiyasini va muxlislarning ijtimoiy
birlashuvini belgilab beradi.

4. Qo‘shimcha pragmatik omillar. Pragmatik tahlil shuni ko‘rsatadiki, sport terminlari faqatgina sport
maydonida emas, balki kundalik hayotda ham metaforik ma’noda qo‘llanadi. Masalan, ingliz tilida “to kick off a
project” (loyihani boshlash) yoki “fo score a point” (afzallikka erishish) kabi ifodalar sport terminlarining
metaforik kengayishini bildiradi. O‘zbek tilida ham “kurashish kerak”, “g‘alaba qozonish” kabi sportga oid
terminlar hayotiy vaziyatlarda motivatsion metafora sifatida ishlatiladi.

Shunday qilib, sport terminlari pragmatik jihatdan ko‘p funksiyali bo‘lib, ular nafaqat sport jarayonini
tasvirlaydi, balki insonlarning hissiyotlariga, ijtimoiy identitetiga va nutqiy faoliyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Ingliz va o‘zbek tillarida bu funksiyalar umumiylikka ega bo‘lsa-da, qo‘llanish konteksti, emotsional intensivligi
va madaniy qamrovi jihatidan farqlanadi.

Korpus tahlili — ingliz va o‘zbek sport matnlari (maqolalar, musobaqa sharhlari, intervyular) asosida
terminlarning ishlatilish chastotasini kuzatish. Sport terminologiyasini qiyosiy tadqiq etishda korpus tahlili muhim
metodlardan biri hisoblanadi. Tilshunoslikda korpus lingvistika usuli ma’lum hajmdagi yozma yoki og‘zaki matnlar
to‘plami asosida so‘z va terminlarning qo‘llanish chastotasi, kontekstdagi ma’nosi hamda nutqiy funksiyasini
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aniqlash imkonini beradi. Sport terminlari esa o‘zining yuqori darajada dinamik xususiyati, tez-tez qo‘llanishi va
ommaviy nutqda keng tarqalganligi sababli korpus tahlili uchun qulay material hisoblanadi.

Ingliz tilidagi sport terminlari tahlili uchun xalqaro sport yangiliklari portallari (BBC Sport, Sky Sports,
ESPN), musobaqa sharhlari, professional sportchilar intervyulari va sport bloglari asosiy material sifatida olinadi.
O‘zbek tilidagi tahlil esa mahalliy sport OAVlari (O ‘zbekiston Milliy Olimpiya Qo ‘mitasi rasmiy sayti, tribuna.uz,
championat.asia), matbuotdagi sharhlar, sportchilar intervyulari hamda milliy sport turlariga oid maqolalardan
shakllantiriladi. Ushbu materiallar asosida elektron korpus tuzilib, terminlarning qo‘llanish chastotasi aniglanadi.
Korpus tahlili natijasida ingliz tilida eng ko‘p uchraydigan terminlar asosan global sport turlariga oid bo‘lib, goal,
match, team, player, coach, tournament kabi so‘zlar yuqori chastotaga ega. O‘zbek tilida ham ushbu terminlarning
mugqobillari (gol, o yin, jamoa, o ‘yinchi, murabbiy, musobaqa) tez-tez uchraydi. Biroq ingliz tilida qo‘llanadigan
ayrim terminlarning o‘zbek tilida aniq muqobili bo‘lmagani uchun asl shaklda ishlatilishi kuzatiladi: penalty,
offside, transfer [1, 319].

Korpus tahlili terminlarning faqat chastotasini emas, balki qo‘llanilish kontekstini ham ko‘rsatadi. Masalan,
ingliz tilida “legendary player”, “decisive goal” kabi birikmalar sport terminlarining baholovchi (emotsional)
kontekstdagi qo‘llanilishini ko‘rsatadi. O‘zbek tilida esa “mashhur o ‘yinchi”, “hal qiluvchi gol” kabi parallel
ifodalar uchraydi [1, 318]. Shu bilan birga, o‘zbek sport matnlarida milliy sport turlariga oid terminlar (kurash,
uloq-ko ‘pkari, belbog ‘li kurash) alohida chastota ko‘rsatkichiga ega bo‘lib, ingliz sport korpusida uchramaydi.

So‘nggi yillarda ingliz tilidan kirib kelgan terminlarning o‘zbek sport matnlarida tez-tez uchrashi korpus
tahlili orqali aniqlanmoqda. Masalan, “match”, ‘fan club”, “derby” kabi terminlar o‘zbek OAVida keng
ishlatilmogda. Bu jarayon sport tilining globalizatsiyasi va ingliz tilining sport sohasida lingua franca sifatidagi
rolini yaqqol ko‘rsatadi.

Natijalar. Tadqiqot jarayonida quyidagi natijalarga erishildi:

1. Umumiyliklar:

Har ikki tilda sport terminlari ko‘pincha xalqaro birliklarga asoslanadi: football/futbol, tennis/tennis,
marathon/marafon.

Pragmatik jihatdan terminlar motivatsion va emotsional kuchga ega:
“chempion”.

2. Farqlar:

Ingliz tilida terminlarning universal qo‘llanilishi kuzatiladi, ular xalqaro sport hamjamiyatida standart
sifatida qabul qilingan (offside, penalty, knockout).

O‘zbek tilida esa ayrim terminlar milliy sport turlariga oid bo‘lib, o‘ziga xos sotsiolingvistik rang-baranglikni
yaratadi: kurash, ulog-ko ‘pkari, belbog ‘li kurash.

Ingliz tilidagi sport terminlari ko‘pincha professional sport va biznes bilan bog‘liq bo‘lsa, o‘zbek tilida
terminlar milliy qadriyatlar va an’anaviy sport turlari bilan chambarchas bog‘langan.

3. Sotsiolingvistik kuzatishlar:

Ingliz tilidagi terminlar yoshlar slengiga ham kirib bormoqda: fo score, to kick off, game over.
O‘zbek tilida esa sport terminlari ko “proq rasmiy nutqda, OAVda va xalqaro musobaqa sharhlarida qo‘llanadi,
ammo yoshlar tilida inglizcha terminlarning aralashishi keng tarqalmoqda (goal, match, fan club) [4, 1209].

Muhokama. Sport terminologiyasi ikki tilda ham pragmatik jihatdan kuchli kommunikativ vosita bo‘lib
xizmat qiladi. Ingliz tili terminlari xalgaro maydonda sportchilar va muxlislarni birlashtirsa, o‘zbek sport terminlari
milliy identitetni mustahkamlaydi. Sotsiolingvistik jihatdan ingliz tilidagi terminlarning global ta’siri tufayli o‘zbek
sport leksikasida ko‘plab o‘zlashmalar yuzaga kelmoqda. Shu bilan birga, milliy sport terminlarini saqlash va
targ‘ib etish o‘zbek tilining lingvokulturologik boyligini namoyon etadi.

Xulosa. Qiyosiy tadqiq shuni ko‘rsatadiki, ingliz va o‘zbek sport terminologiyasi umumiylik va farqlarga
ega bo‘lib, ularning pragmatik va sotsiolingvistik funksiyalari turlicha shakllangan. Ingliz sport terminlari global
standart sifatida qo‘llanilsa, o‘zbek sport terminlari milliy qadriyat va an’analarni ifodalaydi. Tadqiqot natijalari
sport tilini o‘rganishda madaniy omillarni hisobga olish muhimligini ko‘rsatadi.
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MINTAQAVIY RIVOJLANISH STRATEGIYALARNI BAHOLASH: KO‘P
MEZONLI KPI VA SSENARIY MODELLASHTIRISH

Sanjar Sattorov,
Surxondaryo viloyati pedagogik mahorat markazi direktori o‘rinbosari,
iqtisodiyot fanlari bo‘yicha falsafa doktori

Annotatsiya.

Magolada mintagaviy strategiyalarni yanada moslashuvchan, bargaror va moslashuvchan baholashda ko ‘p
mezonli asosiy samaradorlik ko ‘rsatkichlari (KPI) va ssenariy modellashtirish usullarini birlashtirgan integrativ
uslubiy yondashuvni taklif qilinadi. Muallif tor yo ‘naltirilgan iqtisodiy ko ‘rsatkichlardan rivojlanishning ijtimoiy,
ekologik, institutsional va innovatsion jihatlarini qamrab oluvchi kompleks ko ‘rsatkichlarga o ‘tish zarurligini
asoslaydi. Xalgaro tajribani tahlil qgilish asosida tashqi va ichki muammolarning muqobil traektoriyalarini hisobga
oladigan ssenariy modeliga birlashtirilgan vaznli KPI tizimi ishlab chiqildi. Taklif etilayotgan yondashuv rivojlangan
va rivojlanayotgan mintaqalarda foydalanish uchun moslashtirilishi mumkin, bu uning uslubiy ko'p qirraliligi va
amaliy ahamiyatini ta kidlaydi.

Kalit so zlar: mintagaviy rivojlanish, strategiyalarni baholash, ko‘p mezonli KPI, ssenariy modellashtirish,
strategik rejalashtirish, barqaror rivojlanish ko ‘rsatkichlari, moslashuvchan hududiy boshqaruv, samaradorlikni
baholash.

AnHomayus.

B cmamve npeonacaemcs unmeepamusHvlii MEMoOOIOSUYECKUL NOOX00, COYEMARWUL MHO2OKPUMEPUATbHbLE
Katoyegvle noxazamenu spgexmusnocmu (KII3) u memoowl cyenaprozo moldenuposanus 0ns Oonee 2udOKol,
YCMOUYUGOU U A0ANMUSHOU OYEHKU pPecuoHalbhblx cmpameeuil. OOOCHO8bI6AemCcs HeobX00UMOCmb nepexood om
V3KOHANPABNEHHBIX IKOHOMUHECKUX nokasameneli K KOMIIEKCHbIM NOKA3AMeNaM, OX6Amuleanuum COYUalbHble,
aKon0cUYecKue, UHCIUMYYUOHATbHbIE U UHHOBAYUOHHBIE acneKmbl passumus. Ha ocnose ananusa mexcoyHapoonoo
onvima paspabomana cucmema eecosvix KPI, unmezpuposannas 6 cyeHapmylo MmoOenb, YUumvleaiowyio
anbmepHAmMmusHble MPAeKmopuL pa3eumus GHeWHUX U HympenHux npooaem. Ipednoxcennuvlii n00xX00 moxcem Ovimb
adanmuposan 01 UCNOAb306AHUS 6 PA3GUMbIX U PA3GUBAIOWUXCS  PECUOHAX, YMO NOOYEPKUBdem e2o
MEMOOOIOUNECKYIO YHUBEPCATbHOCHb U NPAKMUYECKYIO SHAYUMOCTIb.

Knrouesvie cnosa: pecuonanvroe paseumue, oyeHka cmpameeuu, MHocokpumepuanvhvie KPI, cyenaproe
MoOenupoganue,  cmpamesuieckoe — NIAHUPOSAHUE,  UHOUKAMOPbL  YCMOUYUB020 — paA36umus, — A0anmugHoe
MeppumopuUaIbHoe YNpasieHue, OYyeHKa sphekmusHocmu

Anotation.

The article proposes an integrative methodological approach that combines multi-criteria key performance
indicators (KPI) and scenario modeling methods for a more flexible, sustainable and adaptive assessment of regional
strategies. The author justifies the need to move from narrowly focused economic indicators to complex indicators that
cover social, environmental, institutional and innovative aspects of development. Based on the analysis of international
experience, a weighted KPI system was developed, integrated into a scenario model that takes into account alternative
trajectories of external and internal problems. The proposed approach can be adapted for use in developed and
developing regions, which emphasizes its methodological versatility and practical significance.

Keywords: regional development, strategy evaluation, multi-criteria KPI, scenario modeling, strategic planning,
sustainable development indicators, adaptive territorial management, performance evaluation.

Kirish. Global beqarorlik, texnologik transformatsiyalar va ijtimoiy-ekologik xavflarning zamonaviy
muammolari mintaqaviy boshqaruv tizimlaridan reaktivlikdan proaktiv, strategik yo‘naltirilgan yondashuvga
o‘tishni talab giladi. Mintaqaviy siyosatning samaradorligi ajratilgan resurslar hajmi bilan emas, balki strategik
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rejalashtirish sifati, tashqi zarbalarga moslashish va turli manfaatdor tomonlar guruhlari manfaatlarini
muvozanatlash qobiliyati bilan tobora ko‘proq aniqlanadi. Bunday sharoitda mintaqaviy rivojlanish strategiyasini
baholash yordamchi tartib emas, balki boshqaruv siklining markaziy elementiga aylanib bormoqda, bu esa fikr-
mulohazalar, kurslarni tuzatish va siyosiy qarorlarni asoslash imkonini beradi.

Aholi jon boshiga YaHM ishsizlik yoki investitsiyalar hajmi kabi makroiqtisodiy agregatlarga asoslangan
an’anaviy baholash usullari tobora murakkab, ko‘p o‘lchovli yondashuvlarga o‘z o‘rnini bosmoqda. Buning sababi
shundaki, bir o‘Ichovli ko‘rsatkichlar mintaqaning ijtimoiy farovonligi, ekologik barqarorligi, institutsional sifati
va innovatsion salohiyatini to‘liq aks ettira olmaydi. Bundan tashqari, geosiyosiy keskinliklar, iqlim o‘zgarishi va
raqamli transformatsiya tufayli yuzaga kelgan yuqori kelajak noaniqligi sharoitida chiziqli prognozlar o‘zlarining
bashoratli qiymatini yo‘qotmoqda[1]. Bu muqobil kelajak ssenariylarini modellashtirish va o‘zgaruvchan muhitda
strategiyalarning barqarorligini baholash jarayonlariga integratsiyalashuvini talab giladi.

Adabiyotlar sharhi.

I.V. Panshin, LF. Jukovskaya, O.B.Yares kabi olimlar intellektual kapitaldan hududlarning ta’sis
subyektlarida innovatsion, axborot, ragamli va institutsional infratuzilmaning sifati va hajmini o‘lchash uchun asos
bo‘lib xizmat giluvchi mintaganing investitsion jozibadorligi ko‘rsatkichi sifatida foydalanishni taklif qiladi [2, 63-
bet].

U.Otajonov “Iqtisodiy rivojlanishining samarali modelini qurish ijtimoiy barqarorlik va aholining iqtisodiy
farovonligi uchun sharoitlar yaratilgan barqaror ijtimoiy yo‘naltirilgan 0‘z-0°zini rivojlantiruvchi hududiy
tizimlarni shakllantirishga garatilgan global tendentsiyaga asoslanishi kerak™[3, 87-bet] deydi.

[.LA.Zueva, G.V.Saxarov, T.A.Burtseva fikricha,, “... joriy o‘rta muddatli davr uchun mintagaviy
siyosatning magsadi qulay investitsiya muhitini saqlash, iqtisodiy o‘sishni ragbatlantirish va ishlab chigarishni
modernizatsiya qilishdir...”[4, 56-bet]. Mualliflarning fikrini baham ko‘rish va qulay investitsiya muhitini kerakli
darajada saqlab qolgan holda hududlarda ishlab chigarishni modernizatsiya qilish orqali iqtisodiy o‘sishni uzoq
muddatli rag‘batlantirish zarurligini e’tirof etish zarur.

T.N.Shushunova mintaqalarda investitsiya muhitini monitoring qilish zarurligini ta’kidlab, davriy tizimli
kuzatish  hududlarning investitsion jozibadorligini baholash va mintaqaviy investitsiya muhitini
beqarorlashtirishdagi qiyinchiliklarni aniglash imkonini beradi, deb hisoblaydi[5, 98-bet]. Mintaganing investitsion
jozibadorligi nafaqat barqaror iqtisodiy rivojlanishning zaruriy sharti, balki kutilmagan investitsiya xatarlarining
oldini olish omili ham ekanligini tushunish muhimdir [5].

Garvard Igtisodiyot maktabi professorlari Devid Norton va Robert Kaplan tomonidan taklif gilingan BSC
(Balanced Scorecard — muvozanatli ko‘rsatkichlar tizimi) hisoblanadi[6]. Ushbu yondashuvning mohiyati strategik
magsadlarni ajratish, kompaniyaning operatsion maqsadlari va vazifalari bilan alogalarni o‘rnatish va asosiy
samaradorlik ko‘rsatkichlari (KPI) yordamida ushbu maqsadlarga erishishni nazorat gilishdir. Yagona boshgaruv
konsepsiyasining asosi BSC hisoblanadi va KPI faqat uning natijasidir.

Tadqiqot metodolgiyasi. Ushbu tadqiqot bir-birini to‘ldiruvchi asosiy samaradorlik ko‘rsatkichlarining
ko‘p mezonli tizimi (KPI) va ssenariy modellashtirish usullari kabi ikkita yondashuvni o‘zida mujassam etgan
hududiy rivojlanish strategiyalarini baholashning kompleks metodologiyasini ishlab chiqish va empirik
tekshirishga qaratilgan. Ushbu integratsiya nafagat indikator va ham prognozga asoslangan modellarning
cheklovlarini engib o‘tadi, bir vaqtning o‘zida joriy holatni o‘Ichaydi va noaniqlik sharoitida strategik barqarorlikni
baholaydi.

Ushbu mavzuning dolzarbligi mintagaviy iqtisodiyotning metodologik asoslarini takomillashtirishning
nazariy ehtiyojidan ham, davlat va munitsipal boshqaruv organlarining strategik rejalashtirish sifatini oshirishga
godir bo‘lgan vositalarga amaliy ehtiyojlaridan kelib chigadi. Bu muammo, ayniqsa, strategik boshqaruv institutlari
shakllanish jarayonida bo‘lgan va tahlil gilish uchun ma’lumotlar ko‘pincha tarqoq yoki taqqoslanmaydigan o‘tish
davri igtisodiyotiga ega mamlakatlarda ayniqgsa dolzarbdir.

Taklif etilayotgan metodologiya ikki tomonlama baholash tamoyiliga asoslanadi:

gorizontal baholash - ko‘p mezonli KPIlar to‘plamidan foydalangan holda mintaqaning joriy holatini
o‘lchash;

vertikal baholash - muqobil kelajak ssenariylarida xuddi shu ko‘rsatkichlar dinamikasini modellashtirish.

Ushbu yondashuv nafaqat strategiyaning bugungi kunda qanchalik muvaffaqiyatli amalga oshirilayotganini
aniqlashga, balki kelajakda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan o‘zgarishlarga chidamliligini baholashga ham imkon
beradi. Integratsiyaga tahlilning statik va dinamik gismlarida yagona ko‘rsatkichlar tizimidan foydalanish orqali
erishiladi.
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Natijalar.

Tarixiy jihatdan mintaqaviy rivojlanishni baholash neoklassik iqtisodiy nazariyaga asoslangan bo‘lib, u
hududlarni berilgan resurslarni hisobga olgan holda daromadlarni maksimal darajada oshiradigan ishlab chigarish
tizimi sifatida qaragan. Shunga ko‘ra, asosiy ko‘rsatkichlar iqtisodiy o°‘sish ko‘rsatkichlari - YaHM o‘sish sur’atlari,
mehnat unumdorligi va sanoat mahsuloti edi [6]. Bunday yondashuv o°zining soddaligi va ravshanligiga qaramay,
ijtimoiy, ekologik va institutsional jihatlarni e’tibordan chetda qoldirib, aholining haqiqiy farovonligi haqidagi
buzuq tasavvurga olib keldi.

20-asrning oxiridan boshlab “Bizning umumiy kelajagimiz” ma’ruzasida shakllantirilgan barqaror
rivojlanish paradigmasi ilmiy adabiyotlarda ustunlik qildi. Ushbu kontseptsiya baholash mezonlari majmuasini
ekologik va ijtimoiy ko‘rsatkichlarni o‘z ichiga olgan holda kengaytirishni taqozo etdi. Inson taraqqiyoti indeksi,
ekologik iz, ijtimoiy taraqqiyot indeksi va boshqalar kabi asboblar paydo bo‘ldi[7]. Mintaqaviy tahlil kontekstida
bu uch komponentli baholash modelini ishlab chiqishga olib keldi:

iqtisodiy samaradorlik;

ijtimoiy farovonlik;

ekologik barqarorlik.

Biroq, tizimlarning o‘sib borayotgan murakkabligi va o‘zaro bog‘liqligi sharoitida bu kengaytirilgan model
ham etarli emasligini isbotladi.

Zamonaviy tadqiqotlar to‘rtinchi o‘lchov institutsional sifat va boshqaruv kompetentsiyasining
muhimligini tobora ko‘proq ta’kidlamoqda[§].

S.K.Xamirzova, A.R.Kumpilovalar ta’kidlaganidek, “mintaqaviy siyosatning samaradorligi ko‘p jihatdan
resurslar bilan emas, balki ularni jamoat tovarlariga aylantira oladigan institutlarning sifati bilan belgilanadi”[9, 87-
bet]. Bunga byudjet jarayonining shaffofligi, korruptsiya darajasi, tartibga solish sifati, davlat xizmatlaridan
foydalanish imkoniyati, qarorlar qabul qilishda fuqarolarning ishtiroki darajasi kiradi.

Korporativ boshgaruvdan olingan “KPI” tushunchasi yangi davlat boshqaruvi tashabbuslari tufayli davlat
sektorida keng tarqaldi. Mintaqaviy rivojlanish kontekstida KPI strategik rejalashtirish hujjatlarida, masalan,
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish strategiyalari, hududiy rivojlanish dasturlari va boshqalarda belgilangan strategik
magqsadlarga erishishni o‘Ichash uchun ishlatiladi.

Shu bilan birga KPIni jamoat sohasida qo‘llash bir gator uslubiy muammolarga duch keladi:

birinchidan, mintaqaviy rivojlanish magsadlari ko‘pincha ko‘p qirrali va garama-qarshidir(masalan,
iqtisodiy o‘sishni rag‘batlantirish ekologik cheklovlarga zid kelishi mumkin);

ikkinchidan, ko‘plab magsadlarni aniqlash qiyin (masalan, “hayot sifatini yaxshilash”);

uchinchidan, individual ko‘rsatkichlarni umumiy baholashda umumlashtirishning yagona metodologiyasi
mavjud emas.

Ushbu muammolarga javoban, so‘nggi yillarda ko‘p mezonli qarorlarni tahlil qilish sohasi faol
rivojlanmoqda. Mazkur yondashuv bir nechta turli xil mezonlarni ko‘rib chiqish, muqobillarni tartiblash va
ragobatdosh magsadlar o‘rtasidagi kelishuvni aniglash imkonini beradi. Xususan, mintaqgaviy siyosatni baholashda
vaznli summa, analitik ierarxiya jarayoni, Topsis va Promethee usullari qo‘llaniladi [9]. Ushbu usullarning afzalligi
mezonlarga vazn belgilashda ekspertlar yoki manfaatdor tomonlarning afzalliklarini aniq hisobga olish
qobiliyatidadir, bu baholashning qonuniyligi va shaffofligini oshiradi.

Ko‘p mezonli KPIlar “Biz qayerdamiz?” degan savolga javob beradi. Ssenariy modellashtirish “Qaerga
borishimiz mumkin?” degan savolga javob berishga yordam beradi.

Ssenariy - bu asosiy noaniqliklar va o‘zgarishlarning harakatlantiruvchi omillarini tahlil qilish asosida
tuzilgan, mumkin bo‘lgan kelajakning mantiqiy izchil, lekin bashorat qilish shart emas rasmidir.

Ssenariy usuli birinchi marta Shell korporatsiyalari tomonidan strategik rejalashtirishda tizimli ravishda
go‘llanilgan va keyinchalik yuqori noaniqlik sharoitida standart vositaga aylandi. Mintaqaviy iqtisodda ssenariy
modellashtirish strategiyalarning tashqi ta’sirlarga — iqtisodiy, demografik, texnologik va iqlimiy ta’sirlarga
chidamliligini baholash uchun ishlatiladi.

Ta’kidlash kerakki, ssenariylarning magqsadi kelajakni bashorat qilish emas, balki strategiyaning
mustahkamligini turli sharoitlarda sinab ko‘rish orqali unga tayyorgarlik ko‘rishdir.

Ssenariylarni modellashtirishga zamonaviy yondashuvlar miqdoriy usullar - tizim dinamikasi, agentga
asoslangan modellashtirish va mashinani o‘rganish bilan tobora ko‘proq integratsiyalashgan. Bu nafaqat sifatli
ssenariylarni tavsiflash, balki mintagaviy rivojlanishning asosiy ko‘rsatkichlari bo‘yicha ularning miqdoriy
oqibatlarini baholash imkonini beradi [3].

Ikkala yondashuvga - ko‘p mezonli baholash va ssenariy modellashtirishga qiziqish ortib borayotganiga
garamay, ularni yagona metodologiyaga sintez qilish hali ham rivojlanmagan. Ko‘pgina tadqiqotlar hozirgi holatni
o‘Ichashga yoki kelajakni bashorat gilishga qaratilgan, ammo bu ikki jihat kamdan-kam hollarda bitta tahliliy
jarayonga birlashtiriladi. Ushbu tadqiqot mazkur bo‘shligni to‘ldirishga qaratilgan.
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KPI tizimi xalqaro tuzilmalar (“Yevropa 2020 strategiyasi va OECDning mintaqaviy farovonlik asoslari)
tahlili asosida ishlab chiqilgan. Ushbu sintez mintaqaviy rivojlanishning to‘rtta yo‘nalishini aniqladi:

1. Igtisodiy o‘lchov: aholi jon boshiga YalM, kichik va o‘rta biznes ulushi, investitsion faollik darajasi va
korxonalarning innovatsion faolligi.

2. Ijtimoiy of‘lchov: qashshoqlik darajasi, sog‘ligni saqlash va ta’lim olish imkoniyati, umr ko‘rish
davomiyligi va hayot sifatidan qoniqish.

3. Atrof-muhit olchovi: havo sifati, chiqindilar hajmi, yashil maydonlar maydoni va chiqindilarni
boshqarish samaradorligi.

4. Institutsional o‘Ichov: boshqaruv sifati indeksi, korruptsiya xavfi darajasi, byudjet shaffofligi va ragamli
yetuklik indeksi.

Har bir o‘lchov uchun uch-beshta aniq ko‘rsatkichlar aniqlandi, ularning barchasi rasmiy statistikada
mavjud. Mezon og‘irliklari hududiy iqtisodiyot, davlat boshqaruvi va strategik rejalashtirish bo‘yicha 25 nafar
mutaxassisning ekspert baholari asosida analitik ierarxiyani qayta ishlash usuli yordamida belgilandi.

Asosiy noaniqgliklar “morfologik tahlil” usuli yordamida aniqlandi va quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

texnologik transformatsiyalar sur’ati;

geosiyosiy barqarorlik darajasi;

demografik dinamika;

iglim o‘zgarishi;

moliyaviy resurslarning mavjudligi.

Ushbu omillar asosida uchta ssenariy tuzilgan:

bazal (inertial) - sezilarli tashqi zarbalarsiz joriy tendentsiyalarning davom etishi;

optimistik - jadal ragamlashtirish, investitsiyalar hajmini oshirish, barqaror tashqi mubhit;

pessimistik - iqtisodiy tanazzul, demografik vaziyatning yomonlashuvi, sanksiyalarning kuchayishi.

Ssenariylarning ta’sirini miqdoriy baholash uchun Vensim dasturiy muhitida amalga oshirilgan tizim
dinamikasi modeli ishlatilgan. Model iqgtisodiyot, demografiya, byudjet va ijtimoiy sohalar bo‘yicha o‘zaro bog‘liq
bloklarni o0°z ichiga oladi.

Metodologiya turli darajadagi rivojlanish darajasiga ega uchta mintagasida sinovdan o‘tkazildi:

Denov tumani (yugqori rivojlanish darajasi);

Sherobod tumani (o‘rta daraja);

Bandixon tumani (past daraja).

Tanlov turli xil ijtimoiy-iqtisodiy tuzilmalar, resurs bazalari va boshqaruv madaniyatlarida
metodologiyaning universalligini sinab ko‘rish zarurati bilan bog‘liq edi. Ma’lumotlar rasmiy manbalardan va
mintaqaviy iqtisodiy rivojlanish vazirliklari vakillari bilan yarim tizimli suhbatlar orqali to‘plangan.

Hozirgi holatni tahlil qilish nafagat daraja jihatidan, balki rivojlanish tuzilmasi bo‘yicha ham sezilarli
mintagaviy tabaqalanishni aniqladi. Denov tumani barcha to‘rt yo‘nalishda, xususan, iqtisodiy va institutsional
sohalarda kuchli natijalarni ko‘rsatmoqda. Sherobod tumani o‘rtacha natijalarni ko‘rsatmoqda, ammo aniq
nomutanosiblik bilan: zaif innovatsion faollik va ragamlashtirishning past darajasi nisbatan yuqori ijtimoiy
ko‘rsatkichlar bilan qoplanadi. Bandixon tumani barcha sohalarda xususan, institutsional va ekologik sohalarda
tizimli ravishda past natijalar bilan ajralib turadi.

Qizig‘i shundaki, vaznli baholash "yashirin" muammolarni aniqladi. Misol uchun Sherobod tumanida hayot
sifatidan yuqori qoniqish migratsiya jozibadorligining pastligi bilan uyg‘unlashib, ijtimoiy yutuqlarning
barqarorligini shubha ostiga qo‘yadi.

Modellashtirish strategiyalarning barqarorligi mintaqaga qarab katta farq qilishini ko‘rsatdi. Denov
tumanida hatto pessimistik ssenariyda ham, diversifikatsiyalangan iqtisodiyot va kuchli institutlar tufayli aksariyat
ko‘rsatkichlar bo‘yicha ijobiy dinamika saqlanib qolmoqda. Sherobod tumanida optimistik ssenariy sezilarli
o‘sishni ta’'minlaydi, ammo pessimistik ssenariy, ayniqsa, ijtimoiy sohada keskin yomonlashuvga olib keladi, bu
hozirgi modelning zaifligini ko‘rsatadi. Bandixon tumanida barcha ssenariylar zaif dinamikani ko‘rsatadi, ammo
optimistik ssenariy investitsiya va demografik dasturlar tufayli mumkin bo‘lgan "ko‘tarilish" ni taklif giladi.

Institutsional va ekologik ko‘rsatkichlar tashqi ta’sirlarga eng zaif bo‘lib chiqdi. Masalan, byudjet
transfertlari gisqartirilganda birinchi navbatda uy-joy kommunal xo‘jaligini modernizatsiya qilish va atrof-mubhit
monitoringi dasturlari zarar ko‘radi va hayot sifatiga tez ta’sir giladi.

Ikki yondashuvning integratsiyasi bizga tabaqalashtirilgan tavsiyalarni shakllantirishga imkon berdi:

rivojlangan hududlar (Denov tumani) uchun: inklyuziv o‘sishni oshirish, yashil igtisodiyotni rivojlantirish
va boshga mintagalar bilan gorizontal aloqalarni mustahkamlashga e’tibor qaratish.

o‘rta hududlar uchun (Sherobod tumani ): ragamli transformatsiya va xususiy investitsiyalarni jalb qilishga,
shuningdek, tashqi ta’sirlarga qarshi buferlarni yaratishga e’tibor qaratgan holda strategik qayta o‘rnatish zarur.
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Qo‘qolgan hududlar (Bandixon tumani) uchun: asosiy institutlarni mustahkamlash, boshqaruvni
takomillashtirish va inson kapitalini maqsadli qo‘llab-quvvatlash ustuvor vazifadir.

Bundan tashgqari, tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, strategiyalar samaradorligi to‘g‘ridan-to‘g‘ri fikr-mulohaza
sifati bilan bog‘liq: muntazam monitoring va ma’lumotlarga asoslangan strategiyani o‘zgartirishlar o‘tkaziladigan
hududlar sezilarli darajada barqarorlikni namoyish etadi.

Xulosa. Ko‘p mezonli KPI va ssenariy modellashtirish sinteziga asoslangan hududiy rivojlanish
strategiyalarini baholashning taklif etilayotgan metodologiyasi strategik boshqaruv sifatini oshirishning nazariy
jihatdan asosli va amaliy qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan vositasidir. U an’anaviy iqtisodiy ko‘rsatkichlarning
torligini va chiziqli prognozlarning passivligini bartaraf etib, baholashga har tomonlama, dinamik va
moslashuvchan yondashuvni ta’'minlaydi.

Empirik testlar shuni tasdigladiki, mintaqaviy strategiyalar samaradorligi nafaqat resurslar, balki
rivojlanish tuzilmasi, institutlarning sifati va inqirozlarga moslashish qobiliyati bilan ham belgilanadi. Muhim jihati
shundaki, metodologiya nafaqat joriy yutuglarni, balki yashirin zaifliklarni ham aniqlaydi, bu esa uni risklarni
proaktiv boshqarish uchun qimmatli giladi.
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Abstract.

This study explores advanced strategies for improving orthodontic approaches in the management of distal
occlusion. The research emphasizes the significance of individualized treatment planning, modern diagnostic tools, and
innovative orthodontic appliances. By analyzing current challenges and evaluating clinical outcomes, the study
highlights the effectiveness of optimized treatment methods in achieving stable functional and aesthetic results. The
findings provide valuable insights for orthodontists in selecting evidence-based solutions to enhance treatment
efficiency and patient satisfaction.

Keywords: orthodontics, distal occlusion, treatment optimization, orthodontic appliances, individualized
approach

AnHoOmayus.

B Oamnom  uccnedosanuu - paccmMampueaiomcsi  COSpEeMEHHble  Cmpameuy  COBEPULCHCMBOBAHUS
OpMOOOHMUYECKUX N00X0008 Npu JedeHuu oucmanvhol okkmosuu. Ocoboe HUMAHUE YOenAemcs UHOUBUOYATIbHOMY
NAAHUPOBAHUIO  JleYeHUsl,  UCHOIb30BAHUIO  COBPEMEHHbIX — OUACHOCMUYECKUX — Memoo08 U  UHHOBAYUOHHBIX
OpMOOOHMUYECKUX —annapamos. AHamuz cywecmeyrouux npobiem U KIUHUYECKUX pe3yabmamos noKa3aj
apexmusnocms  ONMUMUSUPOBAHHBIX MEMOO08 JledeHUst Osi OOCTUNCEHUs. CMAOUTLHBIX (QYHKYUOHATbHBIX U
acmemuueckux pesynomamos. llonyuennvle dannvle npedCmasisiom npaKmuyeckyo YeHHoCmy 0Jisk OpMoOOHMO8 npu
6b100p€e OOKA3AMENLHBIX PeuleHUll, HANPAasIeHHbIX HA NOGblUeHUe dhdekmusHocmu mepanuu U yO08IemeoPEeHHOCMU
nayuenmos.

Kniouesvie cnosa: opmoooumusi, OUCManibHas OKKIO3UsL, ONMUMUSAYUSL JledeHUsl, OpPMOOOHMUYECKUe
annapamwl, UHOUBUOYANbHBIU NOOX00

Annotatsiya.

Mazkur tadgiqotda distal okklyuziyani davolashda ortodontik yondashuvlarni takomillashtirishning zamonaviy
strategiyalari o ‘rganildi. Individual davolash rejasini ishlab chigish, zamonaviy diagnostika vositalaridan foydalanish
va innovatsion ortodontik apparatlar qo ‘llashning ahamiyati alohida ta’kidlandi. Amaldagi muammolar va klinik
natijalar tahlili davolash usullarini optimallashtirish barqaror funksional va estetik natijalarga erishishda samarali
ekanligini ko ‘rsatdi. Tadqiqot natijalari ortodontlarga davolash samaradorligi va bemorlar qoniqishini oshirish uchun
ilmiy asoslangan yechimlarni tanlashda amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so zlar: ortodontiya, distal okklyuziya, davolashni optimallashtirish, ortodontik apparatlar, individual
yondashuv

Introduction. Distal occlusion, commonly referred to as Class II malocclusion, is one of the most
prevalent orthodontic anomalies, accounting for a significant proportion of orthodontic patients worldwide.
It is characterized by a distal relationship of the mandible to the maxilla, which can manifest as a skeletal,
dental, or combined discrepancy. Distal occlusion not only affects the functional balance of the
stomatognathic system but also has psychosocial implications due to compromised facial esthetics and self-
perception.

Traditional orthodontic treatment for distal occlusion has included functional appliances, fixed orthodontic
devices, and, in severe cases, orthognathic surgery. However, limitations such as prolonged treatment time, patient
compliance issues, and relapse risk continue to pose clinical challenges. With the development of digital diagnostic
technologies, biomechanically efficient appliances, and evidence-based individualized treatment strategies,
orthodontists now have broader opportunities to improve treatment outcomes.

102




Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

The aim of this study is to investigate modern approaches to managing distal occlusion and to optimize
treatment protocols that enhance both functional and aesthetic results while ensuring long-term stability.

Materials and Methods

This study was conducted among orthodontic patients diagnosed with distal occlusion at the Department of
Orthodontics. A total of patients aged 12—-25 years were selected for analysis. Patients were divided into groups
based on treatment modality:

1. Functional appliance therapy group — treated with removable or fixed functional appliances (e.g., Twin

Block, Herbst).

2. Fixed appliance therapy group — treated with contemporary fixed orthodontic appliances, including self-

ligating brackets.

3. Combined therapy group — managed using a combination of functional appliances followed by fixed

orthodontics.
Inclusion criteria

Skeletal or dental Class II malocclusion (Angle’s classification)

No history of orthodontic treatment

Good general health and periodontal condition
Exclusion criteria

Severe craniofacial anomalies requiring surgical intervention

Patients with systemic diseases affecting bone metabolism

Poor compliance with treatment protocols

Diagnostic methods

Clinical examinations, cephalometric radiographs, and digital dental models were used for diagnosis and
treatment planning. Cephalometric analysis included measurements of skeletal (ANB angle, Wits appraisal), dental
(overjet, overbite), and soft tissue parameters.

Treatment evaluation

Treatment effectiveness was assessed using:

Changes in cephalometric parameters

Dental alignment and occlusal relationships

Patient satisfaction and esthetic outcomes (via questionnaires)

Duration of treatment and stability at follow-up (6—12 months post-treatment).

Results and Discussion

The study included 60 patients with distal occlusion who underwent orthodontic treatment using different
modalities. The findings indicated distinct outcomes depending on the applied approach.

Functional appliance therapy resulted in significant skeletal changes, particularly mandibular
advancement, with improvement in the ANB angle (average reduction of 2.5°) and Wits appraisal values. The
greatest benefits were observed in younger patients (12—15 years), confirming the effectiveness of growth
modification when treatment is initiated during the active growth phase.

Fixed appliance therapy showed notable improvement in dental parameters, including overjet reduction (from
an average of 7.2 mm to 2.5 mm) and overbite correction. However, skeletal discrepancies remained largely
unchanged, demonstrating the dental camouflage effect of this approach.

Combined therapy provided the most stable and balanced results. Patients who underwent functional
appliance treatment followed by fixed orthodontics exhibited both skeletal and dental corrections, improved facial
esthetics, and higher satisfaction scores. Cephalometric analysis confirmed a balanced maxillomandibular
relationship and soft tissue profile improvement.

Patient-reported outcomes revealed that esthetic improvements strongly correlated with psychosocial
satisfaction. Importantly, long-term follow-up (6—12 months post-treatment) demonstrated greater stability in the
combined therapy group compared to the other two groups.

These results are consistent with previous studies, which emphasize the significance of age-appropriate
interventions, individualized treatment planning, and the combination of skeletal and dental corrections for optimal
outcomes.

Conclusion. Distal occlusion remains a prevalent orthodontic problem with functional and esthetic
consequences. The findings of this study highlight that:

Functional appliances are most effective in younger patients, primarily for skeletal correction.

Fixed appliances provide efficient dental alignment but have limited skeletal effects.

Combined therapy offers the most comprehensive and stable results, improving both skeletal and dental
parameters while enhancing facial esthetics and patient satisfaction.
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Thus, an integrated approach tailored to patient age, growth potential, and severity of malocclusion is
essential for successful management of distal occlusion. Future research should focus on digital technologies,
customized appliance designs, and long-term stability to further optimize treatment strategies.

REFERENCES:

Proffit, W. R., Fields, H. W., & Larson, B. (2018). Contemporary Orthodontics (6th ed.). Elsevier.

2. McNamara, J. A. (2015). Components of Class II malocclusion in children 8—10 years of age. Angle
Orthodontist, 85(5), 843-851.

3. Baccetti, T., Franchi, L., & McNamara, J. A. (2011). Treatment and post-treatment craniofacial changes
after rapid maxillary expansion and facemask therapy. American Journal of Orthodontics and Dentofacial
Orthopedics, 140(4), 404—412.

4. Moyers, R. E. (2016). Handbook of Orthodontics. Chicago: Year Book Medical Publishers.

5. Graber, L. W., Vanarsdall, R. L., Vig, K. W. L., & Huang, G. J. (2017). Orthodontics: Current Principles
and Techniques (6th ed.). Elsevier.

6. Bishara, S. E. (2019). Class II malocclusions: diagnostic and clinical considerations with treatment
approaches. Seminars in Orthodontics, 25(2), 95-107.

7. Janson, G., Valarelli, F. P., Cancado, R. H., & de Freitas, M. R. (2014). Stability of Class II treatment with
functional appliances: A systematic review. European Journal of Orthodontics, 36(6), 611-620.

—

QIYA TOZALASH USKUNASINING ASOSTY PARAMETRLARINI TO‘LIQ
OMILLI TAJRIBALAR ASOSIDA ANIQLASH

Ulug‘bek Xasanov,

Toxir Kuliyev,

Rustam Djamolov,

“Tolali ekinlar ilmiy tadqiqot instituti”

Annotatsiya.

Magqolada paxtani mayda iflosliklardan tozalash samarasini oshirish bo ‘yvicha bajarilgan tadqiqotlar taxlili va
natijada yangi uskuna taklifi keltirilgan. Uskunaning asosiy parametrlarini to ‘liq omilli tajriba natijalari keltirilgan
bo ‘lib, natijada qoziqli barabanlarning aylanishlar soni 430 ayl/min, ta’minlash valigining aylanishlar soni 28 ayl/min,
ish unumdorligi 7,0 t/soat bo ‘lishi aniglandi.

Kalit so zlar. Tozalagich, qozigli baraban, valiklar, ta’'minlagich, samara, iflos aralashma, aylanishlar soni.

Abstract.

The article presents an analysis of research conducted to improve the efficiency of cleaning cotton from small
impurities, as well as a proposal for a new device. The results of full-factorial experiments to determine the main
parameters of the device are provided. As a result, it was determined that the optimal rotation speed of the pinned
drums is 430 rpm, the rotation speed of the feed roller is 28 rpm, and the productivity is 7.0 t/h.

Keywords. Cleaner, pinned drum, rollers, feeder, efficiency, impurity mixture, rotation speed.

Annomayus.

B cmamve npedcmaenen ananuz ucciedo8anuil, HANPAGLEHHbIX HA NOGbLIUEHUE IPHEeKMUSHOCMU OHUCTIKU
XZONKA OM MENIKUX NPUMeCell, d MAKice NPeOLoACeHO HOBOe Yempoticmso. [Ipusedenvl pe3yibmamol ROIHODAKMOPHBIX
IKCNEPUMEHMO8 NO ONPeOelenul0 OCHOBHbIX NApamempos ycmpoticmed. B pezynemame ycmanoeneno, umo
ONMUMANILHASL CKOPOCTb 8PAWEHUS WUNOBBIX bapabanos cocmasnsem 430 o6/mun, ckopocmv 8paweHus no0aweco
sanuxka — 28 06/mun, a npoussooumenvhocmo — 7,0 m/u.

Knmiouegvie cnosa. Ouucmumens, wunogou bapaban, 8aiuxu, n0OAmuux, 3P@exmusnocmn, npuMecHast cmecow,
yacmoma 8paujeHsl.

Kirish. Paxta tozalash sanoatini izchil va barqaror rivojlantirish, tarmoq korxonalarida zamonaviy asbob-
uskunalarni joriy etish, ishlab chiqarish quvvatlaridan samarali va oqilona foydalanish darajasini oshirish, jahon
paxta bozorida raqobatbardosh mahsulotlar ishlab chigarishni tagazo etadi. Shu jihatdan, paxtani dastlabki gayta
ishlash sanoatida yuqori samaradorlikka ega bo‘lgan paxtani tozalash uskunalarini takomillashtirish va
resurstejamkor texnologiyalarni yaratish alohida ahamiyatga ega hisoblanadi.
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Bugungi kunda paxta tozalash korxonalarining texnologik jarayonlarini paxtani mayda va yirik
iflosliklardan tozalashni reglament asosida amalga oshiriladi. Reglament bo‘yicha paxtani tozalash
texnologik oqim chizig‘ida XK va UXK rusumli yagona tozalash kompleksiga birlashgan chiziqgli oqimli
texnologik jarayonda amalga oshiriladi. Bu oqim chizig‘i bir-biridan tozalashning texnologik modullar
soni bilan farglanib, bunda oqim chizig‘idagi tashish uskunalari va tozalash uskunalarining ketma-ketligi
turlicha bo‘ladi.

Paxtani tozalash samarasini oshirishdan, paxtadan olinadigan maxsulotlar sifatini oshirishga
erishiladi. Paxta tozalash uskunalarining tozalash samarasini oshirish bo‘yicha TTESI, “Paxtasanoat ilmiy
markazi” AJ, “Paxtajin” MCHJ tomonidan paxtani mayda iflosliklardan tozalash mashinalarining katta
miqdordagi namunaviy konstruksiyalari ishlab chiqilgan.

Adabiyotlar tahlili. Djamolov R.K., Raximov R.X. tomonidan paxtani mayda iflosliklardan
tozalash samarasini oshirish uchun tozalagichning to‘rli yuza teshiklarini doimiy tozalab turilishini
amalga oshirish uchun qoziqli barabanlarga rezina-cho‘tkali plankalarni o‘rnatish tavsiyasi berilgan.
Rezina-cho‘tkali plankalar bilan tozalagichning to‘rli yuzasini tozalab turilishi sababli tozalagichning
tozalash samaradorligini oshirishga erishilgan.

Pardayev B tadqiqotlari asosida qoziqli baraban qoplamasini ko‘p qirrali etib, ta’minlagich tagidagi
baraban qoplamasining diametrini kichigidan paxta harakati bo‘yicha kattalashtirib borishni taklif etgan.

Toshpulatov D.A. va Djamolov R.K. tadqiqotlarida paxta xom ashyosini har bir qoziqli barabandan
o‘tishi sababli paxta hajmining kamayishiga olib kelishi natijasida qoziqli baraban va to‘rli yuza oralig‘i
to‘lib ishlamaydi degan nazariya asosida, qoziqli baraban bilan to‘rli yuza oraliq masofasini paxta
yo‘nalishi bo‘yicha qisqarib borishini ta’minlash kerakligini tadqiqotlar asosida tushuntirib bergan. Lekin,
qoziqlar bilan to‘rli yuza oraliq masofasining qisqarib borilishi tolaning shikastlanishiga ta’siri to‘liq
o‘rganilmagan.

F.M.Baxtiyarova tadqiqotlarida paxtani bir chigitli bo‘lakka ajratish bo‘yicha ishlar olib borilgan bo‘lib,
ishda ta’minlovchi valiklar tuzilishining bir me’yorda ta’minlash jarayoniga ta’siri o‘rganilgan. Ta’minlovchi
valiklar orasida vujudga keladigan siquvchi kuchlar va paxta xom ashyosiga ta’sir etuvchi kuchlarni kamaytirish
uchun ta’minlovchi valiklar oraliq masofasini 65-75mm bo‘lishi kerakligini taklif etgan, va ta’minlovchi valiklar
ostiga tishli diskli yoki kurakli titkilovchi valiklar o‘rnatilgan ta’minlagichning konstruksiyasi taklif etilgan.

Izlanishlar asosida o‘tkazilgan barcha tajribalar ta’minlovchi valiklarning bir xil diametrida olib borilgan
bo‘lib, kurakli-ta’minlovchi valiklar diametrining siquvchi kuchlanishlariga va boshqa ko‘rsatkichlarga ta’siri
o‘rganilmagan.  Ta’minlagichning o‘zida paxtani bo‘laklarga titilishini ta’minlash bo‘yicha tadgiqotlar
bajarilmagan.

Metodologiya. Tadqiqotlar asosida yangi qiya xolatda joylashtirilgan paxtani mayda iflosliklardan tozalash
uskunasi ishlab chiqildi va asosiy parametrlari aniglandi, bunda dastlabki tajribalar asosida uskunaning tozalash
samarasi Y| ga va chigitning mexanik shikastlanishini oshishi Y, ga ta’sir etuvchi asosiy omillar sifatida, X; —
qoziqli barabanlarning aylanishlar soni, ayl/min, X, —ta’minlash valigining aylanishlar soni, ayl/min, X3 — ish
unumdorligi, kg/soat tanlab olindi.

Ta’sir etuvchi omillarning qadami va oralig‘i 1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval
Omillar oralig‘i va ularning qadamlari
Omillar O°‘Lb Omillarning Q Onmillar oralig‘i
ir. belgilanishi adami
nat K - 0
ur od. 1 1
qoziqli ayl/ v X1 1 4 4
barabanlarning aylanishlar | min 5 05 20 35
soni,
ta’minlash ayl/ V1 X2 2 2 2
valigining aylanishlar soni | min 6 8 0
Ish unumdorlik t/soat R X3 1 6 7
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Tajriba sinovlarini o‘tkazishda to‘liq omilli PLANEXP-2 ikkinchi tartibli V3 rejalashtirish usulidan
foydalanildi. V3 rejalash matritsasi, tajriba natijalari 1-rasmda keltirilgan.

Muxokama va natijalar. Eksperemental tadqgiqotlar to‘liq omilli tajriba matritsa rejasiga muvofiq amalga
oshirildi. Turli xil tajribalar son 14 ga teng. Takror tajribalar soni 3 tani tashkil qiladi, omillar soni 3 ta.

Uskunaning tozalash samaradorligi xisobi bo‘yicha Styudent kriteriyasining jadval ko‘rsatkichi
T(28)=2.048, Koxren kriteriyasining jadval ko‘rsatkichi G(2,14)=0.3539, Koxren kriteriyasining xisobiy
ko‘rsatkichi =0.2030543 ga teng bo‘lib, takrorlanuvchanlik dispersiyasi =0.1559524 gateng.

Uskunaning tozalash samaradorligini regressiya tenglamasi olindi:

Y 1=60.899+2.270X,+1.397X5-0.323X5-4.297X,24+0.554X,X>+0.413X,X3-4.564X,°+0.671X:X;5 (1)

Matematik modelni (1) adekvatligini tekshirish shuni ko‘rsatdiki: adekvatlik dispersiyasi = 0.1203132ga
teng, Fisher kriteriyasining xisobiy ko‘rsatkichi =2.314421ga teng, Fisher kriteriyasining jadval ko‘rsatkichi FT(5
,28)=2.56 ga teng bo‘lib model adekvatligini ko‘rsatdi.
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Yuqoridagi 1-rasmda keltirilgan qozigli (X1) barabanlarning aylanishlar sonini tozalash samarasiga ta’siri
bo‘yicha tuzilgan grafikdan ko‘rinadiki qoziqli barabanlarning aylanishlar sonining minimaldan bazaviy
miqdorigacha tozalash samarasi ko‘tarilib, bazaviydan o‘tishi bilan tozalash samarasi kamaymoqda. Bu yerda
aylanishlar sonining ortishidan yuqoriga ko tarilgan paxtani orqaga otishi bilan to‘dalangan paxtalar bilan tigilishlar
bo‘lishidan degan izoxni bildiriladi.

Ta’minlash valiklarining aylanishlar soni (X2) ham bazaviy miqdorgacha ortishidan tozalash samarasi
ko‘tarilib, so‘ng kamayganligini ko‘ramiz. Bu yerda aylanishlar sonining ortishidan paxtani to‘p xolatida yulishi
kuzatildi va titkilanish darajasi pasayishidan paxta tolalari orasidagi iflosliklarning to‘kilishi kamayadi va shu tariqa
tozalash samarasining pasayishiga olib keladi.

Ish unumdorligining (X3) ortishi bilan qoziqli barabanlardan paxta o‘tishiga ulgurolmasdan titkilanishi
kamayib, tozalash samarasini kamayishiga olib keldi.

Xulosa va takliflar. Olib borilgan tajriba ishlarining taxlili asosida olingan natijalarni tasdiglash uchun paxta
xomashyosini tozalash uskunasining magbul giymatlarini aniqlash bo‘yicha optimizatsiya masalasini ko‘rib
chigamiz.

Chegaraviy shartlar:

Y-
-> max

Hosil bo‘lgan optimizatsiya masalasi tasodifiy qidiruv usuli va zamonaviy kompyuter amaliy programmalar
dasturlari yordamida yechildi va quyidagi optimal yechimlar olindi (2-jadval):

2-jadval
Matematik modelni optimallashtirish natijalari
Faktorlar X X5 X3
Kodlangan 0,687563 0,183105 |  0,15876
Natural 430,313 28,366 6,841
yaxlitlangani 430,0 28,0 7,0

O‘tkazilgan tajriba natijasi bo‘yicha qoziqli barabanlarning aylanishlar soni X;=430 ayl/min, ta’minlash
valigining aylanishlar soni X,=28 ayl/min, ish unumdorligi X3=7,0 t/soat bo‘lganida uskunaning maksimal tozalash
samarasi Y1=60,5% ni va chigitning mexanik shikastlanishi Y>,=0,4% dan oshmaydi, bu esa belgilangan me’yorga
javob beradi.
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O‘ZBEKISTONDA BARQAROR IQTISODIYOT TAMOYILLARI,
EKOLOGIK SANOAT VA YASHIL TEXNOLOGIYALAR: «EIZLAR
IMKONIYATLARID»

Xurshida Azimova,
Tadqiqotchi

Annotatsiya.

Ushbu magolada O ‘zbekistonning Erkin Iqtisodiy Zonalarida (EIZ) yashil iqtisodiyot konsepsiyasining
rivojlanishi va quyosh energetikasining ahamiyati tahlil etilgan. Maqolada, aynigsa, qayta tiklanuvchi energiya
manbalaridan foydalanish, ekologik xavfsizlikni ta’minlash, energiyva samaradorligini oshirish va sanoat ishlab
chigarish jarayonlarida ekologik toza texnologiyalarni joriy etish kabi muhim masalalar yoritilgan. EIZlarda amalga
oshirilayotgan quyosh energetikasi loyihalari, energiya tejovchi texnologiyalar va chiqindisiz ishlab chiqarish tizimlari
orqali barqaror rivojlanishga erishish yo ‘llari ko ‘rsatilgan. Shuningdek, maqola O zbekistonni ekologik xavfsiz va
innovatsion igtisodiyotga yo ‘naltirishda EIZlarning muhim rolini ta kidlaydi va yashil igtisodiyotga o ‘tish jarayonining
davom etishini ko ‘rsatib o ‘tadi.

Kalit so‘zlar: Erkin Igtisodiy Zonalar, yashil iqtisodiyot, quyosh energetikasi, qayta tiklanuvchi energiya
manbalari, ekologik xavfsizlik, energiya samaradorligi, bargaror rivojlanish, chigindisiz ishlab chiqarish, innovatsion
texnologiyalar, "Energy Eco Sources"”, EIZlarda ekologik toza texnologiyalar, energiya tejovchi tizimlar.

AHnnomauyusi.

B Oannoii cmamve paccmampugaiomcst 603MONCHOCMU GHEOPEHUs. NPUHYUNOE VCMOUYUBO20 PA3GUMIS,
9KO02UYECKOU NPOMBIULTIEHHOCTU U 3€/IEHbIX MEXHOI02Ull 8 C860000HbIX dIKOHOMUYeckux 30nax (CI3) Vibexucmana.
Ocoboe  6Humanue  YOEIEHO  NPUMEHEHUIO  BGO300HOGISAEMbIX — UCHIOYHUKOG — JHEP2Ull,  NOGLIUEHUIO
IHEP20dPhexmueHoCmu, BHEOPEHUIO IKOLO2UHLECKU YUCTBIX MEXHOL02ULL U CHUICEHUIO He2AMUBHO20 6030eliCmaUsl Ha
okpyacarowyio cpedy. B cmamve makoce oceewjaemca ponv xomnanuu "Energy Eco Sources" 6 paspabomke u
B6HEOpeHUU UHHOBAYUOHHLIX pewenuti ons DU3, a makoce npumep YCHNewiHvlX HPOEKmMos 8 001acmu COJHEYHOU
IHepeemuKY U IKOIOSUYECKU YUCMBIX NPOU3B0OCMBEHHBIX NPOYeccos. Janunvitl no0Xo0 cnocobcmeyem yCmoudugomy
pazeumuio CO3 u coz0aem npeonocwiiku 0Jis IKOI02UHEeCKU H6E30NACHOU U UHHOBAYUOHHOU IKOHOMUKU Y30ekucmana.

Kniouegvie cnosa: C0600HbIe IKOHOMUYECKUE 30HbL, YCMOUYUBOE PA3GUMUE, 3€EHASL IKOHOMUKA, CONHEUHAs
9HepeemuKd, 60300HOGIsIEMble UCMOYHUKU IHEPSUU, IHEPOIPDEKMUBHOCTb, IKOI0SUYECKas Oe30NnacHoCmb,
9KOOSUYECKU YUCMble MEeXHOI02Ul, UHHOBAYUuoHHble mexnonoeuu, "Energy Eco Sources”, Yzbexucman, C33,
6e30mxo0HOe npou3800Cme0.

Abstract.

This article explores the opportunities for implementing sustainable development principles, ecological industry,
and green technologies in the Free Economic Zones (FEZ) of Uzbekistan. Special attention is given to the use of
renewable energy sources, increasing energy efficiency, introducing environmentally friendly technologies, and
reducing the negative impact on the environment. The role of the company "Energy Eco Sources” in developing and
implementing innovative solutions for FEZs is also discussed, along with successful projects in solar energy and
environmentally clean production processes. This approach contributes to the sustainable development of FEZs and
creates the foundation for an environmentally safe and innovative economy in Uzbekistan.

Keywords: Free Economic Zones, sustainable development, green economy, solar energy, renewable energy
sources, energy efficiency, environmental safety, environmentally friendly technologies, innovative technologies,
"Energy Eco Sources"”, Uzbekistan, FEZ, zero-waste production.

Kirish.

Bugungi kunda butun dunyoda ekologik barqarorlik muammosi tobora dolzarb tus olmoqda.
Iqtisodiy rivojlanish jarayonida atrof-muhitga yetkazilayotgan zararni kamaytirish, tabiiy resurslardan
samarali foydalanish va energiya tejovchi texnologiyalarni keng joriy etish muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Shu nuqtai nazardan, yashil iqtisodiyot konsepsiyasi XXI asrning eng muhim yo‘nalishlaridan biriga
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aylandi. Yashil iqtisodiyot — bu iqtisodiy o‘sish va ekologik muhofazani uyg‘unlashtirgan holda barqaror
rivojlanishga yo‘naltirilgan model bo‘lib, u tabiiy resurslardan oqilona foydalanish, chiqindilarni
kamaytirish va ekologik toza texnologiyalardan foydalanishni rag‘batlantiradi. Ushbu yondashuv, ayniqsa,
erkin iqtisodiy zonalar (EIZ) faoliyatida muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekiston hukumati keyingi yillarda yashil
iqtisodiyotga o‘tish va ekologik barqaror sanoat zonalarini rivojlantirish bo‘yicha qator tashabbuslarni
ilgari surmoqda. Mamlakat bo‘ylab tashkil etilgan erkin iqtisodiy zonalar sanoat va savdo sohalarida muhim
o‘rin tutib, xorijiy investitsiyalarni jalb qilish, yangi ish o‘rinlarini yaratish va innovatsion texnologiyalarni
joriy etish uchun qulay muhit sanaladi. Shu bilan birga, bu hududlarni yashil iqtisodiyot tamoyillariga
moslashtirish orqali atrof-muhitga salbiy ta’sirni kamaytirish maqsadida yashil iqtisodiyot tamoyillarini
joriy etayotgan korxonalar soni ortib bormoqda.

Adbiyotlar tahlili.To‘xtamurodov Davrod Murod o‘g’lining Erkin iqtisodiy zonalarni
rivojlantirihsni boshqarishning samaradorligi nomli maqolasida investitsiyalardan samarali foydalanishni
boshqarishda erkin iqtisodiy zonalar faoliyati, iqtisodiyotni modernizatsiyalash sharoitida erkin iqtisodiy
zonalar faoliyatini tashkil etishning asoslari va ahamiyati tadqiq etilgan. O‘zbekiston iqtisodiyotida erkin
iqtisodiy zonalar faoliyatini boshqarish samaradorligini takomillashtirish bo‘yicha muallifning amaliy
tavsiyalari ilgari surilgan.

J.A. Turg’unov tomonidan taqdim etilgan mamlakatimizda yashil iqtisodiyotni joriy etish holati va asosiy
yo‘nalishlari” nomi ostidagi tadqiqotda mamlakatimizda yashil iqtisodiyotni rivojlantirishning nazariy asoslari
ko‘rib chiqilgan. Yashil igtisodiyot va “yashil o‘sishni ta’minlashning ustuvor yo‘nalishlari tahlil gilingan.

Metodologiya. Ushbu tadqiqot erkin iqgtisodiy zonalarda yashil iqtisodiyotni rivojlantirishning hozirgi
holati va istigbollarini o‘rganishga qaratilgan. Tadqiqot doirasida dastlab mavzuga doir ikkilamchi manbaalarni
o‘rganishga alohida e’tibor qaratildi. Xususan, O‘zbekiston hududidagi erkin iqtisodiy zonalar faoliyati, yashil
texnologiyalar joriy etilishi va atrof-muhitga ta’siriga oid rasmiy statistik hisobotlar, hukumat garorlari va ilmiy
magqolalar tahlil gilindi.

Muhokama va natijalar. So‘ngi yillarda O‘zbekistonning Erkin Iqtisodiy Zonalarida (EIZ) ekologik
barqarorlikni ta’minlash uchun bir qator yangi loyihalar tashabbuslar amalga oshirildi. Bu zonalar, asosan, maxsus
soliglar, bojxona imtiyozlari va boshqa iqtisodiy qulayliklar bilan ta’minlangan hududlar bo‘lib, ular o‘zining
innovatsion yondashuvlari va ekologik barqarorlikni saqlashga garatilgan tashabbuslari bilan ajralib turadi. EIZlar
orqali yashil texnologiyalarni rivojlantirish va ko‘chatlar ekish kabi ekologik tashabbuslarni amalga oshirish,
mamlakatning umumiy ekologik va iqtisodiy rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi. Quyida keltirilgan jadvalda
O‘zbekistonning ayrim Erkin Iqtisodiy Zonalarida amalga oshirilayotgan ekologik barqarorlik tashabbuslari va
yashil texnologiyalar bilan tanishingiz mumkin:

O¢zbekistonning erkin iqtisodiy zonalaridagi ekologik barqaror tashabbuslar

1-jadval
Erkin iqtisodiy zona Sanoat turlari Yashil texnalogiyalar va Ekologik
tashabbuslar barqarorlikni
ta’minlash
Qurilish 47 ta korxona (1 ta energetika sanoati, | Atrof-mubhitga salbiy
Andijon EIZ materiallari, 12 tasi qurilish materiallari, 8 tasi ta’sirni kamaytirish,
metallurgiya, metallurgiya sanoati, 26 tasi boshqa | yashil texnologiyalarni
boshqa sanoat turdagi), 20,5 gektar hududda 10,000 joriy etish.
turlari dan ortiq ko‘chatlar ekildi.
68 ta korxona (13 tasi energetika Ekologik xavfsizlikni
Energetika, qurilish | sanoati, 35 tasi qurilish materiallari, 20 ta’minlash, yashil
Buxoro EIZ materiallari, boshqa tasi boshqa turdagi), 25,5 gektar iqtisodiyotning rivoji
sanoat turlari maydonda 79,000 dan ortiq ko‘chatlar
ekildi
Qurilish Quyosh panellari ishlab chiqarish, Quyosh energiyasidan
Navoiy EIZ materiallari, gayta tiklanuvchi energiya foydalanish, energiya
metallurgiya, manbalaridan foydalanish samaradorligini
boshqa sanoat oshirish
turlari
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Qurilish Energiya tejovchi texnologiyalarni Energiya tejash,
Jizzax E1Z materiallari, tatbiq etish ekologik xavfsizlikni
farmatsevtika, ta’minlash
sanoat ishlab
chiqarish
Qurilish Chiqindilarni qayta ishlash, yangi Chiqindisiz ishlab
Angren EIZ materiallari, ishlab chigarish korxonalari tashkil chiqarish, ekologik
metallurgiya, etish xavfsizlikni oshirish
boshga sanoat
turlari

Jadvalda har bir EIZning asosiy sanoat yo‘nalishlari, yashil iqtisodiyotga oid tadbirlari va ekologik ta’siri
ko‘rsatib o‘tilgan. Jumladan, quyosh energiyasidan foydalanish, chigindilarni qayta ishlash, energiya tejovchi
texnologiyalarni tatbiq etish va ko‘chat ekish kabi tashabbuslar ElZlarning barqaror rivojlanishiga xizmat
qilmoqda.

Kuzatilayotgan o‘zgarishlardan ko‘rish mumkinki, O‘zbekistonda erkin iqtisodiy zonalar (EIZ)
sanoatni rivojlantirish va xorijiy investitsiyalarni jalb qilishda muhim rol o‘ynamoqda. Ayni paytda
mamlakatimizda 10 ta erkin ishlab chiqarish zonasi, 7 ta farmatsevtika, 1 tadan turizm, baliq xo‘jaligi hamda
agrosanoat sohasini rivojlantirish yo‘nalishidagi erkin iqtisodiy zonalar faoliyat yuritmoqda. Farmatsevtika
sohasiga ixtisoslashgan "Nukus-farm", "Zomin-farm", "Kosonsoy-farm", "Sirdaryo-farm", "Boysun-farm",
"Bo‘stonlig-farm" va "Parkent-farm" singari 7 ta yangi erkin iqtisodiy zonalar tashkil etilgan.

O‘zbekistonda erkin iqtisodiy zonalar nafaqat sanoat rivojlanishining muhim drayveri, balki yashil
igtisodiyot tamoyillarini amalga oshirish uchun ham katta imkoniyat yaratmoqda. Quyosh va shamol energetikasi,
ekologik toza texnologiyalar, chiqindisiz ishlab chiqarish va yashil transport tizimi — bularning barchasi EIZlarda
barqaror rivojlanishni ta’minlashning ustuvor yo‘nalishlari bo‘lib, mamlakatni ekologik xavfsiz va innovatsion
iqtisodiyot sari yetaklaydi.

ElZlarda yashil iqgtisodiyotning rivojlanishida quyosh energiyasining kengayishi muhim ahamiyat kasb
etadi. Bugungi kunda poytaxtimiz hududida energiya samaradorligi va energiya tejovchi texnologiyalarni
rivojlantirish bo‘yicha 17 yillik tajriba asosida faoliyat yuritayotgan "Energy Eco Sources" kompaniyasi quyosh
elektr stansiyalarini o‘rnatish, energiya tejovchi tizimlar va energiya samaradorligini oshiradigan texnologiyalarni
taklif gqilmoqda. Bu texnologiyalar nafaqat energiya ta'minotini mustahkamlash, balki ekologik toza va barqaror
energiya manbalaridan foydalanishni ta'minlaydi. Shuningdek, kompaniya tomonidan taqdim etilgan innovatsion
quyosh energetik tizimlari, EIZlardagi ishlab chiqarish korxonalari uchun energiya resurslarini tejash va ishlab
chiqarish xarajatlarini kamaytirish imkonini beradi. Bu, o‘z navbatida, ElZlarda yashil iqtisodiyotning
rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi.

Xulosa va takliflar. Erkin Iqtisodiy Zonalar O°zbekistonning iqtisodiy rivojlanishida muhim ahamiyatga
ega. Yashil sanoatni rivojlantirish bo‘yicha strategik chora-tadbirlar amalga oshirilsa, O‘zbekiston Markaziy
Osiyodagi ekologik toza sanoat markazlaridan biriga aylanishi mumkin. Bu esa nafaqat iqtisodiy o‘sish, balki atrof-
muhit muhofazasi, aholi salomatligi va kelajak avlodlar uchun qulay yashash sharoitlarini yaratishga xizmat qiladi.
Yashil igtisodiyotga asoslangan ElZlar — bu barqaror rivojlanish sari yo‘l va kelajak sarmoyasidir. Quyosh va
shamol energetikasi, ekologik toza texnologiyalar, chiqindisiz ishlab chiqarish va yashil transport tizimi kabi
yondashuvlar EIZlarda barqaror rivojlanishni ta’minlashning ustuvor yo‘nalishlaridan bo‘lib, bu tizim mamlakatni
ekologik xavfsiz va innovatsion iqtisodiyot sari yetaklaydi.
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TEOPETUYECKHUE OCHOBBI METOAUKHN U3YYEHUA KATEI'OPUU
YHUCJIA PYCCKOT'O SI3bIKA B Y3BEKCKOM IIIKOJIE

Maauna Mcmaruniiosa,
Cmapwuii npenodasamens Ypl'TIU,
Kageopa « Y3zoexcrkuil u pycckuil A3ulK TUMePamypay

AHnnomayus.

B cmamve paccmampusaemcsi ponb s3vlka KAk KIi04e8020 dNeMEHMA 2YMAHUMapHou KyIbmypsl U cpeocmed
00WeHUsl, NOOYEPKUBASL BANCHOCMb 0GLAOCHUS. SPAMMAMUKOU OISl (POPMUPOBAHUSL KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOS U
PA36UMUSL MBIULEHUS. YHAWUXCSL, 4 MAKICE MHO2000pa3Uue PYCCKO20 S3bIKA U NPOOJleMbl, 6OZHUKAIOWUE NPU 0OYYeHUU
e2o epammamure, 0coOeHHO 6 Konmekcme kamezopuu uucia. Hecmomps na sgpgpexmusnocmo obuetl cxemvt 00yuenus
07151 Y36€KCKO20 U PYCCKO20 SA3bIK08, AGMOP NOOUEPKUBAEm, YUMo NOIMANHoe HopMUpOSanue YMCMEEHHbIX Oeicmeul
He 0X6ambleaem 6cex ACNeKmog Pyccko2o sasvika. Mcciedosanue noxkasvigaen, Ymo y4auuecs HayuoHAIbHOU WKOIbL
0eMOHCIPUPYIOM  HEOOCMAMOUHbII YPOSEHb 3HAHULL U YMEHUl 6 O001ACmU SpaMMAmMuKy, Ymo noo4epKusdem
HeobXx00umMocms nogviuteHus 0oyuaiowezo s¢pgexma. Cmamos axyeHmupyem eHUMAHUE HA PA3IUYUIX 8 AHATUMUKO-
CUHMEMUYeCKOU O0essmeNbHOCU MeNCOY DPYCCKOSZbIYHBIMU U UHOSAZBIYHLIMU OembMlU, d MAKdice HA BANCHOCMU
NPAKMUYECKO20 U MeOPemuyecko20 nooxo008 6 obyuenuu. B zaxmiouenue, asmop noduepkueaem, umo noHUMaHue
Kame2opuu YUucid 8 pycCKOM si3blKe S6JIAeMCsl KIIOYebiM O/ YCHEUHO20 YCBOCHUSt MAMEPUANA U PA3GUMUSL PEYEBbIX
HABLIKOB YUAUUXCSL.

Kniouesvie cnosa: si3vik, Kame2opusi Yucid, 2pammamura, Memoouxa, anaius, eOuHuya, popma.

Annotatsiya.

Magqolada tilning gumanitar madaniyatning asosiy elementi va muloqot vositasi sifatidagi o ‘rni, o ‘quvchilarning
mulogot ko ‘nikmalarini shakllantirish va tafakkurini rivojlantirish uchun grammatikani o ‘zlashtirishning ahamiyati,
shuningdek, rus tilining xilma-xilligi va uning grammatikasini o ‘rgatishda yuzaga keladigan muammolar, aynigsa son
kategoriyasi nuqtai nazaridan ko ‘rib chigiladi. O ‘zbek va rus tillarini o ‘gitishning umumiy sxemasi samarali bo ‘lishiga
qaramay, muallif aqliy harakatlarni bosqichma-bosqich shakllantirish rus tilining barcha jihatlarini gqamrab
olmasligini ta’kidlaydi. Tadqigot shuni ko ‘rsatadiki, milliy maktab o ‘quvchilarining grammatika bo ‘yicha bilim va
ko ‘nikmalari yetarli darajada emas, bu esa ta’lim samaradorligini oshirish zarurligini ta’kidlaydi. Magolada
rusiyzabon va chet tilli bolalar o ‘rtasidagi analitik-sintetik faoliyatdagi farqlarga, shuningdek, ta’limda amaliy va
nazariy yondashuvlarning ahamiyatiga e 'tibor qaratilgan. Xulosa qilib aytganda, muallif rus tilidagi son kategoriyasini
tushunish materialni muvaffaqiyatli o zlashtirish va o ‘quvchilarning nutq ko ‘nikmalarini rivojlantirishning asosiy omili
ekanligini ta’kidlayd;.

Kalit so zlar: til, son kategoriyasi, grammatika, metodika, tahlil, birlik, shakl.

Annotation.

The article examines the role of language as a key element of humanitarian culture and means of communication,
emphasizing the importance of mastering grammar for forming communicative skills and developing students' thinking,
as well as the diversity of the Russian language and problems arising when teaching its grammar, especially in the
context of the number category. Despite the effectiveness of the general learning scheme for Uzbek and Russian
languages, the author emphasizes that the phased formation of mental actions does not cover all aspects of the Russian
language. The study shows that national school students demonstrate insufficient knowledge and skills in grammar,
which emphasizes the need to enhance learning effectiveness.
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The article emphasizes the differences in analytical-synthetic activities between Russian-speaking and foreign-
speaking children, as well as the importance of practical and theoretical approaches in teaching. In conclusion, the
author emphasizes that understanding the category of number in Russian is key to successful mastery of the material
and development of students' speech skills.

Keywords: language, number category, grammar, methodology, analysis, unit, form.

S3bIK ipeAcTaBIseT COOOH KIIIOYEBOM AIEMEHT I'yMaHUTAPHOH KyJIbTYPhI U BayKHEHIIIee CPEICTBO OOIICHUS
MexXay moapMu. OBNafeHWe TPaMMAaTHKOW f3bIKA SIBISIETCS HEOOXOIUMBIM yCIOBHUEM sl (hOPMHUPOBAHUS
KOMMYHHKATHBHBIX HAaBBIKOB, Pa3BUTHUS JIOTHYECKOTO U a0CTPAKTHOTO MBILUICHUS], a TAK)KE 00IEero oopa3oBaHus
yYaIIuXcs U UX OCO3HAHUSA A3bIKOBBIX SIBICHUH.

S3bIK WrpaeT Ba)XHYIO POJb BO MHOTHX acCHEKTaX 4YeJIOBEYECKOW >KM3HM, YTO CBUAETEIBCTBYET O €ro
3HAYUMOCTH U NOTpeOHOCTH B HeM. OnHaKo JMYHAs MOTHUBALMS K M3YUYCHHUIO SI3bIKA MOXKET CHIKATbCS H3-3a
OrpaHUYEHHOTO NMPHMEHEHUS B COLMANbHOW cdepe W HeaocTarka uMHTepeca. Takum obOpas3om, hopmupoBaHue
MHTepeca K U3yYEHHUIO PyCCKOTO A3bIKa OCTaeTCs aKTyaJbHOW 3ajaueii B MpenoJjaBaHuy JaHHOTO Ipeamera. [2]

Jns ycmemHoro peueHduss NaHHOW MpoOieMbl HMeeTcsl HeoOxoaumasi HaydHas 0a3a: KOHIENLus
B3aMIMOCBSI3M OOYYECHHS W Pa3BUTUS MBIIUICHWS W pedd, OocHOBaHHas Ha paborax JI.C. Beirorckoro, C.JIL.
Pyounmreiina, H.U. )Kunkuna, A.H. JleoHTbeBa; TeOpHS NEATSIBHOCTHOTO MOAX0/Ia B 00yUYCHHUH, pa3padoTaHHAs
[1.4. Tanenepunbiv 1 H.®. Tanb3unoi; a Takke UCCIeI0BaHUS 110 TPEOAOICHUIO opMann3Ma B PerogaBaHUH
rpaMMaTHKH (B 4aCTHOCTH, MOp(doornn) Takux y4eHbx, kak @.U. bycmaes, ©.®. ®oprynaros, K.JI. YmmHCckuiA,
M.H. Cxartkun, W.A. JlepHep, W MeTOOUYECKHWE WCCIENOBAHUS alrOpuTMHU3UpoBaHHOTO oOydenuss H.H.
Anrazunoii, A.W. BrnaceHkoBa u ApyTux.

K. A. YmuHCcKuiA oTMedar: «S3bIK ecTh camas JKHuBas, camasi OOWMIIbHAs W MIPOYHAs CBSI3b, COEIMHSIONIAN
OTXKHBILHE, )KUBYIHE U OyIyIINe TOKOJICHUS HApOAa B OJHO BEJIMKOE HCTOPUIECKOE XHBOE 1iesioe. OH HE TOJIBKO
BBIpaXkaeT co00H KU3HEHHOCTh HApO1a, HO M €CTh caMasi 3Ta )u3Hb. Korza ncuezaet HapoIHBIN S3bIK, HAPOJIA HET
Oouee! ...1MOKa KMB SA3BIK HAPOAHBIN B YCTaX HAPOJa, O TEX MOP KUB 1 Hapo».[11]

Pycckuit 361K, Kak KUBOW M €CTECTBEHHBIH, SBISIETCS BAXKHBIM CpefcTBOM oOrieHns1. CBOOOIHAS pedb Kak
Y4EHHUKa, TaK ¥ YUUTENs JOJDKHA MTOCTOSIHHO 3By4YaTh HA 3aHATHUSAX.

OOyyeHHe PYCCKOMY S3bIKYy B HAI[MOHAJIBHOM IIKOJIE TPEACTaBIsCT COOOM Ba)KHBIM aCIEKT Pa3BUTHS
MBILICHUS IETeH 1 000TaIeHus UX CIIOCOOHOCTH BRIPaXKaTh MBICIIHU C TOMOILBIO HOBBIX SI3BIKOBBIX CPEICTB. JeTn
Ha4YMHAIOT OCBAaWBaTh POJHON SI3BIK 3aJI0JITO 10 NMOCTYIUICHHUS B IIKOJNY, B TO BPEMs Kak 3HAKOMCTBO CO BTOPBIM
SI3BIKOM — PYCCKMM — OOBIYHO HAYMHAETCSI TOJBKO C HA4YaloM y4eObl. JTO CO3/laeT yCJOBHUS Ui Y4eOHOTO
OWJIMHIBU3MA, KOTZIa HEPYCCKHUE JIETH OJHOBPEMEHHO IOJIYYalOT 3HAHUS U Pa3BUBAIOT HABBIKM HA JBYX S3bIKaX:
POIHOM U PYCCKOM.

Wzyuenwue sA3bika B 1IKOJIE HE MPOCTO 00yYaeT JieTeld, HO M 3HAKOMHUT MX C HOBBIMH aCTEKTaMH peabHOM
JNeHCTBUTENPHOCTH. TakuM 00pa3oM, TMperojilaBaHue pPYCCKOTO s3bIKa B HAIMOHAIBHOW IWIKOJNE WrpaeT
3HAYNUTENILHYIO POJIb B IO3HABATEIILHOM U 00pa30BaTeIbHOM IIPOLECCE.

[IpoGyieMbl 00yYEHHS PYCCKOMY SI3bIKY KakK HHOCTPAaHHOTO TECHO CBS3aHO ¢ (DOpMHUPOBAHUEM
HAIIMOHATBLHOTO CaMOCO3HaHUs ydaiuxcs. HeoOXoauMocTh penieHnst STHX BOIMPOCOB CYIICCTBEHHO BIMSET Ha
CTPYKTYpY H COJIEpKaHUE 3aHATUN M0 HECKOJIBKUM IPUIHHAM.

Bo-nepBbIX, B HacTosIEe BpEMSI OCTPO CTOMT BONPOC O MHUPOBO33PEHHUM, YTO MOAUYEPKUBAET BaXKHOCTh
pycckoro si3blka Kak (hakropa, (OpMHUPYIOLIET0 CaMOCO3HAHHE JIMYHOCTH. B si3bIKe 3aJI05)KEHO €ro KYJILTYpPHOE
Haclie/ine, 3arevaTiieHHoe B (DOJBKIIOpE U MIPOU3BEICHHUSIX BBIAIOIINXCS aBTOPOB.

Bo-BTOpHBIX, COBpeMEHHOE OOIIECTBO CTPEMHUTCS! K TYMaHU3alUMU U T'yMaHUTapu3aluyd o0pa3oBaTeIbHOro
mporiecca. TOT MOAX0A MOXKHO BeIpaszuTh ciaoBamu K. JI. YmmHCKOTO: «B IyXOBHYIO KU3HB OKPYXKAIOIMIUX €T0
JOJIel €TMHCTBEHHO Yepe3 MOCPEACTBO POTHOTO S3BIKAY.

[Ipu o0y4yeHnu pyccKoMy S3bIKY KaK HEPOJIHOMY BBIJICIISIOTCS JBE OCHOBHBIE LIEJIH:

1.MudopmaTnBHAA — NIPEIOCTABIEHUE CBEACHHUN O A3BIKE.

2.IlpakTnyeckass — HOpMHPOBAHIE HABBIKOB CIYIIAHHS, TOBOPESHUS, YTEHHS U IMUChMA.

MeTtoauka mpenosaBaHusl PyCCKOro si3blka B HAI[MOHAJIBHOM IIKOJE OCHOBBIBAETCS HA B3aMMOCBA3aHHOM
W3yYeHUH YCTHON U MUCbMEHHOM peyH, KOTOPHIE SIBIISIOTCS JBYMSI OCHOBHBIMH (popMaMu pedeBOi JesITENbHOCTH.

Bo-nepBbix, OBNaieHNEe YCTHON M MHCEMEHHOW PEYBIO MPOMCXOIUT Yepe3 BBHITTOTHEHHE MTOCIET0BATENIbHBIX
B3aMIMOCBSI3aHHBIX OIEPAIN.

Bo-BTOpBIX, HCKIIOUEHHE KakOW-THOO (OpMBI KOMMYHUKAIIMM HE TOJBKO OOCIHSET MelarornvyecKuit
MIPOIIECC, HO M HETAaTUBHO CKA3bIBAETCS HA Pa3BUTHU APYTUX BUIOB PEUU.

B-TpeTbHux, BaXHO YYUTHIBATH DPa3NHuUsl B CTPYKType M (QYHKIUSAX o0eux (opMm OOLICHHUs, YTOOBI
00ecrneynTh NOJHOLEHHOE 00yUeHHE.
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Pycckuii s13pIK OTAMYAeTCs YAUBUTENBHBIM MHOT000pazueM, o0nagas MHOKECTBOM (OpPM M BapHAaHTOB, a
TaKXXe 3HAYUTEJIbHBIM KOJIMYECTBOM OTKJIOHEHHH OT YCTaHOBJIEHHBIX IpaBmil. HecMoTps Ha To, 4To 0011as cxema
00y4eHuns padoraeT 3 (HEeKTUBHO KaK I y30€KCKOT0, TaK U ISl PYCCKOTO SI3BIKOB, TIO3BOJISISI CHCTEMATH3UPOBATh
3HaHWsI M Pa3BUBATH YMCTBEHHBIC HABBIKHM, CXEMa IIO3TAHOTO ()OPMHPOBAHHMS YMCTBEHHBIX JEHCTBUHA HE
OXBaTBIBAET BCE ACIIEKTHl 0OPa30BaHMUs B PYCCKOM sI3bIKE. BOJIBIIMHCTBO CiIy4aeB ynanoch NPOaHAIN3UPOBATh U
WHTErpUpPOBaTh, OAHAKO MAJIOYaCTOTHBIE W YHHUKAJIbHBIC INPUMEPbI, KOTOpble ObUIM MCKIIOUEHBl Ha 3Tale
WCCIIEIOBaHNUS, MOTYT CTaTh OCHOBOM JJISl JaJIbHEHWIIIETO U3y4YeHUs U PabOTHI.

[lpn ananmsze peuyn ydammxcsi HAMOHAIBHOW LIKOJBI OBIJIO OTMEUYEHO, YTO B HHUX JIEMOHCTPUPYETCS
HEIOCTaTOYHBIM YPOBEHb I'PAaMMATHYECKHMX 3HAHMH M YMEHMH IO KAaTerOpUM YHCIA PYCCKOTO S3bIKA.
AKTyanbHOCTh JAaHHOH CTaTbl  OOYCIIOBIEHA HEOOXOMUMOCTHIO TIOBBIMIEHUS oOydaromiero s¢dexra mnpu
(OpMHUPOBaHUH S3BIKOBBIX 3HAHUI MO KaTETOPUH YHUCIIa PYCCKOTO S3bIKa, YMCHUH M HABBIKOB Yepe3 MPHUMEHEHNE
TEOPHH IOATATHOTO (JOPMHUPOBAHUS YMCTBEHHBIX AEHCTBUI, KOTOpas pacCMaTpUBAET AESITEIBHOCTh KaK O0BEKT
W3y4YEeHHS, a JEeMCTBUS — KaK eIMHHLIbI aHAJIN3A.

Ha mpomBunyTOM 3Tame oOy4yeHHsT PYCCKOMY S3BIKY YYallMXCsl HAIMOHAJIBHOM MIKOJNE COXPaHAETCS
MPaKTU4eCcKasi HalPaBICHHOCTh 00yUCHHS.

Bwmecre ¢ Tem yuammumecst 4-10 (11) kaccoB mpruoOpeTatoT M TEOpETHIECKHE 3HAHUS M0 PYCCKOMY SI3BIKY,
3HAKOMSITCSI C PYCCKHM SI3BIKOM KaK CHCTEMOIA.

PasButne peuM ydaluxcss OCHOBBIBACTCA HAa U3YUCHUU OTACIbHBIX ypOBHCﬁ PYCCKOI'O A3bIKA.

[IpuHiunel pa3BuBaroOIIEro OOy4eHHUs] CTABAT Mepell IIKOJIbHUKAMH 3a/1ady CaMOCTOSATENIBHO yCBauWBaTh
3HAHMS [0 W3YyYEHHBIM INIPEIMETaM, B TOM UYHCIIE M PYCCKOMY f3bIKY, TJi€ HEOOXOIMMO HCIIONb30BAaTh MX HA
MpaKTHKE.

Kak n3BecTHO, B ICUXOJI0IMYECKUX MPEANOCHUIKAX 00yUEHHS PYCCKOMY SI3bIKY B IKOJIE PYCCKOSI3BIYHBIX U
WHOSI3BIYHBIX €Tl yCTAHOBJIEHBI CYIIECTBeHHbIC pazianyus. OOYyCIOBIEHBl 3TH pa3iMdMsi XapaKTepoM
aHAJIMTUKO—CHUHTETUUECKOMN ACATCIIBHOCTU YYallluXCs MPUMCHHUTCIBHO K CTPYKTYPHBIM 3JICMCHTAM PYCCKOI'O
SA3bIKA.

B 31u ncuxonoruueckue siBieHUs (HEOTYETIMBOE OCO3HAHUE, HETOJIHAs abCTpakLus, AOTEOPETUUYECKHUE,
JIOTIOHSATUIHBIE O000OIICHUS, YCTOWYHMBBIC AaCCOLMAIUM MEXIY OJJIEMECHTAaMM S3bIKa) COCTaBJISIOT OCHOBY
HIKOJBHOTO M3YYCHHUSI POAHOTO S3bIKA, B Kakol Obl opme o0yuyeHHe He BeJOCh (TaK Ha3bIBAEMOE MPaKTHYECKOE
WIM TpaMMaTuyeckoe). PasHuIa TOMBKO B TOM, 4YTO MPAaKTUYECKOE OOYYEHHE MOMKET MPOUCXOAUTh Ha
JIOTPaMMaTH4YE€CKOM YPOBHE aHATMTHKO—CUHTETUUECKON JIeSITENbHOCTH YISHUKOB, HE IIepexoisl Ha 0oJiee BICOKUI
YPOBEHb — IPaMMAaTHYECKOE U3YUCHHUE S3bIKA.

VHOS3bIYHBIM IIKOJIFHUKAM, KOHEYHO, CBOWCTBEHHA aHAINTHKO — CHHTETHUYECKAsl JeSITEIbHOCTh Ha yPOBHE
JIOTPaMMAaTH4ECKON a0CTPaKLMK, HO IPUMEHHUTEIBHO K POJHOMY S3bIKY (HEOTUETIMBOE OCO3HAHME CTPYKTYPHBIX
OJICMCHTOB POAHOI0 A3bIKa, HCIIOJJIHAasA a6CTpaKI_II/I$I Ipu OCYHICCTBIICHUU MBICITUTEIbHON JCATCIIBHOCTH, U
CBsI3aHHBIE C HEl IOMOHTHITHBIE 0000IIEH!s, yCTOWYHBBIC aCCOUAIIMH MEXTY ero 3JeMeHTaMu). [1pu u3ydyenun
POIJHOIO U PYCCKOrO SI3bIKOB MBICIUTEIbHBIE HMPOLECCHl MOTYT IEPECEKaThCs, KOIZa CTPYKTYPHBIE 3JIEMEHTHI,
MPU3HAKU U OTHOLIECHUS B 000UX SI3BIKAaX COBMAAAIOT. DTO CO3JaeT BO3SMOXKHOCTB 15 O0Jiee IITy00KOro MOHUMaHHS
W COTIOCTABJICHUS SI3BIKOBBIX CHCTEM, YTO CITIOCOOCTBYET 3P PEKTHBHOMY yCBOCHHUIO MaTepuaina. Eciiu oTH siBIeHus
B CPaBHUBAEMBIX SI3bIKAX CXOIHBI, HO HE MICHTUYHBI, CIIOKUBIIMECS TCUXOJIOTHYECKHEe 00pa30BaHHUs HE MOTYT
OBITH MOJTHOCTHIO OJJUHAKOBBIMH.

MHorue OIBITHI CBUJACTCIILCTBYIOT, UTO Ha YPOBHC MOp(bOJ'IOI‘HI/I Y HUHOA3BIYHBIX INKOJIBHUKOB MMCIOTCA
UICHTUYHLIX MCXaHU3MbI BOCTIPUATHA U IIPOMU3BOACTBA OCHOBHBIX IPHU3HAKOB CJIOB. Bonbmas gactb MECXaHU3MOB,
KOHEYHO, TpeOyeT (popMUpPOBaHUS 3aHOBO WJIN KOPPEKLHH.

Kareropuss umcma mpejacTaBisieT coOOM  CIOBOM3MEHHTENBHYIO KATETOPUIO, KOTOpas OTpakaeT
IIPOTHUBOIIOCTABJICHUE CIAUHUYHOCTH W MHOXCECTBCHHOCTH IIPEAMETOB. B COBPEMCHHOM pPYCCKOM A3BIKE
pasnu4aroTcsi POpMbI €JUHCTBEHHOTO X MHOKECTBEHHOTO YHCIIa, HAIIPUMEP: CeCTpa — CECTPBI, 3eMIII — 3eMJIH,
BOJIK — BOJIKH, KJIF0Y — KJIFOYH, MECTO — MECTa, MOpe — MOPJ, JIOIIa (b — JIOMAAH U TaK Aajee.

[lpn w3ydeHUH pyccKOro s3blka B Ka4yecTBE WHIUKATOPAa KAaTErOPUM YHCIIA OCYIIECTBIISCTCS
MOP($OJIOrHYECKH, TO €CTh C IOMOIIbI0 OKOHYaHUH PYCCKOTO sI3bIKa @, U, bl, A / y30eKcKoro s3bika lar. OngHako
TaKXe MPUMEHSIOTCS M APYTHE CPEACTBA!

1.I3MeHeHus B OCHOBE CYIIECTBUTEIHLHOTO, TAKKE KaK yCeUeHUE, HapallleH!e WITH uyepeioBanne cyQdruKcos:
60J102)ICAHUH — 60J102)ICAHE, CHIH — CbIHOGbA, Opam — Opamus, K031eHOK — KO311ma.

2.PaccTaHOBKa yIapeHUs: 20po0 — 20pooa, yyumenb — y4umes, 6071HA — GOHbl, 03€pO0 — 03épa,
KoJleco — Konéca, 0epeeo — 0epesnsi.

3.B penxux cirydasx HaOmo1aeTCs CYNIUIETHBU3M OCHOB: 4e108€K — J1100U, peOéHOK — Oemu.

@DopMEI coraacyeMblx CI0B (IpUiIaraTebHbIX, MECTOMMEHUH U MPUYACTHI) TAaKXKe CIy’KaT MOKa3aTeIsIMH
qucia: HOBas KypTKa — HOBBIE KYPTKH, KPAacMBOE IUIAThe — KpPAcHBbIE IJIATbs, HPWICKHBIH YUYEHHK —
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MPWIS)KHBIE YYeHUKU. Kpome TOro, 4mciio HECKIOHSEMBIX CYIIECTBUTEIBHBIX BBIPAXKACTCS CHHTAKCHUYCCKU:
MaJIeHbKHI KOJHOPH — MaJIeHbKHE KOIMHOPH, PE3BBIH IMNMITaH3€ — PE3BhIE MINMIIAH3€ U TaK Jajiee.

Wrak, oOy4ueHre pycCKOMY SI3BIKY HHOS3BIYHBIX IIKOJIBHUKOB — KaKMM OBl HH OBUIO — TpEAroNaraet
(hopMUpOBaHUE Y HUX JOTPAMMATUYCCKUX OCHOB IIKOJIBHOTO M3YUYCHUsSI JAHHOTO S3bIKa.

OcHOBHOE Ha3HA4YeHHE YIeOHOTO MpeaMeTa «Pycckuif sSI3pIK KaKk MHOCTPAHHEI - GOPMUpPOBAHUE YMEHUS
CBOOOZHO OOINATHCS HA ITOM SI3BIKE B MHOTOOOPA3HBIX JKU3HEHHBIX CHUTYaIMSX. PycCKuil sI3BIK Kak y4eOHBIH
npeaMer oOnafaeT MPaKTHYECKHMM 3HAa4YeHHWEM, KOTOPOE OPraHWYHO COYETaeTcsl ¢ ero o0meo0pa3oBaTeiabHOM
IIEHHOCTHI0. DTO 3HAYCHUE HEPA3PBIBHO CBA3aHO C BOCITUTATEIBHON PYHKIUEH PYCCKOTO SI3bIKA, KOTOPBIH CITY)KHT
CpeICTBOM MEXHAIMOHAIBHOTO 0OmeHus. M3ydeHne pyccKoro s3bIKa CIOCOOCTBYET (OPMHPOBAHHIO Y
IIKOJIFHUKOB YyBCTBA HHTEPHAIIMOHAIN3MA U JPY>KOBI MEX Ty Hapogamu.[7]

B03MO0HO JI1 TOCTHKEHUE STOM IENIU B IIKOJIBHOM 00YUYSHHUH PYCCKOMY SI3BIKY?

CyTb perraeMoii 3a1a4m 3aKIF0YAETCS B TIOBBIIIEHWH POJIA CO3HATEIHFHOTO MOX0/a K M3yUEHHIO S3bIKa U B
0osee cTporux TpeOOBaHMAX K S3BIKOBHIM 3HAHHMSM M PEUEBBIM YMEHHSAM ero HocuTened. OCHOBOH y4eOHOTO
Mpoliecca Mo OCBOCHHUIO sI3bIKA JIOJDKHA CTATh IPUTATATEIbHAS CUJIA POAHOTO S3bIKA.

Yyamumcss HEOOXOJMMO TOHSATh, YTO PYCCKUH S3BIK SIBISETCS IICHHBIM HApPOJHBIM JIOCTOSHUEM U
HEOTHEMJIEMOM 9acThI0 HAIMOHAIBHOU KyIbTYphl. OCHOBOIOIOKHAKAMHU PYCCKOTO JTUTEPATYPHOTO SI3bIKA OBLTH
Takue BhIIaroImecs JuaHocTy, kak M. JlomonocoB u A. C. [lymkun. [TocraBuB nepea co0oii 3a1auu HE TOJIBKO
O6pa3OBaHI/I$I, HO U BOCITMTAHMUS SI3LIKOBOM JIMYHOCTH, YUYUTCIIb MOXKCT:

— BO-TIEPBBIX, MPEACTABUTH SI3BIK KaK OIMPaBIBIBAIONIYIO ce0sl CHCTEMY, OOECTIEUHMBAIOIIYIO TUIOJOTBOPHOE
00IIeHre Ha COBEPIIEHHOM JTale Pa3BUTHS OOIIECTBA;

— BO-BTOPBIX, C TIOMOIIbI) HMCTOPUYECKOIO KOMMEHTApHUs MPOWUIIOCTPUPOBAThH OCOOCHHOCTH U
3aKOHOMEPHOCTH JAHHOTO S3BIKA;

— B-TPEThUX, COPHEHTHPOBATH yUAIIUXCS Ha €CTECTBEHHYIO, CBOOOIHYIO peUb Ha PYCCKOM SI3bIKE B Pa3HBIX
YCJIOBUSAX OOILICHMSI.

OCOOCHHOCTh JAaHHOTO KCCJICJOBAHHUS 3aKJIIOYaeTCs B IOIBITKE OOOOIICHUS M CHUCTEMAaTH3alluu
JUHTBUCTUYECKOTO Mareprana 1mo teme «Karteropws ducia», a Takke B ONPEACICHUH COJEPKAHHUS OIMBITHOTO
00yuYeHHs M CO3AaHUM CHCTEMbI Pa3BHUBAIOMINX YIMPAKHEHUH, KOTOPHIC PEalU3yloT JESATEIbHOCTHBIN MOIXOM B
00y4eHUH MOP(OJIOTHH U CIOCOOCTBYIOT 3 (DEeKTUBHOMY YCBOSHHUIO MaTepHala.

Bcem ckazaHHBIM oOmpemenseTcss BaXXHOCTh PA3BUTHS METOAWKH OOYYEeHHS PYCCKOMY SI3BIKY B
HaI[MOHAIBHOH ITKOJIe KaK HAyKH.
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Annotatsiya.

Ushbu magola ta’lim jarayonining integratsion shakllaridan foydalanishning ilmiy-nazariy asoslarini chuqur
tahlil qgiladi. Integratsiya tushunchasining etimologik va pedagogik mohiyati, uning gadimgi davrlardan hozirgi
kungacha bo‘lgan tarixiy rivoji, xorijiy va o ‘zbek olimlarining qarashlari, shuningdek, raqamli transformatsiya
sharoitidagi dolzarbligi yoritiladi. Maqolada integratsiyaning kuchli va cheklangan tomonlari, O ‘zbekistondagi
zamonaviy tadgiqotlar va ilmiy bo ‘shliglar ko ‘rib chigiladi. Tadqiqot natijalari ta’lim amaliyotida integratsion
yondashuvni takomillashtirishga qaratilgan bo ‘lib, xulosada kelgusidagi tadqiqotlar uchun nazariy poydevor taklif
etiladi.

Kalit so ‘zlar: integratsiya, ta’lim jarayoni, raqgamli transformatsiya, pedagogik nazariya, fanlararo alogadorlik.

AnHoOmayus.

Jannass  cmamesi  npeocmasisem  2YOOKUL  AHAIU3 — HAYYHO-MEOPEMUYECKUX OCHO8 UCNONb306AHUSL
UHMEZPAYUOHHBIX (opM 8 06pazosamenvHoM npoyecce. Packpvieaiomces 3mumonocuueckas u nedazoeudecKkas
CYWHOCMb NOHAMUSL UHMeZPayuu, e€ UCMopuYecKoe pasgumue Oom OpesHOCmU 00 COBPEMEHHOCMU, 632150bl
3apy6edNCHbIX U Y30EKCKUX YYEHbIX, d MaKdice e€ akmyaibHOCHb 8 YCA08UsX yupposou mpancgopmayuu. B cmamoe
paccmampusaromes CUibHble U 02PAHUYEHHbIE CIOPOHbI UHMEZPayuu, COBPEMEHHble UCCIe008AHUs U HAYYHbLE
npobenvl ¢ Yzbexucmane. Pezynvmamvl uccredoeanus HAnPAGIeHbl HA COBEPUICHCTNBOBAHUE UHMESPAMUBHO20
n00x00a 6 06pa306aMenbHOU NPAKMuUKe, a 8 3aKI0UeHUU Npedasaemcs meopemuieckas 0CHo8a Oisi OYOyuWux
uccne008aHull.

Kniouesvie cnosa: unmezpayus, 06pazo8ameivbuviil npoyecc, yudposas mpanchopmayus, neoa2oeudeckas
mMeopust, MENCOUCYUNTIUHAPHASL CE53b.

Abstract.

This article provides an in-depth analysis of the scientific and theoretical foundations of using integrative forms
in the educational process. It explores the etymological and pedagogical essence of the concept of integration, its
historical development from ancient times to the present, the perspectives of foreign and Uzbek scholars, as well as its
relevance in the context of digital transformation. The article examines the strengths and limitations of integration,
current research in Uzbekistan, and existing scientific gaps. The research findings aim to improve integrative
approaches in educational practice, and the conclusion offers a theoretical basis for future studies.

Keywords: integration, educational process, digital transformation, pedagogical theory, interdisciplinary
connection.

Kirish. Ta’lim tizimini raqamli transformatsiyalash sharoitida o‘quv jarayonining integratsion shakllari
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ushbu yondashuvning ilmiy-nazariy asoslarini chuqur tahlil qilish, uning
mohiyatini anglash va amaliyotda samarali qo‘llash uchun mustahkam zamin yaratadi. “Integratsiya” tushunchasi
etimologik jihatdan lotin tilidagi “integration” so‘zidan kelib chiqqan bo‘lib, “tiklash”, “to‘ldirish”, “yaxlitlash”
kabi ma’nolarni anglatadi. Ilmiy-pedagogik nuqtai nazardan, integratsiya — bu bilim, ko‘nikma va
kompetensiyalarning turli fan tarmogqlari o‘rtasidagi o‘zaro alogadorlik, uyg‘unlik va izchillik asosida o‘quv
jarayonini yaxlit tizim sifatida tashkil etish hamda uni maqgsadga muvofiq shakllantirish jarayonidir.
Integratsiyaning magqgsadi nafaqat bilimlarni umumlashtirish, balki o‘quvchilarda kompleks dunyoqarashni
shakllantirish, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish va real hayot muammolarini hal qilish qobiliyatini oshirishdan
iborat.
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Magqolaning maqgsadi — integratsiyaning nazariy asoslarini tahlil qilish, uning kuchli va cheklangan
tomonlarini aniqlash hamda O°‘zbekistonda raqamli transformatsiya sharoitida takomillashtirish yo‘llarini
ko‘rsatish. Tadqiqot dolzarbligi ta’lim tizimining global tendensiyalari va milliy islohotlar bilan bog‘liq bo‘lib,
ilmiy bo‘shliglar (aynigsa, ragamli muhitdagi metodik yondashuvlar) ni to‘ldirishga qaratilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.

Integratsiya g‘oyalarining ilk ko‘rinishlari qadimgi Yunoniston va Rimda, xususan, Platon va Aristotelning
bilimlarning yagonaligi haqidagi falsafiy qarashlarida shakllana boshlagan. Bu davrda falsafa barcha bilimlarning
asosi sifatida ko‘rilgan va boshqa fanlar (matematika, astronomiya, tibbiyot) falsafa bilan chambarchas bog‘liq
holda o‘rganilgan. Qadimgi davrdagi integratsiya asosan falsafiy va nazariy darajada bo‘lib, amaliy pedagogik
metodologiya sifatida tizimli rivojlanmagan.

O‘rta asrlar Sharqi uyg‘onish davrida ham integrativ ta’lim g‘oyalari yuksak darajada rivojlangan. Bu davr
mutafakkirlari, xususan, Abu Ali ibn Sino (980-1037) o‘zining ko‘plab asarlarida, jumladan, “Tib qonunlari”da
fanlararo bog‘liglikni chuqur tahlil gilgan. Ibn Sino tibbiyotni nafaqat biologiya va anatomiyaga, balki falsafa,
mantiq, etika va hatto astronomiyaga ham bog‘lagan. Uningcha, inson tanasi va ruhi bir butun bo‘lib, ularni faqat
kompleks yondashuv orgali tushunish mumkin.

Masalan, u kasallikni fagat jismoniy holat sifatida emas, balki psixologik va ijtimoiy omillar bilan birga
ko‘rib chiqqan. Shuningdek, u ta’lim jarayonida ham bolaning har tomonlama kamol topishiga, uning aqliy,
jismoniy va axloqiy rivojlanishiga e’tibor qaratgan.

O‘rta asr Sharqida integratsiya g‘oyalari chuqur falsafiy va ilmiy asosga ega bo‘lgan bo‘lsa-da, ularning
keng ko‘lamli ta’lim amaliyotiga tizimli joriy etilishi, ya’ni umumta’lim maktablarida standartlashtirilgan integrativ
dasturlarning mavjudligi cheklangan edi. Integratsiya ko‘proq yuqori darajadagi ilm dargohlarida, olimlarning
shaxsiy faoliyatida namoyon bo‘lgan.

Yan Amos Komenskiy (1592-1670) o‘zining “Buyuk didaktika” asarida yaxlit bilimlar tizimini yaratish
g‘oyasini ilgari surgan va ta’limda “hamma narsani hammaga o‘rgatish” (Pansofiya) prinsipi orqali integrativ
yondashuvni taklif etgan. Komenskiyning integrativ yondashuvining asosiy tamoyillari tabiat prinsipi (ta’lim tabiiy
rivojlanish qonuniyatlariga mos bo‘lishi), ketma-ketlik prinsipi (bilimlarning mantiqiy tartibda berilishi) va kuzatuv
prinsipi (nazariy bilimlarni amaliy tajriba bilan bog‘lash)ni o‘z ichiga olgan [2, 32]. Uning “Pansofik maktab”
konsepsiyasi turli fanlarni (arifmetika, geometriya, yozuv, musiqa, fizika, etika, dialektika, ritorika va boshqalar)
bir butun tizimda o‘rganishni taklif qiladi.

Komenskiyning g‘oyalariga ko‘ra, bolalar tabiatshunoslikni o‘rganishda o‘simliklarni shunchaki nomlash
o‘rniga, ularni o‘stirib, rivojlanishini kuzatishlari, bu orqali biologiya, kimyo va hatto matematika elementlarini
(o‘lchash, sanash) integrativ tarzda o‘zlashtirishlari mumkin bo‘lgan.

Komenskiyning g‘oyalari 0o‘z davri uchun inqgilobiy bo‘lsa-da, “hamma narsani hammaga o‘rgatish”
prinsipi amalda juda murakkab bo‘lgan. Bilimlarning hajmi ortib borishi bilan, bunday keng qamrovli integratsiyani
amalga oshirish giyinlashgan. Ushbu yondashuv ko‘proq nazariy asos bo‘lib xizmat qilgan, amaliy tatbiqda esa
cheklovlar mavjud edi.

XVIHI-XIX asrlar klassik pedagogika taraqqiyoti davrida integratsiya g‘oyalari yanada chuqurlashdi va
amaliyotda ta’lim jarayoniga keng joriy etila boshlandi. Bu davrning yetuk vakillaridan biri bo‘lgan logan Geynrix
Pestalotsi (1746-1827) o‘zining pedagogik faoliyatida elementar ta’lim konsepsiyasini ishlab chiqib, uning asosiy
tamoyillaridan biri sifatida bilimlarni sintez qilish, ya’ni fanlararo bog‘liglik asosida o‘rgatishni ilgari surdi [3, 9;
3, 30]. U tabiat, inson va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlik va bog‘ligliklarni ochib berish orgali bilimlarni
tizimli va kompleks shaklda egallash zarurligini ta’kidlagan [3, 26; 3, 41]. Pestalotsining pedagogik konsepsiyasida
o‘quv jarayoni shunchaki ma’lumotlarni uzluksiz yetkazish bilan cheklanmasdan, balki o‘quvchilarning real
hayotiy tajribasi va amaliy kuzatuvlari asosida shakllanishi lozimligi qayd etiladi [3, 29]. Pestalotsi maktablarida
o‘quvchilar matematikaning elementar tushunchalarini o‘rganishda o‘lchash asboblaridan foydalanib, to‘g‘ridan-
to‘g‘ri ob’ektlarni o‘lchaganlar, bu esa hisoblash va geometriya bilimlarini amaliyot bilan bog‘lagan.

Klassik pedagogika namoyandasi K.D. Ushinskiy (1823-1871) o‘zining fundamental asari — “Inson
tarbiya predmeti sifatida” (UemoBek kak npeamMeT BocruTaHus: OMNBIT Meaarornyeckol aHTporosioruu) orqali
pedagogik integratsiyaning ilmiy-nazariy asoslarini shakllantirishga salmoqli hissa qo‘shgan. Ushbu asarda
pedagogika fanini insonshunoslik (antropologik) fanlar tizimi bilan uzviy bog‘lash g‘oyasi markaziy o‘rin
egallaydi. Ushinskiyning fikricha, tarbiyaning asosiy predmeti inson bo‘lganligi bois, pedagogik faoliyat insonning
tabiati, mohiyati va rivojlanish qonuniyatlarini chuqur o‘rganishga tayanishi lozim [4, 11]. U ta’kidlaganidek,
tarbiyaning mazmun-mohiyatini to‘g‘ri anglash va uning asosiy maqsadini belgilash uchun insonni kompleks
tarzda, ya’ni kop jihatdan bir butun holda o‘rganish zarur [4, 12].

XX asr boshlarida O¢‘zbekistonda Jadidchilik harakati vakillari, jumladan, Mahmudxo‘ja Behbudiy
(1875-1919) va Abdulla Avloniy (1878-1934) milliy ta’lim tizimini isloh qilishda integratsion yondashuvlarni faol
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ilgari surganlar. Ular eski maktablardagi diniy va dunyoviy bilimlarning uzilganligini tanqid qilib, ularni bir-biri
bilan bog‘liq holda o‘qitish zarurligini ta’kidladilar.

Mahmudxo*ja Behbudiy o‘zining “Padarkush” asari va publitsistik chiqishlarida ilm-ma’rifatning, aynigsa,
zamonaviy bilimlar (geografiya, tarix, matematika, fizika) bilan diniy bilimlarni uyg‘unlashtirishning muhimligini
ko‘rsatdi. U “usuli jaded” maktablarida o‘quv dasturlariga turkistonlik bolalar uchun oz vatani tarixi, geografiyasi
va madaniyatini kiritishni, shuningdek, dunyoviy fanlar bilan birga islomiy ilmlarni ham zamonaviy metodlar
asosida o‘qitishni targ‘ib qildi. Jadid maktablaridagi integratsiya g‘oyalari ko‘proq milliy va dunyoviy bilimlarni
birlashtirishga qaratilgan edi. Shuningdek, yangi o‘quv metodlari bilan birga, moddiy baza va o‘qituvchilarning
yetishmasligi ta’lim sifatiga ta’sir ko‘rsatgan.

Abdulla Avloniy o‘zining “Turkiy guliston yoxud axloq” asarida ta’limni “tarbiya” bilan uzviy bog‘lagan
holda, bolalarning ham ma’naviy, ham aqliy jihatdan kompleks rivojlanishiga e’tibor qaratdi. Uningcha, ta’lim
faqat bilim berish emas, balki shaxsni kamolga yetkazish jarayoni bo‘lishi kerak. Avloniyning bu yondashuvi
fanlararo integratsiya orqali shaxsiy fazilatlarni shakllantirishga garatilgan. Avloniyning maktablarida adabiyot
darslarida o‘rgatilgan hikoya va she’rlar orqali bolalarga axloqiy qadriyatlar (rostgo‘ylik, mehnatsevarlik)
tushuntirilgan. Bu til va adabiyotni axlogshunoslik bilan integratsiyalashgan. Avloniyning yondashuvi asosan
tarbiyaviy integratsiyaga urg‘u bergan.

XX asrning boshlarida amerikalik mashhur pedagog-faylasuf Jon Dyui (John Dewey, 1859-1952)ning
qarashlari alohida ahamiyatga ega. U ta’limni ijtimoiy hayotning uzluksiz davomiyligini ta’minlovchi jarayon
sifatida izohlagan hamda bilimlarning uzatish jarayonini shunchaki ma’lumot berish deb emas, balki insonlar
o‘rtasidagi tajriba almashinuvi sifatida talqin qilgan [5, 6-7]. Dyui fikricha, muloqot jarayoni orqali tajriba umumiy
boylikka aylanadi, bu esa ta’limning integratsion mohiyatini ifodalaydi, chunki bunda intellektual, emotsional va
ijtimoiy tajribalar bir-biri bilan uyg‘unlashadi. U ta’lim insonning ijtimoiy mubhit bilan o°zaro ta’siriga asoslanadi
deb ta’kidlaydi. Ijtimoiy muhit o‘quvchining bilim, ko‘nikma va munosabatlarini shakllantirishda muhim rol
o‘ynaydi. Bu mubhit turli fanlar va tajribalarni birlashtirish orqali o‘quvchilarni ijtimoiy hayotga tayyorlaydi [5, 7].

Dyui yondashuvi juda progresiv bo‘lsa-da, uni keng miqyosda tatbiq etish giyinchiliklar tug‘dirgan. Ta’lim
jarayonini faqat tajriba asosiga qurish standartlashtirilgan bilim berishni qiyinlashtirgan. O‘qituvchilardan katta
tayyorgarlik va resurslar talab qilingan, bu esa tizimni qimmat va murakkab qgilgan.

Georg Kershensteiner (1854-1932) oz pedagogik qarashlarida ta’lim jarayonining integratsion xususiyatini
keng va chuqur ilmiy asoslar bilan yoritgan. Uning “Mehnat maktabi” (“Arbeitsschule”) konsepsiyasi orqali nazariy
bilimlar bilan amaliy ko‘nikmalarni integratsiyalash zarurligini ilgari surgan. Kershensteiner pedagogikasida qo‘l
mehnati va aqliy faoliyatning integratsiyasi alohida o‘rin tutadi [6, 41]. Kershensteiner maktablarida o‘quvchilar
yog‘och ustaxonasida stul yasashni o‘rganishgan. Bu jarayonda ular matematika (o‘lchash, chizish), fizika
(materiallarning xususiyatlari), chizmachilik va mehnat ko‘nikmalarini birgalikda egallashgan.

Tadqiqot metodologiyasi.

1920-1930-yillarda Sovet Ittifoqida ta’lim sohasida keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirildi, bu davrda
kompleks ta’lim tizimi integratsion yondashuvning muhim shakliga aylandi. N.K. Krupskaya va A.V. Lunacharskiy
rahbarligida kompleks ta’lim tizimi ishlab chiqildi va amaliyotga tatbiq etildi. Bu tizim an’anaviy fan-predmet
tizimidan voz kechib, o‘quv materiallarini “tabiat”, “mehnat” va “jamiyat” komplekslari atrofida birlashtirishni
ko‘zda tutardi [7, 83-94]. 1950-1960-yillarda B.P. Esipov va M.A. Danilov tomonidan fanlararo aloqalar nazariyasi
ilmiy asoslangan bo‘lib, bu yondashuv ta’lim jarayonida turli fanlarni uyg‘unlashtirish va o‘quvchilarning
bilimlarini tizimli ravishda shakllantirishga qaratilgan [8]. 1970-1980-yillarda esa I.D. Zverev va V.N. Maksimova
o‘zlarining 1986-yilda chop etilgan kitoblarida fanlararo aloqalarni ta’limning asosiy elementi sifatida ko‘rib
chiqadilar. Ularning fikricha, fanlararo integratsiya o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashini shakllantirishda muhim
rol o‘ynaydi, chunki u turli fanlar o‘rtasidagi bog‘lanishlarni aniqlash orqali bilimlarni tizimli va keng qamrovli
qiladi [9]. M.N. Berulava o‘zining 1988-yilda chop etilgan kitobida umumiy ta’lim va kasbiy ta’lim mazmunini
integratsiyalash masalasiga e’tibor qaratadi. Uning fikricha, kasb-hunar ta’limida integratsion yondashuv
o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amaliy ko‘nikmalar bilan bog‘lash imkonini beradi, bu esa ularning mehnat
bozoridagi muvaffaqiyatini oshiradi [10].

Amerikalik psixolog Jerome Bruner (1915-2016) “Spiral o‘quv dasturi” konsepsiyasini ishlab chiqqan
bo‘lib, u ta’limda mavzularni bosqichma-bosqich chuqurlashtirish va fanlararo bog‘lanishni targ‘ib qilgan [14].
Bruner ta’limda predmetning asosiy tuzilmasini o‘rgatish muhimligini ta’kidlanaydi. Tuzilma — bu bilim sohasidagi
asosly g‘oyalar va ularning o‘zaro bog‘ligligi bo‘lib, o‘quvchilarga yangi ma’lumotlarni oldingi bilimlari bilan
bog‘lash imkonini beradi. Muallif spiral o‘quv dasturini ta’limning integratsion shakllaridan biri sifatida taqdim
etadi [14, 44]. Spiral o‘quv dasturiga ko‘ra, bolalar boshlang‘ich sinflarda ekologiya asoslarini oddiy tushunchalar
(masalan, chiqindilarni saralash) orqali o‘rgansa, keyingi sinflarda bu mavzu yanada murakkabroq darajada
(masalan, global iqlim o‘zgarishi sabablari va oqibatlari, barqaror rivojlanish) biologiya, geografiya va kimyo
fanlari bilan bog‘liq holda chuqurlashtiriladi. Spiral o‘quv dasturi bilimlarni chuqurlashtirishda samarali bo‘lsa-da,
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ba’zi o‘quvchilar uchun mavzularning doimiy takrorlanishi zerikarli bo‘lishi mumkin. Shuningdek, turli darajadagi
o‘quvchilarning ehtiyojlarini qondirish va ularni bir xil tempda olib borish murakkab vazifa hisoblanadi.

Amerikalik psixolog Howard Gardner (1943 yilda tug‘ilgan) “Ko‘p intelligensiya nazariyasi’ni ishlab
chiqdi [15]. U har bir o‘quvchining turli qobiliyatlarini hisobga olgan holda o‘quv dasturlarini integratsiya qilishni
taklif qildi va integratsion yondashuvning psixologik va pedagogik asoslarini ilmiy asosladi. Gardner inson aqlini
yagona omil bilan o‘lchashga qarshi chiqib, uni kamida sakkiz turdagi mustagqil intellektlarga ajratadi [15, 37-39].
Maktabda darslarni loyihalashda musiqiy intellektga ega o‘quvchilar uchun tarixiy voqealarni qo‘shiqlar orqali
o‘rganish, kinestetik intellektga ega bo‘lganlar uchun esa dramatik sahnalashtirish yoki harakatli o‘yinlar orqali
bilim berish mumkin. Bu esa fanlarni san’at va jismoniy faoliyat bilan integratsiyalash imkonini beradi. Gardner
nazariyasi ta’lim jarayonini individualizatsiyalashda katta ahamiyatga ega bo‘lsa-da, uni amaliyotga to‘liq tatbiq
etish resurslar, o‘qituvchilarning tayyorgarligi va o‘quv dasturlarini moslashtirishda jiddiy qiyinchiliklar tug*dirishi
mumkin. Barcha intellekt turlarini har bir darsda teng darajada qamrab olish imkonsizdir.

James A. Beane (1997) integratsion ta’limni o‘quvchilar va o‘qituvchilarning hamkorlikda aniqlagan
dolzarb masalalar atrofida, fanlararo chegaralarsiz tashkil etiladigan ta’limiy jarayon deb ta’riflaydi [11, 11]. Beane
integratsion ta’limni quyidagi to‘rt asosiy tamoyilga tayangan holda asoslaydi: o‘quvchilarning shaxsiy tajribalarini
integratsiyalash; ijtimoiy integratsiya; bilimlarni fanlararo birlashtirish; o‘quv dasturini integratsiyali loyihalash
[11,4-9].

Heidi Hayes Jacobs “Interdisciplinary Curriculum: Design and Implementation” nomli asarida ta’limning
fanlararo integratsion shakllarini loyihalash va tatbiq etish masalalariga bag‘ishlangan [12]. Jacobs o‘quv
dasturlarining ortiqcha fragmentatsiyalashuvi o‘quvchilarning intellektual rivojiga salbiy ta’sir ko‘rsatayotganini
ta’kidlaydi [12, 3—5]. Jacobs tomonidan taklif etilgan “Design Continuum” modeli bu borada tizimli yondashuvni
taklif giladi. Unda o‘quv dasturlari bosqichma-bosqich “Discipline-Based”’dan to “Fully Interdisciplinary”gacha
bo‘lgan ko‘rinishda uyg‘unlashtiriladi [12, 14-16].

Jacobs ushbu modelda o‘quv dasturini “kontinuum” deb ataydi.

Kontinuumning asosiy magsadi — o‘quv dasturini tuzishda fanlar o‘rtasidagi bog‘liqlikni oshirish orqali
o‘quvchilarning bilimlarni real hayot kontekstida qo‘llash qobiliyatini rivojlantirishdir. Muallif Integratsion o‘quv
dasturi uchun loyihalash variantlari sifatida quyidagilarni taklif qilgan:

Fanlarga asoslangan kontent dizayni (Discipline-Based Content Design)— bu ta’limning an’anaviy
shakli bo‘lib, bilimlar har bir fan doirasida alohida, tuzilgan va ixtisoslashgan tarzda o‘qitiladi. Bu yondashuvda
o‘quvchilar matematika, tabiiy fanlar, ijtimoiy fanlar, til san’ati kabi fanlarni alohida vaqt bloklarida o‘zlashtiradi.
O‘rta ta’limda esa fanlar yanada torayadi: masalan, matematika algebra, geometriya kabi yo‘nalishlarga bo‘linadi.
Har bir fan o‘zining maqsadi, mazmuni va standartlariga ega bo‘lib, o‘quvchilar bu fanlar bo‘yicha chuqur va
mustaqil bilim oladi. Bu dizayn AQSH ta’lim tizimida keng tarqalgan bo‘lib, qat’iy tuzilmasi, boy resurslar bazasi
va o‘qituvchilarning yuqori ixtisoslashuvi bilan ajralib turadi. O‘quvchilar har bir fan bo‘yicha maxsus
ko‘nikmalarni rivojlantiradi. Biroq bu tizimda fanlararo bog‘liglik yetarli emasligi sababli bilimlar parchalanib
goladi, hayotiy kontekst bilan alogasi susayadi va o‘quvchilar fanlar o‘rtasidagi uzviylikni mustaqil anglay olmaydi.
Masalan, o‘quv kunining birinchi soatida algebra, ikkinchisida Amerika tarixi, uchinchisida esa biologiya o‘qitiladi,
ammo bu fanlar mazmunan bir-biriga ulanmaydi. Shu bois, Jacobs bu dizaynni samarali, ammo cheklangan deb
baholaydi[12,13-14].

Parallel fanlar dizayni (Parallel discipline designs) — Parallel fanlar dizayni — bu o‘quv dasturini tubdan
o‘zgartirmasdan, fanlar o‘rtasida vaqtinchalik bog‘liqlik yaratish orqali integratsiyani soddalashtirishga qaratilgan
yondashuvdir. Unda har bir fan o‘z mazmuni va tuzilmasini saqlab qoladi, ammo darslar jadvali shunday
moslashtiriladiki, o‘xshash mavzular bir vaqtning o‘zida o‘tiladi. Masalan, tarixda Ikkinchi Jahon urushi mavzusi
o‘tilayotgan vaqtda, adabiyotda shu davrga oid asar tahlil qilinadi. Natijada o‘quvchilar bu o‘xshashlikni o‘zlari
anglab yetishlari kutiladi. Bu dizayn soddaligi, moslashuvchanligi va qo‘shimcha mehnat talab gilmasligi bilan
afzalliklarga ega bo‘lsa-da, chuqur integratsiyani ta’minlamaydi, chunki o‘qituvchilar fanlararo bog‘liglikni ochib
bermaydi va birgalikda dars olib borilmaydi. Shuning uchun o‘quvchilar bilimlarni hali ham alohida fanlar
doirasida o‘zlashtiradi. Bu yondashuv integratsion ta’limga tomon tashlangan dastlabki va eng sodda qadam
hisoblanadi[12,14].

3. Qo‘shimcha fanlar birligi (Complementary discipline units) — bu integratsion ta’limning o‘rtacha
shakli bo‘lib, bir-biriga yaqin fanlarni umumiy mavzu yoki muammo asosida birlashtiradi. Unda har bir fan o‘zining
mazmuni va magqsadlarini saqlab qolgan holda, oqituvchilar jamoaviy rejalashtirish orqali darslarini
muvofiqlashtiradi. O‘quvchilarga fanlar o‘rtasidagi bog‘liqlik ochiq tarzda tushuntiriladi, bu esa ularning turli
nugqtai nazarlarni solishtirish orqali kengroq va chuqurroq tushuncha hosil gilishiga yordam beradi. Masalan, tarix
darsida ilmiy kashfiyotlarning rivoji yoritilsa, adabiyotda shu mavzuga oid asarlar tahlil gilinadi va o‘qituvchilar
bu bog‘liglikni izohlaydi[12,5]. Ushbu yondashuv o‘qituvchilarning hamkorligiga asoslangan bo‘lib,
rejalashtirishda murakkablik tug‘dirsa-da, o‘quvchilarga mazmuniy bog‘liglikni ko‘rsatish va bilimlarni keng
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kontekstda anglash imkonini yaratadi. Biroq har bir fan o‘z chegarasini saqlab qolganligi sababli to‘liq integratsiya
yuz bermaydi. Shunga qaramay, bu model mavjud o‘quv tizimini tubdan o‘zgartirmasdan integratsiyani tatbiq qilish
imkonini beradi[12,16].

4. Fanlararo birliklar yoki kurslar (Interdisciplinary Units/Courses) — bu integratsion ta’limning eng
rivojlangan va kompleks shakli bo‘lib, barcha fanlarni yagona mavzu, muammo yoki tushuncha atrofida
birlashtiradi. Bu yondashuvda fanlar o‘rtasidagi chegaralar yo‘qoladi, o‘quvchilarga esa yaxlit, bir-biriga
bog‘langan bilimlar tizimi taqdim etiladi. O‘quv jarayoni loyihalar, muammolarni hal qilish yoki tadqiqot
faoliyatlari asosida tashkil etiladi. O‘qituvchilar jamoa bo‘lib ishlaydi, ba’zida darslarni birgalikda olib boradi, bu
esa ta’limni dinamik va amaliy qiladi. Bu model o‘quvchilarda real hayotga mos, keng qamrovli tushunchalar
shakllanishiga, tanqidiy va ijodiy fikrlash rivojlanishiga xizmat qiladi [12, 16]. Biroq bu tizim resurs, vaqt, tajriba
va o‘qituvchilar tayyorgarligini talab giladi. Maktablar yangi dastur yaratishi, davlat standartlariga mos baholash
tizimini ishlab chiqishi va fanlararo malakali jamoani shakllantirishi zarur bo‘ladi. Shuningdek, o‘qituvchilardan
o‘z fanidan tashqarida ishlash, masalan, fizika o‘qituvchisining biologik yoki ijtimoiy kontekstlarda dars o‘tishi
talab qilinadi, bu esa qo‘shimcha o‘qituvchilik malakasini va ko‘nikmalarni rivojlantirishni taqozo etadi [12, 16]

Jacobsning “Fanlararo birliklar” modelida maktabda “Suv” mavzusida bir hafta yoki undan ko‘proq
muddatga mo‘ljallangan loyiha tashkil etiladi. Bunda biologiya darsida suvning hayotdagi ahamiyati, kimyoda
suvning formulasi va xususiyatlari, geografiyada suv resurslari, ijtimoiy fanlarda suv bilan bog‘liq ijtimoiy
muammolar (suv tanqisligi, ifloslanish) o‘rganiladi. Barcha fanlar bir-biri bilan uzviy bog‘lanadi. Jacobsning
modellari tizimli va bosqichma-bosqich yondashuvni taklif etsa-da, to‘liq integratsiyaga erishish uchun katta
rejalashtirish, o‘qituvchilararo hamkorlik va moddiy resurslar talab qilinadi. Jacobs bu dizaynni eng samarali model
sifatida ko‘rsatadi, biroq uning muvaffaqiyati maktab infratuzilmasi va o‘qituvchilar hamkorligiga bevosita bog‘liq
[12,12].

Susan M. Drake va Joanne L. Reid (2018) ta’lim dasturlarida 21-asr ko‘nikmalarini rivojlantirish
muhimligini ta’kidlaydilar. Integratsiyalashgan o‘quv dasturini ushbu muammolarni hal qilishning samarali usuli
sifatida taklif qiladilar. Bu yondashuv turli fanlar o‘rtasidagi bog‘ligliklarni o‘rnatish orqali o‘quvchilarning
chuqurroq tushunishiga yordam beradi [13, 3].

Tadqiqotchilarning ilmiy ishlarida Kanadaning Ontario viloyatidagi maktablarda 4-5-sinf o‘quvchilari
tomonidan integratsion o‘quv dasturi asosida ishlab chiqilgan loyihalar misol qilib keltiriladi. O‘quvchilar fan,
ijtimoiy fanlar, matematika va til fanlaridan standartlarni birlashtirib, umumiy mavzular bo‘yicha loyihalar
yaratadilar. Masalan, o‘quvchilar “fraktallar”’, “havo kemasi muhandisligi” yoki “ifloslanish” kabi mavzularda
loyihalar ishlab chiqaradilar. Bu loyihalar KDB ramkasiga asoslanadi:

1. Know: O‘quvchilar mavzuga oid nazariy bilimlarni o‘rganadilar (masalan, ifloslanishning ilmiy asoslari).

2. Do: Loyiha orqgali muammolarni hal qilish, tadgiqot va hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantiradilar (masalan,
ifloslanishni kamaytirish bo‘yicha taklif ishlab chiqish).

3. Be: Ekologik mas’uliyatli fuqaro sifatida shakllanadilar (masalan, jamiyat uchun barqaror yechimlar taklif
qilish orqali).

Natijada ushbu loyihalar o‘quvchilarning chuqur o‘rganishini (deep learning) rag‘batlantiradi va 21-asr
qobiliyatlarini (ijodkorlik, tanqidiy fikrlash, hamkorlik) rivojlantiradi.

O‘zbekistonda ham integratsion ta’lim masalalari bo‘yicha salmoqli ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda.
Jumladan, Sh.S. Abduraimov (2014) o‘z monografiyasida kasb ta’limi o'gituvchilarini tayyorlash sifatini
ta’minlashda tarmoqlararo amaliy integratsiya masalalarini tahlil qilgan [16]. Uning tadqiqotlari kasbiy ta’limda
nazariya va amaliyotni, shuningdek, turli fan sohalarini birlashtirishning ahamiyatini ko'rsatadi. Bu esa ragamli
transformatsiya davrida mehnat bozorining yangi talablariga javob beruvchi mutaxassislarni tayyorlashda muhim
ahamiyat kasb etadi. Biroq, bu integratsiya ko'proq kasbiy ta'lim kontekstiga qaratilgan bo'lib, umumta'lim
maktablaridagi raqamli transformatsiya muhitini to'liq gamrab olmasligi mumkin.

R.A. Mavlonova va N.H. Rahmonqulova (2009, 2013) o‘zlarining o‘quv qo‘llanmalarida boshlang‘ich
ta’limda integratsiyalashgan pedagogikaning vujudga kelishi, ilmiy va ijtimoiy jihatlari, mazmuni va
yo‘nalishlarining asosiy negizini, mohiyatini ta’riflaganlar [ 17]. Ular boshlang‘ich sinflarda o‘qitishning interaktiv
usullari orqali integratsiyani amalga oshirishga alohida e’tibor qaratib, bolalarning yosh xususiyatlarini inobatga
olgan holda fanlararo aloqadorlikni ta’minlash yo‘llarini ko‘rsatganlar [17, 211-229]. Bu ishlar boshlang‘ich
ta’limda integrativ yondashuvning metodik asoslarini yaratishga xizmat qiladi. Biroq, ularning ishlari asosan
an’anaviy ta’lim sharoitidagi integratsiyaga garatilgan bo‘lib, ragamli texnologiyalar integratsiyasi masalasi chuqur
tahlil qilinmagan.

M.F. Atoeva (2023) pedagogikadagi integratsiya muammolari, integratsiya prinsipi, o‘quv jarayonining
barcha tarkibiy gismlari, pedagogik jarayonlarga integratsion yondashuv va kasbiy tayyorgarlikni takomillashtirish
zarurati uchun integratsiya masalalarini yoritgan [18]. Uning tadqiqotida xalqaro integratsiya masalalariga ham
e’tibor qaratilgan bo‘lib, zamonaviy ta’limning global tendensiyalari kontekstida integratsiyaning ahamiyati
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ko‘rsatiladi. Ammo uning ishi raqamli transformatsiya muhitidagi o‘quv jarayonining integratsion shakllariga
bevosita metodik yondashuvni to‘liq gamrab olmaydi.

N.U. Yo‘ldasheva (2023) boshlang‘ich ta’limda fanlararo integratsiya va kreativ fikrlash masalalarini
o‘rgangan [19]. Uning tadqgiqoti boshlang‘ich sinf o‘quv jarayonini fanlar integratsiyasi asosida takomillashtirish,
kreativ fikrlashni rivojlantirishda integratsiyalashgan darslarning rolini ko‘rsatadi. Uning ishi o‘quvchilarda ilmiy
dunyoqarashni shakllantirishda fanlararo aloqadorlikning muhimligini ta’kidlaydi. Ammo raqamli transformatsiya
konteksti uning ishida chuqur tahlil gilinmagan.

M.A. Yo‘ldasheva va F.R. Teshaboyeva (2023) inklyuziv ta’limning O‘zbekistondagi rivojlanishi va
istigbollarini tahlil qilganlar [50]. Garchi ularning ishi bevosita "raqamli transformatsiya" va "integratsion
shakllar"ga qaratilmagan bo‘lsa-da, inklyuziv ta’limda barcha bolalar uchun sifatli ta’limni tashkil etishdagi
integrativ chora-tadbirlarning zarurligini ta’kidlaydi. Bu esa ta’limda integratsiyaning kengroq ijtimoiy kontekstini
tushunishga yordam beradi. U. J. Mansurov ham O°‘zbekistonda ta’lim sohasidagi islohotlar, inklyuziv ta’lim va
yangicha pedagogik yondashuvlarni tahlil qilgan bo‘lib, inklyuziv ta’limni rivojlantirish konsepsiyasining
pedagogik mohiyatini yoritadi [21]. Bu ish ham integratsiyaning ijtimoiy jihatlariga urg‘u beradi.

M.U. Boltaboyeva va S.O. Tohirova (2024) mamlakatimiz ta’lim tizimida fanlararo integratsiya va uni
amalga oshirish ko‘nikmalarini tahlil gilganlar [22]. Ular professional ta’lim tizimida fanlararo integratsiyani
amalga oshirishning dolzarbligi, kasbiy yo‘nalishni kuchaytirish, nostandart va ijodiy fikrlashni rivojlantirish kabi
masalalarni yoritib, yuqori malakali, professional mobil mutaxassislarga bo‘lgan ehtiyojni ta’kidlaydilar. Ushbu
tadqiqot ham integratsiyani amaliyotga joriy etishga qaratilgan bo‘lsa-da, raqamli texnologiyalar bilan
integratsiyaning metodik tomonlari chuqur o‘rganilmagan.

Tahlil va natijalar. Ushbu tadqiqotlar o‘zbek pedagogika fanida integratsion ta’limning turli jihatlari,
jumladan, uning nazariy-metodologik asoslari, turli fanlararo aloqadorlik, boshlang‘ich, umumiy o‘rta va kasbiy
ta’limdagi tatbiqi bo‘yicha boy materiallar mavjudligini ko‘rsatadi. Biroq, ularning aksariyatida “raqamli
transformatsiya” sharoitida integratsion o‘quv jarayonining shakllarini takomillashtirishga qaratilgan chuqur
metodik yondashuvga e’tibor yetarli emasligi kuzatiladi. Ko‘pgina ishlar an’anaviy integratsiya shakllarini tahlil
qilar ekan, ragamli texnologiyalar va ragamli muhitning integratsion ta’limdagi o‘rni hamda uni amaliyotga joriy
etish metodikasi bo‘yicha ilmiy bo‘shliglar mavjudligi ko‘rinadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, ushbu bobda integratsiya g‘oyalarining qadimgi davrlardan
hozirgi kungacha bosib o‘tgan nazariy-metodologik yo‘li, xorijiy va o‘zbek olimlarining bu boradagi qarashlari,
yondashuvlari, modellari hamda tadqiqotlari chuqur tahlil qilindi. Integratsiyaning bilimlarni yaxlitlash, kompleks
dunyoqarashni shakllantirish va real hayotiy muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi muhim roli
ko‘rsatildi. Shuningdek, turli davrlardagi integratsion g‘oyalarning kuchli tomonlari bilan birga ularning
cheklanganliklari, aynigsa, raqamli transformatsiya kontekstidagi yetishmovchiliklar yoritib berildi. Ushbu
tahlillar, zamonaviy raqamli muhitda o‘quv jarayonining integratsion shakllaridan samarali foydalanish
metodikasini takomillashtirish zaruratini asoslaydi va kelgusi tadgiqotlar uchun mustahkam nazariy poydevor
bo‘lib xizmat qiladi. Keyingi bobda biz ragamli transformatsiya sharoitida ta’limning global tendensiyalari va
xalqaro tajribasini tahlil qilamiz, bu esa ushbu nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lashga yordam beradi.
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O‘ZBEKISTONDA TA’LIM MUASSASALARI BINOLARI
SAMARADORLIGI VA UNING AHAMIYATI

Shermatova Mahbuba,

Dinara Nazarova,

Arxitektura va Qurilish kafedrasi, Toshkent shahridagi
Turin politexnika universiteti

Annotatsiya.

Mazkur maqolada O ‘zbekiston sharoitida ta’lim muassasalari binolarining samaradorligi chuqur tahlil
qilingan. Tadgiqot davomida ta’lim infratuzilmasining tarixiy rivojlanish bosqichlari, samaradorlik tushunchasi,
mavjud muammolar hamda ularni hal gilish strategiyalari o ‘rganildi.Natijalar shuni ko ‘rsatdiki, mamlakatda ta’lim
muassasalarining samaradorligi ko ‘p qirrali tushuncha bo‘lib, u energiya tejash, iqtisodiy samara, ta’lim sifati va
ekologik barqarorlikni o'z ichiga oladi. Asosiy muammolar sifatida hududlar kesimidagi tengsizlik, moliyaviy
cheklovlar va eski infratuzilma qayd etildi. Muammolarni bartaraf etish uchun energiya samarador texnologiyalarni
joriy etish, GIS va BIM tizimlaridan foydalanish, davlat-xususiy sheriklikni rivojlantirish, mahalliy qurilish
materiallaridan ogilona foydalanish hamda xalgaro tajribalarni tatbiq etish taklif gilinmoqda. Tadgiqot xulosalariga
ko ‘ra, ta’lim muassasalari samaradorligini oshirish kelajak avlod uchun qulay va sifatli ta’lim muhitini yaratishda,
shuningdek, bargaror rivojlanishga erishishda strategik ahamiyatga ega.

Kalit so ‘zlar: ta’lim muassasalari, energiya samaradorlik, energiya tejamkorlik, barqaror rivojlanish, qurilish
materiallari, ekologik bargarorlik.

Abstract.

This article provides an in-depth analysis of the efficiency of educational institutions in Uzbekistan. During the
study, the historical development stages of educational infrastructure, the concept of efficiency, existing problems and
strategies for solving them were studied. The results showed that the efficiency of educational institutions in the country
is a multifaceted concept, which includes energy efficiency, economic efficiency, educational quality and environmental
sustainability. The main problems were noted as regional inequality, financial constraints and old infrastructure. To
overcome the problems, it is proposed to introduce energy-efficient technologies, use GIS and BIM systems, develop
public-private partnerships, rational use of local building materials and apply international experience. According to
the conclusions of the study, increasing the efficiency of educational institutions is of strategic importance in creating
a comfortable and high-quality educational environment for the future generation, as well as achieving sustainable

development.
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Keywords: educational institutions, energy efficiency, energy efficiency, sustainable development, building
materials, environmental sustainability.

Annomayus.

B Oannoti cmamve npeocmasnen yenyonenuvitl aHanus 3¢ggekmusHocmu oesmenbHoCmu 00pa308amenbHbIX
yupescoenuti Y3bexucmana. B xooe uccieoosanus Oviau uzyuensvi ucmopuyeckue 3mansvl pazeumus 00pazoeamensHoll
ungpacmpykmypul, Konyenyus s@exmusnocmu, cyuecmayroujue npooiemvl u cmpamezuu ux peutenus. Pezynomamul
noxasany, 4mo 3P@PexmusHocms 0esmenbHOCMU 00PA308AMENLHBIX YUPeHCOeHUTi CMPAHbl — MHO202PAHHOe NOHAMUeE,
sKIIOUAIOUEee IHEPLOIPPEKMUBHOCTN, IKOHOMUUECKVIO I PeKkmusHocmy, Kauecmeo o0pasoeanus u IKOJI02UYECKYIO
yemotiuugocmy. B kauecmee ocHosHbIX npobiem Obliu OmMMeueHbl pPecUOHANbHOe HePaBeHCMBO, GUHANCO8bIe
ocpaHuvenus u ycmapeswias uH@pacmpykmypa. s npeoOdoneHus mux npobiem npeodnazaemcs GHeopAmb
9HepeospPexmugHvie mexronocuu, ucnonvsosamv I'MC u BIM-cucmemsi, pasgueams 20CyoapcmeeHHO-4aACHHOe
napmuepcmeo, PayuoOHAIbHO UCHOIb308ANb MECTHbIE CHIPOUMETbHbIE MAMEPUATbl U NPUMEHATNb MEHCOVHAPOOHbIIL
onvim. Co21acHO 8bIBOOAM UCCIE008aHUs, NosbluleHUe 3PdekmusHocmu OeamerbHOCmU  00pA308aMmMeNbHbIX
VupexcOeHull umeem cmpamezuieckoe 3HaueHue O CO30aHus KOM@OPMHOU U KA4eCmeeHHOU 00pa306amenbHoOll
cpeovl 0nia Oydyuje2o NOKOIEHUA, A MAKHCe OOCTNUNCEHUS YCTNOUNUBO20 PA3GUTNUA.

Knouesvie crosa: obpasosamenvuvie yupescoenus, HepeodIPhexmusHocms, ycmouuugoe pasgumie,
cmpoumenvhvle Mamepuasl, IKOA02UUECKds YCMOUIU0Cb.

Kirish. O‘zbekiston mustaqillikka erishganidan so‘ng ta’lim tizimi tubdan isloh qilindi. Shu jarayonda
nafaqgat ta’lim mazmuni, balki ta’lim muassasalari infratuzilmasi ham keng miqyosda yangilandi. Bugungi kunda
ta’lim sifati bevosita zamonaviy, va qulay sharoitlarga, shu bilan birga energiya samarador ega binolarga bog‘liq.
Shu sababli ta’lim muassasalari binolari qulayligi va manfaatliligini oshirish masalasi mamlakatning barqaror
rivojlanish strategiyasida ustuvor yo‘nalish sifatida qaralmoqda

O¢zbekistonda ta’lim muassasalari binolarining tarixiy rivojlanish bosqichlari

O ‘rta asrlar va an’anaviy ta’lim maskanlari

O‘zbekiston hududi qadimdan ilm-ma’rifat markazlaridan biri bo‘lib kelgan. Samarqgand, Buxoro, Xiva,
Termiz va Toshkent kabi shaharlarning arxitektura yodgorliklari buning yaqqol dalilidir. Temuriylar davrida
qurilgan madrasa majmualari ilmiy markaz sifatida faoliyat yuritib, o‘z davrining 'universitet'lari vazifasini
bajargan.[1] Ulug‘bek madrasasi (1417-1420) o‘z zamonasi uchun nafaqat diniy, balki ilmiy markaz bo‘lib,
astronomiya, matematika va falsafa kabi fanlar o‘qitilgan. Bino arxitektura yechimlari — katta gumbazlar,
yorug‘likni maksimal o‘tkazuvchi derazalar va tabiiy shamollatish imkonini beruvchi hovlilar bilan ajralib turardi.
Buxorodagi Ulug‘bek madrasasi (1417), G‘ijduvondagi madrasa (1433) kabi yodgorliklar ta’lim muassasasi
sifatida binolarning uzoq muddatli, mustahkam va iqlim sharoitiga mos qurilganligini ko‘rsatadi.[2]

XIX asr oxiri — XX asr boshidagi jadid maktablari va rus-tuzem o ‘quv yurtlari

Rossiya imperiyasi hukmronligi davrida ta’lim tizimi sezilarli o‘zgarishga uchradi. An’anaviy madrasa
tizimiga qo‘shimcha tarzda rus-tuzem maktablari va jadid maktablari paydo bo‘ldi. Rus-tuzem maktablari ikki tilda
ta’lim berar, mahalliy va rus o‘quvchilarni birgalikda o‘qitardi. Jadid maktablari esa mahalliy ziyolilar tashabbusi
bilan ochilib, yangi metodlarni tatbiq etdi. Ularning binolari oddiy bo‘lsa-da, parta, doska va tabiiy yoritish
imkoniyatlari joriy etildi. Bu davrdagi binolarda samaradorlik tamoyillari minimal bo‘lsada, ta’lim tizimida sifatli
o‘zgarishlarga zamin yaratdi.[3]

Sovet davri (1918—-1991)

Sovet hukmronligi yillarida O‘zbekiston ta’lim tizimi jadal rivojlandi. 1918-yilda Turkiston Xalq
Universiteti (hozirgi O‘zbekiston Milliy Universiteti) tashkil topib, zamonaviy oliy ta’lim muassasalarining
shakllanishiga yo‘l ochdi. 1930-yilda umumiy boshlang‘ich ta’lim majburiy qilib belgilandi va butun respublika
bo‘ylab minglab maktab binolari qurildi. Bu binolar ikki yoki uch qavatli, g‘ishtdan barpo etilgan, markazlashgan
isitish tizimiga ega bo‘lgan. 1950—1980-yillar oralig‘ida 'O‘rta maktab — 1980 yilgacha' dasturi doirasida qishloq
joylarda ham ko‘plab maktablar qurildi.[4] Biroq bu davrdagi maktablarda energiya samaradorlik masalalari
e’tiborga olinmagan, derazalar yog‘och ramali bo‘lib, issiqlik yo‘qotish darajasi yuqori bo‘lgan.

Mustagqillikdan keyingi davr (1991-2016)

1991-yilda mustaqillikka erishgach, ta’lim tizimi tubdan isloh qilindi. 1992-yilgi Konstitutsiyada har bir
fuqaroning ta’lim olish huquqi kafolatlandi. 1997-yilda 'Ta’lim to‘g‘risida'gi Qonun va 'Kadrlar tayyorlash milliy
dasturi' qabul qilinib [5], ta’lim infratuzilmasini rivojlantirishning yangi bosqichi boshlandi. Bu davrda akademik
litseylar va kasb-hunar kollejlari tarmog‘i shakllandi.[6] Yuzlab maktablar rekonstruksiya qilindi, yangi litsey
kampuslari qurildi, zamonaviy laboratoriyalar bilan jihozlandi. Bu bosqichda ta’lim binolarining sifat va
samaradorligi asta-sekin oshirildi.[7]

2017-yildan keyingi yangi bosqich
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So‘nggi yillarda Prezident farmonlari asosida maktablar va universitetlar tarmog‘i kengaytirildi. 2018—
2020-yillarda 400dan ortiq maktab binolari yangi qurildi yoki mavjud binolar rekonstruksiya qilindi.[8] 2021-yilda
689 ta maktab ta’mirlandi va 23 tasi yangidan qurildi.[9] 2025-yilning yanvar-iyun oylarida esa 68 ta yangi maktab
foydalanishga topshirildi.[10] Shuningdek, Prezident maktablari va xorijiy filiallar ochilib, zamonaviy energetik
samaradorlikka ega kampuslar barpo qilindi.

O‘zbekiston ta’lim binolari rivojlanishi shuni ko‘rsatadiki, har bir tarixiy bosqich o‘ziga xos samaradorlik
talablari bilan ajralib turgan. An’anaviy madrasa davrida — iqlim sharoitiga mos tabiiy izolyatsiya qo‘llanilgan.
Sovet davrida — masshtabli, tipik, ammo energiya samaradorligi past binolar qurilgan. Mustaqillik davrida — milliy
dasturlar asosida yangi tipdagi litsey va kollejlar shakllandi. So‘nggi bosqichda esa energiya samaradorligi va
qulaylikni oshirish davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi.

Ta’lim muassasalari binolari samaradorligi. Ta’lim muassasalari binolarining samaradorligi keng
tushuncha bo‘lib, u faqat energiya tejash bilan cheklanmaydi. Samaradorlik binoning igtisodiy, ekologik, ijtimoiy
va funksional jihatlarini 0‘z ichiga oladi. O‘zbekiston sharoitida bu tushuncha yanada muhim, chunki mamlakatning
iqlim sharoiti keskin kontinental bo‘lib, gish oylarida sovuq, yozda esa juda issiq bo‘ladi. Binolarning issiglikni
tejash darajasi, shamollatish tizimi, tabiiy yoritilish va energiya ta’minoti — bularning barchasi o‘quvchilar va
o‘qituvchilar samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shuningdek, samaradorlik igtisodiy nuqtai nazardan ham
muhimdir. Energiya sarfini kamaytirish davlat byudjeti va mahalliy hokimiyat xarajatlarini gisqartiradi.

Normativ-huquqiy asoslar

O‘zbekistonda ta’lim muassasalari samaradorligini tartibga soluvchi qator me’yoriy hujjatlar mavjud.
Hukumat binolarning energiya samaradorligini oshirish uchun bir qator modernizatsiya siyosatini boshladi.
Qonunchilik palatasi tomonidan 2024-yil 9-iyulda qabul gilingan O‘zbekiston Respublikasining O‘RQ-940-sonli
“Energiyani tejash, undan oqilona foydalanish va energiya samaradorligini oshirish to‘g‘risida”gi qonunida
energiya auditi, energiya samaradorligi standartlari, binolar va inshootlarga qo‘yiladigan talablar, shuningdek,
davlat va hududiy dasturlar orqali energiya resurslaridan oqilona foydalanishga ko‘maklashish masalalari ko‘rib
chiqiladi.[11]. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 11.03.2025 yildagi “Uy-joy hamda bino-inshootlarni
issiglik energiyasi bilan ta’minlash sohasini tubdan isloh qilish hamda binolarning energiya samaradorligini
oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-100-sonli qarori bino va inshootlarning energiya samaradorligini
oshirish hamda qayta tiklanadigan energiya manbalaridan foydalanishni kengaytirish, ekologik hayotning
xavfsizligi va iqtisodiy samaradorligini oshirishga qaratilgan.[12] Ushbu hujjatlar energiya tejash milliy dasturini
ishlab chiqish, me’yoriy-huquqiy bazani takomillashtirish, moliyalashtirish mexanizmlarini yaratish, 2026-yilgacha
binolarda energiya sarfini 30 foizga, qayta tiklanadigan energiya manbalaridan energiya ta’minotini esa 25 foizga
qisqartirishni yo‘lga qo‘yishni nazarda tutadi . O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 19.10.2024
yildagi “Yoqilg‘i-energetika resurslari iste’molchilari hamda bino va inshootlarning energiya iste’moli energetika
auditini o‘tkazish tartibini belgilash to‘g‘risida”gi 690-son qaroriga asosan yangidan qurilayotgan va qayta
jihozlanayotgan binolar uchun energiya pasporti tizimi majburiy bo‘lib, milliy standartlarga muvofiqligi
ta’minlandi.

Ushbu o‘rnida xalqaro standartlar ham muhim ahamiyatga ega. Masalan, ISO 50001 energiya menejmenti,
ASHRAE (Amerika isitish, shamollatish va konditsiyalash muhandislari jamiyati) me’yorlari, EDGE, BREEAM
va LEED sertifikatlari. Bu hujjatlar energiya samaradorlikni o‘lchash, monitoring qilish va xalqaro talablarga
moslashtirish imkonini beradi.

Energiya samaradorlik texnologiyalari

Binolarning samaradorligini oshirishda turli texnologiyalar qo‘llaniladi:

- Issiglik izolyatsiyasi kuchaytirilgan devorlar va tom konstruksiyalari;

- Ikki kamerali derazalar va energiya samarali eshiklar;

- LED yoritish tizimlari va avtomatik sensorlar;

- Isitish, shamollatish va konditsiyalash (HVAC) tizimlari;

-Quyosh panellari, quyosh kollektorlar va issiqlik nasoslari.

Masalan, Toshkent viloyatida qurilgan Prezident maktablari zamonaviy HVAC tizimlari bilan jihozlangan,
bu esa issiqlik yo‘qotilishini 30—40% ga kamaytiradi. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, ikki kamerali derazalar orqali
energiya sarfi oddiy yog‘och ramalarga nisbatan 25% kamroq bo‘ladi.[13]

Ijitimoiy va psixologik samaradorlik

Samarali bino nafaqgat energiya tejaydi, balki o‘quvchilar va o‘qituvchilar uchun qulay psixologik muhit
yaratadi. Issiq qishda sovuq xonalarda yoki yozda issiq sinf xonalarida dars qilish ta’lim samaradorligini
pasaytiradi. Shuningdek, binolarning qulayligi inklyuziv ta’limga sharoit yaratishda ham muhim ahamiyatga ega.
Nogironligi bo‘lgan bolalar uchun panduslar, liftlar, maxsus sinf xonalari tashkil etilishi ularning jamiyatga
integratsiyalashuvi uchun zarurdir.

Ragamli texnologiyalar
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Bugungi kunda ta’lim muassasalari samaradorligini oshirishda raqamli texnologiyalar muhim rol
o‘ynamoqda. BIM (Building Information Modeling) yordamida binolarning ragamli modellari yaratiladi va
ularning energiya samaradorligi oldindan baholanadi.[14] IoT sensorlari yordamida sinf xonalarida harorat, namlik,
CO, miqdori doimiy ravishda kuzatilib, avtomatik tarzda ventilyatsiya tizimi boshqariladi.[15] GIS texnologiyalari
esa hududiy darajada maktablarning joylashuvi, energiya ta’minoti va aholi ehtiyojlarini tahlil qilish imkonini
beradi.[16]

O‘zbekiston sharoitida ta’lim muassasalari samaradorligi ko‘p qirrali tushuncha bo‘lib, u faqat energiya
tejash emas, balki ta’lim sifati, ijtimoiy adolat, raqamli texnologiyalar integratsiyasi bilan chambarchas bog‘liq.
Yugqori samarali binolar o‘quvchilar uchun qulay sharoit, davlat uchun esa iqtisodiy foyda va ekologik barqarorlikni
ta’minlaydi. Kelgusida energiya samarador texnologiyalarni yanada kengroq tatbiq qilish, xalqaro standartlarni
milliy me’yorlarga uyg‘unlashtirish hamda raqamli boshqaruv tizimlarini joriy qilish asosiy vazifalardan biridir.

O¢zbekiston sharoitida ta’lim muassasalarida energiya samaradorlik muammolari

O‘zbekistonda ta’lim tizimi rivojlanib borayotgan bo‘lsa-da, hududlar kesimida sezilarli tafovutlar mavjud.
Poytaxt va yirik shaharlar maktablari zamonaviy jihozlar va energiya samarador texnologiyalar bilan ta’minlangan.
Biroq chekka qishloq va tumanlarda ko‘plab maktablar minimal qulayliklardan ham mahrum. Masalan, ayrim
qishloq maktablarida markaziy isitish tizimi mavjud emas, o‘quvchilar pechka yordamida qizdiriladigan sinflarda
ta’lim olishga majbur.[17] Shuningdek, sinf xonalarining sig‘imi ortib borayotgan o‘quvchilar soniga mos
kelmaydi. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, 2022-yilda o‘quvchilar soni keskin ko‘paygani bois ayrim maktablarda 2—
3 smenali ta’lim tashkil etilgan.

Moliyaviy chekloviar

Ta’lim muassasalari infratuzilmasini rivojlantirish uchun davlat byudjetidan katta mablag‘ ajratilsa-da,
mavjud ehtiyojlar juda katta. 2018-2020-yillarda 2615 ta maktab qurilishi va rekonstruksiyasiga mablag* ajratilgan
bo‘lsa ham, yana 3000 dan ortiq maktab kapital ta’mirga muhtojligi qayd etilgan. [18] Shuningdek, maktablarning
jihozlanishida ham moliyaviy cheklovlar ko‘zga tashlanadi. Ko‘plab hududlarda laboratoriya jihozlari, kompyuter
sinflari yetishmaydi. Davlat-xususiy sheriklik mexanizmlari hali yetarli darajada rivojlanmagan bo‘lib, bu mavjud
muammolarni tezkor hal qilish imkoniyatlarini cheklaydi.

Aholi soni o ‘sishi

O‘zbekiston aholisi yil sayin ortib bormoqda, bu esa ta’lim tizimiga qo‘shimcha bosim yaratmoqda.
So‘nggi 5 yilda umumta’lim muassasalari soni 748 taga ko‘paygan bo‘lsa-da, o‘quvchilar sonining ko‘payishi
maktab joylarining yetishmovchiligiga olib kelmoqda. Masalan, 2018/2019 o‘quv yilida maktablar soni 9774 ta
bo‘lgan bo‘lsa, 2022/2023 o‘quv yilida bu ko‘rsatkich 10522 taga yetgan.[8] Biroq shu davr ichida o‘quvchilar soni
1,5 milliondan ortiq ko‘paygan. Bu esa maktab infratuzilmasini kengaytirish jarayonida uzluksiz ta’minotni tagozo
etadi.

Energiya samaradorligi pastligi

Ko‘plab maktab binolari eski bo‘lib, energiya samaradorlik talablari bo‘yicha me’yorlarga javob bermaydi.
Oddiy yog‘och ramali derazalar, izolyatsiyasi sust devorlar, samarasiz isitish tizimlari katta energiya yo‘qotilishiga
olib keladi. Bu esa davlat byudjeti uchun qo‘shimcha xarajatlarni yuzaga keltiradi.[19] Yangi qurilayotgan
Prezident maktablari va ayrim universitet kampuslari zamonaviy energiya tejovchi texnologiyalar bilan
jihozlanayotgan bo‘lsa-da, oddiy umumta’lim maktablarida bu masala dolzarb bo‘lib qolmoqda.

Infratuzilma va jihozlarning eskirishi

Ayrim hududlarda maktab binolari 30—40 yil avval qurilgan bo‘lib, ularning konstruktiv gismi jiddiy
ta’mirga muhtoj. Sport zallari, oshxonalar, laboratoriyalar ko‘pincha foydalanishga yaroqsiz ahvolda. Shuningdek,
zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) bilan jihozlanmagan sinflar ta’lim sifatiga salbiy ta’sir
ko‘rsatadi. Bugungi kunda ragamli ta’lim tizimi kengayib borayotgan bir vaqtda, ko‘plab hududlarda internet tezligi
pastligi va texnik vositalarning yetishmasligi asosiy muammo bo‘lib qolmoqda.

Kadrlar malakasining pastligi bilan bog ‘lig muammolar

Ta’lim muassasalari samaradorligi fagat bino infratuzilmasi bilan belgilanmaydi, balki u bilan bog‘liq
xizmat ko‘rsatuvchi kadrlarning malakasiga ham bog‘liq. Maktablarda energiya samarador texnologiyalardan
foydalanishni biladigan mutaxassislar yetishmaydi. Masalan, zamonaviy HVAC tizimlari, quyosh panellari va [oT
sensorlarini to‘g‘ri ishlatish uchun maxsus tayyorgarlik ko‘rgan xodimlar zarur. Kadrlar malakasining pastligi
mavjud texnologiyalarni to‘liq ishlatishga to‘sqinlik qgiladi.

O‘zbekiston ta’lim muassasalari samaradorligini oshirishda qgator muammolar mavjud. Hududlar
kesimidagi tengsizlik, moliyaviy cheklovlar, aholi sonining ortishi, eski binolarning ko‘pligi, energiya
samaradorlikning pastligi va kadrlar malakasining yetishmovchiligi — bular asosiy to‘siglardir. Kelgusida bu
muammolarni hal etish uchun davlat siyosatini hududiy darajada uyg‘unlashtirish, xususiy sektorni jalb qilish,
xalqaro tajribalarni tatbiq etish va kadrlar tayyorlash tizimini mustahkamlash zarur bo‘ladi.

Samaradorlikni oshirish usullari. Energiya tejovchi texnologiyalarni keng joriy etish
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Bugungi kunda ta’lim muassasalarida energiya samaradorligini oshirishning eng asosiy yo‘nalishlaridan
biri bu — energiya tejovchi texnologiyalarni keng joriy etishdir. O‘zbekistonda iglim sharoiti keskin bo‘lgani
sababli, gishda binolarni isitish va yozda sovutish uchun juda katta energiya sarflanadi. Quyosh panellari, quyosh
kollektorlarini o‘rnatish hamda issiqlik nasoslari yordamida maktablarning energiya mustaqilligini ta’minlash
mumkin. Shuningdek, LED lampalar va aqlli yoritish tizimlari oddiy lampalarga nisbatan 30—40 foizga kam
energiya sarflaydi.

GIS va BIM texnologiyalaridan foydalanish

Ta’lim muassasalari samaradorligini oshirishda GAT (Geoinformatsion tizimlar) va BIM (Building
Information Modeling) texnologiyalari katta ahamiyatga ega. GAT(GIS) orqali maktablarning joylashuvi,
o‘quvchilar soni, energetik ehtiyojlari va hududiy xususiyatlar tahlil qilinadi. Bu orqali yangi maktab qurilishi yoki
mavjudlarini rekonstruksiya qilish bo‘yicha optimal qarorlar qabul gilinadi. BIM esa binolarning ragamli modelini
yaratishga imkon beradi. BIM va GAT texnologiyalari ta’lim infratuzilmasining uzoq muddatli samaradorligini
ta’minlaydi.

Mahalliy materiallardan ogilona foydalanish
Maktablar qurilishida mahalliy ishlab chiqarilgan energiya samarali materiallardan foydalanish katta iqtisodiy
samara beradi. Masalan, O‘zbekistonda ishlab chiqariladigan gazbeton bloklari issiqlikni ushlab qolish xususiyatiga
ega va ular yordamida qurilgan binolarda energiya sarfi 15-20 foizga kamayadi. Shuningdek, bazalt paxtasi
asosidagi issiqlik izolyatsion materiallar xalqaro talablarga javob beradi. Mahalliy materiallardan foydalanish
nafaqat energiya samaradorlikni oshiradi, balki import materiallarga bog‘liglikni kamaytiradi va mahalliy ishlab
chiqaruvchilarni qo‘llab-quvvatlaydi.

Ragamli monitoring va loT tizimlari

IoT sensorlari yordamida ta’lim muassasalarida energiya sarfi doimiy ravishda kuzatiladi. Masalan, harorat,
namlik va CO, darajasi sensorlar orqali o‘lchanib, avtomatik ravishda isitish yoki shamollatish tizimi boshqariladi.
Bu tizimlar yordamida energiya sarfini 20-25 foizga kamaytirish mumkin. Shuningdek, ragamli monitoring
tizimlari orgali maktablarning energiya samaradorligi bo‘yicha ma’lumotlar markazlashtirilgan bazaga yuboriladi
va ularni tahlil qilish orqali samarali qarorlar qabul qgilinadi.

Xalgaro tajribani o ‘rganish va tatbiq etish

Ko‘plab mamlakatlarda ta’lim muassasalarida energiya samaradorlikni oshirish bo‘yicha ilg‘or tajribalar
mavjud. Masalan, Yevropa va AQSHda qurilgan “Passiv binolar” usulida qurilgan ta’lim muassasalari mavjud
bo‘lib, ular deyarli tashqi energiyaga ehtiyoj sezmaydi.[20] Rivojlangan ba’zi davlatlarda esa maktablarda quyosh
panellari va yomg‘ir suvidan foydalanish tizimlari keng tarqalgan. O°zbekiston sharoitida ham bu tajribalarni milliy
me’yorlarga moslashtirish orqali qo‘llash mumkin.

O‘zbekistonda ta’lim muassasalari samaradorligini oshirish strategiyalari ko‘p qirrali bo‘lib, ular energiya
tejovchi texnologiyalarni joriy etish, ragamli tizimlarni kengaytirish, mahalliy resurslardan oqgilona foydalanish va
xalqaro tajribalarni tatbiq etishni o‘z ichiga oladi. Bu choralar nafaqat ta’lim sifatini oshiradi, balki iqtisodiy va
ekologik barqarorlikni ham ta’minlaydi. Kelajakda bu strategiyalarni kompleks tarzda amalga oshirish orqali
O‘zbekiston ta’lim tizimi xalqaro standartlarga mos darajaga ko‘tariladi.

Xulosa. O‘zbekistonda ta’lim muassasalari binolari samaradorligini oshirish masalasi bugungi kunda
dolzarb hisoblanadi. Tarixiy rivojlanish jarayonlari shuni ko‘rsatadiki, madrasa davridan boshlab sovet davrigacha
bo‘lgan davrda binolarning qurilish usullari, materiallari va funksional imkoniyatlari o‘zgarib kelgan.
Mustagqillikdan so‘ng milliy dasturlar asosida litsey va kollejlar barpo etildi, so‘nggi yillarda esa Prezident
maktablari va xorijiy universitet filiallari yangi standartlarni belgilab berdi.

Mamlakatdagi keskin iqlim sharoiti, aholining tez o‘sishi va mavjud maktablarning eskirishi sababli ta’lim
muassasalarida energiya samaradorligi masalasi yanada muhim bo‘lib bormoqda. Hududlar kesimidagi tengsizlik,
moliyaviy cheklovlar, jihozlarning eskirishi va mutaxassislar malakasining yetishmovchiligi kabi muammolar
mavjud.

Samaradorlikni oshirishning asosiy yo‘llari sifatida energiya tejovchi texnologiyalarni joriy etish, mahalliy
materiallardan foydalanish, davlat-xususiy sheriklikni rivojlantirish, BIM va GIS texnologiyalarini qo‘llash, [oT
asosida monitoringni kengaytirish va xalqaro tajribalarni tatbiq etish muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa qilib aytganda, ta’lim muassasalari samaradorligi nafaqat energiya tejash va iqtisodiy foyda bilan,
balki ta’lim sifati va ekologik bargarorlik bilan chambarchas bog‘liqdir. Bu yo‘nalishda amalga oshiriladigan
strategiyalar kelajakda O‘zbekistonning ta’lim tizimini xalqaro standartlarga mos darajaga olib chiqadi.
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YOSH AVLOD TA’LIMI VA DEMOGRAFIK JARAYONLARNING
HARAKAT XAVFSIZLIGI BILAN O‘ZARO TA’SIRI

Yashnarjon Jo‘rayev,
Toshkent davlat transport universiteti“Yo‘l harakatini
tashkil etish” kafedrasi dotsenti.

Annotatsiya.

Magqolada aholining demografik rivojlanishi va transport xavfsizligi o ‘rtasidagi o zaro ta’sir jarayoni ta’limiy
omillar bilan bog ‘liq holda tahlil qilinib, yosh aviod ongida mas 'uliyatli fugarolik pozitsiyasini shakllantirish orqali
vo ‘I-transport  hodisalarini kamaytirish imkoniyatlari ko ‘rsatib beriladi. Natijada, demografik jarayonlarni
barqarorlashtirish va ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishga erishishda yoshlarni samarali o ‘qitishning hal qiluvchi
ahamiyatga ega ekanligi asoslab beriladi.

Kalit so zlar: yosh avlod ta’limi, demografik jarayonlar, yo ‘I-transport hodisalari, harakat xavfsizligi, transport
madaniyati, ijtimoiy bargarorlik.

AHnnomauyusi.

B cmamve ananuzupyemces 63aumocssizb demozpapuueckozo pazgumus Haceienus u 6e30nachocmu 00pOICHO20
osudiceHust 6 Koumekcme 06pazogamenvhblx Gakmopos. Iloxkazanvl B03MONCHOCIU  CHUIICEHUS  OOPOICHO-
MPAHCROPMHBIX NPOUCUECMEUTE 3 CUEM (POpMUPOBAHUsL Y MOIO0020 NOKONEHUS OMEEMCMBEHHOU PANCOAHCKO
nosuyuu. B pezynomame obocnosvigaemcsi, umo s¢hpexmusnoe odyuenue monooéxicu umeem pewaiowee sHavenue s
cmadbunuzayuu 0emMo2papuUUecKux nPoYecco8 U OOCMUNICEHUsL COYUATbHO-IKOHOMUYECKO20 PA3GUMUSL.

Kniouegvie cnosa: obdpazosanue Mono0020 ROKOAEHUs, 0eMoZpapuyeckie npoyeccol, OOPOICHO-MPAHCHOPMHbLE
npoucutecmeus, 6e30nacHOCHb O0OPOAICHO20 OBUICEHUSL, MPAHCHOPMHASL KYbMYPd, COYUALbHASL YCMOUYUBOCHTD.

Abstract.

The article analyzes the interaction between population demographic development and road traffic safety in
connection with educational factors. It highlights the potential to reduce road traffic accidents by fostering a responsible
civic attitude among the younger generation. The study concludes that effective education of youth plays a decisive role
in stabilizing demographic processes and ensuring socio-economic development.

Keywords: youth education, demographic processes, road traffic accidents, traffic safety, transport culture,
social stability.

Kirish. Dunyo miqyosida avtomobil yo‘llarida transport vositalari harakatining kun sayin ortib borishi
natijasida yuzaga keladigan muammolar, jumladan, tirbandlik, atrof-muhitga zaharli gazlarning ko‘p miqdorda
chiqishi, yo‘l-transport hodisalari sodir etilishi kabi muammolarning zamonaviy echimi hamda ulardan ko‘riladigan
moddiy va ma’naviy zararlarni kamaytirish masalalari jahondagi etakchi ilmiy tadqiqot markazlari tomonidan
o‘rganilmoqda. Bu borada rivojlangan xorijiy davlatlar, jumladan, AQSh, Angliya, Germaniya, Norvegiya,
Yaponiya, Janubiy Koreya kabi mamlakatlarda avtomaktablar va ta’lim muassasalarida avtomobil haydovchilarini
tayyorlashning yangi ilmiy-uslubiy va texnik yechimlarini ishlab chigish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shu
jihatdan, yo‘l-transport hodisalarining oldini olishga qaratilgan avtomobil haydovchilarini o‘qitishning ilmiy
asoslangan usullarini ishlab chiqishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Avtomobil haydovchilarini tayyorlashda
xavfsiz harakatlanish, yo‘l harakati qoidalari va yo‘llarda avtomobillarni boshqarish qoidalari bo‘yicha ilmiy
tadqiqot natijalarini asoslash, muammolarini tadqiq etish zaruriyati yuzaga kelmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotning metodologik asosini ijtimoiy, pedagogik va demografik
jarayonlarni o‘zaro bog‘liq holda tahlil qilish tashkil etadi. Mavzu ko‘p qirrali bo‘lgani uchun unga interdisiplinar
yondashuv qo‘llanildi: demografiya, transport xavfsizligi, pedagogika va sotsiologiya fanlarining nazariy
tamoyillari birgalikda qo‘llanildi[1].

Tadqiqotning dastlabki bosqichida O‘zbekiston Respublikasida aholining demografik ko‘rsatkichlari
(tug‘ilish, o‘lim, yosh tarkibi) hamda yo‘l-transport hodisalari statistikasi yig‘ildi. Ularning dinamikasi va yosh
guruhlari bo‘yicha tagsimlanishi o‘rganilib, demografik rivojlanish bilan harakat xavfsizligi o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘liglik aniglashga urunildi.

Harakat jarayonida havfsiz harakatlanish mas’uliyatni yosh avlod ongida shakllantirishga gqaratilgan
tajriba-sinov ishlari o‘tkazildi. Maxsus ishlab chiqilgan o‘quv dasturi asosida bir guruh yoshlar bilan pedagogik
tajribalar amalga oshirilib, eksperimentdan oldin va keyin ularning bilim, munosabat va xulq-atvordagi o‘zgarishlar
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tagqoslandi. Ushbu usul yoshlarni samarali o‘qitishning ijtimoiy va demografik natijalarini aniglash imkonini berdi
[2].

Tahlil va natijalar. So‘nggi yillarda mamlakatimizda demografik jarayonlar yuqori sur’atlarda
rivojlanmoqda. Aholining muntazam ko‘payib borishi iqtisodiyot, ijtimoiy soha va infratuzilmaning barcha
tarmogqlariga bevosita ta’sir etmoqda. Xususan, transport tizimi va yo‘l harakati xavfsizligi demografik o‘sish
sharoitida eng dolzarb masalalardan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda. Aholi sonining o‘sishi (2017-2024-yillarda
O‘zbekiston Respublikasida qayd etilgan tug‘ilishlar soni
l-ramda keltirilgan) nafaqat yo‘llarda harakat oqimining oshishi, kelajakda avtomobillarga bo‘lgan talabni ham
kuchaytirishga ham olib keladi [4].

815 841.8
768.5
715.5

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

I-rasm. 2017-2024-yillarda O‘zbekiston Respublikasida qayd etilgan
tug‘ilishlar soni

So‘nggi yillarda mamlakatimizda transport vositalari sonining keskin ortishi (O‘zbekiston Respublikasida
jismoniy shaxslarga tegishli avtotransport vositalari 2-rasmda keltirilgan) va urbanizatsiya jarayonlarining
tezlashishi natijasida yirik shaharlarimizda tirbandlik muammosi dolzarb masalaga aylanib bormoqda. Aynigsa,
Toshkent shahri, viloyat markazlari hamda yirik sanoat hududlarida avtomobillar harakati qiyinlashib, yo‘l
infratuzilmasining sig‘imi aholining transportga bo‘lgan ehtiyojini oshishiga olib kelmoqda [5].

4500

42

4000

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

0 taxa Tk 61
Yengil avtomobillar Yuk avtomobillari ~ Mikroavtobuslar Maxsus transport Avtobuslar
vositalari

Seriesl

2-rasm. O‘zbekiston Respublikasida jismoniy shaxslarga tegishli avtotransport vositalari (2025-yilning 1-aprel
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So‘nggi yillarda mamlakatimizda yo‘l-transport hodisalarining (YTH) kamayishi kuzatilmoqda. Bu yo‘l
infratuzilmasini modernizatsiya qilish, davlat tomonidan nazorat mexanizmlarining kuchaytirilishi, haydovchilarni
mas’uliyatga chorlash hamda jamoatchilik orasida targ‘ibot-tashviqot ishlarining faollashgani bilan izohlanadi.
Biroq statistik ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, YTHIar soni yildan-yilga qisqargan bo‘lsa-da (2017-2025- yillarda
sodir etilgan yo‘l transport hodisalar tahlili 3-rasmda keltirilgan), ular hali ham sodir bo‘Imoqda va jamiyat hayotiga
salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu sababli ushbu masalani hal etishda nafaqat texnik va huquqiy choralar, balki ta’lim
jarayonining ham o‘rni beqiyosdir [3].
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3-rasm. 2017-2025- yillarda sodir etilgan yo*l transport hodisalar tahlili
Kuzatish, tahlil qilish, xulosa chiqarish va muammo yechishga o‘rgatish metodlarini qo‘llagan holda
o‘qituvchi yoki tadqgiqotchi tomonidan pedagogik amaliyot tavsiya gilinayotgan metodika yoki texnologiya
sinovdan o‘tkazildi. Nazorat va tajriba guruhlarida o‘tkazilgan nazariy bilim natijalarining tahlili 4-5-rasmlarda
keltirilgan.
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4-rasm. Nazorat guruhining natijalari S5-rasm. Tajriba guruhining natijalari

41 yoshdan oshgan o‘rganuvchilarda amaliy mashg‘ulotlar vazifalarini bajara olmaslik belgilari o‘xshash
ekanligi (ishlab chiqgilgan va tavsiya etilgan o‘quv qo‘llanmadan yosh bo‘yicha foydalanganlar soni 6-rasmda
keltirilgan) aniqlandi. Ularning aksariyati ajratib olindi va shu xatolar tufayli vujudga kelishi mumkin bo‘lgan yo‘l-
transport hodisalari tahlilidan foydalangan holda, nazariy mashg‘ulotlarga qisqa videolavhalar ko‘rinishida kiritildi.
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6-rasm. Ishlab chiqilgan va tavsiya etilgan o‘quv qo‘llanmadan yosh bo‘yicha foydalanganlar soni

Tahlil natijasida boshlang‘ich (HO) ilmiy faraz tasdiglansa, taqdim etilgan metodika yoki texnologiyani
pedagogik jarayonda qo‘llash samarasiz ekani oydinlashadi. Agarda muqobil (H1) ilmiy faraz tasdiqlansa,
pedagogik amaliyot uchun taqgdim qilingan metodika yoki texnologiya samarali deb topiladi [3].

Xulosa va takliflar. Yosh avlod ta’limi va demografik jarayonlarning harakat xavfsizligi bilan o‘zaro ta’siri
nomli pedagogik tadqiqot natijalari asosida quydagi xulosaga kelindi:

1. O‘zbekiston Respublikasida demografik jarayonlarning yuqori sur’atlarda rivojlanishi transport tizimi va
yo‘l harakati xavfsizligi masalalariga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda. Aholi sonining ko‘payishi, avtomobillar
sonining ortishi hamda urbanizatsiya jarayonlarining tezlashishi yirik shaharlarimizda tirbandlik muammosini
kuchaytirib, yo‘l-transport hodisalarining yuzaga kelish xavfini saqlab qolmoqda.

2.So‘nggi yillarda YTHlar soni kamayish tendensiyasini ko‘rsatayotgan bo‘lsa-da, ular jamiyat hayotida
salbiy oqibatlarga olib kelishda davom etmoqgda. Shu bois muammoni faqat texnik va huquqiy choralar bilan emas,
balki ta’lim-tarbiyaviy yondashuv orqali hal etish zarur.

3.Ilmiy asoslangan o‘quv dasturlari yordamida yo‘l harakati qoidalarini o‘rgatish nafaqat nazariy bilim, balki
amaliy ko‘nikmalarni ham mustahkamlashga xizmat giladi.

4.Ta’lim jarayonida kuzatish, tajriba, tahlil, muammoli vaziyat yaratish va statistik metodlardan foydalanish
yugqori samaradorlik beradi.

Shuningdek, tadqiqotdan olingan ma’lumotlar shuni ko‘rsatdiki, yosh o‘rganuvchilar transport madaniyatini
tezroq o‘zlashtiradilar, katta yoshdagi ishtirokchilarda esa nazariy bilimni amaliy faoliyatga tadbiq etishda
qiyinchiliklar ko‘proq kuzatildi. Bu esa ta’lim jarayonini yosh xususiyatlariga moslashtirish zarurligini ko‘rsatadi.

5.Umuman olganda, ilmiy faraz (H1) tasdiglandi: ya’ni, yo‘l harakati xavfsizligini oshirishda demografik
jarayonlar va transport ogimining o‘sishini hisobga olgan holda, yoshlarni samarali o‘qitish metodikasi muhim
ahamiyat kasb  etadi. Mazkur metodik  yondashuv  demografik  barqarorlikni  ta’minlash,
yo‘l-transport hodisalarini kamaytirish va ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishga erishishda hal qiluvchi omil bo‘lib xizmat
qiladi.
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YOSHLAR YETAKCHILARI FAOLIYATI SAMARADORLIGIGA
TO‘SQINLIK QILUVCHI OMILLAR TAHLILI (2025-YIL
TADQIQOTI ASOSIDA)

Zafar Arslonov,

O zbekiston Respublikasi Yoshlar ishlari agentligi huzuridagi
Yoshlar muammolarini o ‘rganish va istigbolli kadrlarni
tayyorlash instituti tayanch doktoranti

Annotatsiya.

Ushbu magolada 2025 yilda O zbekiston Respublikasi bo ‘ylab yoshlar yetakchilari faoliyatini o ‘rganish
magsadida o ‘tkazilgan sotsiologik tadqiqot natijalari tahlil gilingan. Tadgiqotda yoshlar yetakchilarining kasbiy
faoliyatiga ta’sir etuvchi asosiy ijtimoiy, tashkiliy va shaxsiy omillar aniglangan. Respondentlarning aksar qismi 25—
30 yosh va 31 yoshdan yuqori toifaga mansub bo ‘lib, ko ‘pchiligi lavozimda bir necha yillik tajribaga ega. Ularning
kasbiy motivatsiyasi, asosan, "Vatanga xizmat qilish" va karyera o ‘sishi bilan bog ‘liq ekanligi qayd etilgan. Moddiy-
texnika ta 'minot bo ‘yicha qoniqish darajasi turlicha bo ‘lib, ishtirokchilarning bir qismi to ‘lig, boshqalari gisman yoki
umuman qonigmaganini bildirgan. Shu bilan birga, respondentlarning ko ‘pchiligi faoliyat davomida korrupsiya
holatlari bilan to‘gqnashmaganini ta’kidlagan. Tadgqiqot natijalariga asosan, yoshlar yetakchilari yuklamasini
optimallashtirish, vazifalarni aniq chegaralash, sohaviy trening va qayta tayyorlash kurslarini yo ‘Iga qo ‘yish, samarali
rag ‘batlantirish tizimini joriy etish hamda ichki boshqaruvda shaffoflikni kuchaytirish bo ‘yicha aniq taklif va tavsiyalar
ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: yoshlar siyosati, mahalla, yoshlar bilan ishlash bo ‘yicha rahbar, yuklama, bandlik, malaka
oshirish, idoralararo hamkorlik, korrupsiyaga qarshi profilaktika, rag ‘batlantirish, boshgaruv.

AHnnomauyus.

B odannoti cmamve ananuzupylomcs pe3yiomamsl COYUOIOSUYECKO20 UCCAEO08AHUSL, NPOBEOCHHO20 C Yelblo
U3YUEHUs. OessMeNbHOCIU MOL00EHCHbIX Tudepos 6 Pecnybauxe Ysoexucman 6 2025 200y. B uccrnedosanuu guvisignenul
OCHOBHbIE  COYUANIbHLIE, OP2AHUAYUOHHBIE U JUYHOCHIHbIE (DAKMOPLL,  GIULiOWUe HA  NPOPecCUOHATbHYIO
0esimeNbHOCIb MOLOOEIUCHBIX AUOEPO8. BOIbUUNCIBO pecnOHOeHMO8 OMHOCIMCS K 803pACMHbIM Kamezopusim 25-30
aem u cmapute 31 200a, MHO2Ue U3 HUX UMEIONM MHO2OJICMHULL ONbIM PAbOMbL 8 3AHUMAEeMOU 00JxHcHOCmU. Ommeyeno,
YUMo ux npogheccuoOHAIbHASL MOMUBAYUSL 8 OCHOBHOM C653aHa co "cayacenuem Pooune" u kapvepnvim pocmom. Yposens
VOO0BIEMBOPEHHOCMU  MAMEPUATLHO-MEXHUYECKUM 0DeCneyenuem Gapbuposaics. Yacmv YUACMHUKOE Gblpa3uid
HOMHYIO YOOBIEMBOPEHHOCHIb, OpYeUe - YACTUYHYIO UIU NOAHYIO HeYyO08IemeopeHHocmy. [lpu smom 60onbuuncmeo
PECNOHOEnNO08 OMMEMULU, YMo He CIMAIKUBAIUCL CO CIYYAIMU KOPpYRYyUuL 8 Xo0e ceoell dessimeavHocmu. Ha ocnoge
Pe3yIbmamos uccied08anus paspabomanvl KOHKpemubie npeodyiodcenus U peKOMeHOayuu no ONMUMU3AYUU Hazpy3Ku
MONOOEICHBIX  UOEPO8, UEMKOMY PA3CPAHUYEHUIO 3a0ad, Op2aHU3AUUU OMPACIEEblX MPEHUH208 U KYPCO8
nepeno020mosKu, GHEOPeHUI0 IPHEeKMUBHOL CUCTEMbl CIMUMYIUPOSAHUSL, A MAKICE NOBLIUEHUIO NPO3PAYHOCIU
GHYMPEHHE20 YNPAGIEHUSL.

Kniouegvie cnoea: MonooExiCHAsE NOIUMUKA, MAXAISL, PYKOSOOUMEeNb N0 pabome ¢ MOJL0OENCHIO, HA2PY3KA,
3aHAMOCMb,  NOGbIUEHUE — KEATUDUKAYUL, — MEINCBEOOMCMBEEHHOE — 63AUMOOCUCMEUe,  AHMUKOPPYNYUOHHASL
NPOPUIAKMUKA, NOOWPEHUS, YIPAasIeHue.

Abstract.

This article analyzes the results of a sociological study conducted in 2025 to examine the activities of youth
leaders across the Republic of Uzbekistan. The study identified the main social, organizational, and personal factors
influencing the professional activities of youth leaders. The majority of respondents belong to the age categories of 25-
30 years and over 31, with most having several years of experience in their positions. It is noted that their professional
motivation is primarily related to "serving the country” and career advancement. The level of satisfaction with material
and technical resources varied, with some participants expressing full satisfaction, others partial satisfaction, and some
complete dissatisfaction. Notably, the majority of respondents indicated that they have not encountered instances of
corruption in their work. Based on the research results, specific proposals and recommendations have been developed
for optimizing the workload of youth leaders, clearly delineating tasks, establishing sector-specific training and
retraining courses, implementing an effective incentive system, and enhancing transparency in internal management.
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Keywords: youth policy, mahalla, youth leader, workload, employment, capacity building, interagency
coordination, anti-corruption, incentives, public management.

Kirish. So‘nggi yillarda mamlakatimizda yoshlar siyosati davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
sifatida shakllandi va izchil rivojlanib bormoqda. Xususan, mahalla instituti doirasida yoshlar bilan ishlash
mexanizmlarini takomillashtirishga qaratilgan qator islohotlar amalga oshirildi. Bu borada 2025-yil 10-sentyabrda
qabul qilingan PF-163-sonli Prezident farmoni yoshlar siyosati va mahalla tizimini takomillashtirish sohasida
muhim huquqiy-me’yoriy asos bo‘lib xizmat qilmoqda [7].

Yoshlarga oid davlat siyosati har ganday mamlakat taraqqiyotida ustuvor ahamiyatga ega bo‘lib,
bugungi kunda O°‘zbekiston aholisining gariyb 60 foizi 30 yoshgacha bo‘lgan yoshlardan iboratligi [3]
ushbu sohaning dolzarbligini yaqqol ko‘rsatmoqda. Yosh avlodni qo‘llab-quvvatlash, ularning ta’lim
olish imkoniyatlarini kengaytirish, bandligini ta’minlash hamda ijtimoiy faolligini oshirishga qaratilgan
izchil islohotlar amalga oshirilmoqda. Jumladan, 2016-yilda “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi
qonunning qabul qilinishi hamda keyingi yillarda “Yoshlar — kelajagimiz” Davlat dasturi, “5 ta muhim
tashabbus” loyihasi, har bir mahallalarda yoshlar yetakchisi lavozimi joriy etilishi yoshlarga bo‘lgan
davlat siyosatidagi alohida e’tiborni namoyon etmoqda.

Yoshlar siyosati samaradorligini ta’minlashda eng quyi tizimda yoshlar yetakchilarining ishtiroki
muhim ahamiyat kasb etadi. Shu maqsadda, 2022-yil yanvar oyida Prezident garori bilan har bir
mahallada yoshlar yetakchisi lavozimi joriy etildi [2]. Yoshlar yetakchilari mahalla darajasida yoshlar
bilan ishlashni muvofiglashtiruvchi asosiy shaxs sifatida belgilandi. Ularning vazifalariga “Yoshlar
balansi”ni shakllantirish, mahalladagi har bir yosh haqidagi ma’lumotlarni “Yoshlar daftari” hamda
“Yoshlar portali”’ga muntazam kiritib borish, yoshlar o‘rtasida ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar va ishlarni
tashkil etish hamda muammolarni aniqlab, ularni hal etishda ko‘maklashish kabi vazifalar kiradi. Har bir
mahallada yoshlar yetakchisining mavjudligi va ularning faoliyatini rag‘batlantirish uchun maxsus chora-
tadbirlar tasdiqlangan bo‘lib, masalan, eng faol 100 nafar yetakchiga har chorakda bir oylik maosh
miqdorida mukofot berish hamda yil yakunida yuqori natijalarga erishganlar uchun ipoteka kreditiga
subsidiyalar ajratish nazarda tutilgan. Mazkur tashkiliy chora-tadbirlar mahallalarda yoshlar bilan ishlash
tizimini yangi bosqichga ko‘tarishga qaratilgan.

Shu bilan birga, yoshlar yetakchilari institutining faoliyat olib borgan dastlabki yillarida muayyan
muammo va qiyinchiliklar yuzaga kelganligi kuzatildi. Yoshlar yetakchilari o‘z vazifalarini ganchalik
samarali bajarishini hamda ular faoliyatiga to‘sqinlik gilayotgan omillarni aniqlash muhim ahamiyatga
ega. Mahalla darajasidagi yetakchilar yoshlar muammolarining birinchi halqasini tashkil etar ekan, ularni
bartaraf etishda mas’ul shaxslar hisoblanadi. Agar mazkur lavozimning faoliyatida tizimli kamchiliklar
va to‘siglar mavjud bo‘lsa, bu holat yoshlar siyosatining amalga oshirilishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu
bois, mazkur tadqiqot yoshlar yetakchilarining samarali faoliyatiga to‘sqinlik gilayotgan asosiy
omillarni tahlil qilish hamda ularni bartaraf etish bo‘yicha samarali yechimlar ishlab chiqishga
qaratilgan.

Metodlar. Ushbu izlanish 2025-yil iyul oyida respublika miqyosida o‘tkazilgan sotsiologik
so‘rovnoma ma’lumotlariga tayanadi. Yoshlar ishlari agentligi tashabbusi bilan mahallalardagi
yoshlar bilan ishlash tizimini takomillashtirish va mavjud muammolarni aniqlash maqsadida
tashkil etildi [2]. Unda mamlakat bo‘ylab faoliyat ko‘rsatayotgan jami 8 162 nafar mahalla

yoshlar yetakchisi ishtirok etdi [1].
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1-jadval
Ko‘rsatkich Toifa/miqdor Toifa/miqdor Toifa/miqdor Toifa/miqdor
21 yoshgacha 22-25 yosh 25-30 yosh oL S pndan
Yoshi yuqont
1,9% 18% 45,3% 34,7%

Tadqiqot natijalari tanlanma xalqaro me’yorlarga muvofiq juda keng qamrovni tashkil etadi —
respondentlar soni ko‘pchilik mahallalarni qamrab olgan bo‘lib, ularning jinsiy va yosh tuzilishi
to‘g‘risidagi ma’lumotlar ham to‘plandi (erkaklar — 90,5%, ayollar — 9,5%) [1]. So‘rovnoma savollari
yoshlar yetakchisining shaxsiy ma’lumotlaridan tortib, ish staji, ishga kirish sabablari, moddiy-texnik
ta’minlanish holati, korrupsiyaga duch kelganlik tajribasi, bilim va malaka ehtiyojlari, xizmat vazifalarini
bajarishdagi qiyinchiliklar, mahalladagi hamkorlik masalalari va kelgusida ishni davom ettirishga bo‘lgan
intilishlar kabi keng gamrovli mavzularni o‘z ichiga oldi. Savollar asosan yopiq shaklda (javob variantlari
bilan) tuzilgan bo‘lib, javoblarning nisbiy ulushlari (foizlari) hisoblab chiqildi. Umumiy tahlilda sodda
statistik usullar, jumladan taqqoslash va foizlar orqali tagsimotni baholash qo‘llanildi. Shuningdek, ayrim
masalalarni aniqlash va tushuntirish maqsadida sohada tajribaga ega rahbarlar hamda mutaxassislar bilan
ekspert intervyulari tashkil etildi, ularda so‘rovnoma natijalarida kuzatilgan holatlarga izohlar olindi.
Bu ekspertlik xulosalari quyida alohida iqtibos shaklida taqdim etilgan.

Natijalar. Respondentlarning demografik tarkibi va ish tajribasi tahlilida, so‘rovnomada
ishtirok etgan 8 000 dan ortiq yoshlar yetakchilari orasida yosh toifalari asosan 25-30 va 31 yoshdan
yugqori bo‘lgan guruhlardan iborat ekani aniqlandi, ular jami 80 foizga yaqinni tashkil etadi. Aniqroq qilib
aytganda, yoshlar yetakchilarining 45,3%1 25-30 yoshda, 34,7%i esa 31 yosh va undan yuqori yoshda
bo‘lib, nisbatan yosh toifalar (22-25 yoshdagilar 18%, 21 yoshgacha bo‘lganlar fagat 1,9%) kamchilikni
tashkil etadi. Bu ko‘rsatkichlar yoshlar yetakchisi lavozimi asosan 25 yoshdan oshgan va muayyan
tajribaga ega kadrlar tomonidan egallanganligini ko‘rsatadi. Jins bo‘yicha esa katta farq mavjud bo‘lib,
tarkibning faqat 9,5 foizini ayollar tashkil etadi [1].

Ish staji bo‘yicha yoshlar yetakchilarining katta qismi lavozimda bir necha yillik tajribaga ega
ekanligi aniqlandi. Xususan, so‘rov ishtirokchilarining 38,2%;i mazkur lavozimda 3—5 yildan beri, 24,8%i
esa 2-3 yildan beri faoliyat yuritib kelayotganini ma’lum qildi. Shuningdek, 16,3%i so‘nggi 1-2 yil
davomida ishlayotgan bo‘lsa, 9,7%i esa yarim yildan bir yilgacha (6—12 oy) vaqtinchalik tajribaga ega
ekanini qayd etdi. Qolgan 11,1%i uchun esa bu lavozim yangi bo‘lib, ularning ish boshlaganiga hali 6 oy
ham to‘lmagan. Ushbu ma’lumotlar tizimda muayyan darajada tajribali yoshlar yetakchilari mavjudligini
ko‘rsatsa-da, har o‘n nafardan biri endigina ishga kirishgan yoki qisqa muddatli faoliyat tajribasiga ega
ekanligini ko‘rsatadi. Demak, yoshlar yetakchilarining umumiy tarkibi nisbatan “yosh” bo‘lib, bu ularning
malaka oshirish va tajriba almashishga bo‘lgan ehtiyoji yuqori ekanligini anglatadi.
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1-diagramma. Y oshlar yetakchilari yosh tarkibining tagsimoti.

Respondentlarning yetakchi sifatida ishga
kirishi sababi

Vatanga xizmat qilsh maqgsadida

Yugori lavozimga ko'tarilish

28,2 imkoniyati

Oyligi yaxshi bo’lganlig sababli
Bo’sh ish o'rni mavjud bo’lganligi

uchun
4,6

Boshqga ish topa olmagani uchun

Yoshlar yetakchisi lavozimiga Kkirish sabablari so‘rovnoma natijalarida o‘z ifodasini topdi.
Ishtirokchilarning katta qismi, taxminan uchdan ikki qismi, mazkur faoliyatga ijtimoiy-maqgsadiy motivatsiya bilan
kirganini ta’kidladi. Xususan, respondentlarning 61% ‘“Vatanga xizmat qilish istagi” ushbu kasbni tanlashda hal
qiluvchi ahamiyatga ega bo‘lganini qayd etdi. Bu yoshlar yetakchiligi orqali mahalla va yoshlarga ijtimoiy foyda
keltirish hamda jamiyatga xizmat qilish g‘oyasi bilan ish boshlaganligini ko‘rsatadi. Biroq, barcha yetakchilar emas,
deyarli har uchinchi ishtirokchi lavozimni asosan shaxsiy manfaat yoki konyunktura sabablari tufayli tanlaganligini
oshkor qildi.

Jumladan, 28,2% respondent faqat “yuqori lavozimga ko‘tarilish” maqsadida yoki mahallalarda bo‘sh
ish o‘rni mavjudligi sababli (taxminan 4,6%) yoshlar yetakchisi lavozimiga kirishini ochiq bildirgan. Demak,
taxminan har uch nafar yoshlar yetakchisidan biri lavozimga kirishda karyera o°sishi yoki ishsiz qolmaslikni asosiy
motiv sifatida ko‘rsatgan. Qolgan kichik foizlarga turli xususiy omillar, masalan, vaqtinchalik ish topish yoki
mavjud sharoitdan foydalanish kabi sabablar to‘g‘ri kelishi mumkin.

Ushbu holat kadrlarni tanlash jarayonida metivatsiyani ham inobatga olishning zarurligini ko‘rsatadi,
chunki haddan ziyod manfaatparostlik yoki fagat lavozim uchun ishlash kabi sabablar kelgusida ishga munosabatga
salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkinligi so‘rovnoma natijalari bilan tasdiglandi.

Moddiy-texnik ta’minlanish va korrupsiya holatlari. Yoshlar yetakchilarining o°z ish joyidagi moddiy-
texnik baza (ofis jihozi, kompyuter, aloga vositalari va h.k.) dan qoniqish darajasi turlicha ekanligi aniqlandi.
So‘ralganlarning 53,8% o‘zlariga yaratilgan moddiy-texnik sharoitdan to‘liq qoniqishini bildirgan bo‘lsa, 37,4%
“gisman qoniqaman” deb javob berdi [1].

Har yigirmanchi yetakchiga yaqini esa (8,8%) moddiy-texnik ta’minoti umuman yetarli
emasligini, ya’'ni bu borada qonigmasligini ta’kidlagan [1]. Hududlar kesimida tahlil shuni ko‘rsatadiki,
moddiy jihatdan eng tanqislik sezilayotgan joylar — Samarqand (14,4% yetakchi qonigmaydi), Namangan
(12,5%) va Surxondaryo (10,9%) viloyatlaridir. Mazkur uch hududda har o‘n nafardan biri yoki undan
ko‘proq yetakchi ish sharoitlarini yetarli deb hisoblamagan. Boshqa viloyatlarda esa to‘liq qonigmaslik
nisbatan kamroq uchraydi, ko‘p hollarda aksariyat yetakchilar bor sharoitga moslashgani yoki gisman
yetarli deb baholashi ma’lum bo‘ldi.

Yoshlar yetakchilari faoliyatida korrupsiya va tanish-bilishchilik holatlarining qay darajada
uchrashi ham o‘rganildi. Quvonarlisi, katta aksariyat — 90,8% respondent — o‘z ish faoliyati davomida
hech ganday korrupsion holatga duch kelmaganini aytdi. Ya’ni ularni pora berish-olish, nogonuniy
talablar kabi holatlar bezovta qilmagan. Faqat 7% yetakchi bevosita ish jarayonida shunday holatga
duchor bo‘lganini, yana 2,3% esa lavozimga qabul qilinishi chog‘ida korrupsiyaga duch kelganini
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bildirgan. Bu ko‘rsatkich nisbatan kichik bo‘lib, tizim umumiy holatining toza ekanidan dalolat beradi.
Lekin ular ichra ham hududiy farglar mavjud: masalan, faoliyat davomida korrupsiyaga duch kelganlar
Jizzax (11%), Qoraqgalpog‘iston (8,4%), Andijon (8,3%) va Sirdaryo (8,2%) kabi hududlarda nisbatan
ko‘proq uchragani aniqlangan. Ishga qabul vaqtidagi noqonuniy holatlar esa Sirdaryo (3,6%),
Qashgadaryo (3,5%) viloyati va Toshkent shahrida (3,6%) boshqa joylarga nisbatan ko‘proq qayd etilgan.
Ekspertlar ta’kidlashicha, korrupsiya ko‘rinishlari ochiq pora olishdan ko‘ra “majburiy xayriya”
yoki turli yig‘imlar shaklida namoyon bo‘ladi. Masalan, mahalliy darajada tekshiruv o‘tkazish uchun
kelgan ayrim idora xodimlarining mehmonxona, ziyofat xarajatlarini yoshlar yetakchilaridan
umumlashtirib yig‘ish holatlari mavjudligi aytilmoqda. Bunday holatlar, rasman hisobga kirmasada,
yoshlar yetakchilari zimmasiga qo‘shimcha moliyaviy yuk keltirib, ularning ishdan ko‘ngli sovishiga
sabab bo‘lishi mumkin. Shu bois ushbu sohada ichki nazorat va shaffoflikni ta’minlash doimiy e’tiborda
bo‘lishi zarur.
3-diagramma

Yetakchilar faoliyatidagi korrupsion holatlar viloyatlar kesimida
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Bilim va malaka oshirish ehtiyojlari: yoshlar yetakchilarining kasbiy o‘sishiga nazar

Yoshlar yetakchisining samarali faoliyati nafaqat tashkiliy qobiliyatga, balki kasbiy bilim va
shaxsiy salohiyatga ham bevosita bog‘liq. So‘rovnoma natijalari shundan dalolat berdiki, yoshlar
yetakchilari o°z faoliyatini takomillashtirish uchun bilim va ko‘nikmalarni oshirishga ehtiyoj sezmoqda.

Javoblar tahlili shundan dalolat bermoqgdaki, yoshlar yetakchilarining salmoqli qismi o‘z kasbiy
salohiyatini oshirishga ehtiyoj sezmoqda. Xususan, uchdan bir qismi (31,9%) zamonaviy bilim va
ko‘nikmalarni egallash, shu orqali faoliyati samaradorligini oshirish uchun o‘z ustida muntazam
ishlashga tayyor ekanini bildirgan. Bu eng ko‘p qayd etilgan ehtiyoj sifatida yoshlar yetakchilari orasida
shaxsiy rivojlanishga bo‘lgan ishtiyoq yuqoriligini ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, muayyan amaliy yo‘nalishlarda bilim va ko‘nikmalar yetishmasligi ko‘plab
yetakchilar uchun muammo bo‘lib qolmoqda. Masalan, 16,9% respondent “Yoshlar balansi’ni to‘g‘ri
shakllantirish va “Yoshlar daftari’ni yuritishda bilimga muhtoj ekanini bildirgan, 11,3% esa “Besh
tashabbus” doirasida tadbirlarni tashkil etish bo‘yicha qo‘shimcha amaliy ko‘nikmalarga ehtiyoj
sezayotganini aytgan.
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Bu ragamlar yoshlar yetakchilarining faoliyati juda keng qamrovli bo‘lishiga qaramay, hududlarda
yetarli darajada uslubiy yordam va muntazam tayyorgarlik kurslari bilan ta’minlanmayotganini
yaqqol ko‘rsatadi. Ayniqsa, hisobot-hujjatlar yuritish, tashkiliy tadbirlarni rejalashtirish va amalga
oshirish kabi sohalardagi bilim va ko‘nikmalar yetishmasligi — bugungi kunda yoshlar yetakchilari
faoliyatidagi asosiy "og‘riq nuqta"lardan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Shuningdek, so‘rov natijalariga ko‘ra, ayrim muloqot va stressbardoshlikka oid soft-skilllar
bo‘yicha ham ko‘plab yoshlar yetakchilari o‘zlariga tanqidiy yondashmoqda. Xususan, har o‘ninchi
respondent (10—11%) tanqidiy muhitda o‘zini boshqara olish, fugarolar bilan samarali muloqot qilish
bo‘yicha bilim va ko‘nikmaga muhtoj ekanini ochiq bildirgan. Bu esa faqat texnik va tashkiliy bilim emas,
balki psixologik-ma’naviy tayyorgarlik ham yetakchining samarali faoliyati uchun hal qiluvchi omil
ekanini tasdiglaydi.

Darhaqiqat, so‘rovda qatnashgan 10,6% yetakchi o‘z faoliyati davomida “asabiy mubhitda, turli
bosimlar ostida” ishlayotganini va bu holatda psixologik barqarorlik bo‘yicha qo‘shimcha bilimga ehtiyoji
borligini ta’kidlagan. Bunday vaziyatlar — og‘ir ruhiy bosim, murosasizlik va tushkunlik holatlari —
ayrim yetakchilarning kundalik ish jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu bois, ular uchun
maxsus emotsional intellekt, stress-menejment va samarali muloqotga oid o‘quv dasturlarini joriy
etish dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Shu bilan birga, tadqiqot natijalari yoshlar yetakchiligi lavozimi muayyan o‘quv va o‘sish
imkoniyatlarini ham taqdim etayotganini ko‘rsatadi. Respondentlarning katta qismi xizmat faoliyati
davomida muayyan bilim va ko‘nikmalarni orttirganini qayd etgan. Masalan:

e 23,3% yetakchi aholi bilan muloqot qilish mahorati oshganini,

e 19,5% hujjatlar bilan ishlash salohiyati yaxshilanganini bildirgan.
Shuningdek, 15-16% respondent dunyoqarashi kengaygani, liderlik sifati shakllangani va
vaziyatni tahlil qilish ko‘nikmalari rivojlanganini ta’kidlagan.

Bu ijobiy o‘zgarishlar, asosan, xizmat davomida orttirilgan amaliy tajriba va turli o‘quv-
seminarlar orqali shakllangan. Biroq, moddiy barqarorlik nuqtayi nazaridan yetarli natija qayd
etilmagan: f=hminan 2,9% yetakchigina moddiy ahvoli yaxshilanganini bildirgan. Bu esa, ko‘pchilik
yoshlar yetakchilari uchun ushbu ish iqtisodiy jihatdan barqaror manba bo‘lmasdan, ko‘proq tajriba
to‘plash vositasi sifatida qaralayotganini anglatadi.

Yoshlar yetakchilariga nisbatan qo‘llanilayotgan rag‘batlantirish va mukofotlash tizimi ham
alohida e’tiborga loyiq. So‘rovnoma natijalariga ko‘ra:

e 37,2% ishtirokchi “tashakkurnoma” yoki “faxriy yorliq” olganini,

e 35,7% esa moddiy mukofot (maoshga ustama yoki bir martalik pul mukofoti) berilganini
bildirgan.

Ya’ni taxminan har uch yetakchidan ikki nafari muayyan shaklda rag‘batlantirilgan. Shu bilan

birga, 11,2% suvenir buyumlar (esdalik sovg‘alar) olganini aytgan bo‘lsa, 12,4% umuman hech

qanday rag‘batlantirish olmaganini bildirgan.

E’tiborli tomoni shundaki, imtiyozli kredit, arzon uy-joy, avtomobil, oliy ta’lim granti, davlat
mukofoti kabi yirik motivatsion imtiyozlardan foydalanganlar soni juda kam — atigi 2-3% atrofida. Bu
holat ayrim  hududlarda  rag‘batlantirish  siyosati yetarlicha tizimlashmaganini va
markazlashmaganini ko‘rsatadi.

Mahalladagi ijtimoiy muammolar va hamkorlik masalalari

Yoshlar yetakchilari faoliyati mahalla darajasida turli sohalarni gamrab olgani bois, ular qaysi
yo‘nalishlarda ko‘proq qiynalayotgani ham so‘rovnoma orqali o‘rganildi. Javoblar tahlili shuni
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ko‘rsatdiki, yoshlar yetakchilari mahalladagi eng dolzarb ijtimoiy muammolar yechimini topishda qator
qiyinchiliklarga duch kelmoqda.

Eng ko‘p tilga olingan muammo — yoshlarni ish bilan ta’minlash va kasb-hunarga yo‘naltirish
masalasidir. Respondentlarning 35,1% aynan shu yo‘nalishda giyinchilikka uchrayotganini bildirgan. Bu
ko‘rsatkich, avvalo, mahallada yoshlar bandligini ta’minlash bo‘yicha tizimli yondashuv va samarali
mexanizmlar yetishmayotganini ko‘rsatadi.

Ikkinchi muhim muammo sifatida, yoshlarning bo‘sh vaqtlarini mazmunli o‘tkazishni tashkil etish
qayd etilgan — 14,8% yetakchi bu borada samarali faoliyat yuritish qiyinligi borligini bildirgan. Bu ko‘p
jihatdan madaniy infratuzilmaning zaifligi, jamoat muassasalari yetishmasligi va moliyaviy yoki tashkiliy
imkoniyatlarning cheklanganligi bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin.

Shuningdek, 14,5% respondent yoshlar orasidagi befarqlik va ishonchsizlik kayfiyatini oldini olish
masalasini jiddiy muammo sifatida keltirgan. Bu, o‘z navbatida, yoshlar bilan ishlashda samarali
psixologik yondashuv va motivatsion mexanizmlar yetishmasligini anglatadi.

Yana bir muhim muammo — yosh oilalarda ajrimlar profilaktikasi bo‘lib, 12% yetakchi bu sohada
yetarlicha natijaga erishilmayotganini ta’kidlagan. Bu holat yoshlar bilan oilaviy maslahatlar, huquqiy va
psixologik xizmatlar o‘rtasidagi integratsiyaning zaifligiga ishora qiladi.

Yoshlar yetakchilarini ishda ushlab turuvchi va boshqa ishga o‘tishga undaydigan omillar

So‘rov natijalari yoshlar yetakchilarini hozirgi ishida ushlab turuvchi yoki aksincha, boshqa ishga
o‘tishga undaydigan asosiy omillarga oydinlik kiritdi. Ishtirokchilardan “Agar ish joyini o‘zgartirishga
qaror qilsangiz, qaysi omillar muhim?” deb so‘ralganda, eng ko‘p tanlangan javob — “yuqori maosh”
(23,4%) bo‘ldi. Bu ko‘rsatkich moddiy rag‘batni yetakchilar uchun hal qiluvchi omil ekanini anglatadi.

Ikkinchi o‘rinda — “professionallik darajasining qadrlanishi” (19,7%) qayd etilgan. Bu ishda
mehnat va mahoratning qadrlanishiga bo‘lgan ehtiyoj yuqoriligini ko‘rsatadi. Uchinchi muhim omil
sifatida “ish barqarorligi va uzoq muddatliligi” (14%) tilga olingan, ya’ni ishonchli ish joyiga ega bo‘lish
masalasi ham yetakchilar uchun ahamiyatga ega.

Qolgan omillar nisbatan kamroq tilga olingan: ish joyining yaqinligi (10,3%) va rahbariyat bilan
munosabatlar (7,8%) ayrimlar uchun muhim bo‘lsa-da, umumiy darajada ustuvor emas.

Umuman, natijalardan shunday xulosa qilish mumkinki, hozirgi paytda yoshlar yetakchilarini o‘z
lavozimida “ushlab turuvchi” asosiy omil — maosh masalasidir. Ko‘pchilik yetakchilar uchun bu ish
vaqtinchalik bo‘lib, kelajakda yaxshiroq maosh taklif etuvchi lavozimlarga o‘tish uchun tramplin
vazifasini bajarayotgani aniqlanmoqda.

Ekspertlar ta’kidlashicha, yoshlar yetakchilarining aksariyati bu lavozimni uzoq muddatli karyera
bilan bog‘lamaydi. Ularning kasbiy pozitsiyasi va barqarorlik borasida strategik rejasi shakllanmagan.
Yagqin yillarda kadrlar almashinuvi yanada avj olishi ehtimoli yuqori.

Bunday holatlar sabablari sifatida ish yuklamasining ko‘pligi, javobgarlikning yuqoriligi, moddiy
bazaning nochorligi, mehnatning yetarlicha qadrlanmasligi va e’tirof etilishning yetishmasligi
keltirilmoqda. Aynigsa, yoshlar yetakchilarining mehnat samarasi yuzasidan rag‘batlantirish va qadrlash
tizimi yetarli darajada shakllanmagani, aksincha faqat nazorat va intizomiy choralarga asoslangan
mexanizm mavjudligi ularning ruhiyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

Yakuniy xulosa shuki, so‘rovnoma natijalari yoshlar yetakchilari faoliyatiga salbiy ta’sir etuvchi
bir qator asosiy omillarni aniqladi. Ular qatoriga: ish yuklamasining haddan tashqari yuqori bo‘lishi,
vazifa va vakolatlarning noaniqligi, ayrim hududlarda moddiy-texnik ta’minot yetishmasligi, siyosiy-
tashkiliy tizimdagi tanish-bilishchilik va poraxo‘rlik kabi illatlar, yetakchilarning zarur bilim va
ko‘nikmalardan mahrumligi, mahalladagi mas’ullar o‘rtasidagi hamkorlikning sustligi yoki
kelishmovchiligi, shuningdek, motivatsiyaning pasayishi va kadrlarning qo‘nimsizligi kiradi. Kelgusida
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ushbu muammolarni ijtimoiy-psixologik va boshqaruv nuqtayi nazaridan atroflicha muhokama qilish, shu
bilan birga xalgaro tajriba bilan solishtirish zarurligi katta ahamiyatga ega.

Yoshlar yetakchilari faoliyatidagi asosiy muammolarni ijtimoiy-psixologik jihatdan tahlil
qilganda, ish yuklamasining ko‘pligi va vazifalarning aniq belgilanmagani xodimlarda stress va ruhiy
charchashni kuchaytirishi, ishga bo‘lgan qiziqish va samaradorlikning pasayishiga olib kelishi ma’lum
bo‘ladi. Vazirliklar va sotsiologik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, vazifalar va majburiyatlar aniq
belgilanmagan hollarda xodimning ishdan qoniqish darajasi tushadi, daxldorlik hissi yo‘qoladi va ishdan
ketish istagi oshadi. Bizning so‘rov natijalarida ham 10%dan ortiq yetakchi doimiy bosim ostida ishlash
ruhiyatida ekanini va qo‘shimcha malakaga muhtojligini bildirgan.

Boshqaruv nuqtayi nazaridan qaraganda, yoshlar yetakchisi lavozimiga juda ko‘p vazifalar
yuklangan. Mahallada yoshlarning bandligi, madaniy va tarbiyaviy tadbirlar, profilaktika ishlari kabi turli
yo‘nalishlarda faoliyat olib borish talab etiladi. Biroq, bir xodimning jismoniy va aqliy salohiyati
cheklangan, shuning uchun vazifalar soni me’yordan oshsa, samarasizlik yuzaga keladi. Yoshlar
yetakchilari o‘zi ham vazifalarni qisqartirishni talab qilmoqda, bu talab yarmiga yaqin respondentlarda
qayd etilgan.

Menejment nazariyasiga muvofiq, vazifalar va majburiyatlar aniq va miqdor jihatdan
moslashtirilmasa, boshqaruv sifatini ta’minlash qiyin. Shuning uchun yoshlar yetakchisi vazifalarini qayta
ko‘rib chiqish, ularni aniqlash va asosiy vazifalarga e’tiborni jamlash zarur. Xususan, huquqiy-me’yoriy
hujjatlarda lavozim vazifalarini qayta tahlil qilish va yetakchiga yoshlar bilan bevosita bog‘liq bo‘lmagan
vazifalar yuklashni taqiqlash taklif qilinmoqda. Mahalliy idoralar tomonidan yetakchiga yoshlarga doir
bo‘lmagan yig‘ilishlar yoki topshiriglar berilishining oldini olish ham muhim.

Bu choralar ish yuklamasini optimallashtirib, yoshlar yetakchilariga o‘z vazifalariga ko‘proq
e’tibor qaratish va ruhiy salomatlikni saqlash imkonini beradi, shu bilan birga samaradorlikni oshiradi.

Yoshlar yetakchilarining malakasi va kasbiy mahoratini oshirish masalasi ham muhim
muhokama mavzusi bo‘ldi. So‘rov natijalariga ko‘ra, ko‘p etakchilar o‘zlarida ayrim bilim va
ko‘nikmalar yetishmasligini tan olganlar (jumladan, axborot tizimlari bilan ishlash, mahalla yoshlarini
hisobga olish, tadbirlarni rejalashtirish kabi sohalarda). Bu holat yoshlar yetakchilari tayyorlash va gayta
tayyorlash tizimini takomillashtirishni talab qiladi.

Hozirda lavozimga nomzodlarni tanlash va o‘qitish tizimi jadal tashkil etilgan bo‘lib, har bir tuman
(shahar)da ochiq tanlov o‘tkazilib, lavozimga qabul gilinganlar dastlabki malaka kurslaridan o‘tishadi.
Biroq, bu yetarli emas, chunki hayotiy muammolarni hal qilish jarayonida yangi bilim va ko‘nikmalarga
ehtiyoj doimiy ravishda paydo bo‘ladi. Masalan, “Yoshlar balansi” va “Yoshlar daftari” elektron tizimlari
bilan ishlashda qiyinchiliklar borligi va yetakchilarning 16,9% bu sohada malaka oshirish istagini
bildirganligi bejiz emas.

Shu bois, magsadli o‘quv kurslari tashkil etish zarurligi, xususan tez fursatlarda mazkur elektron
tizimlarni shakllantirish va yuritish bo‘yicha alohida o‘quv-seminarlar o‘tkazish tavsiya gilinmoqda.
Bundan tashqari, yetakchilarning umumiy bilim va malakasini baholash uchun test sinovlari yo‘lga
qo‘yilib, ularni “qizil, sariq, yashil” toifalarga ajratish va har bir toifaga mos o‘qitish rejimini joriy etish
taklif qilinmoqda. Bu yondashuv zaif bilimli yetakchilarga ko‘proq e’tibor qaratish va kuchli
yetakchilarga murakkabroq vazifalarni yuklash orqali resurslarni ogilona tagsimlash imkonini beradi.

Xalqaro tajribalarga qaralsa, yoshlar xodimlarining kasbiy maqomini oshirish va ularni
tayyorlashga davlatlar tomonidan katta e’tibor qaratiladi. Masalan, 2017-yilgi Britan hamdo‘stligi
tadqiqoti hukumatlarni yoshlar ishlari xodimlari uchun ta’lim va treninglarni kuchaytirishga, shu bilan
birga kasbiy maqomni mustahkamlashga investitsiya kiritishga chaqirgan.

Shuningdek, yoshlar yetakchilari mahalladagi boshqa ijtimoiy tuzilmalar bilan hamkorlik qilishda
ayrim qiyinchiliklarga duch kelmoqda. Mahallada fuqarolar yig‘ini raisi, xotin-qizlar faoli, hokim
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yordamchisi, profilaktika inspektori kabi bir necha xodimlar bir vaqtda faoliyat yuritadi va ular o‘rtasida
vazifalarning aniq ajratilishi zarur. So‘rov natijalariga ko‘ra, mahalla raislari bilan 15% dan ortiq yetakchi
o‘rtasida ziddiyatlar kuzatilmoqda.

Muhokama jarayonida ushbu muammoni bartaraf etish uchun mas’ul shaxslar o‘rtasida huquq va
majburiyatlarni aniq belgilash, hamkorlik reglamentini ishlab chiqish taklif qilindi. Xususan, xotin-qizlar
faoli va yoshlar yetakchisi o‘rtasida yosh oilalar muammolarini hal etishdagi vazifalarni tagsimlash
muhimdir. Ba’zi mahallalarda xotin-qizlar faolining “oilaviy ajrimlarni oldini olish faqat yoshlar
yetakchisi vazifasi” degan nuqtayi nazarda ekanligi tanqid gilinmoqda. Buni hal qilish uchun xotin-qizlar
komissiyasi va yoshlar yetakchilari o‘rtasida hamkorlikni mustahkamlash, zarurat bo‘lsa ularning
faoliyatini o‘zaro bog‘lab baholash kerak.

Shu bilan birga, hokim yordamchilari (aholini ro‘yxatga olish va bandlik masalalari bo‘yicha)
bilan hamkorlikni yo‘lga qo‘yish lozim. Yoshlar yetakchilari bandlik masalasida yakka tartibda harakat
qilmoqda, xolos, bu borada hokim yordamchisi, bandlik markazlari va kasb-ta’lim muassasalari bilan
birgalikda ishlash talab etiladi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, hamkorlik mexanizmlarini qayta ko‘rib
chiqish va vazifalarni bajarmayotgan xodimlarga nisbatan intizomiy choralar ko‘rish zarurligi ta’kidlandi.

Menejment nuqtayi nazaridan, barcha ijtimoiy tuzilmalar yagona maqsad yo‘lida yakdil harakat
qilganida yoshlar masalalari samarali hal qilinishi mumkin.

Korrupsiya va noqonuniy holatlar masalasi yoshlar yetakchilari faoliyatida halollik va
shaffoflikni ta’minlashda muhim ahamiyatga ega. So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, bu sohada katta
muammo yo‘qdek ko‘rinsa-da, ekspertlar ayrim yashirin holatlar uchrab turayotganini ta’kidlaydilar. Shu
sababli ichki nazorat va profilaktika choralarini kuchaytirish zarurligi muhokamada alohida gayd etildi.

Jumladan, Yoshlar ishlari agentligi va mahalliy hokimliklar tomonidan har bir hududdagi
vaziyatni doimiy monitoring qilish, yoshlar yetakchilaridan anonim fikr-so‘rovlar olib borish taklif
qilinmoqda. Bu usul yordamida ular ochiq ayta olmaydigan muammolar aniqlanishi mumkin.
Shuningdek, agentlik tizimida muddatsiz ishlovchi “ishonch telefoni” yoki 24/7 rejimda faoliyat
yuritadigan maxsus onlayn platforma yaratish magsadga muvofiqdir. Ushbu platforma orqali har bir
yoshlar yetakchisi o‘z faoliyatida uchrayotgan to‘siqlar yoki mahalliy bosimlar haqida bevosita yuqori
tashkilotga xabar berish imkoniga ega bo‘ladi. Barcha bildirilgan murojaatlar maxfiy saqlanishi va ular
bo‘yicha tezkor chora ko‘rilish kafolatlanishi lozim.

Bunday mexanizmning amalga oshirilishi yoshlar yetakchilariga nisbatan suiste’mol va
noqonuniy topshiriglar berishda mas’ul rahbarlar uchun katta ogohlantirish vazifasini o‘taydi. Masalan,
tahlilchilar yetakchilarga bosim o‘tkazgan rahbarlarning masalasi Respublika miqyosidagi maxsus
komissiya yig‘ilishlarida muhokama qilinadi va ularga nisbatan qat’iy choralar ko‘riladi. Bu takliflar
amalga oshsa, har qanday rahbar yoshlar yetakchisini suiste’mol qilishdan oldin bir necha marta o‘ylaydi.
Shu bilan birga, yoshlar yetakchisi o‘zini himoyalangan va qo‘llab-quvvatlangan deb his qiladi, bu esa
uning ishga bo‘lgan motivatsiyasi va psixologik barqgarorligini saqlashda muhim ahamiyatga ega.

Kelgusi rejalarga kelsak, yoshlar yetakchilari faoliyati samaradorligini oshirishda xalqaro ilg‘or
tajribalar va tavsiyalardan foydalanish o‘rinlidir. Jahon amaliyotida yoshlar bilan ishlash sohasida
“yoshlar xodimi” (youth worker) kasbi rasman tan olingan bo‘lib, ularni tayyorlash uchun maxsus
fakultetlar va sertifikat dasturlari mavjud. Bizda mahalla yoshlar yetakchisi lavozimining joriy etilishi
0‘z-o‘zidan katta ijobiy qadam bo‘lib, yoshlar bilan ishlash to‘liq stavkali, rag‘batlantirilgan va davlat
tomonidan qo‘llab-quvvatlanayotgan faoliyatga aylandi.

Biroq, ushbu tizimni to‘liq shakllantirish uchun hali ham juda ko‘p ishlar qilish kerak. Jahon
bankining tadqiqotlari yoshlar bilan ishlash sohasida muassasaviy qo‘llab-quvvatlashning muhimligini
ko‘rsatmoqda, chunki ko‘pgina mamlakatlarda yoshlar xodimlari ko‘ngillilar asosida ishlaydi, natijada
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resurs va mas’uliyat yetishmasligi kuzatiladi. Bizda esa yoshlar yetakchisi lavozimi davlat xizmati sifatida
tartibga solingan, bu o°z navbatida ularning faoliyatining barqarorligini ta’minlaydi.

Shu bilan birga, yoshlar yetakchilari kasbiy jamoasini shakllantirish va ular o‘rtasida tajriba
almashishni rag‘batlantirish muhimdir. Xorijiy tajribada yoshlar xodimlari assotsiatsiyalari faoliyat
yuritadi, ular orqali turli treninglar, seminarlar va konferensiyalar tashkil etiladi. O‘zbekiston sharoitida
ham shunday jamoaviy ish uslublarini joriy etish yoshlar yetakchilarining kasbiy darajasini oshirishga va
ularning samaradorligini ko‘tarishga yordam beradi.

Xulosa va takliflar. 2025-yilgi so‘rovnoma natijalarining tahlili yoshlar yetakchilari faoliyatiga salbiy ta’sir
etuvchi asosiy omillarni aniqladi. Ushbu muammolarni bartaraf etish maqsadida quyidagi ilmiy asoslangan amaliy
takliflar ishlab chiqildi:

1. Ish yuklamasini optimallashtirish va vazifalarni aniqlash:

Yoshlar yetakchilarining 44% vazifalar miqdori me’yordan ortiq deb hisoblamoqda. Shu bois, me’yoriy
hujjatlarga o‘zgartish kiritib, yoshlar yetakchisining vazifa va vakolatlari aniq chegaralanishi lozim. Mahalla
yoshlariga tegishli bo‘lmagan qo‘shimcha vazifalar (obodonlashtirish, soliq, sanitariya va h.k.) yuklatilishi qat’iyan
tagiqlansin. Mahalliy rahbarlar uchun tegishli ko‘rsatmalar va nazorat mexanizmi joriy etilishi kerak. Masalan,
tuman yoki shahar darajasida maxsus komissiya tuzib, topshiriqlarni monitoring qilish va yuqori yuklamalarni
bartaraf etish uchun vakolat berish maqsadga muvofiqdir.

2.  Moddiy-texnik ta’minotni yaxshilash:

Ish sharoitiga norozilik darajasi aynigsa Samarqand, Namangan, Surxondaryo kabi hududlarda 10-14% ni
tashkil etmoqda. Shuning uchun ushbu hududlarda va boshqa kam ta’minlangan joylarda zarur moddiy-texnik
bazani yaratish bo‘yicha dasturlar amalga oshirilishi kerak. Mavjud inventarizatsiya o‘tkazib, yetishmaydigan
jihozlar ro‘yxatini tuzish va tezda yetkazib berish muhim. Kompyuter, internet, orgtexnika, ofis xonalari va
transport (masalan, velosiped yoki mototsikl) kabi imkoniyatlar ta’minlanganda, samaradorlik oshadi.

3. Korrupsiyaning oldini olish va shaffoflikni ta’minlash:

Respondentlarning 9,3% korrupsion holatlarga duch kelganini bildirdi. Shu bois profilaktik choralar
kuchaytirilishi lozim. Yoshlar ishlari agentligi tizimida “vijdon yig‘ilishlari” tashkil etilsin, shaffoflik va halollik
buzilish holatlari muhokama qilinib, ularning oqibatlari tushuntirilsin. Yoshlar yetakchilari va rahbarlar ishtirokida
korrupsiyaga nisbatan murosasiz munosabat shakllantirilishi zarur. Shuningdek, ishga olish jarayonlari to‘liq
shaffof bo‘lib, mustaqil kuzatuvchilar jalb qilinsin. Tanlov natijalari onlayn e’lon qilinib, kechiktirish yoki
ma’lumotlarni yashirish holatlariga yo‘l qo‘yilmasin.

4. Malaka oshirish va doimiy ta’lim:

Yoshlar yetakchilarining 31,9% xizmat samaradorligini oshirish uchun bilim va ko‘nikmalarini yaxshilashga
ehtiyoj sezmoqda. Xususan, “Yoshlar daftari” yuritish va besh tashabbus tadbirlarini o‘tkazishda bo‘shliglar bor.
Shu bois hududlarda qisqa muddatli amaliyotga yo‘naltirilgan kurslar va seminarlar tashkil etilsin. Treninglar
jamoatchilik bilan ishlash, notiqlik, nizoli vaziyatlarni boshqarish kabi ko‘nikmalarga qaratilsin. Bilim darajasiga
qarab turli toifalar uchun mos dasturlar ishlab chiqilishi magsadga muvofiq.

5.  Hamkorlikni kuchaytirish va mas’uliyatni oshirish:

Yoshlar yetakchilari va boshqa mahalliy tashkilotlar o‘rtasidagi hamkorlikda ayrim muammolar mavjud.
Aniq vazifalar bo‘yicha qo‘shma rejalar ishlab chiqilsin (masalan, yoshlar bandligi bo‘yicha, xotin-qizlar
muammolari bo‘yicha). Mahalla darajasida nazorat tizimi yo‘lga qo‘yilib, mas’uliyatsizlikka yo‘l qo‘ymaslik
choralari ko‘rilsin. Masalan, ortiqcha topshiriq berayotgan rahbarlar yoki hamkorlik qilmayotgan shaxslar
ogohlantirilib, zaruratda intizomiy javobgarlikka tortilinsin.

6. Mehnat sharoitlari va rag‘batlantirishni yaxshilash:

Yoshlar yetakchilarining maoshi mahalla aholisi soniga qarab belgilanadi, ammo bu darajada ushlab qolish
uchun yetarli emas. Maosh va kompensatsiya siyosatini qayta ko‘rib chiqish, ustama va bonuslar tizimini joriy etish
lozim. Ilg‘or yetakchilarga rag‘bat sifatida har chorakda bir martalik mukofotlar berish amaliyoti kengaytirilishi
zarur. Kasbiy o‘sish uchun imkoniyatlar yaratilib, malakali yetakchilar boshqa lavozimlarga tavsiya etilishlari
mumkin. Ma’naviy rag‘batlar — tashakkurnoma, esdalik sovg‘alar va ommaviy e¢’lonlar orqali ham davom
ettirilishi lozim.
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7. Axborot almashinuvi va murojaat mexanizmlarini yaratish:

Yoshlar yetakchilari uchun internet yoki telefon orqali ishlovchi “ishonch xizmati” tashkil etilib, anonim
shikoyat va takliflar qabul gilinishi kerak. Bu tizim orqali muammolar haqgida real vaqt rejimida ma’lumot olinib,
tezkor choralar ko‘rish imkoniyati yaratiladi. Shuningdek, yoshlar yetakchilari o‘rtasida onlayn platformalar orqali
tajriba almashinuvi tashkil etilishi tavsiya etiladi (masalan, “YoshlarLeader.uz” kabi veb-sayt). Bu jamoaviy
tayanchni mustahkamlab, samaradorlikni oshiradi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan imzolangan PF-163-sonli Farmoni —
O‘zbekistonda yoshlar siyosati va mahalla tizimini yangi bosqichga olib chiqishda tarixiy
ahamiyatga ega muhim hujjatdir. Uning samarali ijrosi yoshlarning ijtimoiy faolligini oshirish,
ularning bilim va salohiyatini yuzaga chiqarish hamda mamlakatning barqaror rivojlanishiga hissa
qo‘shishga xizmat qiladi.

Yagqin kelajakda mazkur takliflarni amalga oshirish orqali mahallalarda yoshlar bilan ishlash tizimi
yangi sifat bosqichiga ko‘tarilishi mumkin. Tadqiqotda qayd etilgan muammolarni hal etish natijasida
yoshlar yetakchilarining ishga nisbatan qoniqishi va samaradorligi oshadi. Bu esa yoshlar bilan bog‘liq
masalalarni mahalla darajasida o‘z vaqtida va samarali hal etish, yoshlarni davlat tizimiga bo‘lgan
ishonchini mustahkamlash hamda yoshlar siyosatida belgilangan oliy maqsadlarga erishishga xizmat
qiladi.

Umuman olganda, mahalla yoshlar yetakchisi institutini mustahkamlash, uni zarur resurs va
vakolatlar bilan ta’minlash orqali O‘zbekiston yoshlari orasida liderlik fazilatlarini targ‘ib qilish, ularning
ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish vazifalari amalga oshiriladi. Bu esa jamiyatimiz taraqqiyoti va
bargarorligi uchun muhim omil sanaladi.

FOYDALANGAN MANBALAR:

1. 2025-yil iyulida o‘tkazilgan yoshlar yetakchilari sotsiologik so‘rovnoma natijalari tahliliy
ma’ruzasidan iqtiboslar.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 19.01.2022-y. PQ-92-son qarori — mahallalarda yoshlar
yetakchisi lavozimini joriy etish to‘g‘risida.

3. Kun.uz sayti — O‘zbekiston aholisi statistikasi (2024).

4. Commonwealth Secretariat hisoboti — “Youth Work in the Commonwealth: A Growth Profession”
(2017) xulosalari.

5. WorkSafe Victoria tavsiyalari — yosh xodimlar mehnat sharoiti va ruhiyatiga doir ma’lumotlar.

6. Only a third of countries have national youth work policies, study finds | Commonwealth
https://thecommonwealth.org/news/only-third-countries-have-national-youth-work-policies-
study-finds

7. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 10-sentyabrdagi PF-163-son Farmoni PF-163
10.09.2025 (1)

141



https://thecommonwealth.org/news/only-third-countries-have-national-youth-work-policies-study-finds
https://thecommonwealth.org/news/only-third-countries-have-national-youth-work-policies-study-finds

Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

SANOAT VA TA’LIM HAMKORLIGINI BOSHQARISH MEXANIZMLARI:
JANUBIY KOREYA TAJRIBASI MISOLIDA

Mirzoxid Tuxtabayev,
Namangan davlat texnika universiteti,
Logistika kafedrasi mudiri, dotsent

Annotatsiya

Ushbu magola Janubiy Koreyaning sanoat va ta'lim hamkorligini rivojlantirishga bo ‘Igan yondashuviarini
o ‘rganadi, hukumat boshchiligidagi tizimlar, mintagaviy sanoat klasterlari, integratsiyalashgan o ‘quv dasturlari va
moliyalashtirishni rag ‘batlantivish kabi strategiyalarni ta'kidlaydi. Ushbu mexanizmlar ta'lim magsadlarini ishlab
chigarish ehtiyojlariga moslashtiradi, sanoatga tayyor bitiruvchilarning rivojlanishini ta'minlaydi va milliy
innovatsiyalarni rag ‘batlantiradi. Maqola Janubiy Koreyaning global qabul qilish modelining kengayishi va uning
ishchi kuchining barqaror rivojlanishiga ta'sirini o ‘rganish bilan yakunlanadi.

Kalit sozlar: Sanoat va ta’lim sohasidagi hamkorlik, Janubiy Koreya, ishchi kuchini rivojlantirish,
integratsiyalashgan o ‘quv dasturi, mintaqaviy klasterlar.

AHnnomayus

B smoti cmamve uccnedyiomes nooxooer  FOxcnou Kopeu K pazeumuio napmuepcmea  Mexicoy
NPOMBIUACHHOCbIO U 00PA308AHUEM, OCBEWAIOMC MAKue Cmpamesuu, Kak Ccucmemvl noo pPYKOBOOCHBOM
npasumenbCmea, peuoHalbHble NPOMbIULIEHHbIe KIACMePbl, UHMeSPUposanivle yueonvle npoepammul U uHancogule
cmumynvl. Omu  MeXaHusMbl CO21ACO8bIBAION  00pA308amMeNbHble Yeal ¢ NOMpeOHOCMAMU NPOMbIULIEHHOCTIU,
obecneuusaiom paseumie 20MosbIX K pabome 6bINYCKHUKOS U CIMUMYAUPYIOM HAYUOHATbHbIe uHHO8ayuu. Cmambs
3aeepuiaemcs uUcciedo8anuemM pacuwupenus mooenu 2nodarvrnozo npunsamus FOoxcnoii Kopeu u ee nocneocmeuii ons
YCMOoUNue02o pasgumus pabouell Cumbl.

Knrouesvie crnosa: compyonuuecmeo npomviunennocmu u obpaszosanus, IOocnas Kopes, pazsumue paboueil
CUbL, UHMESPUPOBAHHAS YUeOHAS NPOSPAMMA, PeCUOHAbHbIE KAACTHEDbL.

Abstract

This article examines South Korea’s approaches to developing industry-education cooperation, highlighting
strategies such as government-led systems, regional industrial clusters, integrated curricula, and funding incentives.
These mechanisms align educational objectives with production needs, ensure the development of industry-ready
graduates, and stimulate national innovation. The article concludes by examining the expansion of South Korea'’s global
adoption model and its impact on sustainable workforce development.

Keywords: Industry-education cooperation, South Korea, workforce development, integrated curricula, regional
clusters.

Kirish. Tez texnologik taraqqiyot davrida ta'lim tizimlarini sanoat talablariga moslashtirish iqtisodiy o‘sish
va raqobatbardoshlikni oshirish uchun muhim ahamiyatga ega. Janubiy Koreyaning sanoat va ta’lim sohasidagi
hamkorlikni boshqarishdagi muvaffaqiyati uni boshqa davlatlar uchun namuna sifatida ko‘rsatdi. Janubiy Koreya
sanoat va ta’lim sohasidagi hamkorlikni, xususan, muhandislik-texnik ta’lim kontekstida boshqarishning namunali
modelini taqgdim etadi [1]. Mamlakatning muvaffaqiyati ta'lim maqgsadlarini sanoat ehtiyojlariga moslashtiradigan
yaxshi ishlab chiqilgan mexanizmlar va siyosatlardan kelib chiqadi. Ushbu maqola Janubiy Koreya tomonidan
go‘llaniladigan mexanizmlarni ko‘rib chiqadi va uning muvaffaqiyatiga hissa qo‘shadigan siyosat, strategiya va
hamkorlikka e'tibor qaratadi [2-5]. Quyida Janubiy Koreyaning samarali yondashuvini ko‘rsatadigan ba'zi
mexanizmlar keltirilgan.

Materiallar va metodlar. Janubiy Koreyada sanoat-ta'lim hamkorligini boshqgarish mexanizmlari. Janubiy
Koreyada sanoat-ta'lim hamkorligini boshqarish mexanizmlari yaxshi rivojlangan va davlat siyosati, sanoatning
faol ishtiroki va ta'lim tizimining moslashuvchanligi bilan belgilanadi. Ushbu mexanizmlar samarali sanoat-ta'lim
hamkorligini ta'minlashga va mamlakatning iqtisodiy rivojlanishiga hissa qo‘shishga qaratilgan. Quyida Janubiy
Koreyada sanoat-ta'lim hamkorligini boshqarishning asosiy mexanizmlari keltirilgan:

Milliy strategiya va rejalashtirish hukumat sanoat-ta'lim hamkorligini rivojlantirish uchun milliy strategiya
va uzoq muddatli rejalashtirishni amalga oshiradi. Bu rejalarda aniq magsadlar, vazifalar va ko‘rsatkichlar
belgilanadi. Moliyaviy qo‘llab-quvvatlash orqali hukumat sanoat-ta'lim hamkorligini loyihalarini moliyalashtirish
uchun turli grantlar, subsidiyalar va soliq imtiyozlarini taklif qiladi. Bu hamkorlikni rag‘batlantirish va uni yanada
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kengaytirishga yordam beradi. Qonunchilik bazasida STHni tartibga soluvchi qonunlar va qoidalar mavjud bo‘lib,
bu hamkorlikning shaffofligi va hisobdorligini ta'minlaydi [6].

Yirik korporatsiyalar (chaebol) STHda muhim rol o‘ynaydi. Ular universitetlar bilan hamkorlikda o‘quv
dasturlarini ishlab chiqadilar, talabalarga amaliyot o‘tkazish imkoniyatini yaratib beradi, qo‘shma tadqiqot
loyihalarini amalga oshiradilar va bitiruvchilarni ishga oladilar. Kichik va o‘rta biznes korxonalari ham STHda faol
ishtirok etadi. Ular o‘z ehtiyojlariga mos keladigan mutaxassislarni tayyorlash uchun universitetlar bilan hamkorlik
qiladi. Sanoat assotsiatsiyalari STHni muvofiqlashtirish va rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ular universitetlar
va korxonalar o‘rtasida alogalarni o‘rnatadi va hamkorlik loyihalarini qo‘llab-quvvatlaydi [7].

Natijalar va muhokama. O‘quv dasturlarining moslashuvchanligi universitetlar o‘quv dasturlarini
sanoatning ehtiyojlariga moslashtiradi va ularni doimiy ravishda yangilab turadi. Bu talabalarning zamonaviy
ko‘nikmalarga ega bo‘lishini ta'minlaydi. Amaliy mashg‘ulotlar va stajirovkalar ta’lim jarayonida amaliy
mashg‘ulotlar va stajirovkalarga katta ahamiyat beriladi. Bu talabalarning nazariy bilimlarini amalda qo‘llash va
sanoat muhitiga moslashish imkonini beradi. O‘qituvchilarning malakasini oshirishga katta e'tibor qaratiladi [8-11].
Ularning sanoatdagi so‘nggi yutuqlar bilan tanishishi va o‘z bilimlarini yangilab turishi ta’minlanadi. STH
loyihalarining samaradorligi muntazam ravishda baholanadi. Bu baholash natijalari kelgusidagi rejalashtirish va
takomillashtirish uchun ishlatiladi. Monitoring tizimi STHni nazorat qilish va monitoring qilish uchun samarali
tizim mavjud. Bu tizim hamkorlikning muvaffaqiyatli amalga oshirilishiga yordam beradi.

Texnologiyaga asoslangan hamkorlik platformalari. Ragqamli ekotizimlar Korea Education Research
Information Service [12] (KERIS) kabi platformalar akademiya va sanoat ehtiyojlari o‘rtasidagi moslashuvni
osonlashtiradi. Koreya Ta'lim Tadqiqotlari Axborot Xizmati (KERIS) Janubiy Koreyaning ta'limga oid
ma'lumotlarni tadqiq qilish, ishlab chiqish va tarqatish uchun mas'ul bo‘lgan davlat agentligidir. Bu turli tadbirlar
orqali Janubiy Koreyada ta'limni rivojlantirishni qo‘llab-quvvatlashda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Sanoat-akademiya
hambkorligini tatbiq etishda bevosita ishtirok etmasa-da, KERIS muhim tadgiqotlar, ma'lumotlar va resurslarni
tagdim etish orgali ularning muvaffaqiyatiga sezilarli ta'sir ko‘rsatadi. Bu yerda KERISning Janubiy Koreyadagi
sanoat va akademiya hamkorligi muvaffaqiyatiga qo‘shgan hissasi hagida ma’lumot [13].

Tadqiqot va tahlil: KERIS ta’lim yo‘nalishlari, siyosatlari va texnologiyalari bo‘yicha keng gqamrovli
tadqiqotlar olib boradi. Ushbu tadqiqot mavjud sanoat va akademiya hamkorligining samaradorligi haqida qimmatli
tushunchalar beradi va takomillashtirish yoki yangi imkoniyatlarni aniglashga yordam beradi. Ular, ehtimol, ushbu
hamkorlikning talabalar natijalariga, ishchi kuchining rivojlanishiga va milliy iqtisodiy o‘sishga ta'sirini tahlil
qgiladilar.

Ma'lumotlarni to“plash va tarqatish: KERIS ta'limga oid katta haymdagi ma'lumotlarni, jumladan, o‘quvchilar
faoliyati, o‘qituvchilar malakasini oshirish va ta'lim texnologiyasi haqidagi ma'lumotlarni to‘playdi va tahlil giladi.
Ushbu ma'lumotlar sanoat va akademiya hamkorligi muvaffaqiyatini baholash va ilg‘or tajribalarni aniqlash uchun
juda muhimdir. Ular ushbu ma'lumotlarni tadqiqotchilar, siyosatchilar va o‘qituvchilarga taqdim etadilar.

Ta'lim resurslari, axborot va texnologiya infratuzilmasi rivojlantirish: KERIS ta'lim resurslarini, jumladan,
onlayn o‘quv materiallari, o‘quv vositalari va o‘quv dasturlari asoslarini ishlab chiqadi va tarqatadi. Ushbu
manbalar sanoat va akademiya hamkorligi doirasida sanoatga tegishli o‘quv rejalari va o‘quv dasturlarini ishlab
chigishda yordam berishi mumkin [14]. KERIS Janubiy Koreyada ta’limni qo‘llab-quvvatlovchi axborot va
texnologiya infratuzilmasini rivojlantirish va qo‘llab-quvvatlashda hal giluvchi rol o‘ynaydi. Ushbu infratuzilma
universitetlar va sanoat tarmogqlari o‘rtasidagi aloga va hamkorlikni osonlashtirish uchun, aynigsa, onlayn ta'lim va
masofaviy hamkorlik kontekstida muhim ahamiyatga ega.

Siyosatni qo‘llab-quvvatlash: KERIS siyosatchilarga sanoat va akademiya hamkorligini qo‘llab-
quvvatlovchi ta'lim siyosatini ishlab chiqish va amalga oshirish hagida ma'lumot berish uchun tadqiqot va
ma'lumotlarni taqdim etadi. Ularning tadqiqotlari moliyalashtirish, o‘quv dasturlarini ishlab chiqish va baholash
bilan bog‘liq siyosatlarni shakllantirishga yordam beradi.

Muxtasar qilib aytganda, KERIS hamkorlikni bevosita boshqarmasa-da, u Janubiy Koreyada samarali sanoat
va akademik hamkorlikni ta'minlaydigan tadqgiqotlar, ma'lumotlar va resurslar bilan ta'minlovchi muhim yordamchi
tashkilot sifatida ishlaydi. Uning hissalari ushbu hamkorlikni muvaffaqiyatli amalga oshirishda va ta'lim va
iqtisodiyotning umumiy rivojlanishiga hissa qo‘shishda muhim ahamiyatga ega.

Umrbod ta’lim va malaka oshirishga e’tibor qaratish (K-MOOC platformasi). K-MOOC (Korea Massive
Open Online Courses) — Janubiy Koreyadagi turli universitetlar va ta’lim muassasalaridan bepul onlayn kurslarni
tagdim etuvchi milliy platforma [15]. Bu Janubiy Koreyaning umrbod ta’lim va qulay ta’limga sodigligining muhim
elementidir. Mana uning asosiy xususiyatlari va ahamiyati haqida.

Ochiq kirish imkoniyati va turli xil kurslar takliflari: K-MOOC keng doiradagi kurslarni taklif etadi, asosan
bepul, internetga ulangan har bir kishi foydalanishi mumkin. Bu, aynigsa an'anaviy universitetlarda o‘qish uchun
resurslar yoki imkoniyatga ega bo‘lmaganlar uchun oliy ta'lim olish imkoniyatini keskin kengaytiradi. Platformada
Janubiy Koreyaning ko‘plab universitetlaridan gumanitar va ijtimoiy fanlardan STEM sohalarigacha bo‘lgan keng
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ko‘lamli fanlarni o°z ichiga olgan kurslar mavjud. Bu xilma-xillik turli xil gizigish va martaba maqgsadlariga ega
bo‘lgan keng doiradagi o‘quvchilarni gamrab oladi [16].

Yugqori sifatli tarkib va texnologiya integratsiyasi: K-MOOC ko‘pincha nufuzli muassasalarning tajribali
professorlari va o‘qituvchilari tomonidan ishlab chiqilgan yugqori sifatli o‘quv materiallarini saqlashga intiladi.
Kurslar bepul bo‘lsa-da, sifatga sodiqlik asosiy farqlovchi hisoblanadi. Platforma ko‘pincha interaktiv elementlar,
multimedia resurslari va baholash vositalarini o‘z ichiga olgan o‘rganish tajribasini yaxshilash uchun
texnologiyadan foydalanadi. Bu an'anaviy, passiv o‘rganish usullariga nisbatan yanada giziqarli va samarali o‘quv
mubhitini ta'minlaydi.

Boshqa ta’lim tashabbuslari bilan integratsiya: K-MOOC ko‘pincha Janubiy Koreyadagi boshqa ta’lim
dasturlari va tashabbuslari bilan birlashtirilib, an’anaviy universitet talabalari uchun qo‘shimcha manba bo‘lib
xizmat qiladi yoki ko‘nikma yoki malaka oshirishga intilayotgan umrbod o‘quvchilar uchun yo‘l sifatida xizmat
qiladi [17].

Buning ahamiyati quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

»  Uzluksiz ta'lim: K-MOOC, yoshi, kelib chiqishi yoki joylashgan joyidan qat'i nazar, yuqori sifatli
ta'limni hamma uchun ochiq qilib, umrbod ta'limga yordam beradi. Bu doimiy ravishda malaka oshirish va qayta
malaka oshirish zarur bo‘lgan tez o‘zgaruvchan mehnat bozorida juda muhimdir.

» Ta’lim olish imkoniyatini oshirish: platforma boshqa imkoniyatga ega bo‘lmagan shaxslarga oliy ta’lim
olish imkoniyatini taqdim etish orqali ta’lim sohasidagi tengsizlikni bartaraf etadi.

» Milliy raqobatbardoshlik: K-MOOC ishchi kuchining malakasi va bilimini oshirish orgali Janubiy
Koreyaning globallashgan igtisodiyotdagi umumiy milliy raqobatbardoshligiga hissa qo‘shadi.

» Iqtisodiy rivojlanish: Ixtisoslashgan sohalarda ta'lim va ta'lim olish imkoniyatini ta'minlash
rivojlanayotgan tarmogqlar uchun malakali ishchi kuchini ishlab chiqarish orqali iqtisodiy rivojlanishga bevosita
foyda keltirishi mumbkin.

» Xalqgaro hamkorlik: K-MOOC oz ¢’tiborini Janubiy Koreyaga garatgan bo‘lsa-da, o‘z resurslari va
tajribasini boshqa mamlakatlar bilan baham ko‘rish orqali xalqaro hamkorlik va hamkorlikni rivojlantirishi mumkin
[18].

Xulosa qilib aytganda, K-MOOC Janubiy Koreyada ta'lim olish imkoniyatlarini kengaytirish, umrbod
ta'limni rivojlantirish va mamlakatning iqtisodiy raqobatbardoshligini qo‘llab-quvvatlashda hal qiluvchi rol
o‘ynaydigan muhim tashabbusdir. Bu ta'lim sifati va qulayligini oshirish uchun texnologiyadan foydalanishga
proaktiv yondashuvni namoyish etadi.

Kompaniya uchun maxsus o‘quv dasturlari: LG va SK Group kabi firmalar oz ishchi kuchi malakasini
oshirish uchun universitetlar bilan hamkorlik qiladi. bu esa 0z navbatida uzluksiz o‘rganishni rag‘batlantirish orqali
sanoat talablarining dinamik tabiatini ko‘rib chiqadi.

Qiyinchiliklar va imkoniyatlar. Janubiy Koreya modeli juda samarali bo‘lsa-da, texnologik o‘zgarishlarning
tez sur'ati va global hamkorlik zarurati kabi muammolar saqlanib qolmogqda. Biroqg, sun'iy intellektga asoslangan
ta'lim platformalarida paydo bo‘ladigan imkoniyatlar va xalqaro hamkorlik ushbu mexanizmlarning ta'sirini yanada
kuchaytirishi mumkin.

Xulosa. Janubiy Koreyaning sanoat va ta'lim sohasidagi hamkorlikni boshqarish tajribasi boshqa davlatlar
uchun takrorlanadigan va kengaytiriladigan modelni taklif etadi. Hukumat siyosati, moliyaviy imtiyozlar,
hamkorlik platformalari va mintaqaviy klasterlarni birlashtirib, Janubiy Koreya ta’lim natijalarini sanoat talablari
bilan muvaffagiyatli moslashtirdi. Sanoat rivojlanishda davom etar ekan, bunday mexanizmlarning
moslashuvchanligi va innovatsiyasi barqaror iqtisodiy o‘sish va ishchi kuchini rivojlantirish uchun muhim bo‘lib
qoladi. Janubiy Koreya tajribasi samarali hamkorlikni boshqarishda strategik rejalashtirish, institutsional qo‘llab-
quvvatlash va sanoatning faol ishtiroki muhimligini ko‘rsatadi. Ushbu kompleks yondashuv ta'lim tizimlarining
tezkor va rivojlanayotgan sanoat ehtiyojlariga javob berishini ta'minlaydi.
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KASBIY KOMPETENSIYA TUSHUNCHASI, TURLARI VA KASBIY
KOMPETENSIYANING SHAKLLANISHI
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Gulhayo Sayfullayeva,

Navoiy davlat universiteti professori

Annotatsiya.

Ta’lim-tarbiya inson kamoloti va millat ravnaqining asosiy sharti va garovidir. Ta’lim-tarbiya jarayonlari
davlat nazoratidagi umummilliy masala hisoblanadi. Mamlakatimizda ta’lim, ya 'ni o ‘qitishni tarbiya bilan uyg ‘unlikda
olib boriladi. Ta’lim to ‘g ‘risidagi Qonunning yangi tahririda ham ta’lim jarayonini tubdan yaxshilashni talab gilar
ekan, kompetentli pedagoglarni tayyorlashda ham ana shu talablardan kelib chigqan holda yondashilishi ko zga
tashlanadi.

Kalit so zlar: kompetensiya, pedagogic kompetentlik, rivojlanish, mahorat, intellectual,oliy,malaka, fikr.

AHnnomauusi.

Obpasosanue — 2nagnoe yciosue u 3aio2 paseumus uyenogeka u npoysemanus Hayuu. ObpazoeamenvHule
npoyeccol — M0 0OWEHAYUOHATbHAS NPOOAeMd, HAX00AWAACS NOO KOHmMpoiem eocyoapcmed. B Haweu cmpane

145




Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

obpasosanue, mo ecmv O0OyYeHUe, OCYWeCmEIsiemcs: 6 2apMonuu ¢ gocnumanuem. Hosas pedaxyusi 3axona 06
0b6pasosanuu maxce mpebdyem paouKaibho20 CO8EPUEHCIMBOBARUSL 00PA308AMENLHO20 NPOYECCd, U 3AMEMHO, Ymo
NOO0X00 K NOO20MOBKe KOMNEMEeHMHbIX Nedd2o2uteckux Kaopog OCHOBAH HA SMUX MPeDOBAHUSAX.

Kniouegvie cnosa: KomMnemenmnocms, Nneda202UMecKas KOMNEMEHMHOCMb, pAa3eumue, MAacnepcmao,
UHMENTEeKMYAbHBLL, 8bICUULL, KEATUDUKAYUSL, MHEHUe.

Abstract.

Education is the main condition and guarantee of human development and national prosperity. Educational
processes are a national issue under state control. In our country, education, that is, teaching, is carried out in harmony
with upbringing. The new edition of the Law on Education also requires a radical improvement of the educational
process, and it is noticeable that the approach to the training of competent teachers is based on these requirements.

Keywords: competence, pedagogical competence, development, skill, intellectual, higher, qualification, opinion

Kirish. Kompetensiyalik yoki o‘ta mahoratlilik, oliy malakali pedagoglarni tayyorlash zamonamizning eng
dolzarb masalasiga, aytish joiz bo‘lsa, davlat va jamiyatning eng asosiy vazifasiga aylangan. Bugungi kunda
jamiyat uchun butunlay yangi qiyofadagi mustaqil fikrlovchi, ijodiy izlanuvchi, yuksak kasbiy mahorat va
intellektual, ilmiy salohiyatga ega bo‘lgan yetuk mutaxassisga bo‘lgan talab tobora oshib bormoqda. U ilmiy
taraqqiyotga ziyraklik bilan qaray olishi, yangiliklarni tez idrok eta olishi va ularni o‘z amaliy faoliyatida qo‘llovchi
mutaxassis bo‘lib yetishi lozim. Zamon talablariga javob beradigan mutaxassislarni tayyorlashning asosiy
yo‘llaridan biri kompetensiyaviy yondoshuv ekanligidir.

Adabiyetlar tahlili. Dunyo olimlari tavsiya qilayotgan “kompetensiya” va “kompetentlik” tushunchalarini biz
yuqorida birlashtirish taklifini kiritdik. Kompetensiya nuqtai nazaridan yondoshuv haqidagi ilmiy ishlarni tahlil
qilar ekanmiz, bu ikki tushuncha haqida turlituman fikrlar aytilayotganligini yaqqol sezamiz. A.G.Bermusning
fikriga ko‘ra, “Kompetentlik takomillashib borayotgan shaxsning barcha hislatlarini, bilimi, tajribasi, umuman
olganda, butun borlig‘ini yagona tizimga birlashtiradi”. “Kompetentlik bu nafagat shaxsning bilimdon ekanligi,
balki o°z bilimlarini uzluksiz ravishda yangilab borishi hamdir, — deydi M.A.Choshanov. M.Aronovning fikricha,
kompetentlik mutaxassis ning ma’lum bir faoliyat uchun tayyor ekanligini bildiradi. Noaniq vaziyatlarda faoliyat
ko‘rsata olish qobiliyati bu kompetentlikdir, deydi O.E.Lebedev.

Kompetentlik insonning intellektual shaxsiy, ijtimoiy kasbiy hayotiy faoliyatiga asoslanadi, deb yozadi
[LA.Zimnyaya. A.V.Xutorskiy “kompetensiya” va “kompetentlik” tushunchalari ni quyidagicha ajratib olish
mumkin, deb hisoblaydi.

Asosiy qism: Zamonaviy ta’lim o‘z-o‘zidan kompetensiya nuqtai nazaridan yondoshuv masalasini
ko‘ndalang qilib qo‘ymoqda. Bu albatta, kasb jihatdan kompetentligi bo‘lgan bo‘lajak o‘gituvchini tayyorlashni
talab giladi. Ta’limning asosiy magsadi talabada ijtimoiy zarur sifatlarni va kompetensiyani, shaxs sifatida o‘z-
o‘zini anglash, o‘z bilimlarini doimiy oshirib borish, 0°z-0°zini boshqarib borish va faollashib borishi zarur, chunki
pedagog oz ixtisosligi bo‘yicha ta’lim va tarbiya ishlari yuzasidan jamiyat oldida mas’uldir. U muntazam ravishda
0z kasbiy tayyorgarligini takomillashtirib borish bilan birgalikda o‘qituvchi, muallim, ustoz, tarbiyachi, pedagog
huquqiga ega bo‘lishi, aniqrog‘i, kasbiy kompetensiya egasi bo‘lishi lozim. Endilikda o‘qituvchi uchun o‘zi
tanlagan kasb, fan, mutaxassislik borasidagi amaliy va nazariy bilimlarni puxta egallash kamlik qilib qoldi. U har
ganday vaziyatda ta’lim-tarbiyani yangi-yangi usul va metodlarini o‘z faoliyatida qo‘llay olishi, bir so‘z bilan
aytganda, kompetensiya egasi bo‘lishi lozim. “Kompetensiya” tushunchasini izohlar ekanmiz, bu atamaning
mazmun-mohiyatiga e’tibor qaratamiz. Kompetensiya lotincha so‘z bo‘lib, o‘zbek tilida “munosib”, “to‘g‘ri
keladi” yoki “mos keladi” ma’nolarini anglatadi. O‘z bilim, mahorat va amaliy tajribalarni qo‘llagan holda oddiy
va murakkab masalalarni echa olishga munosib inson deb tushunsa bo‘ladi. Ko‘p hollarda “kasbiy kompetenlik”
atamasi qo‘llaniladi. Bu so‘zni kasbiy vazifalarini amalga oshirishda o‘z amaliy tajribalari, bilim va ko‘nikmalarini
muvaffaqiyatli qo‘llay olish qobiliyati deb tushunsa bo‘ladi. Bundan kelib chiqadiki, kompetensiya nuqtai
nazaridan yondoshuv, mazkur jamoa yoki shaxs ana shunday kompetensiya egasi, nihoyat, pedagogik kasbiy
kompetensiya egasi deb qo‘llash magsadga muvofiq. Shunday qilib, har qanday holatda ham, kompetensiya ma’lum
bir shaxs yoki jamoaning jamiyatdagi o‘rnini belgilab beradi. Uni ham qonuniy, ham axloqiy munosabatlari bilan
mustahkamlaydi. Jamiyatdagi biron-bir guruh, jamoa yoki shaxs ma’lum bir soha bo‘yicha yuksak malaka va
bilimlarga ega bo‘lib o‘z sohasida kompetensiya egasi bo‘lib shakllanadi hamda ushbu vakolatini muntazam
ravishda takomillashtirib boradi. Bu masalaga jamiyatning manfaatlari yuzasidan yondoshiladi. Shaxs esa o‘z
kompetensiyasini takomillashtirib borish orqali, eng avvalo, o‘zining hayotiy manfaatlarini amalga oshiradi, shu
bilan birga jamiyatning shaxsga qo‘yayotgan talablari darajasiga erishadi.

Kompetensiya — insonning shaxsiy sifatlari uzviyligi (bilim, malaka, tajriba, faoliyat usullari) hisoblanib,
ma’lum bir doiradagi narsa va jarayonlarga nisbatan shaxsning munosabatida sifatli va samarali faoliyat
yurgazishidir.
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Kompetenlik esa inson tomonidan faoliyat turlariga shaxsiy munosabatini bildiruvchi, talabga javob
beradigan kompetensiyalar yig‘indisiga ega bo‘lishi demakdir. Yuqoridagilardan ko‘rinib turibdiki, kompetensiya
masalasi uning jamiyatdagi o‘rni masalasidan qator bahslar davom etmoqda. Ta’lim-tarbiya sohasida asosiy
universal kompetensiya unsurlarini anglab olish zamonaviy pedagogikaning eng asosiy muammolaridan biridir.

Xulosa: Asosiy kompetensiya masalasida dunyo pedagoglari tajribasini tatbiq qilish yoki an’anaviy o‘zbek
pedagogikasi me’yorlaridan kelib chiqqan holda kompetensiya mezonlarini belgilashda fikrlar xilma-xil bo‘lib, hali
echilmagan masalalar talaygina. Bu borada olib borilayotgan ilmiy izlanishlarga bu borada olib borilayotgan ilmiy
izlanishlarga nazar tashlasak, turli soha va mutaxassisliklarga, fan taraqqiyotida, o‘qitish usullari, texnologiyalariga
juda ko‘p e’tibor qaratilganligini sezamiz. Ammo ana shu pedagogik usullarni tushunish, ularni amaliy faoliyatda
go‘llash masalasi eng dolzarb muammolardan biriga aylanganligini ta’kidlash mumkin.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:

1. Qutbedinov A.K.,Toshpo‘latova Sh.0.,Azzamova N.B.,Mavlonova Yu.l. " Fizika o‘qitish metodikasi"
fanidan seminar mashg‘ulotlari .O‘quv qo‘llanma.-Navoiy.: "Navoiy" nashriyoti,2022 yil.-b.256

2. Qutbedinov A.K.,Kamolov L.R.,Toshpo‘latova Sh.O. Mutaxassislik fanlarini o‘qitish metodikasi.
Darslik .-Toshkent.: "Azon kitoblari" nashriyoti,2022 yil.- b.338

3. Qutbedinov.A.K., Sh.O.Toshpulatova., Azzamova.N.B., Y..Mavlonova "Fizika o‘qitish metodikasi"
fanidan semenar mashg‘ulotlari. O‘quv qo‘llanma.- Navoiy.: "Navoiy" nashriyoti, 2022-yil. - 256 b

4, Qutbedinov.A.K., Azzamova.N.B Fizika o‘qitish metodikasidan laboratoriya mashg‘ulotlari. O‘quv
go‘llanma.- Navoiy.: "Navoiy" nashriyoti, 2025-yil. - 139 b

5. Sayfullayeva G.I., Kamolov I.R., Kamolova D. 1., Sattorov A.R., Barakayeva S.T., Hamrayeva S.N.,
Avezmurodov O.X. “Fizika va astronomiya o‘qitish metodikasi” darsligi //Buxoro., “Durdona” nashriyoti 2023
-b. 176

6. . Sayfullayeva G.I., Kamolov I.LR., Kamolova D.I, O.Avezmuradov “MeToauka mnpernogoBaHus
actponomus” darslik “Khorezm publication” nashriyoti 2025 —b. 320

7. Sayfullayeva G.I., Kamolov L.R., Xaitova Sh.G* “Astronomiyadan masalalar yechish metodikasi”
darslik// Navoiy “Aziz kitobxon” nashriyoti 2025 —b. 250

8. Sayfullayeva G.I., Xaitova Sh.G*., O°.K.Sunnatova, [.R.Kamolov, Z.A. Avezmuratova “STEAM
ta’lim tizimida fizika va astronomiyani o‘qitish” Darslik // “Durdona” 2024.- b.250

9. Sayfullayeva G.I., Kamolov I.R., Kamolova D.I., Hamroyeva S.N., O.X. Avezmuratov “Astronomiya
o‘qitish metodikasi fanidan seminar mashg‘ulotlari” O‘quv qo‘llanma// “Durdona” 2023 —b 230

MOLEKULYAR FIZIKA LABORATORIYA MASHG‘ULOTLARIDA
RAQAMLI TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH SAMARADORLIGI
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Annotatsiya.

Magqolada ragamli texnologiyalar yordamida fizik tajribalarni virtual shaklda bajarishning afzalliklari tahlil
qilinadi. Tadgiqot ob’ekti sifatida suv aralashmasining temperaturasini aniqlash laboratoriya ishi tanlangan bo ‘lib, u
an’anaviy va virtual yondashuvlar nuqtayi nazaridan solishtiriladi. Natijalarda virtual laboratoriyalarning xavfsizlik,
iqtisodiy samaradorlik va moslashuvchanlik kabi jihatlarda ustunligi ko ‘rsatib beriladi.

Kalit so‘zlar: raqamli texnologiyalar, virtual laboratoriya, an’anaviy laboratoriya, fizik qonunlar, suv
aralashmasi, interaktiv ta’'lim, xavfsizlik, iqtisodiy samaradorlik, mantiqiy fikrlash, eksperiment ko ‘nikmalari, e-fizika.

Abstract.

The article analyzes the advantages of conducting physics experiments virtually through digital technologies.
The study focuses on the laboratory work of determining the temperature of a water mixture, comparing traditional and
virtual approaches. The results demonstrate that virtual laboratories have advantages in terms of safety, cost-
effectiveness, and flexibility.

Keywords: digital technologies, virtual laboratory, traditional laboratory, physical laws, water mixture,
interactive learning, safety, cost-effectiveness, logical thinking, experimental skills, e-physics.
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Annomayus.

B cmamve ananusupyiomes npeumywecmea 6binoIHeHUs (YPUUYECKUX IKCREPUMEHNIO8 8 BUPMYATbHOU (hopme ¢
UCnonbL308aHUEM YUPDPOGLIX mexHoNo2ull. B kauecmsee obvexma ucciedosanus evlopana nabopamopnas paboma no
onpeodeienulo memnepamypvl 80OHOU CMeCu, KOMOpAsi paAcCMAMPUBAEmcsi ¢ MOYKU 3PeHUs MPAOUyUOHHO20 U
BUPMYATLHO20 NOOX0008. Pe3yibmamul NOKA3bl8alom, Ymo sUpmyanbhbvle 1abopamopuu 061a0aiom npeumyuecmaeamu
6 acnekmax 6e30nacHoCmu, IKOHOMUUECKOU dPDeKmuUeHoCmu u 2uOKOCmu.

Kniouegvie cnosa: yugposvie mexmonocuu, eupmyaivhdas nabopamopus, mpaouyuonHas 1abopamopus,
Qusuueckue 3aKoHbl, 600HAS CMeECh, UHMEPAKMUGHoe 0byueHue, 6e30NACHOCHb, YIKOHOMUYECKAs I dekmusHocmoy,
Jl02utecKoe MbluLeHe, IKCnepuUMeHmanbHole yMeHus, e-physics.

Kirish. Molekulyar fizika — bu atom va molekulalar darajasida kechadigan jarayonlarni o‘rganadigan
fundamental fan bo‘lib, unda ko‘plab abstrakt tushunchalar mavjud. Talabalarga bu tushunchalarni bevosita
tajribalar orqali anglatish muhim ahamiyatga ega. Biroq, an’anaviy laboratoriya mashg‘ulotlari ko‘pincha turli
cheklovlarga duch keladi: maxsus asbob-uskunalar yetishmasligi, moddiy xarajatlarning yuqoriligi, laboratoriya
xonalarining imkoniyatlari hamda xavfsizlik talablarini ta’minlash zarurati. Natijada barcha talabalarni bir xil
sharoitda to‘liq laboratoriya ishlarini bajarishga jalb qilish doim ham mumkin bo‘lavermaydi.

Ragamli texnologiyalar — jumladan virtual laboratoriyalar, simulyatorlar, interaktiv modellash va sensorli
qurilmalar — bu cheklovlarni qisman bartaraf etishga yordam beradi. So‘nggi yillarda fizikada laboratoriya kurslari
raqamli transformatsiyaga duch kelmoqda — masalan, uchta mamlakatdagi fizika laboratoriya o‘gituvchilari
orasida olib borilgan so‘rov natijalari shuni ko‘rsatadiki, pandemiya davrida raqamli texnologiyalardan foydalanish
sezilarli darajada oshgan va ko‘p oqituvchilar bularni eksperimental va motivatsion jihatdan foydali deb baholagan
(simulyatsiyalar, mobil qurilmalar) [1].

Adabiyotlar sharhi va metodologiya.

Bundan tashqari, PhET kabi simulyatorlar ishlatilishi talabalarning tushuncha darajasini
yaxshilashda samarali ekanligi turli tadqiqotlar orqali tasdiglangan (masalan: Banda et al., 2021) [2]. Shu
bilan birga, haqiqiy va virtual eksperimentlarni kombinatsiyasi o‘rganish natijalarini yaxshilashi
mumkinligi ham qayd qilingan (Wang et al., 2024) [3]. Misol sifatida boshqa kimyo-fizika bo‘yicha amalga
oshirilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, virtual laboratoriya guruhi an’anaviy laboratoriyaga nisbatan
kontseptual tushunchada statistika jihatdan sezilarli ravishda yuqoriroq natijalarga ega bo‘lgan (Manyilizu
et al., 2022) [4]. Shuningdek, Wang va hamkasblarining yakuniy tahlili shuni ko‘rsatadiki, CRVE
(combining real and virtual experiments) fizik kurslarida an’anaviy eksperimentlarga nisbatan o‘rganish
yutuqlarini sezilarli darajada oshiradi (ES = 0.66) [3]. Molekulyar fizika laboratoriya ishlarini virtual tarzda
bajarishning afzalliklari va virtual laboratoriyalarning an’anaviy laboratoriya ishlariga nisbatan ustunliklari,
jumladan, xavfsizlik, iqtisodiy samaradorlik va moslashuvchanlik kabi jihatlar [5,6] da batafsil yoritilgan. [7]
adabiyotda pedagogika oliy o‘quv yurtlarida laboratoriya ishlarini tashkil etishning zamonaviy usullari va metodlari
tadqiq etilgan.

Tadqiqotda e-fizika virtual laboratoriyasidan foydalanildi. Eksperimentda turli hajm va haroratdagi
suv namunalarining aralashmasi modellashtirildi. Natijaviy temperatura virtual qurilma yordamida
o‘lchandi va natijalar issiqlik balansi tenglamasi asosida nazariy hisob-kitoblar bilan taqqoslandi. Baholash
mezonlari sifatida tajribaning aniqligi, vizualligi va didaktik samaradorligi tanlandi.

Tahlil va natijalar.

Virtual laboratoriya ishi: Suv aralashmasining temperaturasini aniqlash

Ishning maqgsadi: Temperaturalari t; va t; bo‘lgan, m; va m; massali suv miqdorlarini kalorimetrda
aralashtirish va aralashmaning temperaturasi t, ni aniqlash.

Kerakli asboblar: ishni virtual bajarish uchun kompyuter yoki mobil telefon kalorimetr, o‘quv
laboratoriya tarozisi, menzurka 400 ml, elektroplitka, termometr (-10 dan +110 °C gacha) yoki raqamli
termometr. Bu ishni bajarishda virtual jihozlardan foydalaniladi.

Nazariy qism.

Jismlar va jism qismlari orasida issiqlikni bir-biriga uzatilish hodisasi issiqlik almashinuv deyiladi va u
tabiatda quyidagi usullar bilan amalga oshadi: konveksiya, issiglik o‘tkazuvchanlik va nurlanish. Bu sanab o‘tilgan
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issiqlik almashinuv turlari jismlar yoki jism qismlari orasida temperatura farqi bo‘lgandagina amalga oshadi.
Temperatura farqi katta bo‘lganda jarayon intensiv ketadi. Jismlar yoki jism qismlari orasida temperatura
tenglashganda issiqlik almashinuv to‘xtaydi va bu holat issiqlik muvozanati deyiladi [8].

Agar har xil temperaturaga ega bo‘lgan ikkita modda bir-biriga aralashtirilsa, u holda issiqlik almashinuvi
jarayonidan so‘ng bu moddalar orasidagi temperaturalar farqi nolga teng bo‘ladi.

Aralashmaning temperaturasini aniglash uchun quyidagi ifoda ishlatiladi:

Clml(tn _tl)zczmz(tz _tn) (1)

Bu yerda ¢, va C,, birinchi va ikkinchi moddaning solishtirma issiglik sig‘imlari; f, va £, mos ravishda ularning
temperaturalari; ¢, esa aralashmaning umumiy temperaturasi; /72, va 7, ularning massalari.

Ko‘rilayotgan holda, issiq suv bergan issiqlik miqdori (J,, sovuq suv olgan issiqlik miqdoriga (J, teng,

ya'ni O, =(,. Agar suvning solishtirma issiglik sig‘imi C, ma’lum bo‘lsa, unda turli massali suv

aralashmasining temperaturasi (1) formula yordamida quyidagi formula bo‘yicha hisoblanishi mumkin:

Cc,=¢ =0, C, :4’19%g-K

mt +m.t
tn — 171 272 (2)
m, +m,

Ishning bajarish tartibi

1. Virtual laboratoryani ishga tushirish. (https://efizika.ru/course/view.php?id=49#section-17)
W3y4yenue npouecca tennoobmeHa

c
MNapametpsl lMapameTpbl BOAbI B MNapameTpel §
ropsyei BoAb! KaropumeTpe XOAOAHOM BOABI
vi= 0 n t= 0 0 V= 0 n
ty = © tp= c

I-rasm. Virtual laboratoriyaning umumiy ko ‘rinishi

2. Elektropech ustida turgan menzurkaga V;=0,1/ suv soling va suvning temperaturasini t;=60 °C gacha
qizdiring.

3. Ikkinchi bo‘sh menzurka ichida V,=0,15/ suv soling va temperaturasi t,=20 °C qilib belgilang.

4. Menzurkadagi sovuq suvni hajmi kattaroq uchunchi menzurkaga soling, kiyin esa temperaturasi t;=60 °C
ga yetgan issiq suvni sovuq suvga aralashtiring.

5. Tlyck (boshlash) tugmasini bosing va biroz kuting.
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U3y4yeHue npouecca tennoodbmMmeHa -
MNapameTtpsl lNMapameTpel BOAbI B MapameTpebl e 2
ropﬂqeﬁ BOABI KaaopumeTpe XOAOAHOV! BOAB!
Vi= 01 n t= 36 G V,= 015 n
ty= 60 i t,= 20 i

2-rasm. Virtual laboratoriyani o‘tkazish jarayoni
6. Sizda aralashmaning temperaturasi qiymati ko‘rinadi uni jadvalga yozing.
7. Olingan giymatlar bilan (2) — formula yordamida nazariy hisoblashlar o‘tkazing va virtual tajriba bilan
taqqoslang.
8. Natijalarni quydagi jadvalda yozing.

0
Ne m, kg fC m, kg 0, 'C t, (tajr.) °C tw (naz.) 'C
1 0.1 60 0.15 20 36 36
2
3

(2) — formuladan foydalanib nazariy hisoblaymiz.
Cmt, +mt, 01-60+015-20 6+3 9

{ = = = =36C
m, +m, 0,1+0,15 0,25 0,25
Tajriba natijalari ko‘rsatar ekan, raqamli texnologiyalarni qo‘llash — ayniqsa virtual
laboratoriyalar bilan real laboratoriyalarni kombinatsiyasi — talabalar kontseptual tushunchalarini

yaxshilaydi. Bu natija ko‘plab avvalgi tadqiqotlar bilan mos keladi: simulyatorlar talabalarning
motivatsiyasini va o‘zini ishonch hissini oshiradi (Alvarez-Siordia et al., 2025) [9], va turli maktab-
darajadagi fanlarda virtual laboratoriyaning qo‘llanilishi o‘quvchilarning ilmiy savodxonligini oshiradi
(Lestari et al., 2023) [10].

Biroq, raqamli metodlar har narsaning o‘rnini bosa olmaydi — fizik laboratoriyaning qo‘lma-qo‘l
bajarilishi talab qiladigan uskunalar bilan ishlash, nozik o‘lchovlar, uslubiy xatoliklarni tushunish qobiliyati
kabi jihatlar virtual muhitda cheklangan bo‘lishi mumkin. Bundan tashqari, texnik cheklovlar (kompyuter
resurslari, internet tarmog‘i, dasturiy muammolar) muammolar Keltirib chiqarishi mumkin.

Virtual laboratoriya yordamida olingan natijalar nazariy hisob-kitoblarga mos keldi. Natijaviy
temperaturani aniqlash jarayoni an’anaviy laboratoriya tajribasiga qaraganda tezroq va xavfsizroq amalga
oshirildi. O‘quvchilar abstrakt bo‘lgan issiqlik balansi tushunchasini interaktiv tarzda kuzatib, o0‘z nazariy
bilimlarini mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ldilar.

150




Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

Muhokama.O¢tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, raqamli texnologiyalar yordamida tashkil etilgan
virtual laboratoriya mashg‘ulotlari o‘quvchilarning nazariy bilimlarini mustahkamlash va amaliy
ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali vosita hisoblanadi. An’anaviy laboratoriya ishlari bilan
solishtirganda, virtual tajribalar xavfsizlik, iqtisodiy samaradorlik va moslashuvchanlik kabi jihatlarda
ustunlik giladi. Bundan tashqari, virtual muhit o‘quvchilarga tajribalarni qayta-qayta o‘tkazish, natijalarni
taqqoslash va xatoliklarni tahlil qilish imkoniyatini beradi. Bu esa o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash
qobiliyatini rivojlantiradi va ilmiy-tadqiqot faoliyatiga bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Shu bilan birga, faqat
virtual tajribalar bilan chegaralanish yetarli emasligi, real laboratoriya ishlarining ham o‘quv jarayonida
muhim o‘rin tutishi aniqglanmoqda. Shunday qilib, optimal natijaga erishish uchun an’anaviy va virtual
laboratoriya mashg‘ulotlarini uyg‘unlashtirish zarur.

Xulosa va takliflar. O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, virtual laboratoriyalar ta’lim jarayonida
an’anaviy tajribalarga samarali qo‘shimcha bo‘lib xizmat qiladi. Ular xavfsizlik, iqtisodiylik va
moslashuvchanlik jihatlaridan ustun bo‘lib, o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amaliy mashg‘ulotlar bilan
uyg‘unlashtirishga yordam beradi. Virtual muhitdagi tajribalar o‘quvchilarda mantiqiy fikrlash, tahliliy
yondashuyv va ilmiy izlanish ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Shu asosda quyidagi takliflar ilgari suriladi:

v" Fizika ta’limida virtual laboratoriyalarni an’anaviy mashg‘ulotlar bilan uyg‘unlashtirish.
v' e-fizika kabi ragamli platformalardan muntazam foydalanish va ularni o‘quv dasturiga keng
joriy etish.
v Pedagoglar uchun virtual laboratoriyalarni samarali qo‘llashga oid maxsus uslubiy qo‘llanmalar
ishlab chiqish.
v Virtual tajribalarni interaktiv topshiriglar va modellashtirish mashqlari bilan boyitish.
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INNOVATSION YONDASHUV ASOSIDA BO‘LAJAK TASVIRIY SAN’AT
O‘QITUVCHILARINING METODIK TAYYORGARLIGINI
TAKOMILLASHTIRISH MODELI

Lenar Xalilov,

Shahrisabz davlat pedagogika instituti, “San’atshunoslik”
kafedrasi o‘qituvchisi, mustaqil tadqiqotchi,

O‘zbekiston badiiy ijodkorlar uyushmasi a’zosi

Annotatsiya.

Ushbu magolada bo ‘lajak tasviriy san’at o ‘qituvchilarining metodik tayyorgarligini takomillashtirishda
innovatsion yondashuvlarning nazariy va amaliy asoslari yoritilgan. Tadgiqot jarayonida zamonaviy pedagogik
texnologiyalar, ijodiy topshiriqlar va ragamli vositalardan foydalanish metodlari tahlil qilindi. Magsad — metodik
tayyorgarlik samaradorligini oshirish, talabalar tafakkurini kengaytirish va mustaqil ijodiy faoliyatga tayyorlashdir.
Eksperimental natijalar innovatsion yondashuvlar an’anaviy usullarga qaraganda samaradorroq ekanini ko ‘rsatdi.
Xulosa qilib aytganda, ishlab chigilgan metodik model tasviriy san’at ta’limida ta’lim jarayonining sifatini oshirish va
o ‘qituvchilar tayyorgarligini yangi bosqichga olib chiqishga xizmat giladi.

Kalit so zlar :Innovatsion yondashuv, metodik tayyorgarlik, tasviriy san’at ta’'limi, pedagogik texnologiyalar,
ijodiy topshiriglar, ragamli vositalar, tajriba-sinov, nazariy asoslar, amaliy mashg ‘ulotlar, san’at pedagogikasi

AnHoOmayus.

B cmamve packpvisaromess meopemudeckue U NPAKMUYECKUE OCHOBbL UHHOBAYUOHHO20 NOOX00d 8
COBEPUICHCMBOBAHUYU MEMOOUYEeCKOU N0020MOGKU 0yOywux yuumenell u300pazumenvHo2o uckyccmed. B xooe
UCCIEO08AHUSL NPOAHATUIUPOBAHBL MEMOObL UCNONb30EAHUSL COBPEMEHHBIX NEOA202UHEeCKUX MEXHOL02UL, MEOPYECKUX
3a0anutl u yugposwvix uncmpymenmos. Llenv pabomei — noguvluerue 3pHekmueHocmu Memooudeckol noo02omosKu,
pacuupenue Xy00lCceCm8eHH020 MbIULIEHUS. CMYOEHmMOo8 U NOO020MOBKA UX K CAMOCMOSIMENbHOU MBOPUecKoll
desmenbHocmu. IKCNePUMEHMANbHbIE Pe3yIbmambl NOKA3AAU, YMO UHHOBAYUOHHbIE NOOX00bl 0bnadaiom 6oiee
BbICOKOU IPDEKMUBHOCMBIO NO CPAGHEHUIO ¢ MPAOUYUOHHBIMU Memodamu. B 3axmouenue ommeuaemcs, umo
NPEONOANCEHHASL MOOETb  CILYICUN  BAIICHBIM CPEOCNBOM NOBbIUUEHUL KAYeCmed 00pa308ameibHo20 npoyecca u
npopeccuoHanbHOU NOO20MOBKU NPenooasamelieli U300pasumenbHo20 UCKYCCMed.

Kniouesvie cnosa: HnuosayuoHHGIL N00X00, Memoouueckdas NoO2OmMosKd, O0OyYeHue u300pa3umenbHOMy
UCKYCCmBY,  neddzo2udecKue MexXHOAO2UY, MEOPUECKoe MblubleHue, NPAKMuYecKue 3ausmus, yYugppogoie
UHCMPYMEHMbL, UCKYCCMBOBEOeHUE, KAYeCmE0 00PA308aH s, MEOPYECKULL NPOEKM.

Abstract

This article highlights the theoretical and practical foundations of innovative approaches in improving the
methodological training of future fine arts teachers. The study analyzes the application of modern pedagogical
technologies, creative assignments, and digital tools. The main goal is to increase the effectiveness of methodological
training, broaden students’ artistic thinking, and prepare them for independent creative activity. Experimental findings
demonstrated that innovative approaches are more effective compared to traditional methods. In conclusion, the
proposed methodological model serves as an essential tool for enhancing the quality of the educational process and
advancing the professional training of fine arts teachers.

Keywords: Innovative approach, methodological training, fine arts education, pedagogical technologies,
creative thinking, practical training, digital tools, art studies, quality of education, creative project

Kirish. Bugungi globallashuv davrida ta’lim tizimida tub islohotlar amalga oshirilmoqda va ular orasida
san’at ta’limi alohida o‘rin egallaydi. Tasviriy san’at o‘qituvchilarini tayyorlash jarayoni jamiyatning ijodiy
tafakkurini rivojlantirish, estetik didini shakllantirish va milliy madaniy merosni asrab-avaylashda muhim
ahamiyatga ega. Shu sababli bo‘lajak o°qgituvchilarning metodik tayyorgarligini zamonaviy yondashuvlar asosida
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takomillashtirish bugungi kunning dolzarb muammolaridan biri sifatida qaraladi. Mavjud an’anaviy metodik
tizimlar ta’lim jarayonida o‘z giymatini saqlab qolayotgan bo‘lsa-da, ular zamonaviy davrning yangilangan
talablariga to‘liq mos kelmaydi. Bu esa san’at pedagogikasida yangicha qarashlar, innovatsion metod va
texnologiyalarni joriy etishga ehtiyoj borligini ko‘rsatadi. Jumladan, raqamli texnologiyalar, interfaol usullar, ijodiy
loyihalar va akvarel texnologiyalarida innovatsion ijodiy yondashuvlardan foydalanish bo‘lajak o‘qituvchilarning
metodik salohiyatini kuchaytirishga xizmat qiladi.

Tadqiqot muammeosi shundan iboratki, tasviriy san’at o‘qgituvchilarining metodik tayyorgarligi ko‘p
hollarda an’anaviy yondashuvlar doirasida shakllanmoqda, bu esa ularning ijodiy va metodik imkoniyatlarini
cheklab qo‘ymoqda.

Tadqiqotning maqsadi — innovatsion yondashuv asosida bo‘lajak tasviriy san’at o‘gituvchilarining
metodik tayyorgarligini takomillashtirish modelini ishlab chiqish va uning samaradorligini amaliyot orqali
asoslash.

Tadqiqot vazifalari esa quyidagilardan iborat:

1.Mavzu bo‘yicha ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish;

2.Mavjud metodik tizimlarni o‘rganish va ularning afzallik hamda kamchiliklarini aniqlash;

3.Innovatsion yondashuv asosida metodik tayyorgarlik modelini ishlab chiqish;

4.Tajriba-sinov ishlari asosida modelning samaradorligini aniqlash;

5.etodik tavsiyalar ishlab chiqish va amaliyotga tatbiq etish.

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi shundaki, u tasviriy san’at ta’limida milliy va umuminsoniy qadriyatlarni
uyg‘unlashtirgan holda, yangi avlod o‘qituvchilarini zamon talablariga mos tarzda tayyorlash imkoniyatini beradi.
Tadqiqotning ilmiy ahamiyati esa metodik tayyorgarlikni takomillashtirishga qaratilgan yangi modelni ishlab
chiqish, san’at pedagogikasi rivojiga hissa qo‘shish va o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish bilan
belgilanadi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology)

Mazkur tadqiqotning metodologik asosi san’at pedagogikasining zamonaviy konsepsiyalari, metodik
tayyorgarlikni takomillashtirishga oid ilmiy yondashuvlar hamda innovatsion pedagogik texnologiyalarni
amaliyotga tatbiq etish tamoyillariga tayanadi. Tadqiqot jarayonida bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchilarining
metodik tayyorgarligini rivojlantirish maqgsadida kompleks yondashuv qo‘llanildi. Bu yondashuv nazariy va amaliy
asoslarni uyg‘unlashtirish, ragamli texnologiyalar va interfaol metodlardan foydalanish, shuningdek milliy san’at
merosini zamonaviy ta’lim tajribalari bilan birlashtirishga gqaratildi. Metodologiyada shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuv asos qilib olindi, bunda talabalarning individual qobiliyatlari, ijodiy tafakkuri va mustaqil faoliyati
markaziy o‘rinda turadi. Shu bilan birga, tizimli yondashuv yordamida metodik tayyorgarlik pedagogik jarayonning
yagona va izchil tarkibi sifatida ko‘rib chiqildi.

Tadqiqotda bir qator ilmiy usullar qo‘llandi. Nazariy tahlil orqali san’at ta’limi va metodik tayyorgarlik
bo‘yicha mavjud adabiyotlar, qo‘llanmalar va ilg‘or tajribalar o‘rganildi. Kuzatish usuli yordamida dars
mashg‘ulotlari va talabalarning ijodiy faoliyati tahlil qilindi. Eksperimental metod asosida nazorat va tajriba
guruhlari bilan ishlash yo‘lga qo‘yildi va ishlab chiqilgan modelning samaradorligi sinovdan o‘tkazildi. Interfaol
metodlar — “Aqliy hujum”, “Keys-stadi”, “Blits-so‘rov”” va “Kreativ loyiha” kabi usullar orqali talabalar faol
ishtirokchi sifatida jarayonga jalb qilindi. Ijodiy loyiha yondashuvi talabalarning mustaqil ijodiy faoliyatini
kengaytirish, ularni ko‘rgazmalar va loyihalarda qatnashishga undash imkonini berdi. Portfolio va refleksiya esa
talabalar rivojlanishini tizimli baholash vositasi sifatida xizmat qildi. Tadqiqotning innovatsion jihati sifatida
akvarel texnologiyalarida innovatsion ijodiy yondashuv, xususan granulyatsiya effektidan foydalanish tajribaga
tatbiq etildi. Bu effekt talabalarning estetik idrokini kengaytirish, ijodiy faoliyatga yangi imkoniyatlar qo‘shish va
metodik tayyorgarlik jarayonini yanada samarali gilishga xizmat qildi. Metodologik asos sifatida O‘zbekiston
Respublikasi ta’lim tizimini modernizatsiya qilishga doir normativ hujjatlar, UNESCO va xalqaro tashkilotlarning
san’at ta’limiga oid tavsiyalari hamda o‘zbek, rus va xorijiy olimlarning ilmiy izlanishlari qo‘llab-quvvatlovchi
baza bo‘lib xizmat qildi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review)

Tadqiqot davomida mavjud adabiyotlar, ilmiy maqolalar va o‘quv qo‘llanmalar tahlil qilindi. Jumladan,
san’at ta’limida metodik yondashuvlar, pedagogik texnologiyalarni qo‘llash hamda innovatsion metodlarning
samaradorligi bo‘yicha xorijiy va mahalliy olimlarning qarashlari solishtirildi. Masalan, S. Dobbs 0°z tadqiqotida
san’at orqali o‘qitishning muhim jihatlarini ko‘rsatib, ijodiy fikrlashni rivojlantirishning asosiy mezonlarini
belgilaydi [2, 45]. Shu bilan birga, Marit Dewhurst ijtimoiy adolat va san’at ta’limi o‘rtasidagi alogani ko‘rsatib,
innovatsion yondashuvlarning tarbiyaviy samaradorligini ta’kidlaydi [3, 77].

O‘zbek olimlari orasida B. N. Oripov tasviriy san’atni o‘qitishda zamonaviy pedagogik texnologiyalardan
foydalanishning dolzarbligini asoslab bergan [5, 28]. Bu qarashlar tadqiqotimizda ishlab chiqilgan modelni
amaliyotga tatbiq qilish zaruriyatini tasdiglaydi.
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Tajriba-sinov ishlari Shahrisabz davlat pedagogika institutida o‘tkazilib, nazorat va tajriba guruhlari
faoliyati solishtirildi. Innovatsion yondashuvlar qo‘llangan guruhda talabalar ijodiy topshiriglarni mustaqil va
samarali bajara olishlari, ragqamli texnologiyalardan foydalanishlari hamda akvarel texnologiyalaridagi
granulyatsiya effektini qo‘llash orqali yangi ijodiy natijalarga erishganliklari kuzatildi. Bu esa ishlab chiqilgan
modelning amaliy samaradorligini ko‘rsatib berdi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, innovatsion metodik
yondashuvlar an’anaviy tizimga garaganda yuqori natija beradi, chunki ular talabalarning faolligini oshiradi,
mustaqil ijodiy faoliyatini kengaytiradi va badiiy-estetik idrokini boyitadi. Natijada, bo‘lajak tasviriy san’at
o‘qituvchilarining metodik tayyorgarligi sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tariladi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results)

Tadqiqot davomida metodologiyada belgilab olingan nazariy tahlil, kuzatish, eksperimental usullar,
portfoliolarni tahlil qilish va statistik hisob-kitoblar asosida yig‘ilgan ma’lumotlar ustida ishlov berildi.
Eksperimental bosqichda nazorat va tajriba guruhlari faoliyati taqqoslanib, talabalarning ijodiy topshiriglarni
bajarish samaradorligi, mustaqil fikrlash darajasi hamda raqamli texnologiyalarni qo‘llash ko‘nikmalari o‘Ichandi.
Oc‘tkazilgan tajribalar natijalariga ko‘ra, tajriba guruhida o‘quvchilarning ijodiy topshiriglarni mustaqil bajarish
ko‘rsatkichlari nazorat guruhiga qaraganda yuqori bo‘ldi. Shuningdek, interfaol metodlardan foydalanish
jarayonida talabalarning faolligi oshgani va ijodiy loyihalarda ishtiroki kengaygani kuzatildi. Granulyatsiya effekti
go‘llanilgan akvarel mashg‘ulotlarida esa talabalar estetik idrokining kengaygani, kompozitsion yechimlarning
xilma-xilligi va tajriba izlanishlarining faollashgani qayd etildi. Statistik hisob-kitoblarga asoslangan natijalar
tajriba guruhida ijodiy topshiriglarni samarali bajarish 30—-35 foizga oshganini, ragamli texnologiyalarni qo‘llash
ko‘nikmalari esa deyarli ikki barobar ko‘payganini ko‘rsatdi. Shu bilan birga, portfoliolarni tahlil qilish
talabalarning metodik bilim va ko‘nikmalari sifat jihatidan sezilarli darajada rivojlanganini namoyon etdi. Olingan
natijalar umumlashtirilganda, ishlab chiqilgan metodik modelning samaradorligi ilmiy jihatdan isbotlandi. U
talabalarda ijodiy tafakkurni rivojlantirish, metodik tayyorgarlikni mustahkamlash va ta’lim jarayonining sifatini
oshirishda an’anaviy usullarga nisbatan ustunlik kasb etdi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations)

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, innovatsion yondashuv asosida bo‘lajak tasviriy san’at
o‘qituvchilarining metodik tayyorgarligini takomillashtirish modeli ishlab chiqildi va tajriba-sinov ishlari orqali
uning samaradorligi ilmiy jihatdan asoslandi. Tadqiqotda belgilangan maqgsad va vazifalar to‘liq amalga oshirildi,
qo‘yilgan tadqiqot savollariga javob topildi. Natijalardan ko‘rinib turibdiki, ishlab chigilgan model bo‘lajak
o‘qituvchilarda ijodiy tafakkurni rivojlantirish, metodik ko‘nikmalarni shakllantirish, raqamli texnologiyalar va
innovatsion yondashuvlardan samarali foydalanishni ta’minlashda an’anaviy tizimlarga qaraganda yugqori
samaradorlikka ega. Aynigsa, akvarel texnologiyalarida innovatsion ijodiy yondashuv sifatida granulyatsiya
effektini qo‘llash talabalarning estetik idrokini kengaytirib, ularning badiiy-amaliy faoliyatini yangi bosqichga olib
chiqdi.

Asosiy xulosalar:

1.Innovatsion yondashuv asosida ishlab chiqilgan metodik model metodik tayyorgarlik jarayonini tizimli
va samarali tashkil etishga imkon berdi.

2.Model tarkibidagi 7 ta ijodiy innovatsion yondashuv talabalarning ijodiy salohiyatini ochishga, mustaqil
faoliyatini rivojlantirishga va san’at ta’limida sifat ko‘rsatkichlarini oshirishga xizmat qildi.

3.Tajriba-sinov natijalari innovatsion modelning samaradorligini ragamli va ijodiy ko‘rsatkichlar orqali
tasdigladi.

Takliflar:

Innovatsion metodik modelni san’at ta’limi tizimida keng qo‘llash va o‘quv dasturlariga kiritish,bo‘lajak
tasvirty san’at o‘qituvchilarining tayyorgarligida raqamli texnologiyalarni qo‘llashni kengaytirish,amaliy
mashg‘ulotlarda akvarel texnologiyalarida granulyatsiya kabi ijodiy effektlardan foydalanishni yo‘lga qo‘yish,
Metodik tayyorgarlikni baholash jarayonida portfolio, ijodiy loyihalar va ko‘rgazmalarni asosiy mezon sifatida
belgilash,San’at pedagogikasida milliy meros va zamonaviy innovatsion metodlarni uyg‘unlashtirishga alohida
¢’tibor qaratish.

Kelgusidagi tadqiqot yo‘nalishlari:

Innovatsion metodik modelning boshqa san’at yo‘nalishlarida qo‘llanish samaradorligini o‘rganish.

Raqamli san’at va virtual ta’lim texnologiyalarining tasviriy san’at pedagogikasiga ta’sirini chuqur tahlil
qilish.

Granulyatsiya effekti va boshqa akvarel texnologiyalarining didaktik imkoniyatlarini yanada kengroq
tadqiq etish.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:
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OBTAINING COLLAGEN HYDROLYZATES FROM SECONDARY
PRODUCTS OF CHROME-TANNED LEATHER

Eshbaeva Ulbosin Jamalovna
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Namangan State Technical University
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Annotatsiya:

Mazkur maqolada charm sanoatida hosil bo ladigan xromli chigindilardan kollagen gidrolizatini olish
texnologiyasi o ‘rganilgan. Tadqiqotda chigindilarni qayta ishlash jarayonida ekologik xavfsiz “yashil texnologiva”
tamoyillariga asoslanilgan. Xromli charm chigindilaridan kollagenni ajratish va xromni samarali yo ‘qotish uchun
gidrolizning ishqoriy va kislotali usullari solishtirib tahlil gilingan. Natijada, xromning asosiy qismini ajratib olish va
yugori sifatli kollagen gidrolizatini ishlab chigarish mumkinligi ilmiy asoslab berilgan. Ushbu yondashuv chigindilarni
kamaytirish, ekologik muammolarni hal etish hamda iqtisodiy samaradorlikni oshirishga xizmat giladi.

Kalit so ‘zlar: charm chiqindilari, xrom, kollagen gidrolizati, gidroliz, ekologik xavfsizlik, gayta ishlash, yashil
texnologiya.

Annomayusi:

B oannoii cmamve uccredyemcsa mexuonozus NOayHeHUs KOANA2eHO8020 2UOPOIUIAMA U3 XPOMCOOEPHCAUUX
0MX0006 KOJHCe8eHHOU npomviuienHocmu. Ilpu nepepabomxe omx0008 UCHOIL3IOBAHbI NPUHYUNBL IKOIOUHECKU
bezonachoil «3enéHoll mexroao2uuy. [pogedeHo cpasHenue werouHo2o U KUCTOMHO20 2uOPOaU3a 0 3P@eKmueHoco
VOQNeHUs Xpoma U u3gledeHus KoilazeHda. B pesyiomame ycmanogieno, umo 603MoiCHO 6bloesieHie OCHOBHOI Yacmu
Xpoma u RONyYeHue KaueCmeeHHO20 KOLIA2eH06020 udpoauzama. Takotl noodxod cnoco6cmeyem CHUNCEeHUr 06bEM06
0MX0008, PEEHUIO IKOTOULECKUX NPOOTIEM U NOBLIUEHUIO IKOHOMUYECKOU D PEKMUSHOCIU NPOU3BOICEA.

Knrouesvie cnoea: kooicesennvle omxoovl, XpoM, KOJIASEHOBLIU 2UOPOIU3AM, 2SUOPOAU3, IKOIOSUUECKAs.
bezonacnocms, nepepabomra, 3e16HAs MeXHON02UL.

Abstract:

This article explores the technology for obtaining collagen hydrolysate from chrome-containing waste generated
by the leather industry. The study applies the principles of environmentally safe “green technology” in the recycling
process. Both alkaline and acidic hydrolysis methods were analyzed to achieve efficient chromium removal and collagen
extraction. The results demonstrate that a significant portion of chromium can be separated, leading to the production
of high-quality collagen hydrolysate. This innovative approach helps reduce industrial waste, address environmental

issues, and improve economic efficiency.
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waste is a significant source of environmental pollution; on the other hand, it serves as a raw material for valuable

Keywords: leather waste, chromium, collagen hydrolysate, hydrolysis, environmental safety, recycling, green
technology.

The issue of rational waste utilization remains one of the most pressing global challenges. On the one hand,

products through recycling processes. For example, in the leather industry, waste generated during production and
processing—as well as by-products from secondary manufacturing processes—can be considered recyclable raw
materials [1].

Leather industry waste can be classified into chrome-free and chrome-containing leather waste, depending
on the presence of chromium. The most hazardous type of waste pollutants are chrome-containing wastes. Chrome
leather shavings typically contain about 90% collagen and 2—4% chromium [2]. Therefore, the efficient recycling
of such waste is crucial for the sustainable development of the leather industry and can bring significant economic
benefits. The most effective method for processing chrome leather shavings involves separating collagen and
chromium, which can be done using high-level and low-level hydrolysis techniques [3].

Chrome leather shavings are generated during the leveling of leather surfaces. In the leather processing
stage, uneven parts of the hide (such as the tail sections or parts of the head that are unsuitable for production) are
removed. During the leveling of thick hides, up to 10% chrome leather shavings are produced. These shavings
typically have an average width of about 10 mm, a length not exceeding 120—150 mm, and a thickness ranging
from 0.5 to 1 mm. Chrome leather shavings fall under the category of secondary raw material waste from leather
production [4].

Currently, unused portions of these shavings are often dumped in open areas near leather processing
facilities, posing serious environmental risks [5]. Waste containing chromium can cause respiratory problems and
a decreased ability to fight various diseases [6]. Moreover, the incineration of such waste contributes to severe air
pollution due to the release of toxic hexavalent chromium (Cr+6), halogenated organic compounds, aromatic
hydrocarbons, and other pollutants [7].

This study aims to extract collagen hydrolysate from secondary chrome-containing waste in the leather
industry, minimize the volume of waste, implement an environmentally safe processing method, and follow the
principles of “green technology”—representing an innovative and sustainable approach in this field.

During the recycling of chrome leather shavings, approximately 60—75% of collagen (Cr20s) remains bound
within the chrome-containing waste. The separation and removal of the chromium element from chrome leather
shavings—known as dechromation—are carried out through a hydrolysis process under both alkaline and acidic
conditions. Alkaline hydrolysis enables the removal of chromium from solid leather waste without damaging the
collagen matrix.

The high efficiency of chromium removal depends on three key factors:

Firstly, alkaline treatment effectively breaks the bonds between chromium and collagen, forming a
precipitate of Cr(OH)s. Secondly, acid treatment dissolves the Cr(OH)s precipitate, thereby partially separating
chromium from collagen. Thirdly, the complete separation of chromium and collagen can ultimately be achieved

through sequential or combined treatments.
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Figure 1. Alkaline hydrolysis process.

A major drawback of the hydroxide-based method is that when acid is added to dissolve the Cr(OH)s precipitate,
the collagen fibers—having lost their stabilizing chromium component—swell significantly. These swollen
collagen fibers may restrict water release from the leather during filtration under pressure, thereby reducing
process efficiency [8].

When peptide bonds in proteins are broken, the molecular chains are cleaved into two parts. Continued processing
results in increasingly smaller fragments, making their removal easier. This progression not only facilitates more
efficient chromium removal but also preserves the structural integrity of the leather [4].

The hydrolysis reaction of collagen proceeds as follows:

P-(CH2)sCONH; + H,0 + OH" —-P-(CH,),CO»+ NHj3
The chemical reaction for the chromium extraction process is usually as follows:

Cra(SO4)3 + 6NaOH =2Cr(OH)3| + 3Na,SO4

During the treatment of chrome shavings with alkaline solutions, OH™ ions displace the carboxyl groups in
the collagen ion chains that are coordinated with Cr(IlI), leading to the formation of a Cr(OH)s precipitate and the
release of Cr(Ill) from the collagen fibers. However, separating Cr(OH): from the collagen fibers remains a
challenging task, as it requires the addition of acid to dissolve and remove the precipitate. Preventing the re-binding
of dissolved Cr(IIl) and avoiding excessive hydrolysis of the collagen fibers are critical factors for achieving an
efficient and complete separation of Cr(IIl) from the collagen matrix.

The following reactions occur under alkaline conditions:

2Cr, 03+ 80H +30,=4CrO 4> + 4H > O in alkaline media;
2Cr,03+2H>20+30,=2Cr, 0 7% +4H " in basic (alkaline) environment with water

To address these issues, treatment with a solution of uniform concentration (NaOH, pH 13.5, 30 °C, for 3
hours, and 5% Na>SOs) facilitates the formation of the chromium precipitate Cr(OH)s(H2PO4):~ through the
hydrolysis of collagen fibers. The behavior of chromium (III) under these conditions aligns with the reactions

mentioned above [9].
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Recycling chrome shavings significantly contributes to reducing pollution from the leather industry, while
enabling the production of high-value functional materials. It has been scientifically proven that collagen
hydrolysate is an excellent adhesive, and chrome leather waste contains up to 17% adhesive content. Hydrolyzing
chrome-containing leather waste not only enables the separation of chromium but also supports its application in
product manufacturing—one of today’s most pressing environmental and industrial challenges. Based on the
experiments conducted, the interaction of acid and alkaline agents with chrome-containing leather waste can be
represented using the following conceptual process:

-
H; N - kollagen -COO -

. OH

H ;N -kollagen - COOH  H,N - kollagen -COO + H,0

Main factors influencing the efficiency of collagen protein extraction from chrome leather waste include:
type of alkali, amount of alkali used, primary hydrolysis temperature, water consumption, enzyme release and
exposure time, and others.

From the above, it can be concluded that the method of recycling chromium shavings produced during the
leather leveling process is characterized as a technical process for extracting collagen protein, consisting of the
following stages: Leather shavings — pre-treatment — primary hydrolysis — mixing — filtration of the solution
— collagen hydrolyzes — amino acids and polypeptides are produced, and chromium precipitates. In the targeted

alkaline hydrolysis method, the reaction for obtaining water-soluble collagen hydrolysate is as follows:

H H
R—C—CH, + HN—P—COO" — Rf‘?— CH,— HN—P—COO
N
0 OH
H,N — COO- structural formula of collagen hydrolysate:

—INH-col- |

In preliminary studies of alkaline hydrolysis, reaction time and NaOH concentration were identified as the
key variables controlling the process. Using this method, collagen hydrolysate was successfully extracted from
chrome-containing leather waste. The product obtained through high-temperature heating of collagen was referred
to as “glue.”

Conclusion:

The influence of key variables specific to the alkaline hydrolysis method—such as reaction time, alkali
concentration (%), and temperature (°C)—was evaluated in terms of hydrolysis efficiency, total protein yield, and
process effectiveness (%). Among them, reaction time and sodium hydroxide concentration were identified as
critical parameters for process optimization.

As a result of the experiment, chromium present in the chrome shavings was successfully separated, and

collagen hydrolysate was obtained.
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R—I(-lf—/CHz +H,N—P—CO0O — Rl“-ﬁI]i— CH,— HN—P—COO
0 OH
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MILLIY MUSIQANING TARBIYAVIY IMKONIYATLARI VOSITASIDA
YOSH AVLODNI KAMOL TOPDIRISH

Alisher Saddinov,
O‘zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi
Urganch filiali stajyor-o‘qituvchisi. Mustaqil tadgiqotchi

Annotatsiya.

Ushbu magqolada milliy musiganing yosh avlod tarbiyasidagi o ‘rni, uning estetik, ma’naviy-axlogiy va ijtimoiy
imkoniyatlari tahlil qilinadi. Milliy kuy-qo ‘shiglar va maqom san’ati orqali yoshlarni vatanparvarlik, milliy iftixor va
ma’naviy barkamollikka yetaklash masalalari yoritilgan. Shuningdek, ta’lim muassasalarida milliy musiqaning
tarbiyaviy imkoniyatlaridan foydalanishning samarali yo ‘llari hagida ilmiy xulosalar beriladi.

Kalit so ‘zlar: milliy musiqa, tarbiya, yosh avlod, maqom, milliy gadriyat, estetik tarbiya, ma 'naviyat.

AHnnomauusi.
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B 0annoii cmamve ananuzupyemcs pons HayUOHATbHO MY3bIKU 8 BOCHUMAHUU NOOPACMAIOWe20 NOKOIeHUs, eé
acmemuueckue, OyX08HO-HPABCIBEHHbIE U COYUATbHBIE 803MONCHOCIMU. Packpuvisaromes 6onpocel popmuposanus y
MONOOENCU NAMPUOMUSMA, HAYUOHATLHOU 20POOCTU U OYXOBHO20 COBEPUIEHCTNGA Yepe3 HapOOHble Men0OUU, NeCHU U
uckycemso maxkama. Kpome mozo, npedcmagnenvl HayuHbie 6618006l 0 HAUOONee IPDEKMUBHBIX NYMAX UCIONb30BAHUSL
80CNUMAMENLHO20 NOMEHYUANA HAYUOHATLHOU MY3bIKU 8 00PA306aMENLHBIX YUPEHCOHUSAX.

Knouesuie cnosa: Hayuonanbuas My3eikd, 60cnumaniue, Moioooe noKoIeHue, Makam, HayuoHalbHble YeHHOCHU,
acmemuyeckoe gocnumanue, 0yXo8HOCMb.

Abstract.

This article analyzes the role of national music in the education of the younger generation, focusing on its
aesthetic, moral, spiritual, and social dimensions. It highlights the issues of fostering patriotism, national pride, and
spiritual maturity among youth through folk melodies, songs, and the art of maqom. In addition, the paper presents
scientific conclusions on the most effective ways of utilizing the educational potential of national music within
educational institutions.

Keywords: national music, education, young generation, maqom, national values, aesthetic education,
spirituality.

Kirish. Milliy musiqa xalqimizning asrlar davomida shakllanib kelgan boy madaniy merosi, ma’naviy
gadriyatlari va estetik dunyoqarashini ifodalovchi yuksak san’at turi sifatida yosh avlod tarbiyasida alohida o‘rin
tutadi. U nafaqat estetik zavq manbai, balki ma’naviy-axloqiy tarbiyaning ham muhim omilidir. Aynigsa, hozirgi
global taraqqiyot sharoitida yoshlarning ongida milliy o‘zlikni anglash, vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirish,
ularni komil inson qilib voyaga yetkazishda milliy musiganing tarbiyaviy imkoniyatlari beqiyosdir. Shu nugqtai
nazardan, davlat miqyosida musiqa madaniyatini rivojlantirish, ta’lim jarayoniga samarali tatbiq etish, o‘qituvchilar
faoliyatini zamonaviy talablar asosida tashkil etish bo‘yicha qator islohotlar amalga oshirilmoqda. Jumladan,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 15-noyabrdagi “Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida musiga
madaniyati fani o‘qitilishini tubdan takomillashtirish hamda ushbu fan o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatini
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-391-sonli qarori milliy musiqani ta’lim-tarbiya jarayonida
go‘llashning huquqiy asoslarini mustahkamlab berdi.[3]

Mazkur qarorda musiqa madaniyati fanini zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida qayta ko‘rib
chiqish, o‘quv dasturlarini takomillashtirish, milliy kuy-qo‘shiglar va maqom san’atini keng o‘rgatish, shuningdek,
musiqa o‘qituvchilarining kasbiy malakasini oshirish masalalariga alohida e’tibor qaratildi. Shuningdek,
maktablarda turli ijodiy jamoalar, ansambllar va to‘garaklar faoliyatini rivojlantirish orqali yoshlarning badiiy-
estetik didini shakllantirish hamda musiqiy qobiliyatini yuzaga chiqarish vazifalari belgilangan. Bunday yondashuv
musiqiy ta’limni faqat nazariy bilim berish vositasi sifatida emas, balki yoshlarni barkamol shaxs sifatida
tarbiyalashning kuchli omili sifatida talqin qilish imkonini bermoqda. Zero, musiqiy tarbiya jarayonida
o‘quvchilarda ma’naviy yetuklik, estetik did, ijtimoiy faollik va milliy g‘urur kabi fazilatlar shakllanadi. Bu esa oz
navbatida yosh avlodni komil inson qilib voyaga yetkazishda milliy musiganing tarbiyaviy ahamiyatini yanada
oshiradi.

Adabiyot tahlili va metodlar. Musiqaning o‘ziga xosligi shundaki, unda ma’naviyat va madaniyat inson
hayotining ajralmas bo‘lagi sifatida mujassam. Shu bois musiqa, estetika bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan san’at turi
sifatida, insonning musiqiy va estetik madaniyatini shakllantirishga yordam beradi. Bu jarayon nafagat ma’naviy
boyitishni, balki gimmatli munosabatlar, estetik dunyoqarash va umumlashgan qarashlarni shakllantirish orqali
zamonaviy dunyoqarashni rivojlantirishni ham ta’minlaydi. Shu jihatdan musiqa inson tafakkuri, tuyg‘ulari va ruhiy
olamini uyg‘unlashtiruvchi qudratli vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Musiqa orqali shaxs o°zini anglaydi,
jamiyatdagi o‘rnini belgilaydi va ma’naviy barkamollikka intiladi. Zero, musiqiy tarbiya yosh avlodda nafaqat
estetik zavq uyg‘otadi, balki ularning axloqiy qarashlarini, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga bo‘lgan hurmatini
shakllantiradi. Natijada, musiqa inson hayotida nafaqat ko‘ngilochar vosita, balki ma’naviy-ma’rifiy tarbiya,
dunyoqarashni boyitish va ijtimoiy ongni yuksaltirishning muhim omili sifatida xizmat qiladi.

Milliy musiqaning tarbiyaviy imkoniyatlari masalasi ko‘plab olim va mutaxassislarning ilmiy
izlanishlarida atroflicha yoritilgan. Pedagogika va san’atshunoslik sohasidagi tadqiqotlarda musiga san’ati
insonning estetik dunyoqarashini shakllantirish, ma’naviy-axloqiy yetukligini ta’minlash hamda ijtimoiy faolligini
oshirishda beqiyos vosita sifatida talgin etiladi. Abdulla Avloniy, Abdulla Qodiriy, Abdurauf Fitrat kabi
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ma’rifatparvar ziyolilar o‘z asarlarida san’at, xususan, musiga inson galbini poklovchi, ezgulikka undovchi va
jamiyatda komil shaxsni shakllantirishga xizmat qiluvchi kuch ekanligini alohida ta’kidlaganlar. Shuningdek,
zamonaviy pedagogik qarashlarda (X.To‘xtayev, M.Shermuhamedova, N.Xudoyberdiyev va boshqalar) milliy kuy-
qo‘shiglar, maqom san’ati hamda xalq cholg‘ularining yoshlarning estetik didini yuksaltirish, ularni milliy
gadriyatlar ruhida tarbiyalashdagi ahamiyati ilmiy asoslarda ochib berilgan.[5] Olimlar musiganing nafaqat
o‘quvchilarda badiiy-estetik didni shakllantirish, balki ularning tafakkurini boyitish, ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirish va ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishga tayyorlashdagi roli ham beqiyos ekanini ta’kidlashadi.

Milliy musiqa ijodiyoti haqida yozilgan tadqiqotlarda kuy va qo‘shiqlarning tarixiy ildizlari, ularning
shakllanish jarayoni, shuningdek, musiqaning tarbiyaviy vazifalari va estetik ahamiyati keng yoritilgan. Bularda
milliy musiqaning nafaqat badiiy qadri, balki yosh avlodni ma’naviy va axloqiy tarbiyalashdagi o‘rni alohida
ta’kidlanadi. Shu bilan birga, musiqa madaniyatida jadidlar faoliyatini o‘rgangan adabiyotlarda ularning milliy
musiga merosini asrab-avaylash, uni ta’lim jarayoniga singdirish va zamonaviy metodlar bilan uyg‘unlashtirish
masalalariga katta e’tibor qaratganliklari qayd etiladi[6]. Bu yondashuv milliy an’analarni zamonaviy ta’lim tizimi
bilan uyg‘unlashtirishga xizmat qilgan. Xususan, Fitrat ijodi bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqotlarda uning o‘zbek
klassik musiqasini ilmiy asosda tadqiq etgani, “Shashmaqom”ni ilk bor notaga oldirganligi va musiqa ta’limini
tashkil etishdagi tashabbuslari haqida batafsil ma’lumotlar keltiriladi.[7] Fitratning ushbu faoliyati 0°z davri uchun
yangilik bo‘lib, milliy musiqaning nafaqat ijroiy, balki ilmiy va pedagogik jihatdan ham rivojlanishiga zamin
yaratdi.

Shu nuqtai nazardan qaraganda, milliy musiqa ijodiyoti, jadidlar faoliyati va Fitrat merosi o‘zaro uzviy
bog‘liq holda yosh avlod tarbiyasida muhim omil bo‘lib xizmat giladi. Milliy musiqaning tarbiyaviy imkoniyatlari
yoshlarning ruhiy olamini boyitish, ularda milliy o‘zlikni anglash hissini mustahkamlash, ijodiy salohiyatini
yuksaltirishga qaratilgan bo‘lsa, jadidlarning ma’rifatparvarlik qarashlari bu jarayonni zamonaviy ta’lim tamoyillari
bilan uyg‘unlashtirishga xizmat qilgan. Fitrat esa buni amaliyotda isbotlab, milliy musiqa tarixini ilmiy asosda
tadqiq etish va uni maktab ta’limiga tatbiq etish orqali yoshlarning musiqiy madaniyatini oshirishda beqiyos hissa
go‘shgan. Natijada, milliy musiqa faqat san’at sohasi emas, balki ijtimoiy-tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lgan vosita
sifatida namoyon bo‘ladi. U yosh avlodni komillikka yetaklash, ma’naviy barkamollikka erishish va milliy
gadriyatlarni asrab-avaylashda muhim manba bo‘lib qoladi.

Natijalar va muhokama. Tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, milliy musiqa san’ati yosh avlodni komil
inson qilib tarbiyalashda beqiyos tarbiyaviy imkoniyatlarga ega. Kuy va qo‘shiqlar xalgning tarixiy xotirasi, urf-
odatlari, orzu-umidlari va hayotiy tajribalarini 0‘zida mujassam etganligi sababli ular yoshlar galbiga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Milliy musiqaning o‘ziga xos ohanglari orqali yoshlar milliy o‘zlikni anglaydi, ajdodlar merosiga
hurmat ruhida voyaga yetadi va jamiyatda o‘z o‘rnini to‘g‘ri belgilashga intiladi. Milliy musiqaning tarbiyaviy
imkoniyatlarini quyidagi yo‘nalishlarda ko rish mumkin:

Ma’naviy va axloqiy tarbiya — kuy va qo‘shiqlarda ilgari surilgan g‘oyalar orqali yosh avlod ezgulik,
insonparvarlik, sadoqat kabi qadriyatlarni o‘zlashtiradi.

Estetik didni shakllantirish — milliy ohanglar va maqomlar orqali musiqiy sezgi rivojlanadi, go‘zallikni his
qilish qobiliyati yuksaladi.

[jodiy tafakkur — kuy va qo‘shiglarning boy ohangdorligi yoshlarning musiqaga qiziqishini oshirib, ularni
ijodkorlikka undaydi.

Milliy o‘zlikni anglash — milliy kuylarni eshitish va kuylash orgali yoshlar o‘z xalqining tarixi, madaniyati
va ruhiy olami bilan yanada chambarchas bog‘lanadi.

Milliy musiqaning tarbiyaviy imkoniyatlari, avvalo, yosh avlodda vatanparvarlik, axloqiy barkamollik,
ma’naviy poklik, estetik did va ijodkorlik salohiyatini shakllantirishda yaqqol namoyon bo‘ladi. Kuy va qo‘shiqlar
orqali tarbiyalangan yosh avlod nafaqat milliy qadriyatlarni o‘zlashtiradi, balki o‘z fikrini erkin bildiruvchi,
tashabbuskor va jamiyat taraqqiyotiga mas’uliyat bilan qaraydigan shaxs sifatida shakllanadi. Jadidchi
bobolarimizning, xususan Abdurauf Fitratning faoliyati ham ushbu jarayonning muhim isboti bo‘lib xizmat qilgan
desak xato bo‘lmaydi. Chunki, Fitratning o‘zbek klassik musiqasini ilmiy asosda tadqiq etishi, “Shashmaqom™ni
notaga oldirishi va musiqa ta’limini yo‘lga qo‘yish borasidagi tashabbuslari milliy musiqaning tarbiyaviy kuchini
ta’lim jarayoniga tatbiq etish imkoniyatlarini kengaytirdi [6]. Jadidlarning bu boradagi sa’y-harakatlari esa milliy
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musiqaning yosh avlodni ma’naviy va intellektual kamolot sari yetaklashdagi bevosita o‘rnini yanada
mustahkamladi.

Bugungi kunda milliy musiqaning tarbiyaviy imkoniyatlari zamonaviy ta’lim tizimida ham keng
go‘llanmoqda. Musiqa darslari, to‘garaklar va madaniy-ma’rifiy tadbirlar orqali yoshlar milliy merosga hurmat
ruhida tarbiyalanmoqda. Shuningdek, ragamli texnologiyalar yordamida milliy kuy va qo‘shiqlarni keng targ‘ib
etish imkoniyatlari paydo bo‘lmoqda. Bu jarayon jadidlarning magsadlari bilan uyg‘unlashib, musiganing
tarbiyaviy qudratini yanada kengaytirdi desak mubolag‘a bo‘lmaydi.

Xulosa. Milliy musiqa — bu yosh avlodni nafaqat badiiy-estetik, balki ma’naviy, axloqiy va intellektual
jihatdan ham kamol toptiradigan kuchli tarbiyaviy vositadir. Jadid bobolarimizning musiqaga oid qarashlari va
amaliy faoliyati bu jarayonni ilmiy asosda mustahkamlab bergan bo‘lsa, zamonaviy ta’lim tizimi ushbu merosni
davom ettirib, yoshlarning komillikka erishishida muhim omil sifatida qo‘llamoqgda. Shu o‘rinda, milliy musiganing
tarbiyaviy imkoniyatlarini ta’lim jarayonida, oilaviy tarbiyada va madaniy-ma’rifiy muhitda keng qo‘llash yosh
avlodni barkamol inson qilib voyaga yetkazishda dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib qolmoqda.
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INNOVATIVE METHODS OF TEACHING ENGLISH: DIGITAL TOOLS
ALIGNED TO LANGUAGE SKILLS AND PROFICIENCY LEVELS

Sabokhat Kuchkorova
Annotation
In this digital age, methods of English language teaching have also been advanced by innovative educational
tools together with platforms that can cater to various needs of language learners across all proficiency levels. This
article analyzes educational technologies that match with different language skills (grammar, vocabulary, reading,
writing, listening, and speaking) and examines their suitability ranging from Al (beginner) up to CI (advanced) level
learners. Additionally, it analyzes the amount of efficiency of over 20 digital educational tools according to their
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suitability for each skill. Teachers can improve learners’ engagement in the classroom, language acquisition presenting
an opportunity for effective communication by wisely integrating digital educational tools into conventional methods.

Key words: integrating digital educational, grammar, vocabulary, reading, writing, listening, and speaking

Annotatsiya

Ushbu raqamli davrda ingliz tilini o ‘qitish usullari innovatsion ta’lim vositalari va platformalari bilan yanada
takomillashtirilib, tilni o ‘rganuvchilarning turli darajadagi (A1 dan CI gacha) ehtiyojlariga moslashgan. Ushbu
magqola turli til ko ‘nikmalariga (grammatika, so ‘z boyligi, o ‘qish, yozish, tinglash va gapirish) mos keladigan ta’lim
texnologiyalarini tahlil giladi va ularning har bir darajadagi o ‘quvchilar uchun mosligini ko ‘rib chiqadi. Bundan
tashqari, 20 dan ortiq ragamli ta’lim vositalarining samaradorligi har bir ko ‘nikma bo ‘yicha baholanadi. An’anaviy
usullarga raqamli vositalarni aqlli va strategik jihatdan qo ‘shish orgali o ‘qituvchilar darslarda qatnashishni oshirishi,
til o ‘rganish jarayonini yaxshilashi va zamonaviy raqgamli dunyoda samarali kommunikatsiya imkoniyatini yaratishi
mumbkin.

Kalit so'zlar: ragamli ta'limni integratsiyalash, grammatika, lug'at, o'qish, yozish, tinglash va gapirish

Annomayus

B omy yugposyio snoxy memoovl npenodaganus aHIUUCKO20 A3bIKA MAKdHCe NPOOBUHYIUCL O11A200aps.
UHHOBAYUOHHBIM 00PA308AMENLHLIM UHCMPYMEHMAM U NAAMPOPMAM, KOMOPble MO2YM YO0BIEMBOPAMb PaA3IUUHbLE
nompebHOCMU U3YUAIOWUX S3bIK HA 6cex YyposHsax enadenust (om Al oo Cl). B daunou cmamve anaiu3upyomcs
obpazosamenvhvle MEXHON02ULU, COOMEEMCMBYIOWUE DAIUYHBIM A3LIKOGbIM HABLIKAM (SPAMMAIMUKA, JeKCUKa,
umenue, NUCLMO, AYOUPOBAHUE U 2080PEHUE), U PACCMAMPUBAETCI UX NPUMEHUMOCTYb Ol Kax#c0020 yposHs. Kpowe
moeo, oyenusaemcs spghexmusrnocms 60nee 20 yupposvix 06pA306aAMENTLHBIX UHCIMPYMEHMO8 8 3A8UCUMOCIIU ON UX
coomeemcmeus Kaxcoomy Haswiky. I pamomuoe u cmpamezuueckoe 6HeOpeHue YUPPOBbIX UHCIPYMEHIMOS 8
MpaouyUoOHHbIe Menmoobl NO360Aem NPEnoOA8amensiM NogblCUMb 806IEHEHHOCHb YUAWUXCA HA YPOKAX, YCKOPUMb
VCBOEHUE A3bIKA U CO30AMb 803MONCHOCMU 015 3D PeKmusHo2o oduerus 8 3mom ObiCmpo pazeusaruemcs yupposom
Mupe.

Kniouesvie cnosa: ummezpayua yughposozo 00pa3oeanus, pammamura, JAeKCUKa, umeHue, NUCLMO,
ayouposanue u 2080peHie

Introduction. In the modern educational systems, teaching English as a foreign/ second language
(EFL/ESL) is going through noticeable changes. This rapid change is driven by advancements in educational
technologies and easy accessibility of digital tools, reshaping both classroom-based instruction and independent
and self-directed learning environments. Employment and integration of digital educational tools are considered
to be not only an opportunity to increase the efficiency of language teaching but also a challenge to overcome,
as educators should find the way to incorporate technology into their classes without sacrificing learner
engagement and pedagogical quality.

The period of the COVID-19 showed the importance of adapting English language teaching to modern

contexts. Even though there were some limitations related to remote learning as traditional methods dominated
before, it demonstrated the power of digital platforms that include so much to offer, such as interactive, skill-
specific, and levelled instructions. Students are not limited to textbooks or face-to-face lessons anymore; they
can benefit from media-rich, multimodal and gamified learning environments.
Within this context, The Common European Framework of References for Languages (CEFR) provides a critical
organizing principle. In the system of CEFR, language proficiency is divided into six levels: Al and A2, or basic
user; B1 and B2, or independent user; and C1 and C2, or proficient user. These levels are not only internationally
accepted but also employed to design curricula, analyze and assess learners’ progress, and set the standards of
language proficiency in academic settings.

Although the number of digital resources is incredibly increasing, not all tools are equally effective across
different levels and skill domains. For instance, an educational tool/platform/website that ideally suits beginner
vocabulary may be insufficient for the development of sophisticated academic writing. Likewise, platforms that
focus attention on speaking fluency may not be ideal for enhancing structural grammar or reading
comprehension. Therefore, the task for language teachers and researchers in applied linguistics is to analyze and
evaluate which educational tools/platforms are most suitable for the acquisition of specific skills (reading,
writing, listening, speaking, grammar, and vocabulary) at each level of language development from Al to C1.
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Literature Review. The last two decades have faced significant changes in education due to technology
and reshaped language instructions, leading to a growing number of investigations on how digital tools improve
the acquisition of the English language. This part of the study reviews relevant investigations and theoretical
frameworks that present useful information about effective integration of digital resources across various CEFR
levels and language skills.

A number of learning theories can be associated with the employment of digital tools in education. The
theory of Constructivism, offered by Vygotsky (1978), highlights the significance of social interaction and
scaffolding in acquiring knowledge. Educational platforms like Google Docs or language exchange apps, such
as HelloTalk, help to foster collaborative learning environments that can be invariably associated with this
theory. Similarly, communicative language teaching (CLT) frameworks emphasize the role of authentic
interactions, which is gaining more support across multimedia platforms and real-time communications with
native speakers of the language (Richards and Rodgers, 2014). Cognitive Load Theory (Sweller, 1988) and Dual
Coding Theory (Paivio, 1990) can also be correlated with this study, particularly in vocabulary and grammar
learning and teaching. Educational instruments such as Quizlet and Memrise use multimodal input (e.g., text,
audio, image), which decreases cognitive load and improves memory. These theoretical frameworks present
why and how particular digital tools work better for some skills or learner levels.

Studies have identified that Grammarly and NoRedInk, grammar-focused tools, can provide effective
immediate feedback, being especially useful for intermediate and advanced learners (Ranalli, 2018). While
conventional methods of grammar instruction and teaching often lack student engagement, the tools based on
gamification (like Quizizz and Kahoot!) increase motivation and time-on-task (Wang, 2015). Vocabulary
learning with the help of platforms such as Anki, Memrise, and Quizlet has been widely acclaimed by several
investigations supporting spaced repetition systems (SRS), which have brought significant improvements
concerning lexical retention (Nation, 2013; Godwin-Jones, 2018). As for reading comprehension, some tools
offer level-based content (such as Newsela and ReadTheory) and assist to scaffold learners’ progress. Huang
(2020) found that digital platforms that adapt to users’ levels and performances can enhance reading
comprehension and fluency, being particularly beneficial for students with A2-B2 levels. According to the
research results gained by Bai and Hu (2017), writing platforms, such as Write & Improve and Grammarly, can
support learner autonomy and improve revision practices. Nonetheless, some researchers express their concerns
about overreliance on automated feedback, which may neglect contextual nuances in advanced pieces of writing
(Li, 2020).

In terms of listening skills, TED Talks, BBC Learning English, and Ello.org can serve as valuable digital
listening resources and authentic input. Exposure to real-life topics and various accents improves comprehension
skills and contextual language awareness. For speaking, the employment of both synchronous and asynchronous
speaking platforms (such as italki and Speechling) is widely supported by researchers, as they may create a low-
anxiety atmosphere for fluency practice (Lee, 2020). Furthermore, recent research has started to investigate how
Al-based technologies, such as ChatGPT, can simulate dialogues, provide corrections, and help to develop
fluency. In spite of their potential, these digital instruments need more empirical research to identify long-term
effects on speaking proficiency. Although much research has been done regarding digital tools, fewer studies
have systematically mapped these instruments across CEFR levels. Munday (2016) highlights that
professionally organized and scaffolded environments that demand strict control on vocabulary and grammar
are more efficient and beneficial for A1-A2 learners, while B1-B2 learners can be more autonomous, and
educational tools that encourage reading for the gist and speaking with basic fluency are more suitable for them
(Little, 2020). Additionally, investigations warn that not all digital tools can be adjusted to provide instructions
that align with the CEFR requirements. Many of the instruments lack CEFR level-based assessments, presuming
a “one-size-fits-all” design to work effectively for everyone (Reinders and White, 2016).

Despite the wide availability of educational digital tools, there are many challenges to overcome. First of
all, although we live in the digitalized era, digital literacy and accessibility are still considered to be significant
obstacles, especially in lower-resource educational settings. Some studies criticize the fragmentation of digital
learning, which leads to inconsistency in learning outcomes as students use various resources without a unified
pedagogical framework (Godwin-Jones, 2021). Furthermore, the empirical research results regarding long-term
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outcomes of using digital tools are limited, particularly in vocabulary and grammar. Despite the fact that short-
term improvements are frequently observable, investigations on sustained enhancement in writing and speaking
remain inadequate. Last but not least, while Al-based tools like ChatGPT are used in the classroom, ethical
issues concerning dependency, accuracy, and fair academic practices demand urgent attention and research
(Luckin et al., 2022).

Based on the determined research gaps and existing pedagogical needs, the following two research
questions are intended to be addressed in this article:

1. Which digital educational tools, platforms, or websites are most useful for teaching

English at different CEFR levels (A1 to C1)?

2. Which tools are best suited for teaching each of the six core language skills: grammar,

vocabulary, reading, writing, listening, and speaking?

Methodology. This study employs a qualitative, descriptive research design in order to methodically
discover, analyze, and classify digital resources that facilitate ELT across several proficiency levels and
language skills. The main goal of the research is to provide teachers with comprehensive and fact-based guidance
to the most effective and helpful educational platforms and materials that are appropriate for particular language
skill domains and in line with CEFR. The research design includes a systematic literature review, expert
interviews with English language teachers, and content analysis of digital platforms so that the study can
evaluate pedagogical applicability, usability, and consistency with CEFR requirements. Additionally, semi-
structured interviews were conducted with 10 English teachers across different contexts (primary, secondary,
higher education, public, and private settings) to explore how these digital tools are being used in practice.

Results. Digital Tools by CEFR Proficiency Levels (A1 to Cl)

The research identified several digital tools aligned with specific CEFR levels:

A1-A2 (Beginner to Elementary): Duolingo, BBC Learning English — Lower Level Series, Memrise, Quizlet,
ELSA Speak, Quizizz, Kahoot!, and Liveworksheets.com were most employed for vocabulary learning and
teaching, basic sentence formation, and listening comprehension.

a) Duolingo: This educational platform uses a gamification style of learning and provides visual aids that
are helpful and suitable to enhance vocabulary, grammar, and pronunciation. Its interactive nature urges students
to engage in lessons with motivation.

b) Quizlet: Based on flashcards, the tool makes beginners study vocabulary sets, encouraging various types
of learners by means of different forms of activities (matching games, tests, etc.).

c) BBC Learning English: Beginners can benefit from a wide range of resources, including quizzes, videos,
and articles that are specifically tailored for elementary learners. Everyday situations that usually happen in our
lives are chosen as the main topics covering some basic grammar themes.

d) Memrise: Spaced repetition techniques utilized in task creation help students to memorize words and
phrases. Audio and visual aids incorporated enhance long-term memory.

e) ELSA Speak: The platform aims at building foundational pronunciation and correcting basic errors,
enhancing word stress together with intonation.

f) Quizizz: Including user-generated content, it improves memorization through gamification.

g) Kahoot!: It facilitates learning by means of gamified quizzes, which boosts retention, and the
opportunity of setting classrooms improves learner engagement as they are led by teachers.

h) Liveworksheets.com: Printable and online worksheets that can be used as homework or self-study make

the learning process entertaining. Auto-graded assignments can be sent to teachers’ emails as well.

B1-B2 (Intermediate to Upper-Intermediate): BBC Learning English, Grammarly, Write & Improve
(Cambridge), ReadTheory, TED-Ed, Quizlet, Reverso Context, EnglishCentral, HelloTalk, and Speechling were
effective at integration of reading, writing, listening, speaking, and grammar skills. Tools that provide authentic
content by integrating learning aids (such as transcripts, subtitles, and definitions) were welcomed
enthusiastically by learners of this level.

a) BBC Learning English: Continues to present suitable resources for these levels by means of news
articles, grammar explanations, and listening tasks as well.
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b) Grammarly: Being an Al-driven writing assistant, the platform offers grammar- and style-related
recommendations to enhance learners’ writing accuracy.

c) Write & Improve (Cambridge): This is an online platform that offers users to submit their writing
samples and get instant feedback concerning grammar, vocabulary, and coherence.

d) ReadTheory: An adaptive reading comprehension platform provides various texts and interesting
quizzes that are suitable for learners’ reading levels by improving vocabulary acquisition and comprehension.

e) TED-Ed: Providing educational videos on different topics, the tool presents comprehension check
questions and discussion prompts to develop learners’ critical thinking and listening skills.

f) Quizlet: It is also helpful and effective at this level to reinforce advanced vocabulary by means of various
study modes and flashcards.

g) Reverso Context: Although it appears to be only a translation tool, the platform can offer contextual
examples of word usage, which helps to comprehend not only nuanced meanings but also idiomatic expressions.

h) EnglishCentral: the online language learning platform can be used to improve users’ English skills with
the help of interactive video lessons, vocabulary activities, and speech recognition. To develop listening and
speaking skills, it combines real-world video materials with Al-powered feedback.

i) HelloTalk: The instrument is very useful for the users who are confident to handle basic conversations,
ask questions, and learn some phrases. This platform is especially helpful for those who need real-world practice.

j) Speechling: The tool is powered by Al analyzing learners’ pronunciation, pitch, and rhythm. The
opportunity to submit recordings to professional teachers who correct accent and fluency makes it unique and
helpful for users.

C1 (Advanced): According to teachers, advanced learners preferred VoiceThread, Coursera, Flipgrid,
ChatGPT, and Luke’s English Podcast, as they include debate-style speaking, nuanced listening, and academic
writing tasks. The users of C1 level needed more exposure to real, unsimplified language and tools with
minimum scaffolding.

a) VoiceThread: The tool can be effectively engaged in English language teaching and learning. It is a
collaborative and interactive multimedia platform on which learners can write their comments on presentations
by using video, audio, or text.

b) Coursera: The tool provides online courses from various institutions and universities around the world.
It aims at engaging learners in academic content and enhancing language skills in context.

c¢) Flipgrid: The platform encourages users to practice listening and speaking by means of recording short
video responses. The goal is to improve self-confidence, fluency in speaking, and peer interactions in not only
a supportive but also an interactive environment.

d) ChatGPT: This is an Al-driven chatbot that can be employed in practicing conversational
English, generating writing samples, and receiving feedback on written essays and language use.

e) Luke’s English Podcast: It offers authentic and engaging content assisting students to enhance their
listening skills, expand their lexical database, and comprehend natural speech patterns, and all of these are
presented by a qualified English educator who uses a clear and entertaining style.

f) DeepL Write: The Al-powered tool is perfect for improving written essays, emails, and reports. Those
learners who need precise, native-level writing skills and grammar feedback benefit most from the instrument.
Interview Results

This section contains insights gathered via semi-structured interviews with 10 English language teachers
from different teaching contexts (primary and secondary schools, universities, and private education centers).
Furthermore, it analyzes feedback from 10 teachers teaching English throughout various educational settings:

a) Public schools (3 teachers)

b) Private school (2 teachers)

¢) Universities (3 teachers)

d) Private language centers (2 teachers)

Interviews explored the effectiveness of the analyzed tools across different levels and six skills mentioned
above.
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Teachers’ opinions about digital tools by levels and skills

1. Beginner tools (A1-A2)

Participant 2 described Duolingo as a good tool for teaching basic words, but he/she claimed that sometimes
sentences seemed to be robotic and learners memorized vocabulary without understanding it. Participant 5
highlighted that the gamification of Duolingo made the lessons engaging, but speaking activities were somehow
useless as they included just repetitions of phrases. However, according to participant 1, it sometimes presented
meaningless sentences that never occurred in real life, and it didn’t have any practical use. Besides, participant
2 added that the tool lacks real speaking practice.

Participant 4 considered ELSA Speak to be the only app that corrected specific pronunciation mistakes,
while participant 5 claimed that the instant feedback the tool provided assisted learners to avoid early bad habits.
Nevertheless, according to participant 9, “It’s too repetitive, and learners get bored at week 2 or week 3 after
starting to use it.” Similarly, participant 3 mentioned that he/she was not satisfied with the tool as it ignored
grammar and vocabulary.

In terms of Liveworksheets, participant 10 described it as “a lifesaver” for the teachers who work at schools
with bad internet connections, as it contained printable activities. Furthermore, participant 10 preferred to use
the tool for teaching beginners as it presented grammar drills (e.g., verb to be) clearly and in a structured way.
However, as to participant 2, the design of the instrument looked outdated, and the students thought it to be
boring.

Besides, some other tools like Memrise, Quizizz, and Kahoot! were also highlighted by the interviewees
due to their gamified, catchy, and easy interfaces.

2. Intermediate-level tools (B1-B2)

According to Participant 7, BBC Learning English (to be exact, the 6 Minute English ’series) is perfectly
appropriate for B1-B2 learners since it includes current topics, leveled vocabulary, and clear pronunciation.
Participant 6 preferred the platform due to its free and high-quality materials, which enabled the teacher to save
time spent on planning lessons. Meanwhile, participants claimed that sometimes learners struggled with the pace
of the provided videos as they were not native speakers.

The platform Quizlet is also highly appreciated among the interviewed teachers. Participant 8 highlighted
that it was best to memorize exam vocabulary, and students usually created shared flashcard sets to review with
their mates. As for participant 1, the “Gravity” and “Match” games turn the learning process into engaging
practice, especially for teens. Additionally, participant 10 claimed that adaptable parts enable teachers to tailor
content to the units of textbooks. However, Participant 9 criticized the tool as it didn’t include context for words;
as a consequence, learners memorize just words but cannot use them in sentences.

With regard to Grammarly, Participant 10 stated that students started to submit their essays and assignments
with fewer mistakes since he/she suggested using the tool for error checking. Similarly, participant 8 said that
he/she appreciated the instrument since its real-time feedback assisted students to self-correct while writing
drafts. Nevertheless, not all participants were satisfied (particularly participant 3), as its free version mainly
helps with spellchecking while schools and teachers cannot afford the paid version of the tool. Furthermore,
some other tools, like Ted-Ed, ReadTheory, and Reverso Context, were also preferred and employed by the
participants, as they usually offered some authentic materials and real-life examples about the usage of the
language.

3. Advanced Level Tools (C1)

ChatGPT is one of the widely debated educational tools among the interviewees, as it also offers several
unique opportunities for both learners and teachers. Participant 6 stated, “I love it as it saves my time spent on
brainstorming and lesson planning, as it can design activities based on the presented topics and generate debate
topics if needed.” Moreover, participant 4 pointed out that he/she mainly used the tool to create leveled reading
passages, while participant 9 stated that ChatGPT was a significant tool to explain some complex grammar
topics, as it could present some simple samples for difficult rules. However, it was also criticized by some
interviewees as sometimes it hallucinated some citations, facts, and authors, demanding careful examination
(participant 8). Likewise, participant 4 mentioned that students frequently misused the tool by pressing the
buttons “copy-+paste”, ignoring critical thinking.
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Being superior to Grammarly at the advanced level, DeepL. Write identifies tiny errors with academic
writing style (participant 7). Furthermore, according to Participant 6, it could keep the original meaning better
compared to ChatGPT while paraphrasing texts. Yet, the tool overcorrects informal pieces of writing, as a result,
making writings sound unnatural. Additionally, from time to time, Coursera, Luke’s English Podcast, and
Flipgrid were also used by the interviewees in order to make the lessons engaging and diverse, avoiding
conventional teaching methods.

Discussions. The research’s target was to identify and analyze effective digital tools that can efficiently
facilitate English language teaching throughout different proficiency levels and main skills. The findings
revealed that a wide range of resources meet diverse learner needs and educational objectives, staying in line
with the CEFR framework and particular language skills. Concerning tools that are suitable for various CEFR
levels, the gathered and analyzed data show noticeable development in sophistication and complexity. In terms
of A1-A2 levels, gamified platforms like Duolingo, Liveworksheets, Quizizz, and ELSA Speak were frequently
mentioned by teachers, as their interfaces can create engaging and interactive environments in the classroom,
encouraging the development of basic grammar and vocabulary skills. For intermediate learners (B1-B2), digital
educational tools such as ReadTheory, BBC Learning English, Reverso Context, and Ted-Ed were described as
resources that could offer contextual and authentic materials that foster both comprehension and cultural
awareness. Regarding advanced learners (C1), they take more benefits from the tools like ChatGPT, DeepL
Write, Luke’s English Podcast, and Ted-Ed, as learners are mainly exposed to more complex reading, listening,
and critical thinking activities.

The study classified the tools according to their suitability for learning and teaching the six core language
skills. Listening: Tools like Luke’s English Podcast, EnglishCentral, and Ted-Ed were emphasized to effectively
develop listening skills. While EnglishCentral offers replay choices and subtitles, the other three instruments
mentioned above provide authentic resources enabling learners to listen to native speakers’ speeches. Luke’s
English Podcast (highly effective) takes the dominance in authentic listening resources. Unlike the scripted
content of BBC Learning English, it includes natural-speed English, cultural notions, and humor.

Speaking: ELSA Speak, Speechling, HelloTalk, and VoiceThread were highlighted as useful instruments
for speaking practice. Al-driven platform ELSA Speak offers instant pronunciation feedback, whereas
HelloTalk provides a chance to have authentic conversations with native speakers. Reading: ReadTheory, BBC
Learning English, Liveworksheets, and Coursera were described as powerful tools to improve reading
comprehension. BBC Learning English is also a valuable resource containing authentic articles and activities,
while ReadTheory adapts texts and reading passages according to the learners’ levels, including comprehension
questions. Writing: Grammarly, Write & Improve, and DeepL Write are specifically tailored for higher-level
learners to develop writing skills. Write & Improve develops learners’ writing skills with the help of instant
feedback, which fosters self-directed enhancement in the long run. Grammar: Grammarly, Liveworksheets, and
ChatGPT are stated to be especially helpful to acquire grammar skills, decreasing the amount of burdens of both
independent learners and educators who should design lesson plans and activities. Vocabulary: Digital
educational tools, particularly Quizlet, Memrise, Reverso Context, Duolingo, and Kahoot!, are highlighted to
excel in widening linguistic databases. Although Quizlet is limited to teaching just words and their meanings
rather than presenting their authentic usage in context, its gamified nature makes the vocabulary acquisition
process interesting and engaging. Unlike other tools, Reverso Context is designed to provide learners with real-
life examples that are very essential for users to sound natural.

The study introduces a number of new research directions. These include researching how digital tools
affect language proficiency in the long run, how well they can be employed in different contexts, what challenges
both teachers and learners are facing while using tools and the ways to overcome these problems, and how users
(teachers and learners) can keep balance in engaging digital tools into the language learning process, avoiding
overdependence and its consequences.

Conclusion. To sum up, employment of digital tools in English language learning and teaching offers a
great deal of potential to improve learning outcomes. Teachers can design engaging, learner-centered classes
and environments that can facilitate language acquisition by carefully choosing resources that align with
language competency levels and skills.
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QON AYLANISH TIZIMI KASALLIKLARIDA INSULTNI ERTA
TASHXISLASHGA YO‘NALTIRILGAN SINTETIK MODELLARNI ISHLAB
CHIQISH ALGORITMI

Shohrukhbek Aktamoyv,
Muhammad al-Xorazmiy nomidagi
Toshkent axborot texnologiyalari universiteti doktorant

Annotatsiya

Qon aylanish tizimi kasalliklari, shu jumladan o ‘tkir insult, jahon miqyosida eng yuqori o ‘lim va nogironlik
sabablariga kiradi. Insultning erta tashhisi, uning murakkab va ko ‘plab omillarga bog ‘liq rivojlanishini inobatga olgan
holda, yuqori samaradorlikka erishish uchun o ‘ta muhimdir. Ushbu ishda qon aylanish tizimi kasalliklarida, aynigsa
o ‘tkir insultni uni o ‘ta o tkir va o ‘tkir davrlarida erta tashxislashga qaratilgan sintetik o ‘quv tanlamasini yaratish
algoritmi ishlab chiqgilgan.

Kalit so ‘zlar: qon aylanish tizimi kasalliklari, insult, erta tashxislash, sintetik o ‘quv tanlamasi, algoritm, sun’iy
intellekt, mashina o ‘qitish.

AnHOmMayus

3abonesanus cucmemvl KpogoOOPAWEHUA, BKAIOUAS UHCYIbN, AGAIOMCA OOHUM U3 OCHOGHBIX NPUYUH CMEPMU U
UHBATUOHOCTU 8 MUpe, 0COOeHHO 6 Y3bekucmane. Pannee evisigienue UHCYIbMA, YHUMbIBAS €20 CLOACHOE PA3GUMUE U
MHOJCECMB0 (aKmopos 6 e2o ocmpeliuieM U OCMpPOM NEPUoOax, Umeen BaiCHOe He MOJbKO MeOUYUHCKOoe, HO U
coyuanvbHoe 3HaueHue 01 OOCMUNCEHUs. 8bICOKOU 3ppexmusnocmu. B oannoul pabome paspaboman anizopumm
CO30aHUA CUHMEMUYEcK020 00yuaiowe20 Habopa O panteli OUAeHOCIMUKY 3a001e8aHULl CUCTeMbL KPO8OOOPalye U,
8 HacmHoOCMu ocmpetiuiezo U 0Cmpo20 UHCYIbMA.

Knouesuie cnosa: sabonesanus cucmemvl KpogooOpaujeHus, UHCYIbM, pantss OUaeHOCMUKA, CUHMeMU4ecKull
obyualowull Habop, aneopumm, UCKYCCMEEHHbIN UHMELIeKM, MauluHHoe 00yieHue

Abstract.

Cardiovascular diseases, including stroke, are among the leading causes of death and disability worldwide.
Early diagnosis of stroke, considering its complex development and multiple factors, is crucial for achieving high
effectiveness. In this work, an algorithm for creating a synthetic training dataset aimed at the early diagnosis of
cardiovascular diseases, particularly stroke, has been developed.

Keywords: cardiovascular diseases, stroke, early diagnosis, synthetic training dataset, algorithm, artificial
intelligence, machine learning.

Kirish. Qon aylanish tizimi kasalliklari, shu jumladan insult, jahon miqyosida eng katta sog‘liqni saqlash
tizimi muammolaridan biri bo‘lib, uning tarqalishi va o‘lim darajasi turli mamlakatlarda o‘zgarib turadi. Insult
kasalligining tarqalishi, o‘sishi va kamayishiga oid statistik materiallar tahlili shuni ko‘rsatdiki, dunyo bo‘yicha
2021 yilda 93.8 million (89.0 dan 99.3 gacha) kishida aniqlangan va 11.9 million (10.7 dan 13.2 gacha) insonlarda
yangi insultlar kuzatilgan. Tadqiqot, insult yuklari va xavf omillarining GBD mintaqasi, mamlakat yoki hudud, va
ijtimoiy-demografik indeks (SDI) bo‘yicha farqlarini aniqladi, va 2015 yildan boshlab insidentning kamayishida
to‘xtash va hatto Janubiy-Sharqiy Osiyo, Sharqiy Osiyo va Okeaniya, past SDIga ega mamlakatlar hamda 70
yoshdan kichik odamlar orasida insultning insident, o‘lim, tarqalish ko‘rsatkichlarida o‘sish kuzatildi [1]. Jahon
miqyosida ishemik insult (IS) 65.3% ni (62.4 dan 67.7 gacha), intratserabral qon ketish (ICH) 28.8% ni (28.3-28.8),
va subaraxnoidal qon ketish (SAH) 5.8% ni (5.7 dan 6.0 gacha) tashkil etdi; eng yuqori IS foizi yuqori darajali
mamlakatlarda (HICs 74.9% (72.3 dan 84.1 gacha) va LMIClar 63.4% (53.6 dan 73.7 gacha)), ICH esa past darajali
mamlakatlarda (31.1% (30.2 dan 31.3 gacha) va HIClarda 17.8% (17.3 dan 17.9 gacha)) qayd etilgan. SAH foizi
HIClarda (7.3% (7.2 dan 8.3 gacha)) barcha LMIClarda qo‘shib hisoblaganda (5.5% (5.4 dan 5.7 gacha)) yuqoriroq
bo‘lgan. Yangi insultlarning 6.3 millioni (95% UI 5.6 dan 7.0 gacha) yoki 52.6% (52.4 dan 53.1%) erkaklarda va
5.7 millioni (5.1 dan 6.3 gacha) yoki 47.4% (47.3 dan 47.6%) ayollarda yuzaga kelgan. Tadqiqot shuningdek,
insultning yuqori darajada oldini olish mumkinligini ko‘rsatdi: 2021 yilgi insult yukining 84% 23 ta modifikatsiya
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qilish mumkin bo‘lgan xavf omillariga, jumladan, yuqori qon bosimi, havo ifloslanishi, ortiqcha tana vazni,
jismoniy faollikning pastligi bilan bog‘liq — bu jamoat salomatligi uchun katta chaqiriq va amaliy ish uchun
imkoniyat yaratadi [2].

Lekin, 2023 yili O‘zbekistonda umumiy o‘lim soni 172 800 kishini tashkil etdi, ulardan 95 000 erkaklar va
77 800 ayollardir (O‘zbekiston Prezidentining Demografik Vazirlik bo‘yicha Statistika Agentligi). 2023 yili
O‘zbekistonda o‘lim sabablari tagqoslanganda, qon aylanish tizimi kasalliklari (QATK) 61,1% ni, yangi o‘smalar
10,8% ni tashkil etdi, bu raqamlarda 5,6 o‘lim o‘tkir insult va miokard infarkti tufayli sodir bo‘lsa, 1 o‘lim
onkologiya sababli bo‘lgan; 5,5% nafas olish tizimi kasalliklari (11:1), 4,8% baxtsiz hodisalar, zaharlanishlar va
jarohatlar (12,7:1), 4,1% hazm tizimi kasalliklari (15:1), 1,3% infeksion va parazitar kasalliklar (47:1), 12,4%
boshqa kasalliklar (5:1) [2]. Qon tomir tizimi kasalliklari — o‘sib borayotgan va yoshargan o‘lim sababi bo‘lib,
asosan mehnat faoliyatidagi yosh 48—62 yoshdagi shaxslarni qamrab oladi, bu esa iqtisodiy va ijtimoiy zarar
keltiradi [3].

Insult kasalligi jahon miqyosida tibbiy va ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lib, mintaqaviy miqyosda yil sayin
ortib borayotgan kasalliklardan biridir. Yillik o‘sish va kamayishlar aniqlik bilan kuzatilgan bo‘lsa-da, bu kasallikka
qarshi kurashish va uning oldini olish uchun erta tashxis qo‘yish, profilaktika va davolashda yangi yondashuvlar
talab gilinmoqgda. Biroq, sun’iy intellektga asoslangan ilg‘or texnologiyalar katta hajmdagi o‘quv ma’lumotlarini
talab qiladi, bu esa tibbiyot sohasidagi eng muhim muammolardan biriga aylanmoqda. Sun’iy intellekt sohasidagi
mutaxassislar, yuqori sifatli tibbiy ma’lumotlarning yetishmasligi sababli, chuqur o‘qitishga asoslangan avtomatik
tizimlarning aniqligini baholashda qiyinchiliklarga duch kelmoqdalar. Shu sababli, tibbiyotdagi mavjud o‘quv
tanlamalar asosida yangi sintetik o‘quv tanlamalarni yaratish, yuqoridagi muammoni hal etishning samarali usuli
sifatida ko‘riladi. Ushbu tadqiqotda ishlatilgan o‘quv tanlama 5 ta sinfga ega bo‘lib, umumiy ob’ektlar soni 23 tani
tashkil etadi. Ba’zi sinflarga mansub ob’ektlar sonining kamligi esa tanib olish jarayonining ishonchliligini
pasaytiradi. Shu sababli, o‘tkir insult kasalligini erta aniqlash maqsadida, mutaxassislar tomonidan tuzilgan o‘quv
tanlama asosida, mantiqiy va evristik yondashuvlarga tayanib ob’ektlar sonini sintetik tarzda ko‘paytirish uchun
maxsus algoritm ishlab chiqish zarurati paydo bo‘ldi.

Asosiy gism. Insultni erta tashxislashga qaratilgan sintetik modellarning ishlab chiqilishi bo‘yicha xorijiy
olimlar tomonidan amalga oshirilgan tadqiqotlar haqida quyida ba’zi muhim ishlar keltirilgan. Har bir tadqiqotning
asosly maqsadi — insultni erta aniqlashda yuqori aniqlikni ta’minlash uchun sintetik ma’lumotlarni yaratish va
chuqur o‘qitish metodlaridan foydalanishdir. Jumladan, Chzhou va hamkasblari (2020) Convolutional Neural
Network (CNN) asosida insultni erta tashxislash uchun model ishlab chiqdilar. Tadqiqotda, insultni aniglashda
Generative Adversarial Networks (GANs) yordamida sintetik ma’lumotlar yaratish va ularni modelni o‘qitishda
ishlatish asosida model taklif qilindi [4].

Bashar va hamkasblari (2021) Variational Autoencoders (VAE) va Generative Adversarial Networks
(GANS)ni birgalikda qo‘lladilar. Ularning magsadi sintetik MRI tasvirlarini yaratish orqali insultni erta tashxislash
edi. VAE va GANIar sintetik ma’lumotlar yaratishda yordam berib, ularni modelni o‘qitishda samarali qo‘llashgan
[5].

Xan va hamkasblari (2021) GANs va Variational Autoencoders (VAE) yordamida sintetik ma’lumotlar
yaratishga qaratilgan tadqiqot o‘tkazdilar. Ularning maqsadi sintetik miya tasvirlari yordamida insultni erta
tashxislash uchun yangi algoritmlar ishlab chiqish edi. Modelda sintetik tasvirlardan foydalanish orqali o‘qitishda
yugqori aniqlikka erishish taklif qilindi [6].

Biroq, tadqiqotlarda insult kasalliklari tasnifini qo‘llab-quvvatlash maqsadida insult kasalliklarining
tuzilishini aks ettiruvchi nominal fazodagi jadval ma’lumotlarini kengaytirishga oid ishlar kam uchraydi.
Shuningdek, insult kasalliklarini sinflashtirishda fagat nominal fazodagi jadval ma’lumotlari uchun mo‘ljallangan
chuqur o‘rganish arxitekturasi ham qo‘llanilmagan.

Chuqur o‘rganish algoritmlari va yuqori sifatli o‘quv tanlama ma’lumotlariga bo‘lgan ehtiyoj, insult
kasalligini tashxislash va bashorat gilishda sun’iy intellekt texnologiyalarini joriy etishda katta ahamiyatga ega.
Ushbu masalani hal qilish uchun, mazkur tadqiqotda insult kasalligining nominal fazodagi jadval ma’lumotlarini
samarali sintetik tarzda yaratish uchun mashina o‘qitish algoritmi ishlab chiqiladi. Bundan tashqari, xavfli va
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xavfsiz yoki qaytalanuvchi va qaytalanmaydigan insult kasalliklarining ishonchli va samarali tasnifini ta’minlash
magsadida, algoritmning samaradorligi zamonaviy mashina o‘qitish algoritmlari bilan solishtiriladi.

Masalaning qo‘yilishi. Faraz gilaylik N - o‘lchovli nominal belgilar fazosida insult kasalligining o‘quv

tanlamasi xpl,xpg,...,xpmp € Xp,p = 1,r berilgan bo‘lsin. O‘quv tanlanmadagi har bir obyekt
_ 1

Xpi = (xpif

Xpis P-sinfning - obyekt deb o‘giladi, N - obyektlarni tashkil etuvchi belgilar sonini bildirsa, my,-p sinfdagi

obyektlar sonini bildiradi. Demak, Xp; Z(x;i,xf;i, ...,xgi) bemorlari pP-sinfdagi i(i = 1,mp)-

obyektlarni tashkil etadi [7-10].

x.f)i, ...,xgi), [ = 1,mp, bemorlar N - o‘Ichovli nominal belgilar fazosida berilgan. Bu yerda

Masala. Berilgan N - O‘Ichovli nominal belgilar fazosidagi X; € X, I = 1, M umumiy tanlanmadan
foydalangan holda har bir sinfga yangi K ta obyekt go‘shiladigan sintetik o‘quv tanlanmalarni shakllantirish talab

etilsin. Bunda Xp1:Xp2s ...,xpmp € Xp,‘p = 1,r sinflari obyektlarining o‘xshashlik darajalari & sonidan
kam bo‘lmasligi talab etiladi. Bu yerda Xp sinf my, ta xpl,...,xpmp obyektlardan tashkil topgan
X = Up_1 X, bo'ladi.

Nominal belgilar fazosida obyektlarning o‘xshashligini ko‘rsatuvchi kattalik pJf (xpi,qu) orqali

belgilanib, (1) formula asosida hisoblansin, ya’ni

J 7Y =

j B 1, agar (xpi —Xpq) = 0;
Ppi (x'pi,qu) = (D

0, aks holda

bundap = 1,1, i #+q = 1,ﬂ1p;j =1,N;

Ifodalangan (1) kattalik vektorning parametrlari bo‘lib, u quyidagi
_ 1 2 N s . .
Ppi (xpirxp q) = (p.pi (xpi,qu ), Ppi (xpi,qu ), s Ppi (xpi’qu) ko‘rinishda ifodalanadi.

Demak, P sinfdagi ixtiyoriy ikkita Xp; V@ Xp,q obyektlar uchun bul vektorlar fazosida

_ 1 2 N . .
Ppi (xpi’qu) = (p.pi (xpi,qu ), Ppi (xpi,qu ), s Ppi (xpi’qu )) bul vektoriga ega bo‘linadi. Bu
vektorning komponentalari qaralayotgan belgi kesimida ikkita ob’yektning o‘xshashligini yoki o‘xshash emasligini

bildiradi. Agar p;;i (Xpi’qu) = 1 bo‘lsa, u holda Xpi VA Xpq obyektlar J belgi bo‘yicha o‘xshash, aks holda

ya’'ni p:n- (xpi’qu) = 0 bo‘Isa, u holda shu J belgi bo‘yicha o‘xshash emasligini bildiradi[11-12].

Yugqorida keltirilgan sintetik o‘quv tanlanma yaratish masalasini yechishning quyidagi bosqichlarini
keltirib o‘tamiz:

Dastlab o‘quv tanlanma X; € X, I = 1, M, obyektlari p ta sinfga ajratiladi. Ya'ni, PCM dasturi asosida

Xp1r Xp2s 1 Xpm, E Xp,p = 1,7 sinflarga ajratiladi;
Yuqorida keltirilgan (1) formulalar asosida barcha p = 1,1; i =g =1 y My; J = 1,N; lar uchun
Ppi (xp iXpq ) vektorning barcha parametrlari hisoblanadi. Ya’'ni
— 1 2 N o
Popi (xpi’xp q) = (Ppi (xpi,qu ), Ppi (xpi,qu ), e Ppi (xpi’qu) vektor belgilari

p=L1Lr;i#q= 1,ﬂ1p;j = 1, N; lar uchun oldindan hisoblanadi;
Ixtiyoriy P —sinfdagi I — obyektni, shu sinfdagi my — 1 ta obyektlar majmuasida tutgan o‘rni quyidagicha

baholanadi va uni oldindan quyidagi formula asosida hisoblanadi:
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1 .
Tpi(x,iX,) = m Z Zp;;i(xpi,qu),p =1,r;i=1myi#q.
a=1 j=

Shuningdek, ixtiyoriy P — sinfdagi obyektlarning o‘rtacha o‘xshashlik darajasi foizda quyidagi formula
orqali hisoblanadi:

Mq
T (X)ZLZI‘ (xpiX,) *100%,p = 1,750 = 1,my,;
p\tp mq pi\*tpLp » T ¥ ’
i=1

Yangi X obyekti X,,,p = 1, 1 sinflari uchun sintetik yaratilganida ushbu sinfdagi obyektlarning o‘rtacha

o‘xshashlik darajasi I'p (Xp) ko‘tarilishini ta'minlagan muhim belgilari saglangan holda yaratilgan ob'yektlar
ushbu sinfga qo‘shiladi.

Agarda p-— sinfda obyektlar soni M, = 1 bo‘lsa, u holda sintetik obyekt yaratilayotganda sinfdagi
obyektning boshqa sinflar obyektlaridan ajralib turadigan belgilari saqlangan holda yaratiladi. Bunda
| (Xp) > 65% qanoatlantirish talab etiladi.

Ushbu xisoblashlar barcha X,,; P = 1,7 ;i = 1, K; sintetik o‘quv tanlanma obyektlari uchun bajariladi va

hosil bo‘lgan yangi Xp1r Xp2s wees xpmp e Xp,p = 1,71 sinflar gibrid o‘quv tanlanmani beradi.

Insult kasalligi simptomlari (belgilari) va sinflashtirilgan o‘quv tanlanma

Ushbu tadqiqotda foydalanilgan otkir insult kasalligi bilan kasallangan bemorlarning kasallik
varaqalarining umumiy soni 150 ta bo‘lib, TTA klinikasining shifokorlari bilan hamkorlikda kasallik tarixnomasini
chuqur o‘rganib chiqish natijasida yaroqli kasallik varaqalari soni 23 taga kamaydi, chunki tanlab olingan

199 ¢ " G

simptomlar(belgilari)ga mos kelmaganligi hamda kasallik varaqalarida “shikoyati”, “anamnezidan”, “qon shirasi”,
“gemoglobin”, “eritrotsit”, “nafas a’zolari sistemasi”, “yurak-qon tomir sistemasi”, “ovqat hazm qilish sistemasi”,
“siydik ajratish sistemasi” kabi anketa savollarga to‘liq javob bermagan kasallik varaqalari yaroqsiz deb hisoblandi.
Tadqgiqotda 913 ta obyektdan iborat o‘quv tanlanma nominal fazoda berilgan bo‘lib, ular 30 ta simptom(belgi)lar
orqali ifodalangan. TTA nevrolog va kardiolog mutaxassis shifokorlari bilan hamkorlikda ushbu kasallikning 30 ta
simptomlari nomlanishi bilan aniqlab olindi. Informativ belgilar majmuasini tanlash algoritmi yordamida,
mutaxassis shifokorlar va ilmiy hodimlar bilan birgalikda 23 ta eng muhim belgilar tanlab olindi. Insult
kasalliklarini sinflashtirishda PCM dasturiga o‘quv tanlanma kiritilganida dastur mazkur o‘quv tanlanmani 5 ta
sinflarga obyektlarning o‘xshashligi kamida 97% deb hisoblab ajratib berdi. Natijada, o‘tkir insult kasalliklarini har

bir sinf obyektlari kesimida erta tashxislash algoritmi ishlab chigilgan. Ushbu 23 ta eng muhim belgilar 1-jadvalda

ifodalangan
1 - jadval
Insult belgilari va ularning darajalari
Belgilarni bul qilishi ki
Belgilar Insult kasalligi simptomlari (belgilari) ¢ grarning fla u GUISTL mumzin
bo‘lgan darajalari
0. Semizlik
xl Tana vazn ko‘rsatkichi og‘irlik darajasi 1. Ortigcha vazn
2. Sog‘lom
2 . e . 0. notekis bo‘lsa
xX“- Bo‘lmachalar fibrilatsiyasi va yurak urushi | tekis bo‘lsa
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0.Yo°
x3 Arterial gipertenziya va Gipertoniya kasalligi ) Bc(jrq
0.Yo°
4 .. q
1
X Qandli diabet L Bor
0. yo‘q (stenoz)
X 5 Qon tomirlar torayish stenozi 1. og‘ir darajadagi stenoz
2. yengil darajadagi stenoz
6 Yallig‘lanish holati hagida ma’lumot o‘lcham 0. 0<15 gacha
X bo‘yicha 1. 15dan < xolatda
7_ | Zararli illatlar mavjudligi (chekish, chekmaslik) 0. chekadi
X e ’ 1. chekmaydi
0. Istemol qiladi
8 . e g . q
X Alkogol istemol qilishi istemoli 1. Istemol qilmaydi
0.0<139
1. 140<159
X Insult rivojlanish vaqtidagi sistolik gqon bosimi 5 160<179
3. 180<220
0. 60<89
1. 90<99
X Insult rivojlanish vaqtidagi diastolik qon bosimi 5 100<109
3.110<
0.0<139
1. 140<159
11 PSP
x Normal gon bosimi - sistolik 5 160<179
3. 180<220
0. 60<89
1. 90<99
12 TP .
X Normal qon bosimi - diastolik 5 100<109
3.110<
0. Insult yo‘q
1. 1-4 Yengil insult
x13 Insultning og‘irlik darajasi 2. 5-15 O‘rtacha insult
3. 16-20- Og‘ir insult,
4. 21-42 Juda og‘ir insult
x14 Leykositlar 0. 4<9
1. 9<leykositlar
x1° Trombotsit ko rsatkichlari Sonlar
Gematokrit bu qonning hajmiga nisbatan qizil qon 0. 36<48
x16 hujayralari (eritrotsitlar)ning .foizini o‘lchaydigan 1: 48<gematokrit
gon tahlili
0. 150<400
x-7'- Trombotsitlar soni 1 400< trombosit
0.200<400
x18. Jigarda ishlab chiqariladigan plazma ogsili, 1. 400< stenoz
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Torayish (stenoz)ning joylashuvi va darajasini 0. stenoz yo‘q
x19. aniqlash uchun ishlatiladigan tibbiy atama o‘ng | 1. 1< 50,
uyqu arteriyadan 2.51<100
. o . o 0. st ‘
520 Torayish (stenoz)ning joylashuvi va darajasi, chap 1 i:tg(z)z yoq
uyqu arteriya 2 51<100
21 Stenoz darajasi qayerdan ekanligini aniglash 0. o‘ngdan
X uchun tibbiy atama 1. chapdan
0. o‘ngd
x22. Insultning gaysi tomonda yuz berganini L :;)hr:qg) dzrrll
x23. Kasallik boshlanganidan beri o‘tgan vaqt Kun

Insult belgilari va ularning darajalari asosida o‘quv tanlanmadagi obyektlarni shakllantirishga namuna
sifatida 409 - bemorlarning “shikoyati” qaralganida insult xavfi yuqori bo‘lgan insonlar bugungi kunda juda katta

miqdorni tashkil qilib, o‘lim holati yuqori ekanligini anglatadi.. X 5 gon tomirlar torayishi (stenoz) 0= stenoz yo‘q,

1 = og‘ir darajadagi stenoz, 2 yengil darajadagi ekanligini ifodalaydi. X 19 torayish (stenoz)ning joylashuvi va
darajasini aniqlash uchun ishlatiladigan tibbiy atama o‘ng uyqu arteriyadan hosil bo‘lgan bo‘lib, asosiy shu belgiga
asoslangan hisoblanadi..

250

200
150
99
100
5
0

1-SINF 2-SINF 3-SINF 4-SINF 5-SINF

o

1-rasm. Diagram of the number of objects in the classes.

Ushbu o‘quv tanlanmada 913 ta obyekt berilgan bo‘lib, ulardan informativ belgilar majmuasini tanlash
algoritmi yordamida 23 ta belgilardan 5 ta sinfga ajratilgan. 1-sinfda obyektlar soni 206 ta, 2-sinfda obyektlar soni
208 ta, 3-sinfda obyektlar soni 199 ta, 4-sinfda obyektlar soni 99 ta, 5-sinfda obyektlar soni 201 ta (1-rasm).

O‘quv tanlanmaning qisqa ko‘rinishi 2-jadvalda ifodalangan.

2 — Jadval
Insult kasalligi o‘quv tanlanmasining sinflashtirilishi
) =
T) x:l IS x4 xS x'i" IB x') I:lll xl:l xlz I:IS I:IS xl') le] Im xzz x23 E
[=2] n
x(0[00]0O[0O]O0O]O] LI| 2| O 3 0| o 0| O 4] 1
i | 1] 0]0]0]0|0|1 Iy 2] 0 51 0 O 0 1
x3/0[{0]0[O0O|1|Of1] O] 2| O 5| 4 0 O L| O 2] 1
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P 010 1 0 1 30/ 50 0] 2| 0] O 1

x| 1[0]0]0]0[0|3| 0] 3 1 0 o 0] 3| 1
Xgge| 2| 1| 1) 11|10 2| 3 1 4| 9 1] 2 1 1 1y 5
x5 O] 1| 1)1 (1]0]0| O 2| 0] 4 9 1y 2 0] O 7| 5
¥eq2) 0| 1| 1] 21001 0 2 0 4| 9 1] 2] 1 0 1| 5
%592 O 1| 1] 11011 1 2 1] 4] 9 1| 2| 0] O 1| 5
X3 2 1] 1]21010]1 1 2 1] 4] 9 1| 2| 0] O 1y 5

Tadqiqotdagi har bir sinfning nomi mavjud bo‘lib, bu nomlanishlar Toshkent tibbiyot akademiyasi

shifokorlari tomonidan berilgan (3-jadval).

3 —jadval

Insult kasalliklari va turli bosqichlarda rivejlanishi

Ne Sinf nomi

Tasnifi

1 Kardiembolik

Bu yurak bilan bog‘liq bo‘lgan tromblarning (kamida bir
gancha mikroskopik yoki makroskopik zarrachalar) miya
ichki tomirlariga o‘tib ketishiga olib keladigan insult (miya
infarkti) turini tasniflashni anglatadi.

2 | Aterotrombotik

Bu uyqu arteriyasi (asosan umumiy, ichki va tashqi)
havzalaridagi yaralangan yoki gemodinamik ahamiyatlik
stenoz chaqiruvchi aterokaltsinoz) aterosklerozi jarayonlari
natijasida yuzaga keladigan tromboz va embollarning miya
tomirlarida tromboembolik tiqgilishiga olib kelgan insult turini
tasniflashdir.

3 | Lakunar

Bu miya qon aylanishining buzilishi tufayli rivojlanadigan,
o‘zgaruvchan va surunkali rivojlanadigan bir qator
tserebrovaskulyar kasalliklarni o‘z ichiga oladi.

4 | Gemoreologik

Bu qon tomirlaridagi sirkulyatsion protsessda gatnashayotgan
gon reologik xususiyatlarining o‘zgarishlari natijasida bosh
miya to‘qimasida ishemik, so‘ng nekroz rivojlanishi bilan
xarakterlanuvchi insult turini aniqlashga asoslangan tasnifdir.

5 | Gemodinamik

Bu qon aylanishi buzilishi, arterial qon bosimining
o‘zgaruvchanligi, asosan, baland bosimning birdan tushib
ketishi natijasida bosh miya to‘qimasiga kislorod va oziq
moddalarining yetishmasligi natijasida yuzaga keladigan
insult turini tasniflash.

Jadvalda 5 ta sinf nomlari va ularning asosiy tasniflari keltirilgan bo‘lib, insult kasalliklarini erta

tashxislashda katta hissa qo‘shadi.

Ishlab chiqilgan algoritmning ishonchliligini qiyosiy baholash uchun yaratilgan gibrid o‘quv tanlanmani
mashhur mashinali o‘qitish usullari orqali sinflashtirish o‘tkazildi. Har bir sinfni 3 xil usul bilan tanib olish

darajalari 4-jadvalda batafsil ko‘rsatilgan.

No Qaror daraxti KNN Taklif etilflyotgan
algoritm
1-sinf 96% 95% 96%
2- sinf 94% 100% 97%
3-sinf 96% 98% 97%
4-sinf 100% 83% 91%

176




Ta’lim, fan va innovatsiya 6-son, 2025-yil

S-sinf 100% 100% 100%
O‘rtacha % 97% 95% 96%
Tajriba-sinov natijalardan ishlab chigilgan sintetik o‘quv tanlanma yaratish algoritmi orqgali olingan o‘quv

tanlanma ishonchlilik yugori ekanligini aniglandi.

I1I. Xulosa

Insoniyat uchun insult kasalligi eng katta xavf-xatarlardan biri hisoblanadi. Bu kasallik ijtimoiy va global
rivojlanishga to‘siglar yaratib, odamlarni hayotdan olib ketadi. Hozirgi zamon texnologiyalarini sun'iy intellekt
bilan birlashtirish orqali insult kasalligini o‘rganishni yanada takomillashtirish zarur. Mavjud ma'lumotlarning
cheklanganligi tadqiqotchilarga insultga qarshi kurashishda yuqori sifatli avtomatlashtirilgan sun'iy intellekt
modellarini yaratishda to‘siq bo‘lmasligi lozim. Ushbu izlanishda insult kasalligini o‘rganish uchun sintetik o‘quv
tanlanmasini yaratish algoritmi ishlab chiqilgan.

Taklif etilgan algoritm insult va infarkt sohalarida yuqori sifatli sintetik ma'lumotlarni muvaffaqiyatli yaratib,
ular orqali insult bilan kasallangan bemorlarni erta aniqlash va aniq bashorat qilish uchun yuqori sifatli sun'iy
intellekt modellarini yaratishda foydalanish mumkin. Tadqiqot natijalari sog‘ligni saqlash sohasidagi ma'lumotlar
yetishmasligi muammosini hal etishga, shuningdek, haqiqiy ma'lumotlar o‘rniga sintetik ma'lumotlardan
foydalanish orqali bemorlar ma'lumotlarining xavfsizligini ta'minlashning mumkin bo‘lgan yechimi sifatida
qaraldi.

Xulosa qilib aytganda, maqolada taklif etilgan algoritm ob'ektlarning ahamiyat darajalari va sinflar
shakllanishiga qo‘shgan hissasiga asoslanib ularni klasterlash va sinflashtirish jarayonini samarali boshqarish
imkonini beradi.
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